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Cutwidlung und Jiele ded8 Samarvitevivejens. #)
Bon Friedrid) von G3mard.

G8 find jest gerade wanzig Jahre verfloffen, feit id) meinen erften ,Samarviterfurfusd”
in Riel abhielt. Name und Unterridhtéweife wavenw — wenigftend fitr Deutjdhland — mnen;
denn wenn anc) wohl vordem nicht geradbe Werfe fehltew, inm denen dag Thema ,Die crite
Dilfe bei ploglihen Ungliidsfillen” fitr die dratliche Vefewelt gefiveift wurde, wenn e8 aud
einige braudjbave Untermeifungen fiiv bad niedere” Sanitit8perfonal gab, fo war dod) immer
bi8 bahin der Grundjaty ftarr gelehrt worden, daff der Laie von allem, was civem drztliden
Gingriff irgendwie dhnlidy fieht, mdglichjt wenig zu wiffen ndtig Hittte; denm nur der bdlig
audgebildete und erfahrene Arzt foll ald der gegebeme Hetter i der ot angefehen werden.
Auc) Heute wod) befteht der Sapy urecht, und vielleicht nodh) eindringlider ald frither muf
intmter wicber betont werden, daf nur der mit allen Verhiltniffen vertvante Wediziver dryt=
lie Hilfe in richtiger, zwectmipiger Weife leiften fomme. Aber big nun der Helfer exjcheint,
wad jol, was fann man da tun? Darf man die oft jo foftbave Beit fatenlod verjtvcichen
laffen? Rein fithlender WMenfd) wird bei einem Ungliidsfall, handle ed fih nun um cine
ftarf blutende Wunve, einen gebrodhenenr Kuodjen, eine Ohnmadyt o. d. adytlod voriibergehen,
wie der Priefter 1uud der Levit, oder rubig ftehen bleiben und warten, bid der jdleunigft ge-
rufene Aryt erfdheint — er wird mitunter jelbft in fehr drgtercihen Stidten . manden
Tagedzeiten fogar veht lange warten miiffen — der BVerungliidfte bittet flehentlih wm Hilfe
und verjud)t in feiner Not alfes Wdgliche, von bdew Umftehenden ift jeder mit einem Nat-
fhlage — oft fehr sweifelhafter Art — bei der Hand; bda gilt ed ju handeln und jeder
tut fein Defted, mwie er ¢8 verfteht. Da ift e8 denn oft vedht betriibend, wie wenig doch felbit
bie jogen. ®ebilbeten in folchen fritijchen Beitpuntten ecinen praftijdhen BIid jeigen, wic wenig
fie, felbft wenn fie einmal bdariiber etwas gelefen oder gehdrt habew follten, fic) das wec:

*) Durd) das freundliche Gntgegenfommen der Scjriftleitung der , Deuticjen eitjdyrift fiiv Samariter=
und Reitungsiefen” jt e8 und ermoglicht worden, den intereflanten Avfjab E3mard)s, bdes auch bei uns
hHochverehrten, unermitdlichen Borkimpfers der Samariterbeftrebungen, der zugleid) Ehrenmitglied des Schiveds.
Samariterbundes ijt, abudbructen. Moge die gedanfenveiche Arbeit des vielerfahrenen Autors in allen Streifen,
die unferm jhiveiz. Beremdorgan nabe ftehen, richtig gewiirdigt werben. NRebd.
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mifiige in8 Sedichinis suritcfrufen onnen. Feft haftet im Dienfden ja dod) wur das, was
e i der (ugend gefehen, gelernt und geitbt hat, und wad vou den Eltern oder gar Grofs-
eltern int gegebenen Falle al8 jwedmifig gelehrt wurde, das wird aud) weiterhin angewandt.
Die Madit der Uberliefermig mud bded Dergebradhten ift {a u grofi; die Fovtidhritte dev
medizinijhen Wiffenjdhajt haben im lebten Drittel bes verflojfenent Sdatulums fo gritudlid)
mit alten Anfdhamungen aufgerimmt, daf der Qie tros der fo beliebten gelegentlichen Beridyte
i der Tagedprejfe numdglih dag Notweudigfte jfich zu eigen madien taww, und jo ijt e8 mir
wenigftend nidt vermunderlich, wemn aitch bheute nod) die pdrtliche Mutter eine LWuube, bie
fig ihr Rind beim Spiele jugesogen hat, vecht gritndlich jundchft mit dem téglih gebrandy
tew Badefdywamme ,veinigt”, ehe das iibliche ,alte” Linuen umgewidelt wird; wenn ein
ftavt blutender Finger redit tief abjdhitfig in eine Schale Wafjer gehalten wird, wodurd) be
fantlic) der Blutgehalt vermehrt und die Blutftilfung durd) Gerimuung verhindert wird;
wenn fleinere Wunben wmit belectten Marfenpapierftreifon oder englijhem Pilafter aus der
Weftentajde oder dem Portemonnaie verbumbden werden; wem ein Ertvunfener, jalld man fid
iiberhanpt davon iiberseugt Halt, daf bdoch wohl Rettungsverjude gemadt werdben founten,
auf dew Kopf geftellt wird, damit das8 Waffer aus dem Korper Hevauslaufe, und wemn jege
licher Berlete mit gebrochenen Knoden moglichft fdhmell in einer Drojdhfe fortgefdhafft wird,
wubetitmmert um die Sdmersen und Schiden, bdie thm diefer Trandport bringt.

3 habe weit fiver ein Menfdenalter in weiner finifdhen wnd privaten Titigleit Ge-
fegenbeit genug gehabt, foldhe Torheiten immer wicder st beobadyten, Torheitew, die als joldye
vou bew Dilfdbereiten, witleidigen Helfern natitvlich nicht erfannt waven, die aber dod) unter
Wmftdnden fiiv dew Berungliictten zur wafren Lebensfrage werden fonnten und mindeftens,
wemt wicht mit dem Leben, fo doch oft mit ldngerem Kranfenfager und Siehtum besahlt
wurdew. Uud da e8 mun eiumal jo bleiben wird, daf faft audnahmslos ein Nidtaryt der
crite fein wird, der bei einem Ungliictsfall Helfend gugreift, der erjte, der eine Verlebung ver:
jorgt, cine TWunde notdiivftiy verbindet und Anorduungen fitr dew Trausdport trifft, da nadh
unferm hentigen Wiffen das Scpictial eines BVerwuudeten i dem erften BVerband liegt, fo
glanbte id), witrde e8 der Humanitdl diewen, wemn i) anch) die Loien mit dem Notwendig:
ften aud wnferer Wiifenfdaft befanrt madte und ifnen cinige befouderd widitige und lebend-
vettende Haoudgriffe praftifd) beibridyte. Anf leptered habe ich ftets dag Hanpigewidht gelegt,
dern tad gelefene, audh dad gehorte Worl entjhwindet gar leicht dem Gedichtuifje; was man
aber and) nuv einmal felbft audgefiihrt fat, haftet viel beffer und fehrt in der Stunde der
Mot Leidhter i die Grinmerung guritd.

Das LVorbild 3u dem geplanten Untervidhte fand i) befanntlich in Gugland, wo mir
bei einer Borfiihring der grofen St. Johus Ambulance Afjociation jofort al’ die BVorteile
dicfer Vehrmethode flar wurdew, und wnter Bugrnudelegung jened Materiald, das id) freilich
i der wiv am pajjendften erjdheinenden Fovm gritudlidh) nmdnderte, ging id) aw meinen erjten
Sturfud hevaw. A8 id) die Antiindigung dagu erliefi, glanbte ich, 20—30 Buhorer wiirden
fid) in Riel vielleicht jujemmenfinden: aber e8 meldeten i) fn wenigen Tagen fofort 800,
jodafy i) gendiigt war, el parallele furfe abiubalten, da die grofie Aula unjerer Heinen
Wuiverfitdt fenft nicht andreidend war. Dad Jutereffe der Lafen war alfo vorhanden und
i) Datte die Genngtung, vom Publitum in meinen Adfichten bverftanden zu werden; mit
Aeneveifer ywurde vow hody wnd uiedrig jugehdrt und praftijdh geitbt; nene Anfragen itber
dew nddhjten Qurfud famen in grofer Sahl an mih); wad wunder, weun id) den Cntjd)uf
fafite, and)y weiteve Qreife auferhald Kield bdofitr yu inteveffieren, vielleidht eine Vereinigung
diefer Beftrebungen in gany Dentjdhland anjubahuen. Jdh griindete daher mit mehreren an-
gejehenen Kicler Gluwobnert den Dentfhen Samariterverein, dejjen Ehrenvorjigender S. fyl.
Hoheit Pring Heinvidh von Preufen wnd deffen Proteftorin die Kaiferin Angufta, nad)y deren
Tode bdie fest verewigte Kaiferin Friedrih wurde. S lief mein Unterrichtdmaterial —
Anfdhanungstafeln nud Lerbandinittel — wvervielfditigen und al8 , Samariterfifte” durd) den
nenen Veveinw verfanfen, verleihen, verfdenfen, je nacdhdem die BVerhiltniffe 8 erforderten.
Unfer Samaritervevein hat bisher die Aufgabe, bdie er jidh geftelit hatte, ,bdie Kemuinis von
ver erften Hilfe bei Wnglitctefdlen audyubreiten,” gefrenlich evfitllt uud e8 war mir eine freu:
dge Oenugtunug, al8 nidt wur Jabr fiir Jahr mein ,Qeitfaden” iiber den Lehritoff der
Samariterjdule newe Anflogen erlebte, jondern nun anc) fdhon 28mal in fremde Spraden
fiberfegt worden ift: i den benadhbavten Ciinderm, befonders in der Schweis, in Schweden,
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Rufland, Finulowd nud wenerdingd aud) in Ojterveid), {ind auferdem zahlveiche Bitd)lein anf
gleidher Grundlage wmit dhulider Abjicht erfdhienen. — Biele Berujeftande und Genoffen-
jdaften fahen frither oder fpdter ciu, tafy die in demw Kurfen gelefhrien Tatljachen und Fertig-
feitew fitr fie wotwendig und fegenbringend wivew, uud jo wurden bdie Beamien ter Poft und
Gijenbabhu, bie Schugmannjdaften, Landgendarmen, Feuerwehrmiuuer, Berglente, Tedjuifer,
Sifdher, Sdhiffer, Fabrifavbeiter wnd viele andere Berufdarten teild durd) ftaatlichen Befeh!,
fetf8 wuter freiwiliger Beteiligung audgebildet uud dad Crlernte in Hiterenw Wiederholungs
turfen befeftigt nud zum geiftigen Cigentum gemad)t. — E3 [ebt wohl jetst fawm ein Wenfdy
i Deutjd)land, der ecine jolde Crweiternarg feined Konnend filv nuilod ober gar jdddlid
hielte, und e8 gibt wohl aud) nur nod) wenige Querfopfe unter dew Wryten, die, wenn vow
Gamaritermefen bie Hede ift, mit verddyilichem Adyjelauden die Antwort bereit Habeu, das
hieffe ja im grofien WViafjtabe Kurpfuider andbilden, und dod) Hat i den erften Jahren
jetned Befjtehend der junge Vevein — uud bejonderd id) felbjt — redht fhwere Kampfe 3un
bejtehen gebabt, nicht wm bei deww Yaiew Gehdr o fiudew, foudern um den Widerftand, ja die
offene Feindfeligleit groffer Uvytefveife su itberwinden. Wasd habe id) fiir Vorwiirfe forven uud
Lejert mil{fert, uud meift voun Reuten, die faunt wufiten, wad id)y eigentlich wollte, die viels
feicht taum weinen Leitfadew durchgebldtiert hattenw. Jch jollte meine Buhdrer yu , Autifepti-
fern wmadyen, follte geradeyn Kurpfujdjer fhevanbildben, bdie, fufend anf den Unterricht und
ba8 Samariterfreny, nun thre Witmenfhen al8 Wunbdermdnner in der ,Behanbdlung” alfcr
moglichen Wunben und Krauntheiten beglitden witrden.

&8 ijt wabr, in den erften JFahrem hHat unfer Verein und vielleiht and) einige anbdere
jum Sdhuf ded Untervid)td mach erfolgter Pritfung fleine Legitimationdfarten verabfolgt, Aus:
weije, die denw Anordungenw ded Nothelferd in Situationen, wo alled topflod ift, gewifjer-
mafen etne Avt von Vorrang vor jdhadlichen Ratgeberw verleihen jollten — e8 mag aund
wolhl vorgefommen fein, daf diefe Befcheinigrngen ab uud ju in unerwinfdter Weije ver:
werfet worten jind, wer founte jid) dagegen {dhiigen ? — aber folde feltencn Anudnahmen in
Orofijtddten tounen uidyt bdie vielfach erprobte Negel wmftiiezen, daf gerade die Schiiler eines
Samariterfurfud bdie Tdtigleit und die Verantwortlichleit ded Avyted bei feimen Wafuahmen
mehr jhdgen gelernt haben, al8 e@ gewdhulid) gejdhieht. Nidht wmfonft lege i) Gewidht anf
oen allen bippofratijhen Gruudfag: ,Mur nidt jhaden!” und {ddrfe weinen Buhdrern
immer wicber ein, wasd jie uuterlajfen follen; dad Verjtaudnis fiiv das, wad dem Verlepiten
fchaben famm, und bdie Fdhigleit, unzwedmdifige Cinmijhungen feruguhalten, it ja in bden
meiften Fdllen widytiger, ald titiged Cingreifen. Und wem erjt einmal eindringlid gefagt
und bewiefen ift, daff jede unveine Berithring vevlepster Teile fdadlid) und (ebensdgefihrlic
werden fawn, der wird fid) wenigftend bemithen, danad) 3 Handeln, jo jdhwer e ihm aund
werden wmag, geheiligte Traditionen u mifachten, — Jene Pritfungdbefcheinigungen Habeu
wiv alfo abgejdyafft, wm ebenw jeben Wiifbraud) wnmoglidy u madyen, und 8 find mir aud
in ben Tlegten Jahren feine Klagen mehr ju Ofren gefommen. Auc) die Wrste fdeinen ein-
gefehen 3u habaw, daff das Sameriterwefen, fo wie i) 8 gehonudhabt wijfen will, unr trewe
und vevjtandigeve Helfer ergieht, als fie fonft unter den Vaiew zu fiuden find, wuud bdaf
die Bfujcher ganz andere und didere Biicher ufammenjesen wnd in Huuderttaujerden von
Gremplaren unter dag Bolf bringen, ald mein fleiver Leitfabew ift, dew ich flir dew nnter:
vidytenden Aryt gejdbricben habe. Vad war ndmlid) fiiv mid) vou vornlecein jeloftoerjtindlid,
daf foldje Unterweijungen itber Hilfeleiftingen am Menjdjen nur von tenjenigen gegeben
werden bitcften, die diefem Berufe ihr Leben geweiht Habew, alfo von Arzten, uud daff dieje
¢8 freudig begriifien miiften, Gelegenbeit zu finden, dom Publifum Hargulegen, nad) welden
Orundjdpen jowohl jie al8 aud) der Yaie im gegebenen Falle handeln wmiifiten. Crfrenlidyer-
weife fiuden i) jept iiberall gewung rvste, bdic diefe Gelegenbeit, ,ind Volt u gehen* und
dadurd) wieder Lehrer 1ud Berater breiter Majfen i werden, mit freudiger Selbftlofigteit
ergreifen. Wenn ¢8 aber nod) Stidte geben follte, in dewen die Uryte jich ablehuend verbal:
tew, fo liegt dad meined Grachtend an der anderen Auslegung und Handhabing meiner An-
weijungen. Dafi unter foldjen Bujtdnden bdann vicleidht ein Laie diefen Unterricht geben
tonute, halte id) fitr etwen dfnlichen Notbehelf, alé wenn in der Kirche der Riijter, der jahre
lang jeinen Pajtor gehirt fat, nun aud) cinmal eine Sonutagspredigt halten wollte, oder
tin Sdhdffe den Richter verfrelen mitrde. Db dag Publifum wohl damit cinverftanden wire ?
Sold)y’ Gedante wird [Echeud beijeite gejehoben. Aber im medizinifdhen Gebiet, da tummelt ficy
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fo gern alfed, jeder weiff alle8 beffer, und dbas Publitum Laft e8 fih mit Freuden gefallen,
baff Cheologen, Juriften und Philologen — von der grofen Sahl der Bader, Sdifer, Ar-
beiter gany su [dyweigen — ihm nene, unfehlbare Wunbdfalben, Heiltrdnte, Behandlungs-
ymethoden” anpreifen, um ihre Tafden ju filllen — mit gleidjem Grfolge aud) brieflidy —
davin wird nicht8 Biofed gefunden. Und fo mag’'s denn and) vorfommen, daf einmal ein
Qaie itber den menfdlidhen Kbrperban und bdie ,Behandlung” von Verlepungen BVortrige
halt, dbad zeigt meined Cradytend wur, daf dbann bdie Aryte nod) immer nidht eingefehen haben,
wag fie fih felbft und ihrew WMitmenfdhen in Hentigen Verhiltniffen {duldig jind: nidyt tiipl
und vornehm abfeitd z ftehen, fondernm mityubelfen, foweit e$ am ihuew ift, an den weuen
grofien Anfgaben, die und bdas legte Vienjdenalter geftelt hat.

J¢h) bleibe feft in dem ®Grunbdjake, daf der Samariteruntervidht mur vow Hvylen erteilt
werden follte; babmd) toitrden gany vou felbjt etwaige Ulbergriffe anf das a[lergermgﬁe Maf
guri'tcfgebrad)t, ja vielleid)t gany vermieden werben toumen — jumal wenwn mein miv eben:
fall8 widtig erfdeinender Gruudfay ftetd befolgt wird, daff wdmlidh bdie erfte Raienbilfe un:
eutgeltiid) audzufithren ift ohue Anwartidaft anf flingendew Lohu, nur aud veinfter, ebelfter
Menjdhenliche, fo wie 8 der Samariter im Goangelivm tat. Dad ift gauy felbftverftindlidy.
Wenn fid) der Arzt bezahlen lajjen mufl, weil er eben vou feinem wafhrlid) nidht leidhten
Berufe leben foll, wenn fid) Gejeljdhaften fiir die erjte Hilfe und den Trandport BVerun:
glitfter bdie iibliden ®ebithren Deredynen, jo fteht dad anf ecinem andern Blatte. Jd) aber
midyte, bafp tdtige WMenfdjenliebe vou jedem einzeluen poedentfpredjend geiibt werden
fomre — ohne jeglidhen Nebengedanfen wur nad) dem Grundfate: ,Liede deimen Nddften
wie bdich felbft” und ,Was ihr wollt, dad eudh) die Leute tww jollew, bdad ftut ifhnen.”
Wenn fih der Laie ausd der BVerforgung leidender Wiitmenjdjen ein eintriglihed Gewerbe
madit, gehort ev unter die Pfujdjer, die mit dem Geift und den Anfgaben ded Samariter:
tumg nidyt8 gemein haben.

Gimwad audered ift ¢8, wenn {id) in groferen Stidten Gefelljyaften bilben, die jid) den
Trandport Verlegter nnd Kranfer jur Anfgabe maden, oder die ,Wadjen” eiuridpten Lounen,
in benen ftindig dvztlidye Hilfe yu haben ijft; die groften und befteingeridhteten Gefellfhaften
find biejenigen in Wiew, Keipiig, Budapejt und Berlin. And) fie betreiben Samaritertum,
aber jo wenig fie dem armfelig auf feinem Ejelein dafhingiehenden Samaritaner ded Gvange:
linmg in ihrew veidhen, modernen Mitteln gleidhen, fo wenig Haben fie mit den Samariter-
lehrew gu tum, die i) jedem Raien in Fleijd) und Blut bringen wmddyte: wie wmil dew be-
jdeidenften Mitleln, die das Hausd, Feld und Wald bieten, geholfen und jwedmifig die not:
ditvfligften Hantiermungen aunégefithrr werden Iouuen.

Bis jept wird e nod) immer ald eine befondere Vergiinjtigung angelehen, foldhe Kenut:
nijffe zu befigen — auch dad wird anders werdew, wenn wein legter und grifter Wunjd)
crfiillt fetm wird, wein ZBiel, dem id) bie gangen Samarviterbeftrebungen juftenern miodte,
weine nidmlid) diefe geringfitgigen Kenntuijfe fdhon in der Sdhule den Schulfinbern beige-
bracht witvden. DVerheifungdvolle Anfiinge find damit ja jdon jest gemadyt: fo werben be
tountlih anf dew tedynifchen Hodyjchulen regelmifige Kurfe iiber die erfte Hilfe abgehalten;
in vielen fedhuijdjen Lehranftalten werden fie nad) und nady eingefithet; und damit ijt jdhon
et grofer Fortjdritt gemadht, wenmn nmun in grofen tedunijden Betrieben mit ihren nnver-
meidlidjers taglichen Unfillen wenigftend bdie beauffidhtigenden und leitenden Beamten wiffen,
wie fie fid) dabei zu verhalten habew. And) die Heramwad)fende Jugend an den Univerfitdten
bat mwenigjtend bdie Wdglichleit, joldje Kurfe su DHoven: an einigen werdben dffentlicge Bor-
(ejungen iiber den Gegenftand gehaltew, an allen ift die ,Senoffenjdaft freiwilliger Kranten:
pileger tm Kriege” eifrig bemiiht, fiiv ihre Sache tdtige Mitglieder u werben, und wohl
iiberall wird von den vortragenden Uviten and) auf bdie Berhdltnijfe ded tdgliden Lebensd und
auf Jmprovifationdtechnit RNitdficht gemommen, fodaff dadurd) der Lehritoff fid) dem Sama-
viterunterridht  dbulich geftalten faun. Leider findenw fid) aber im Verhiltnis zur Bahl dev
Studierenden alfer Fafultéten nur memge, die dem NMuten foldher @enutmﬁe fitv ihren jpite:
ren %uflmgéfrclé ahuen. Und bod), wie gut fanu fie der Pfarrer im einer abgelegenen
Lanbdgemeinde, wie gut der Lehrer in der Sdule vermertem! — Anuf den Seminarien fitr
Boltejdullehrer ift der Untervicht itber die erfte Hilfe wiecderum obligatorijd) eingefiihrt, und
bamit gevade bdemjenigen juugenm RQeuten, bdie iiber dem Wohle jahlreidher Kinder u waden
habew, ein nicht u unterjdhiagender LVorteil gewdhrt.



— 125 —

Aber wozn erft dan mit dem Ciniiben diefer Kenntuiffe beginnen, wenn die eigentliche
Sdulaugbildbung abgefdloffenn ift? Wozu diefe nody immer ald etwad Bejondered hinftellen,
wo e dod) faum einen Stoff gibt, der dantoaver wire, intereffanter und zum Nadydenten
anvegender, wenn ev in ridtiger Weife den Schitlern ber oberen RKiaffem vorgetragen iwitvde
und jwar in allew Unterviditdanftalten vom Symuajium bis jur Bolfsjdule? Warum nidht ?
Wird etwa die Sdyule daburd) ju fehr Lelaftet? Jd) glanbe, daf fid) im Anfdhluf an den
Naturgejdicdhtdunterridht fehr leiht 4—5 Stunbden finden liefen, in demen nad) der menjd)-:
lihen Anatomic die Grundsiige iiber Berlepungen, Blutungen, Wiederbelebung theovetijd) und
praftif) gelehrt werden fdunten. Aber freilid), anf mandpen Anftalten ijt jo aud) jelbjt die
Kenntuis vom Wenfden ein fo wierfrenlider Lhritoff, daf er entweder gany ftiefmiitterlidy
oder itberhaupt nidht behaudelt wird. Sind mir dod) Studenten begeguet, die itber menjdyliche
Anatomie wiemald etwad in der Schule gehiort Hattew, trogdem fie die delphifde Jnjdhrift:
,Crfenue did) felbft” anf griech)ifd) und lateinijd) Yaynten, trogdem fie fich eriumerten, gelernt
3t haben, wie bie Sahuformel ded Flebermausgebifjes lautet uud wie die Fithler ded Wiai-
tifers gebant find; fie Hatten e8 aber natiivl(ich vergefjen. Sollte eine fure Belehrung iiber
den Bau de8 menjdylichen Krperd und einige Schaden, die ihm sujtofen founen, nidht wevt-
voller filr dad fpdtere Leben fein? Sollte diefer Unterridyt nidht eine mddhtige Waffe abgeben
aur Aufildrung iiber die einfadften Lebeusvorginge und jur Crhaltung der BVolfdrohifahrt ?
Wie id) mir den Untervidht denfe, habe idh) vor einiger Beit in einem Eleinen Anfjag in dev
» Dentfhen Reone” ausdeinandergejetst. Wenn erft iibevall Schuldrzte eingefithrt fein werden —
und dag ift dod) wur eine Frage der Beit — wird aud) die Sdpwierigleit, drytlide Kenut-
uniffe von Philologen lehren zu laffer, befeitigt werden Tdumen.

@ —

CGtiwad iber Wuterleibgbriidye.

Die Uuterleibsbriide — im Bolfe Hhiufig ,Leibjdhdden” genannt — fifh tn allen ®e:
fellichaftatlaffen und Lebendaltern weit verbreitet, fommen aber vor alfem bei Arbeitern vor,
die angeftrengt arbeiten und fdywere Qaften Heben miiffen. Sie treten hauptjadhlich) in wei
Oegenden ded Korperd auf, die durd) ihren Bau fjdwade Stellen aufweifen, jo bdaff eine
Darmidlinge fid) dort leidhter vordringen famr; e3 ift died die Reiftengegend und der Nabel
und wir unterjdeiden danad) Leiften: und Nabelbritde.

Dicfelben bildben Gejdhwiilfte von verfdhicdener Grofe, die mandymal wicder verfdhwin:
bem, 3 B. wenn der Menjdh) jich wiederlegt oder weun bdie Gefdhwulit mit der Haud u-
jammengepreft und fo der vevirrte oder ausdgetretene Davmteil twieder in dem Baud) uvird-
gedritct wird. Bei einem jolden Anlaf nimmt man oft ein gurvended Gcrdufd) wahr, das
voi der Bewegung ded mit Quft und ditunem Kot gefitliten Darms Hervithrt.

Die Briihe find fiir den Menfdhen nicht etwa wur Hafliche und ldftige Schonbeits-
fehler, fie bilden fiir ihn bielmehr eime beftindige Gefahr und jdweben itber feinem Leben
wie ein Damollesidhwert. Eine rajde Anftrengung der Boudymusfeln, cin Hujtenanfall ges
niigen mandmal, wm den Darm jo Heftig in den Brudh vorsutveiben, daf er nacdhher nidht
mebr juriidgebrad)t werden fann; 8 ift aus dem ecinfacdhen Brud) ein ,eingeflemmice” ge-
worden ; Sdmerzen, Erbredhen und Hiufig nod) viel jdhlimmere Cricheinungen treten auf und
fonnen dem ploglih Grfrantien den Tod bringew, wenn e8 nidyt bald gelingt, die Cinflem-
ming g [Ofen, den dabdurd) verurjachten Davmverfd)luf zu fHebew und dew abgetlemmien
Darm wieber durdygiingig zu maden.

Das fidherfte Mittel, den Brudjfranten vou feimem Leidenw s befreien, ift die fogen.
Radifalfur, d. §. eine dpirurgijche Operation, die Deywect, durdh eine folide MNat die jdwade
Stelle im Band) ju verfdhlieRen und fo den Austritt ded Brudhes unmibylih) u madpen.
Gin anbderes, hinfig angemwendeted Mittel befteht davin, durd) ein fogen. Brudjband, d. b. einen
befonderen Apparat, die Bandydffnung (Bruchpforte) gubdriicen gt laffew und fo den Austritt
be8 Darmes 3u verhinbdern.

Dant den Fortdhritten der Chirurgie ift die Brudjopevatiost, namentlid) wenn fie nidt
am eingeflemmien Brud) gemacht werben muf, eine leidhte und faft gefahrlofe geworden, fo
baff fie mit vollem RNecht immer mehr ausdgefiihrt wird und alg die bejte Behandlungsmethode
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