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nadftgelegenen Sdieune cinen Notipital einvidtet, v tweldyen die Verungliictten mit den ingivijdhen erhaltes
nen Notverbindenw und den cvfteliten Nottvagbabren duvdy eine Trdgerfette jad)gemdf tvansportiert werden,
wo alsbann in bem Notfpital untev Auffidht etnes Herbeigerufenen rztes die vichtigen Verbdnde angelegt,
jotvic vou demjelben alle weiteven Anorbnungen getvoffen wurben, um bdie Patienten in das nddyftgelegene
Gpital nad) Niditerstoil 3u transporticren, tweldies auf Fubhrwerfen oder duvd) einige Trdgevtetten nad
bort mdglid) wdre. Das BVerbandmaterial ju evbalten, wav vorgeichen, aus dem Sranfenajn! Ridtersivil
su erbitten. A8 Patienten fvurben 10 SKnaben verwendet, weldhe von den H2 antvefenden Samaritern und
Samaritevinnen nad) obiger Suppofition bebandelt jourden. Die Kvitit dicjer Felditbnng twar von Hri.
@r,fﬂ)&)@d}h’ppi, Biirtd), itbernommen worden, der ficdh dtber die Duvdpfiihrung der bung fehr lobend
ausgfprad. G. B.

Felddienftitbung der Bereine Unterfivap, Oberfiraf, Wiptingen, Horgen, Dietifon und Jiivid)-Altftadt,
Sonntag, 5. Mai 1901, Dev Ubung lag die Annabhme ciner Acetylenerplofion i dev landiwirtidhaftlichen
Sdule ,Strithof” ugrunde. Dic Teilnehuer, 100 an ber Fahl, wwrden in folgende Abteilungen cingeteilt:
1. Transport mit je einer Gruppe fiiv Tvagbalhren und fiiv Wagentransport; 2. Vevbandplatz; 3. Not:
ipital; 4. Waditdienjt. Von den HH. Dr. Ndy uud Dr. Sdyultheh, die die Kritif {ibevitommen Hatten, wurde
auf einige vorgefonmmene Febler aujmerfjam gemadyt, vov alfem aber die Befriedigung iiber die wohlges
Tungenen Leiftungen und die Fortjdritte, dic in dicjer Ubung und fpezicl im Transportivefen zutage ges
treten tvaven, ausgebriidt und die LVereine aqufgeforbert, jolde Ubungen al$ vorziiglihes Bildungs: und
Propagandamittel aud) in Jubunjt cifvg 3w pilegen.

Wermifhtes,

Nugenpilege. Bur Crhaltuny der Augew, dicfed edlenw Organs, find folgende Vorfidyts:
mafvegeln au beachten: 1. WMan vervichte feine fetnwen Arbeiten bet ju jdwadjem Ldyte, wih-
rend der Ddmmerung oder gar im Wiondjdein. Ehenfo vermeide man u ftarfes Ldt nud
bringe 3. B. die Lampe bdem Ange nicht 3t uahe. 2. Beim Lefen, Schreiben 2. follte das
Auge ftetd ungefihr 30 Centimeter weit vom Arbeitdgegenftand entfernt fein. Die Platte eines
Sdyreibtifches fei nidt wagred)t, fonderm am beften geneigt (pultartig). 3. Wenn miglidh,
nehme wman bei feiwerenw Avbeiten, wie aud)y beim Sdhreiben, eine foldhe Stellung ein, bdaf
bad Ldt vou bder linfen Seite her auf den Gegenftand, alfo der Schatten der Hand nad
ber rvedten Seite hinfalt. 4. Da ju ftarfes Ldt immer {hddlid) fiir das Ange ift, lajfe
man Kinder nidht in die Soune ober dad Lampenlidht ftarven. Das8 Sonnenlidht falle aud
nicht auf bdie Arbeit, mit weldjer man jid) bejddaftigt. Najdyer Wedhfel von Helle und Duntel-
heit ift dem Muge ebenfalld nidht jutraglich. 5. Dad Ldyt fet vubig, nidht fladernd. Lefen
beim ®ehen uud Fabhren ift ju anftrengend fiir die Wugen, ebenjo lingeres Lejen allju feinen
Drudes. 6. Das Auge bebarf Ser Ruhe, wie andere Organe ded Korpers. Begiunen 3. B.
beim Lefen die Angen zu jdhmerzen, fo lajje man fie audrufen und fege erft nady einer
Paufe die Leftitre fort. 7. Ru vermeiden ijt fortgefetsted Hinaudjdyanen aus dem Fenjter ber
Gifenbabnen; dad 3u vajche Vorbeifliegen der Gegenjtinde {dhadigt die Sehfraft. 8. Beim
Fabhren ift e8 fiir dad Gehivn fowohl ald filr dad Auge jutvdglich, wenn dad Gejidht der
Oegend ugeridhtet ijt, nad) welder hin {idh bder Wagen Dbewegt. Das Auge foll fidh dem
®egenftande ndhern, weldien e8 vor fidh fieht, nidht {ich von demfelben entfermen. Das ift
aud) beadytendwert bet Kindern, welde im Wagen gefahren werden.

Cine internationale SKonjeveny ded RNofen Kreuged witd in ber weiten Hilfte Mai
1902 in St. Petersburg ftattfinden nud e8 Hat das Centralfomitee bed ruffijchen FRoten
Kreuzed foeben bdie Ginlabungen dazu verfemdet. Diefe Konferengen werben befanntlidy alle
finf Sahre abgehaltenr; die letste tagte in Wien im Jahre 1897.
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Rat-Lrew-Degermuentdule i Dern,

Die Pilegerinnenjdute in Bern beginnt am 15, Oftober 1901 pen fiinften Lehriurd.
Die Jahl der aufyunehmenven Sdyitlevinnen ift eine bejdrantie, daher vedtyeitige Anmeldung
geboten, YUnfragen und Ynmeldungen an [5

Rot:-Breny-Pegevinnenfdpule Lindenhoffpital, Bern.
Deud und Crpedition s Shitler & Cley, in Biel,
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