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MWraldhge die Hande!

Lon Dr. YLb, Wiiller, Ramijen.

Wajde die Hinde! mddylen wic jedermann, nidit nur dew Lewten, die wit offentundr.
gem Uunrat g thum haben, tdglich und ftitudlid) zurufem. Unfaubere Hiude find eine ftete
Sefabhr fiic deven Befiger und fegen ihn manden Sefahrew aus, demem er mit einfaden
PWeitteln entvinnen founte. Sie Tounen anf ywei Wegen eine Krantheit in den Kodrper brin-
gew, fei e8, baff Iranfheitderregende Stoffe, die bdavanm Haftew, bdirelt mit den Speijen obder
anberdwie in den Muud gebradyt werdew, fei ¢8, daff fie anw dew Hinden felbft eime driliche
Erfranfung hHervorrufen.

Wir wiffen ja heutyutage, daff viele Krantheitenr, vor allem die fogen. Jufebtionsfrant:
heiten, durd) tleine Lebemwefen, Bafterien genannt, verurfadyt werdesr, und daff diefelben iun der
PDiehryahl der Fdlle von aufen in den menjdhlichen Kdrper eimmwandern. Die Fort{dhrite der
neueren Ghirurgie haben fehr zablreihe Berjudpe vevanlafit fiber die Art und Weife, wie die
DBalterien w den menfdlidhen Korper gelangen. Da Hat fid) denu gegeigt, daf e8 vor allem
aud die Hinde ved Wienfdhen felbft find, bdie febhr hanfig die Jnfeftion vermitteln. Sie find
bet jebermann mit Spaltpilen veidlid) beladen und jwar nidht nur bei Leuten, die jhmugige
Arbeit verridhten, jondern audy teim feinften Salonmenjden, wo aud) ein fritijder Beob:
adyter  fein Partitelden Sdmuy glaubt entbeden ju fonuen. Jm Nageljag und unter dem
freiem Rande der Nigel ift ihr Lieblingdanfenthalt, wo fie fid) meiftend aund) unbehindert
entwideln founen. €8 war {don lange vor der Cutdedung der Bafterien allgemein befannt,
vaff Wunben, die mit den Ndgeln gemadyt werden, befonderd leidht eiterm, ober wie man jagt
»giedtig” werdew. Wenu wir bedenlew, wie gerade die Haude mehr al8 alle anderen Kdrpers
teife der Weruureinigung mit alfen mdglihen Subftangen audgefett jind, fo werben wir dad
leidht Degreifew. Natitclid) ift nidht jedber Sdhmug, dev tenfelben anbaftet, ftrantheitServegend,
o8 ift daju bdie Amwefenbeit irgend eined lebendfrdftigen, fraufmadenden Pilzed unotwendig.
Soldje jind aber iiberall ftart verbreitet und bejonderd bdidht im der Umgebung von Kranten,
au devenw Kdrperoberflache, in ihrem Aus- uud Abfdjeidungen. Hieraus ergibt fid) gerade fiir
bie Rranfenpfleger und andberen Perjomen, bdie mit Kranfen ju thun haben, die Widptigteit
be8 Saped: Wajche deine Hinde und war nidht unr morgensd und abends, jombern jedes:
mal, wenn bdu wmit dem Kranfen oder defjen Abjonberungen obder bergleiden in Berithrung
gefommen bift, bamit du nidgt did) {elbft und andere Leute durd) dag Gift, dad an bdeinen
Dinbden Baftet, auftedeft. Aber auch) auf anbdere Weife fonnen die Hande ter Krantenpfleger,
die dody mur Beilenw und lindern jolitew, thren WMitmenfdyen gefahelicd) werdew. Ju jeder eitern:
dem Wuube, fei fie nod) fo feiw, in jeder leinften Citerpujtel find Taufende und Millionen
von Bafterien. Sigen nun jolde Wunben an der Hand und fommt eine jolde Hand iu
Berithrung mit der offenen Wunbe einer anderen Verfon, fo werden die Spaltpilze aud) in
die Wuude verpflangt und fWunen dort die fdwerften Erfvanfungen Hervorrufen, deven Hejtig:
teit su berjemigen bder verurfadjenden Kvantheit in feinem Berhiltnis ju fiehen braudt. Solde
Hinde, die an fid) eiternde Wunden haben, follen alfo wenu mdglich vow jeder Wunbde fern
bleiben.

Aber nicht nwur allen BVerunreinigungen, fondern and) allen moglichen Verlegungen find
unfere Hande andgefest, und aund) hier find 8 wicder nidht die grofen Wunbden, die verbun-
den und fadygemiiff behanbelt werben, joudern gevade jeme fleinen Sdyiirfungen, Rifje, Stice,
Sdrunden, die man gewdhnlid) mifadtet, die uné Sdaden bringen fnnen. Leid)t verun-
reinigt fie ber Unerfahrene mit allem, wad an feine Hande fommen fann oder {don daran
haftet, und in furger HBeit ift eine Lymphgefdf- und Lymphdritjen-Enrziindung entftanden,
die, weun fie nidt zu einer allgemeinen Blutvergiftung und jum Tode fithrt, dod) eine lange
fhmerzhafte Krantheit und Avbeitdunfdbhigleit nady fid) zichen Yanm. HAnd) Hier Heifit e8:
LWajcde deine Hinde, und in joldhen Fdllen befonderd forgfiltig.

Wie foll nun aber diefe Wajdung vorgenommen werden? E8 geniigt nie, die Hand
einfady in taltem oder warmem Wajfer abyufpiilen, fie fliidhtig abjutrodnen, obder fie im eine
mehr odber weniger ftart verditnunte bdedinficierende Lojung su taudjen. Die Hauptjade ift die
mecdhanijde Reinigung mit warmem Wajfer, Seife und Biirfte, wobet nad) oben Gejagtem
die Niigel bejonders zu beriidfidtigen find. Cine {olde medanijde Reinigung fann zur Not
geniigen. Daben wiv aber mit citernben Wunden, verwefenden Lidjenteilen, mit anftecdenden
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Qranfen 3t thun gehabt, fo ift eine BVervoljtdndigung der Reiniguug durd) Wafden in 2 %o
Lyfol= und 1 %0 Sublimatlofung umerlaflih. Aber immer muf berfelben eine medjanijde
Reinigung mit Seife und Biirfte vorangehen; diefe ift die Hauptjache fitr Arzt und
Samaviter. Tragt der Samariter citernde Wunbden au der Haud, fo joll er dad Beriihren
vor LWunbden iiberhaupt gany wnterlaffen, getvew dem oberften Grundjay fir die erfte Hiilfe:
Bor allem nidt fdaden!

——a@@@g@w @%—

Die Delegicrtenverjammbung des jdpweiy. Roten Kreny in Bajel

fat etnen ief)r jhouen und twiirdigen Berlanf gewontinen. [loer die %erbanbfnugm am Sonu:
tagmorgen int Bernoullimmm findew unjeve Lefer die ndtigen Angaben im Protofoll, dasd in
nddfter Nummer erfdpeint. 1ber die pridhtige Auéftellung, mit der i) bad Badler Rote Qren;
an der fantonalen Gewerbeausditellung beteiligt hat wud bie wohl die meiften Delegierten mit
Berwundernng und nid)t ofne einenw gany leijen, neidifden Seufser angefehen haben, werbden
wiv {pdter eiuen befoudern Anfja bringew. Wiv mddten aber nidt verfehlew, jdhon fept auf
die fehr fehemdwerte Basdler Ansftellung, bdie entfdicden in der Witteljhweiy zu wenig be-
faunt ift, hiwgwweifen und ihren Bejud) eindringlih ju empfehlon.

Der Empfang am Samstagabend in der Burgvogtei durd)y die Basdler Seftion war
et auflerft Herzlidher, uud die davgebotene Abendunterhaltung, an bder {id) vorziiglide jdhan-
fpielerifde, gejanglide, furmerijde und inftrumentale Darbietungen in angenehmiter Weife
abldftenr, wird allen Teilnehmern in befter Erinmernng bleiven. Den Basdlern, die andy bei
piefem Anlafy wicder ihr gediegemed Orvganijationdtalent bewieferr Habew, gebithrt bder bejte
Danf, der ihuen Hiemit auch) im Vereindovgan abgejtattet fei.

Das offizielle Mittagdmahl fand Sonntag, 16. Juui, nad) ten Verhandlungen im
Sdjiigenhaus ftatt und war gewiicyt durd) eine gauze Rahl gehaltvoller Tijdjreden. War ed
ba ein Wunder, wenu, unterftiigt durd) ein feined Wahl wud vorsiigliche Weine, bald eine
begeifterte und frohe Stimmung fid) geltend madyte?

Den Reigen der Toafte erbffnete Hr. Centralprdfident Dr. Stdhelin, um Bafels
Gaftfreundidaft mit Herzlichen Wortew i verdanfen; wod) wivgendsd fei der Gefamtverein fo
freundlid) empfangen worden, wie in der aflten Stadt am Rhein. Sein Dant gilt aber aud
Bafeld Negievung, die der Sadje ded Notenw Kreuged von jeher jympathifd) gegenitber geftans
ben habe. NRedbuer toajtierte auf dag Blithen bder Seftion Bajel.

Regievungdrat Oberit Jjelin daufte fiir die Ciuladung im Namen der Regierung, ja
ber gangen Beodlternng, und Hob daun die Bedentung der Roten Kremged und die Widytig-
feit der ®enfer Ronvention Hervor. Bugleidy teilte er mit, daf dad Ehrenmitglied Gnjtave
PDioyunier in Genf, BPrdfident ded intermationalen Komiteed bder BVereine vom NRotenw Kveuy,
am verflojfenen Freitag die goldene Hodhseit gefeiert habe und von bder Univerfitdt Genf jum
Doctor honoris oausa ernannt worden fjei. LWeiter gedadyte dber Redtmer ded unvergeflichen
Profeffor Socin und feiner Verbienfte in dov Badler Seltion, die e8 wun jo meijterhaft ver:
ftanden hat, dad Note Krenz an der Ausftellung einem weiteren Publifom vorzufithren. Sein
Hod) galt dbem Roten Kreuz im Dienfte ded BVaterlanbed.

Anj Anirag de8 Centralprdfidenten wurde bejchloffen, an Hru. Woynier ein Gliid:
wunjdytelegramm abjujenden.

Oberft Dr. Neif in Lanjaune, Witglied der Diveftion ded Notew RKvenzes, befprad
bie Berhiltniffe in bder weljhen Schweiy und fpeziell im Kantonw Genf, den Wunjd) aus-
fprechend, daff dort beftehende, verwandte Organifationer dem RNoten Kreuy fidh) in Bilde an-
jdylieBen modyten.

Major Dr. . Sdhenter (Havau), Sefretdr der Diveftion, tranf auf die drei wace.
ven Avate, die im Dienfte der guten Sadje fid) nad) Siidafrita begaben (Dr. de Viontmollin
vor Menenburg, Dr. Kdnig von Bern und Dr. Suter von Aavan).

Oberfeldargt DOr. Miivjet dantte dem Bertreter ber Regierung fitr feine fymyathi-
fchem Worte uud behaftete ihn gleidhzeitig dafile, daff er im Nationalvatdfaale — da nene
Projefte in Begug anf den Sanitdtsdienft vorfiegen — nidht blof eine platonifdye Liebe ur
Rot-Krewjache hegen mige. Nedner Hofft, daf die Witglieder der Bunbdesverjammliung fidh
vorfommenden Falle8 alé Wrinner dber That erweifen werden.
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