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So ftarben in Normwegen im Jahre 1894 nod) 370 RKindber an Diphiherie, 1895 mur nod)
127, 1896 nur nod) 71 und 1898 nur nod) 64!

Der BVerfajfer fdilieft angd diejou Bahlem (vow demen wir nur einen gevingen Brud)
teil Bier angefithrt haben), daf dad Sinfen der Sterblidhfeit in urjadlichem Rufammenhang
fteht mut der Cinfiithrung ded Tiphtherieheiljernums.

Gine gleihe Redynung ftellt er nad) den amilidhen Wngaben fitr die Todesfille an
Sdyarladjjicber an. Bei diefer Krvantheit, welde befanullid) aud) vornehmlid) die Kinder da-
hincafft und gegen twelde ein bivetted IMNittel bidher wnidyt eypiftiect, fonmte ein Abfall dev
Todesfdlle in den lefytenn Fahrew nidht mit Sidherheit feftgeftellt werden.

(, Dewtjdye Beitfdhr. §. Bolfegefundheitépil.”)

Svieg oen Bacillen!

Die langen Rode der Damen und bejonderd die SHhleppen find vom gefundheitliden
Standpunlt aud gevadeyn [denfilidhe Grindungen. Wie viele Krantheiten werdenw bdurdy fie
verfchleppt und verbreitet, und wie peinlid) ift der Aublid von Frauen, dic unbeoufit mit
ihren Roden die Strafenreinigung beforgen, befonderd wenn ifre Hande durdy ten NRegen-
jhivm oder ein Pafet verhindert werben, die Kleider in iiblidger, foletter Weife nacdhjutragen!
Nur mit Schaubdern darf man davan denfen, was alled der regenfaywere ,Schligel” der Ar:
beitevfrau ober bdie pompdje Sdyleppe der Viodedbame bda jujammentedhrt, i fid) anfnimmt
und nad) Haufe tragt. Huudert Dinge, bdie man nidt wit einem Steden anviihren mddte.
Andern Tagé wird danun dad alled in der Wohnung, oder wenn e8 gut geht, zum Fenfter
hinaus gebiirftet und fo gelangen ungeydflite Weillionen von Spaltpilyen aller Art i bdie
BWohnriume ober werben auf den ahmumgsdlofen Wanderer Yerabbefordert. Pittet endh vor dex
sum Fenfter hinandgejdhitttelten Teppiden und Kleidern! So fommt der Feind and) in
Hiaufjer, die deinbar in gejundbpeitlider Begiehung nidhtd su wiinjchen iibrig lajfen; fo er-
franten junge, friftige Qeute, in deven Familic dic Gefundheit des Kovpers eine fpridwdrt-
lide wav, pldglid) an Tuberfulofe, oder am irgend eimer andern anftecfenden Kranfheit.

RNad) unjever felfenfeften Nberzengung wiirben viel Siedhtm unbd vorgeitiger Tod aug
ber Welt gejdhafft, wenn famtlide Franencdde, wenigftend foweit fie auf der Strafe getragen
werdenw, um 20 Centimeter gefiivgt witcden. Wir hatten auf den Einfluf ded BVelojportes
gehofft, aber ad), der Tag der Crlbjung ift nod) nidt gefommen; nod) immer feufzt dev
Qicbhaber gefunder, ftaubfreier Qift unter der Thrawmei der Wode und Harrt auf dew Mej-
fia8 nuter den Damenfdyneidern erften RNanged, der ftatt die Balltleider oben, diz Strafen:
Eleider der Frauen nunten fitrger madt. — Herr, evldfe und vou dem Ubel!

Se———

Behn Leitjape fiir Sahuz und Mundpilege.

o 1.T Bergify lieber einmal, dad Gefiht zu wafden, ald dem WMunbd uud die Rdhue ju
reinigen!

2. Grjiche deine Kindber fo frith wie moglidh jur Babupilege! Wad in der Jurgend
verjdume ift, (Gft fih tm fpdteven Alter nie wieder gutmadien. Die Sefunderhaltung bder
Wilchzahne ift genau fo widytig, wie die der bleibenden Bdbhue.

3. Diite did) vor jifen Nafdjereien und vor ju weider Nahrung! Das friftige Kauen
einebs gerbeu, didrindigen Sdymarzbroted ift die bejte natiirlidhe Sdupvorridhtung gegen Iahu-
verderbnis.

4. DBergifi vor allem nidht, abends vor dem Sdhlafengehen bdie Viundhihle zu vetnigen!
LBer wur morgensd puft, det den Brunmen ju, wenn dad Rind Pineingefallen ift.

5. Die medjanifhe Reinigung mit Hiilfe von Sahubiicfte und Bahnjtodjer bilbet bdie
Grundlage jeder Yituftlichen Bahnyilege.

6. Antifeptifche, aber dabei unjdhddliche Wunbdwaifer find durdjaus empfehlendwert jur
Beroollftindigung der tiinftlichen Bahns und Mundpflege.

7. WMan laffe die dbhme jahrlich ein- bid weimal vom Bahuarst nadfehen, damit Ee-
franfungsherde entdedt und Defeitigt werden fdnmen, bevor jie u umfangreid) geworben find.
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8. Der” Bahuftein foll vou Heit ju Beit grindlid) entfernt werben.

9. Krante Bdhue und BWuizeln, die durd) Wuryelbehandlung nidt mehr erhalten wer:
ben founen, miijjen unter allen Umftdnden audgeyogen werben, gany gleidygitltig, ob fie angen:
blidlid) fdymergen oder nidt.

10. Sudje bei deinen RKindern die gefunde Entwidlung der Rahue s fordern, fndem
bu der Mutter vor der eburt uud wihrend bdesd Stillens, dem Kinde {elbft Lefonders in
den crjten Lebendjahren friftige, udfrialzhaltige Mahrung — Wild), Cier, gritne Semiife 2.

— verjdaffit !
b B —

Aus dew Jabresberiditen dor Scklionen des Sdweis. IMilitiv-Sanitits-Pereins.

Solothurn nnd Wmgebung, Witgliederbeftand Eude 1900 Attivnitgticder 16, Pafjive 7. €3
gehdren sur Sanitdwstruppe 15, 3ur Landjturmjanitdt 1 Mann. Rednungswejen: Kafjabeftand Ende
1899: 3 Fr. 76, Ginnabmen 79 Fr. 16, Ausgaben 43 Fr. 50, Aftivialdo Ende 1900: 39 Fr. 42. Die
LVercinsthatigbeit umfapt 3 Yortvage, 10 Ubungen und 2 Felditbungen, beide gemeinjan mit anderen
Eettionen.

Straubengell. Mitgliecdevbeftand Gnde 1900: 10 Aktive, 34 Vajjive und 2 Ehrenmitgticder.
Lon den Uftiven find ugeteilt: jur Sanitdtdtruppe 3, zur Landfturmianitat 2, ju anderen Trupyengat:
tungen 5. Sajiatwejen: Uftivialdo bon [egier Rednung 139 Fr. 24, Cinnahmen 225 Fr. 05, Ausgaben
199 Jv. 65, Kajjabejtand auf Ende 1900; 164 Fr. 64. Tvok ehwelchen Riidganges der Attivinitglicder war
bie Vereingthdatigleir cime vege, jic wmfapte 10 Vortrdge, die von Avzten crteilt wurden, 10 Ubungen
und 1 Felddienftitbuny mit Nachbarfeftionen genteinjant.

Wateraargauw. Mitgliederbepand: 33 Uttive, 19 Pajfiv: und 4 Ehrenmitglicder. BVon den Aftiv-
mitglicdern gefoven an: ber Sanitdtstruppe 30 Mamn, der Landiturmfanitdt 3 Mann. Kajjowefen:
Uttivfaldo 79 Fr. 75, Giunabhnen 171 Fr. 05, Huggaben 95 Fr. 10, Aftivialdo Ende 1900: 155 Fr. 70,
Die Veveindthatigteit erjtvedte fidh auf 2 Vortrdge und 6 prattifhe Noungen. ud) dicfe Seftion hat
fiber mangelhafte Muterjtiigung von Seite der Hovven Sanitatsoffiziere 3u flagen.

Wald-Ruti, Mitglicdevbejtand Enude 1900: Aftive 16, WVajjive 95, Ehrenmiiglicder 8. Von
ben Aftivmitgliedern gehdven an: der Sanitdtstruppe 12 Mann, der Landiturmjanitit 3 und anbdeven
Truppengattungen 1 Panun. Redhnungdwejen: Ende 1899 in Kajje 295 Fr. 98, Einnabhmen 425 Fr.
69, Nusgaben 305 Fr. 69, Aftivjaldo beim Redmungsabjdhiul 415 Fr. 98. Die Veveinsthdatigteit
umfafit 14 obligatorijhe Ubungen und Bovtvdge, davunter eine Nachtitbung 1m Tevvain gemeinfant nrit
stwet benadybavten €amariterveveinen.

Airid. Mitgliedevbejtand Ende 1900: Aftive 88, Pafjive 75, Ehremmitglicder 7. Von den
Attiven gebdren jur Sanitdtstruppe 64 Weann, jur Landjfturmianitdt 16 und ju anderen Truppengattugen
8 Mamn. Nedhnungswejen: Sajjabejtand Enbe 1899: 267 Fr. 85, Ginnahnen 1706 Fr. 45, Ausgaben
1613 Fr. 20, Attivigldo 361 Fv. 10. Veveinsthatigieit: Jm Beridhtsjahr wurden neben 3 Felbdient:
{ibungen 21 praft. Ubungen und 7 Bortvige gehalfen AuBerdem wurde ciw Fues fiir Hausliche Kranfen-
pilege filv Damen und ein Samariterfurd fitr Herven und Damen abgehalten. Uber ehzelne Hitlfeleiftungen
iourden 103 Rapporte eingereicht; fiir den Sanitdtsdienft bei Sifentlichen Unldffen ftellte der Vevein 16
MWann wit 156 Dienftjtunden.

Biiridfee und Oberland., Witglicdevbejtand Cnde 1900: 13 Attive, 5 Paffive und 1 Shren-
mitglicd. Bur Sanitdtstruppe gehoven 12 Mann, ur Landiturmianitdt 1. Kafjatveien: Wihvend da3
Sabhr 1898 mit cinem Pajiivjaldo von 5 Fr. 30 {chlof, tweift das BVeviditsjahr bet 72 Fr. 80 Ginnahueu
und 60 Fr. 37 Ausgaben einen Aktivialdo von 7 Fr. 27 auf. Die Veveinsthdatigteit befdrdntte fich
auf 2 prattijhe Ubungen.

Sdyweis. Militdr-Fanitdts-Berein

MWerte Kameraden!

Wie Jhnen beveitd mit Kreidfchreiben vowm 15. Febrnar mitgeteilt rourde, findet am
4. uud 5. Mai ndd)fthin in hier die Delegievtenverjammbung nad) folgeudem Programm ftatt :
SGamétag den 4. Wat:
Bon mittagd 1 Uhr an bie 6 Uhr 45 abendd Cmpfang der anfommenden Delegierten wwd
®dfte. Ansteilung der Quartierbilfets im Café ,Gofthard” vis-d-vis dein
Bayniof.
714 Wor Sammlung fdmtliger Teiluehmer auf dem Bahnhofplag,
7, Wbmarfd) dburd) die Stadt ind Cafe ,Jura”.
8—9 , Nadyteffen.
9 , Beginn der Ubendunterhaltung.
12, Bezug der Quarticre (Private).
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