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Die Pejt in Curopa.

DOie Peft, wegen der in ihrem BVerlauj auftretenden Schwellungen und Bereiternungen
sahlreidher Lymphendriifen ald Bubonen- ober Beulenpeft begeichnet, ift jhon von Alters fHer
befannt.  Bum erften Wale fam jie im 6. Jahrhunbdert nad)y Europa und Hat lange Jahr-
hunderte dort umydbhlige Opfer gefordert. Allgemein befannt ift wnter dem Namen ,ber
jdmwarze Tod” die Cpidbemie von 1347—1360 geworden, die wamentlid aud) unfjer Heimat-
land jdwer Heimgejudht Hat.

Nadhdem dann wihrend bdes gamzen Mittelalters die Pejt, ,bed Tobed Baje,” wie fie
im tudentenlicd beifst, ab und ju uud mit verfdicdener Heftigleit aus ihrem Heimatland
Afien hervorgebrochen war, jdhien e8, ald ob fie in unferem Jahriundert immer mehr Curopa
verfdjonen und von ifjrer efahrlichleir verlieren wollte. Nad) einem furgen Bejud) an bder
Wolga im Jahre 1878 ging e8 volle 20 Fafhre, bis Guropa wicder von dem unbeimlichen
Oafte heimgejud)t waurde.  Buerft wicder aud Nufland, dann ans Portugal wnd Algier ronr:
pen Pejtdlle gemeldet und vor furger Beit find in der jdottijchen Stadt Glagdgow eine gange
Aahl Denfdjen der Seudje zum Opfer gefallen, jo daf Gladgow offiziell al8 peftverfendyt
erfldrt worden ijt.

Oie Kranfheit ift uns aljo fprungweife, wie das ifhre Art ijt, niher anf den Leib ge-
viidt und e8 wird gut feim, wenn wir uns alffeitig su ihrem CGmpfange ritften. Wohl ver-
wimmt man ab und ju {pdttijhe Stimmen, die fid) daritber in wohlfeiler Weife (ujtig madyen,
oaff unfere Behorden feit Weonaten Befdiliifje fajfen und Bevorduunugen erlafjen fiiv den Fall
0ed Anftretend der Pejt in unferem Vatevlande. Wer ctwad verfteht vom Wefen der au-
fedenden Rrantheiten, wird fid) duvd) jolche feichten Witeleien unverantwortlider Bejjerwifjer,
die jeweilen nirgends mehr gu fiuden find, wenn die verfpottete Gefahr wirtlicy eintvitt, nicht
irre madhen laffen; er wird e8 im ®egenteil begriifen, baf bdiesmal redtjeitig bdie nitigen
Borbereitungen getroffen werden und daf die BVehorden mit Anjdaffung von Feuerjpriten
und Leitern und mit der Juftrultion der Feuerwehr einmal unidht warten, bis unfer Hiiuslein
in Slammen fieht und nidhtd mehr iibrig bleibt, als die Schlufredynung anfyuftellen iiber den
Sdyaden, den die BVoltdwohlfahrt erlitten.
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Alfe Borfehrungen vou oben herab bleiben aber Stirdwert, wenn fie nicht Unterftiiung
findew im Bolfe jelbjt, dad einige Kenntni® Hhaben mup itber dag Wejen der Krautheit, da-
mit e8 nicht e blindlings, foudern mit Verftdnhuis dew Weijungen dev Behdrden folgen Lam.

Jue der Abficht zu belehren alfo, nidht wm unudtige WAngit 3u verbreiten, bringen wir
die folgende, vom faiferlichen deutjhen Sejundheitdamt evlajjene , Belehruug itber das
Wefenw und dic Berbreitungsweife der Pefjt” zum Abdrud.

1. Dic Pejt ift eine anftecende Krantheit, die ausjdlieflich dadurd) Gervorgerufen wird,
daff ein beftimmter Kvaunbheitefeim (die Pejtbacilfen) Cingang in dew Kdrper gefuuden hat.

2, Sie ftelit ein ploslid) oder nad) frgem alfgemeinem Ubeloefinden einfetzendes fieber-
hafted Leidew dar, welched i der Wehrzahl der Fdlle, uud ywar gewdhnlich) wijchen dem 3.
und 5. Kranfheit8tage, yum Tode fithrt und bet dew Gencfenen nicht felten mehr oder min-
der fdhwere Nadytvantheiten Hinterlaft. Die Crfvanften pilegen wnter anffallender Vermin-
derung de8 Blutdbruded in dew Gefdfen und Vermehrung der Sahl der Pulsjdhlige fehr rajd
in hodhgradige Sdpwidje und Teilnahmlojigleit ju verfallew. Nach) dem Sig und der Ju-
teufitdt der Kraunfheit find verfdjicdene Fovrmew der Peft zu unterjdpeiben. Am haufigten ift
bie Dritfen- oder Bubonenypeft, welde durd) jdhmerzhajte Anjdywellung einer obder
wmehrever Lymphdritjen, bejonders der an der Schentelbenge, dev Achjelhvhle mud dem Halfe
geleyenen, gefemgeichnet ift. Die Hohe der Crfranfung wird bei ihr meift jdon am evjten
Zage erveidt.

Qm Berlanf der Krantheit fommt e8 i der Regel u Blutergiefungen in die Schleim-
haute (Blutharnen, Cutleerung jdhwirvylider Deajfen durd) Srbrechen und Stufhlgang), jeltence
i die Haut.  Jt der Tod nidht beveitd in bden erften Krantheitdtagen erfolgt, fo famn bdie
Driifengefdouljt in Bereiterung oder langjame Rerteiluug itbergehen. Bei einer weiteren
Sorm der Pejt bildet dad Anftveten eined Bladdhend anf ivgend einer Hauljtelle, aus weldem
jid) dad bidweilew 3u Handgrofen Gewebszeritorungen fithrende Peftgejdhwite oder die Peit-
pujtel entwidelt, dad davafterijtifjhe Mevfmal. Der Krantheitdverlanf it hier im allge-
metnen chwad milder al8 Dei der Dvitfenpeft. Die Yungenupeft bietet dad Bild einer plog-
lich beginmenden jchweren Lungenentzitndung und verldujt fajt audnahmslod totlic. Der Aus-
wurf ded Kvanfenw enthialt Peftbacillen iw zahllofer Wenge, Perfounen, welde an dronifden
Lungenfrantheiten, namentlich an Lungenjdwindjudt letden, jiud filv diefe Form bdev Peft
befonders empfinglic.

DQer in der Runge [ofalifierte Krantheitdprozef Lo ju Serftdrungen ded Lungengewebes
und duferjt ftavfen Qungenblutungen wit nadfolgendem Brand fithren (der ,jdwarge Tod*
bed Wiittelalters).

Bon eimgelnen Forjderw ift cive vierte jdpwere Formt der Krantheit, die Davmpeft,
beobadytet worden; ¢8 foll Bierbel ju Sejdhwiir8bildbung anf der Magen- und Darmjdyleimbhaut
fommen und der BVerfauf der Grfrantung dem eimed jdyweren Unterleivstyphus gleichen.

Dicfe Rrantheitdformen der Peft fomwen jehr bald nad) Beginn ver Crfvanbung durd
BVerallgemeinernng der Jnfeftion eine gewaltige Steigerung ihrer ohuehin grofen Bosartigleit
cefafren, jo daf fie uuter dem Beichen einer allgemeinen Blutvergiftung unter Umftdnden iw
wenigenr Stunder Jum Tode fithren. Anufer diefen jdpoeren find jedod), wenmn andh weit feltenr,
nod) leidhte Tormen der Peit beobachtet worden, die Jum Teil mit faum merfoaren allgemeinen
und ortliden Crideimuungen einhergehen und in der fegel cinen giinjtigen Berlauf nehmen.

3. Der Anjtedungsftofi befindet fich im Blute, dem Jnhalt uud dem Gewebe
der evtranften Lymphdriifen, der Peftgefdwiive wud ~Pujtelyr, bei der Lungenpeft im Andwurf
und Speichel, jeltewer twm Stuhl und Urin ded Kvaufew; er famnw vou diefew auj amdere
Perjonen, jowie auf mande Tiere, wie Ratten und Wdufe, ibergehen und in die mannigfaditen
Gegenjtinde gevatenw und mittel8 derjelben verjdleppt werden.

Solde Gegenjtinde fiud Deifpicldweije Kleidungsititce, Veibwifde, Betijtitcte, Qumpenn,
Wolle, Teppide, Haave, mugegerbte Felle und dergl., aud) Speifen und SGetvinfe jind unter
Umitdnbden geeignet, die Anjtecung g vermitteln.

4, Die Nbertragung ded Aufjtedungsjtofis auf Wienjden und auf die dafiiv
empfianglichen Tieve evfolgt am finfigiten tw der Leife, daff devfelbe durch Fleine unbeadhtete
Berletungen der Haut, 3. B. Krag- und Rifwunden oder Sdhrunbden obder durd) Stide von
Snfeften, welde an peftfranten Tieven oder Wienjchen fid) befunden Hatten, in den Kreidlanf
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gelangt; die Ubertragung fann and) dadurd) zu jtande fommen, daf Staudb oder Nahrungs-
mittel, denent Anftectungsitoff anbaftet, eingeatmet beyw. jum Muude gefiihrt werden.

Bei der Lungenpejt gejchieht die Anjtecdung gowdhnlid) vor Perjon ju Perjon duvd)
Lermittelung ded bacillenveihen Andwurid ded Crfvantten.

D, Die Audbreitung dev Peft wad) andevenw Ovten famn gefdehen:

a) burdy dben Anfenthaltewedyiel foldjer Perjouen, weldhe nnr leicht an der Sendye erfrantt
oder in der Genefung befindlid) jind;

b) durd) Berfendung undedinfizievier Gebraunchgegenjtande von Pejtbranfen, namentlic
vou Sleidern, Wijche ober Bettftitcten ;

c¢) dburd) Wanbderung oder Tvaundport vow IRatten, Mdufenr und audberen an Pejt ev-
franften Tieven; dasd ifjuen anbajtende Ungeyiefer, ihre Abjouderungen, eventucll ifjre Kabdaver
vermittelu die Verfdhleppung der Sendje.

MU S M— _,(38;3, -~

Grite Hitlfe im Eijenbabhudienit.

S den Numwern 12 und 13 ded laufenden Jahrganged der , Beitung de8 Bereins
Sentjder Cijenbahn-BVerwaltungen” findet fich cine ldngere Abhandlung itber ,die Aufgaben
per Gijenbabhugefinudheitslehre” vou bdem Vertranensaryt der Kinigl. Sid)f. Staat8balhuen
Herrn Dr. med. @ilbert in Dredden. Sowohl wegen der Hervorragendenw Widytigkeit ded
Oegenjtandes im ailgemeinen, als aud) weil wir gevabe in feler Beit die hierher gehdrigen
Bragen wicderholt in diefen Bldttern beriihrt Habew, mddten wiv die Auslajjungen des Vey-
fafjer8 wicbergeben iiber die ,Cinfiihrung der Nafuahmen, dic der dvytlichen Hiilfeleiftung
fiir reijended Publifum und Cijenbabhuperjonal diewen”. Crv jagt daviiber: ,Ter Cijenbalhu-
perfehr brimgt e8 mit fid), daf Berjonal wie Publitum durd) die Fahrt oder aunf der Fahut
Oejundheitsftorungen audgefest jind, Berlepungen, aber auc) ploglich eintvetenben Krauntheiten.
Sitr die Woglichfeit einer thunlidyjt jdhuellen Hitlfeleiftung i allew diefen Fidlen hat die Sijen-
bahuverwaltung Sorge s {ragen. Die NRegeling diefer Frage hat und i dem lepten drei
Sahren andgiebig befdhdftigt und jur Anjdaffung vou mannigfaden Rettungdeinvidtungen
gefithrt,  Alle Riige find jelst mit einem 20 Verbanbdbpiddien enthaltenden, auf der Lofomo-
tive untergebradyten Hiiljstajten audgejtattet, alle Stationen mit Verbaudfdjten, die grifierven
be§ Lanbded mit newewr, vor drel Jafhren fergejtelltenr Verbaubd- und Medizintijten eigenen
PDeufters; anf allen Stationen groferen Verfehrs findet man Kranfentvagen und Leidhenivvbe;
14 Stationen des Landes — bdie Auswafhl fanud nad) befonderen Bedarisfragen ftatt — find
mit Qranfenfafhritithlen audgejtattet, devew Oberteil abfcbbar und al8 Trage verwendbar ift.
Oancben find fafhrbare Kranfentragen, Treppentragftithle, einfadhe Kranfenfahritithle u. f. w.
anf verjchicdenen Stationten, je unad) Bedarf, i Awwendwng. Auf dem Hauptbahnhofe
Dresden ift im Januar 1900 ein Aryt- und Sranfongimmer fertiggeftedt wordew, wo man
bie gur erften Hitlfeleiftung bendtigten Cinvichtuugen der Ausjtatiung, Jujtrumente und Ver-
baundjtoffe jinden famn, fo dap fedev s cvveichende Avzt die erfte Hiilfe jofort Cleiften tamm.
€8 {ind bied wei unter der Sitbhodhglei®anlage (an der Bidmardjtrafe) zu cbener Erde
gelegene, auf breitew Zugdugen von allen Seiten bequem gu evveidjende, fitr ihrew Swed ge:
cignete Simmer.  Jhre SGebrandnahme im Bedarfjalle wird dew Hevven Kollegen hierbei
empfohlen. Wad fitr Dreddben evveidht ijt, fofje i) nadh) nud nady audh fitr die anderen
Orofiftiadte u erlangen. Eine Berbefferung it nod) angujtreben in der Ridtung einer ge:
wijfen Vorbereitung anf etmatge Diajjenvernnglitctungen. Crfahrung@gemif pilegen jidy folche
meift anf ftelcr Strede ju eveignen, oft entfernt von grofeven Orten, jo daff ¢8 danu jur
Hilfeleiftung wie an 5)(13lcu jo an Yerbandématerial gebricht. E3 erjdheint dabher vatfom,
an vielleidyt 10—12 grifeven Stationen, Eijenbahufrenzungdpuntten, in grofen, didt fd;Iicﬁeu:
den Riften reidye El)?eugeu ant BVerbandftoffen und Scyienen und die widtigiten @ebraud)@‘
gegenftiude ju vereiniges, jo daf auf telegraphifdhe Meldbung von auswdrtd jofort cine Lofo-
motive mit vgten wund dicfem Rettungsfaften gur erjten Hilfe abgehen fann. And) erjdjeint
ed wedmifig, die Ausvitftung und Bujammenjtellung von Hilfdziigen and Gepddwagen fiir
den Maffentrandport Berlepter vorzufehen.

Sitv denw Tvandport erfranfter Reifender founte in fajt allen Staaten nod) beffer ald
bidher geforgt fein. Bwar ift die fachfijdhe Cijenbahuverwaltung im Befig pweier fiir den
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