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fierung wmilitdrdhnlid) orgamifierter Formaliowen mit den ndtigen Stiben und Angejtellten,
joubern e8 mufte mit jebem eimgelnen Manw verhaudelt werden. So mufite denn ein Dijtritts-
fommifjdr, der 60 Wran ftellen follte, mehrere Hunbert einberufen und unterjudjen lajfen,
big er die geniigende Anyahl Tauglicher and Depot in Lonbom abgeben fonnte. Denn trog-
dbem die Wrmeeleitung vor bdem RKriege fiir eine Regelnng der Verhiltniffe der freimilligen
Diilfe nie g haben war, verlangte fie jest — und dad war natiirlid) abjolut notwendig —
gaug genane Befolgung ihrer Anorduungen.

Dafy unter diefenr BVerhdltuijfen aud) Berftofe und Fehler vorfamen, ift gany natiic-
lidy; foldhe werden audy) unter viel gituftigeren Umijtdnden nie gany i vermeiden jein. Alles
in affem aber darf die St. Johnd Ambulance Brigade anf bdiefe ihre erjte friegdmifige
Mobilijation jtoly feim, haben bdod) ihre WMitglicder dabet eim hohe8 Vafy vonu Korpsgeijt
und patriotijthem Siun an den Tag gelegt. Sie und hojfentlic) and) die Avmeeleitung werbent
fiiv tinftige Fdlle fidher namentlid) aus den ju Tage getvetenen Widngeln ihre Lehren ieheu.

Soviel iiber die Viobilmadyung. Ein in Audiid)t geftellter fpaterer BVevidyt, den wir
audy gu erhalten hoffen, jolf Aujjdhluff geben, inmieweit die freiwilligen Helfer anj dem |
RKricgsfdhauplag felber ihre Fewerprobe bejtanden Hhaben.

————e

Magregeln jur Verhitung von Ofreiterungen.

Einer bet &. Kavger, Berlin, erfdyienenen Brojdyiire von Dr. P. H. Gerber-Kionigs-
berg entnefmen wir folgende Regelw, deren Beobad)tung Ofrenleidenden und joldyen, die e8
nwidyt werden wollen, dringend zu raten ift und demen wir weitejte BVerbreitung in Familien
und Lehrectreifen wimjden.

1. @8 ift ein thovidter und gefahrlidher berglanbe, daff eine Ofreiterung al8 Ab-
leitung franfer Sdfte wiilid) fein foune. Jhr Beftehen vielmehr fann jederseit fowohl fiiv
bag Ohr wic fiir dad Leben bdic hivchjten Gefubren herbeifithren. Sie fann in jedem Alter
gur Tanbheit und durd) Ubergreifen auf Gehivnhinte und Gehirn jum Tode fithren; in
frithefter Kindheit jur Taubftummbpeit. €8 jind daher alle Wittel su ihrer BVerhiitung unbd,
wenu fie dennody eingetreten, ju ihrer Bejeitigung u verfudhen.

2. Da erfahrung8gemdf bdie meijten Obreiterungen durd) Crivanfungen der Naje und
pe3 Dalfed entjtehen, jo Jind bdiefe im erjter Neihe gejund zu erhalten, wad aud) um ihrer
felbjt wie ded dibrigen Kbdrpers8 — befonders der Lumgen — wegen notwendig ift. Hierzu
folfen folgende Vorfdyriften anleiten:

3. €& wird im allgemeinen faljd) gefdhuingt, jo daff jdou babduvd) alleim, bei an-
{dyeinend gefunmder oder aud) nur leidgt verjduupfter Nafe, dag Obr gefdhrdet werden fann.
&8 bitrfen beim Sdmdugen nie beibe Najenlddjer jugleid) ugedriict werben, vielmehr {ind
die Kinder von frith auf daran zu gewdhuen, daf jie jur Cutleerung des redten Nafenlodes
nur dad linfe, jur Cutleerung ded linfen nur dad vedte udriicen.

4, Bou grofter Bedeutung fiiv dad Ohr ift e8 (uud fiir Hal8 und Lungen nidht
eniger), dafy die Kinder ftetd nnr durd) die MNaje bei gejdhloffemem Wiunde atmen. Wo bdied
nidyt der Fall ijt, die Kinber, befouders nadhts, dew Pund offen halten und {dnarden, durd
die Naje fpreden, an bejtandigem Scdnupfen leiden obder fjonftige Anjeihen einer Najen-
verftopfung davbieten, da ift der Aryt um Rat u fragen.

5. 3u feinem Falle ift ofne dratlide BVerorduung etwa bdie Nafenjprige, ein Jrrigator
und dbhnlided anjumwenden; dadurd) fann bdiveft eine Ofreiterung veranlafit werten.

6. Dot widtig fernmer fiir die Gefundheit ded Ofhred wie ded gejamten iibrigen Kor-
pers ijt die gewobubeitémifige Neinigung der NViundradenhohle. Von der Geburt an bid
g dem Beitpunite, wo die Kinder jid) felbjt wafden und veinigen lernen, ift die Wundhvhle
und fpdterhin dad Gebiff mit einem in Borwajfer getandhten Wattebanjd), bejonders mnad
ven WPahleiten, vegelmifig ausjumajden. Die heranwad)fenden RKinder werben ftrenge dazu
augehalten, fid) wenigftend drei Wal tdglid), nad) den Hauptmahleitew, den Wund u fpiilen
und den Radjen audgugurgeln und wenigjtend cinmal tdglid), am beften abends, die Bdhue
mit einer Babhubiirfte ju puen, die eventuell mit Babujeife oder Sahupulver verfehen werden
fann, Dem Spitl- und Gurgelwaijfer fest man wedmifig etwad von einem ,WMundwajfer”



— 174 —

3u, die am bejten einedteil8 aug Thymol, Salol, Benjoéjdure, Cucalyptud und dhnlidem,
sum aubderen Teile aud Alfohol und etwas Pfeffermitngdl beftehen. Fitr Unbemittelte genitgt
e8 aud), dem Waijjer eime Wiefferfpie Kod)jaly zuzujegen.

7. Qetben die Rinder an hanfigen Haldentziimdungen, obder zeigt e8 fich, daff bdie Wau
delue u groff find, fo mufy gleidhfalls dvjtlidher Nat eingefolt werden. Die Eutfernung bdev
PDiandeln bringt dem Korper feinen Nadyteil.

8. Wird itber Sdymerzen im Ofre oder aud) mur iiber Vidlle und BVerlegtjein derfelben
geflagt, ober geigt e$ fidh, daf die Riubder jdhlecht hioven, wasd oft nur in der Scdyule bemerft
und ald Unanfmerfjamteit anfgefaft wird, fo ift eine jofortige drztlihe Unterjudhung notwenbdig.

9. 3n feinem Falle ijt ofue drstlidie Bevordmung die Ofrenjprige anjvenden; duvd)
diefelbe fan ein gefunded Ofhr franf, 1wnd ein franfe wod) franfer gemadyt werden.

Lreten Beftige Ohrenjdymergen jehr ploglich auf und ijt baldige dvatlide Hilfe nidht in
Ausficht, fo empfichlt jich) cine Blutentzichung dicht am Ofre durd) 6 Blutegel oder Schripf-
fopfe (nacdpdem dag Ofr vorbher jugejtopft ift) und dad Eintrdnfeln von einigen (auwarm
- gemadyten Tvopfen einer 5 — 10progentigen Kavbolglycerinldfung, die aud der Apothefe ent-
nonmen werden fan.

10. Der vow dem herbeigernfenen Avyte etwa al8 motwendig empfohlene Einjtid) in
pag Trommelfell jhadet weder dem Gehor nod) jonft dbem Kdrper, ift vielmehr oft dasd eingige
Meittel, beide g erhalten.

11. Die hier gegebenen Natjdhldge und Vorjdyriften gelten filr gejunbde wie frante Tage.
Doppelt gewiffenhaft aber find fie gu befolgen bei Katarrhen der Naje und ded Halfes, Ju-
fluenya, Mafern, Sdarlad), Diphtherie, fowie and) bei Lmgenentiindung, Typhus, Sefidyts-
rofe und Windpocten. Bei allen diefen Kvantheiten {ind befonders die wnter 3. und 6. auf
bie einigung der MNafe und Mundradyenhdhle begiiglichen Borjdyriften au beherzigen.

12. Bewnfitlofew Kranten ift Nafe und Wuudradyen vou dew pflegenden Perjonen nad
dvgtlidger Vorfdyrift ju veinigen. Lange Reit Hindurd) bettligerige Krante jind moglidyt viel
in der Seitenlage ju bettew, um eine Anjtedung ded Ofres vou der Nafe aus mdglidft 3u
vermeidei.

=

Der Centralvorftand des [hrweis. Famarviterbundes
an die tit. Gehtionsvorjtande,

Ritvidy, den 25, Geptember 1900.
Anfangs Oftober werden durd) unjern Sentralfajfier, Hevvn Albert
Qieber, die Jabhresbeitrdge fitr bad8 Veveindjahr 1900/1901 per Nad)-
nahme exhoben und erjuden wiv die geehrten HH. Vorjtinde der Seftio-
nen, diefelben vidhtig eingulofen.
Mit Samarvitergruf!
Der Centralvorftand ded jd)veis. Samaviterbunves.

A A A

Auns den Weveinen.

Selbdienjtiibung. — Sonntag den 29. Suli nadmittagd Halb 2 Ubhr verfanimelten fid) bdie
Gamariterpereine Oberfivaf, Wiptingen und Hongg 3u einer gemeimjanen Felddienjtitbung im Klofter Fabr,
unter Leitung von Hri. Sanitdtstoadhtmeifter J. BVaterlaus, Prdjident des Samariterbereind Wipkingen.
A3 Grundlage wav ein Kriegdfall angenommen. Die 60 erjdjienenen Samarviter fourben eingeteilt in eine
Berbandplags, eine Trandport: und eine Lazavetgruppe. Die Vevbringung ber Vertoundeten auf den Not:
berbanbdplag, wo ihnen der erjte Verband angelegt und eine Grquidung geboten wurde, erfolgte mitteljt
Handtransdport. Die Weiterbeforderung in dad Lazavet, weldpes in dem cine Halbe Stunde entfernten Dorfe
Weiningen, tm ,Ldwen” dajelbit, hergerichtet wurbe, gefhah durd) eine Trdgerfette und 3vci inzwijden
aum Berwunbdetentransport hergeridhtete Requifitionsfubriverfe, wovon bdas eme fiiv folde bejtimmt twar,
welche liegend transportiert twerden mupten. Dev etwasd iweiten Entfernung ded Lazareted von der Ungliicts:
ftatte und der grofen Jall ber Verwunbdeten ufolge gelangten die legten Transporte et wm 6 Ubhr am
Bejtimmungort an. Hier wurden die Patienten der Empiangsjtelle iibergeben, cingejchrieben und ihren
QerleBungen entjpreciend entweder in die Abteilung fitr Leicht= ober Schwerverwundete oder Hofinungslofe
perpradt. Aus Strobjdcen hergevichtete Betten waren ur Aufnabhnte bereit.
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