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AbBonnement:
Fiir die Sdweiz: jahelid)y 3 Fr., halb:
[
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A Sufertionspreis:

(per einjpaltige Petitzeile):
Fiie die Schiveis 30 Gt
Fiir dad Audland 40

AReRlamen:
1 Fr. — per Redattiondjeile.

jabrlich 1 . 75. | =Emifwmm— | iic die &hweiz . . . . . L L
Fiir bad Auslanbd: jahrlich 4 Fr., halb-
japrlich 2 Fr. —
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Offisielles Organ und Gigentum
ves fdjweis. Centralvereing vom Roten Hreens, des fdweis. Wilitirfanititsvereing
iy des [dweiserifden Samariterbnndes,
Rovrefpondenyblatt fiir Rrankenvereine und Rrankenmobilienmagajine.

—— =22 @CrTeint am 1, und 15, feden Wlonats, ©oe=—

Redaftion : Sheierijded Centraljctretariat fitr jreitvilligen Sanititsdienjt (Dr. B. Safhli), Bern.
Alle die Wbpminiftration betveffenden Mitteitungen, Abonnemente, Neflamationen 2. jind b3 auf iveiteres
su vidten an Hrie. Lomis Cramier, Plattenjtvafge 28, Jitrich V.

Annoncen nehmen entgegen die Adminiftration in Jivich und die Buhdruderei Schiiler & Cie. in Viel,
3 ”’ l o+ Dédicace & la Croix-Rouge. — Belehrungen iiber Lungenjchvindjucht. — Briefe aud Trandvaal. — Roted Kreuy
vl e im Audlande. — Schweiz. Centralverein vom Roten Kreus: Protofolle ber Direftionsdfisung und ber Delegiertens
verjammiung in Laujanne. Gviindung einer emmenthalifchen Settion. — Jnjerate.

-~ A LA CROIX-ROUGE =~

Doux symbole de Uhumanité,

O croix, espoir de la souffrance,
En ce pays tu pris naissance,
Et ta devise est: Charité!

Vers tout ce qui souffre et qui pleure
Le dévouement guide tes pas;

Aprés la guerre et le combat

Ton souvenir toujours demeure.

Juin 1900. Emilie Roy.

Wir find iibergengt, unfere Lejer gu erfreven durd) die Wiedergabe der vorjtehenden, warm
empjundenen Berfe, die al8 Begleitworte eined pradtigen roten Kremges aus Alpenrofen am
Banfett der Delegicrtenverjommbung in Lanfanne verlefen wurben.
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Belehrungen ither die evjten Angeiden beginnender Lungenjdmwindjudyt
und Mahuungen u deren Beadjtung.

Die Lumgenjchwindfucht ift cine der am meiften verbreitelen Krautheiten, Eine anfier:
ordentlich grofic Bahl von Wenjdhen fdllt ihr aljdhrlih zum Opfer. Da bdie Krantheit,
vorausdgejelit, daf rehtyeitig dagegen ecingefdyritten wird, in der Negel Heilbar ift, jo witrden
joldher Opfer viel weniger fein, wenn bdie Crfraufien ihr Leiden jdhon im erften Anfange
eefennen und alddann bdie yum Bwede der Heilung erforderlichen Mafnahmen ergreifen
wittben. Um died 3u ermbglichen, dagu follen folgende Belehrungen dienen:

L

Jm affgemeinen Hindigt fid) beginnende Lumgenjdwindjud)t durd) Hujten an. Swar
hat feineswegs jeder Wenfd), ber huftet, Luingenjdwindjucht; Hujten ift vielmehr eine Be-
gleiterfcheinung jeder Grfaltung@frantheit, jowie mandjer andever Kranfheiten der Lungen und
der itbrigen Atmungdwerfzenge. €8 brancht deshalb nod) nidht jeber, der einmal vom Huften
befallen wird, in Sorge su gevaten, daf ev mit Lungenjdhwindjucht behaftet fei.

Wer aber bei jeder Gelegenbeit gu Huiten neigt, und war zu Hujten, der ivop ange-
wandter Lorfidht wodenlang anhilt, oder wer dbawernd dem Reiy au trodenem Hitfteln oder
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