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haudelt, wemn man ten Kranfenw auf gutem Lager eben fiegen (d5t wud ihm Wein ober
[eidhte Qeizmittel einfloft. Bei Ofumachten mit Blutverlujt wnterlajfe man uidht, in evjter
Cinie dad Blut ju ftillen.

Rube nad) vem Gfjen. — TJede Avbeit, die ber wmenjd)liche Kovper vevvichlet, fomumt
einem ‘bninenuuugﬁpw;e[; gleich), wnd da eine Verbremmg nur durd) Jufuhr von Sauer-
floff mdglid) ijt, fo muf das Blut, al8 der Trdger des Saucrftoffe tm Korper, tie erhdftem
Mafe beu;emgen DLgcmeu und Sorperteilen jujtrdmen, weldje eine Avbeit 3 Leiftert Habe.
Wenn man geiftig angejtrengt avbeitet, fo fawn man nidt gleidhzeitig, ofhue den Kdrper n
jdddigen, and) forperlich eime jdpoeve Avbeit [eiften.  Dagfelbe gilt, wenn die Verdamngs:
organe i Thitigheit jind. Soll der Verdamungsappavat die ihm ugefithren Nahrungmittel
voll auéniiten, jo darf maun den Koérper nicht gleidhseitig su cimer pweiten Avbeitdleiftung
awingen. €3 foll der Menfd) nacd) dem Cjfen ruheu, wohlgemertt, nidt jhlafen. Die
Danter der Rubepanje nacd) dem Ejfen ijt individuell 31 bemejjer.

Wenn durd) Vevioundungen ein FWerd verfeht und auf eine lingere Strede jevjtovt
wurde, fo tritt gewdhulich der Fall cin, daf bdie Kovperjtelle, aw der der Merv endet, mehr
oder weniger wnempfindlid) fiv Sdhmerjen wird. Der meneren Chivurgie ift e§ vorbehalten
gewejent, aud) hier helfend cingugreifen. So wird jum Beijpiel vou civem Fall bevidet, in
weldem ein Arbeiter an der Kreidjige fdpver am Handgelent verlest wurde, fo daf er in
ber Haud bag Gefithl vollftandig verlor. Finf Wonate nad) Eintrite der Verlegung ent-
jhloffen fid) die Yrste v finftlichen Herjtellung eimer BVerbindumg wijdhen den Merven-
enden.  @in 4 Centimeter [anges Stitcf ded Hitftnervd eined jungen Huuded wurdbe wijdyen
ben Suben ded jevidynittenen Nervd mit Darmjaiten befeftigh.  Bereits am folgenden Tage
wied der Dammen der verlepten Hand eine jhwache Empfindlichteit gegen dufere Cinfliijje
auf und drei Monate nac) der Operation hHatte der Verleste dad Gefithl fajt volljtdandig
guritderfangt.

1iber Kadi:Jujtiy wird aus civer mavoffanijdhen Stadt an der Novdweftfitite Afrifas
bevichtet: Dem efrautten dvaber Abdbulfah wird von iemcm Arate ein magenftivfendesd weifies
Pulver verorduet, dag er fih aus der Ojffiyin eined Droguiften veridhaffen joll. Der Paticut
fauft dag Arcamum, uimmt e8, Kovaujpritde nuwmelnd, nad)y Vorjchrift ein und — thut
bald davanf feimen lefsten Atemzug. Die Clterm uud Freunde Abdullahsd ftitvmen den Laden
be8 Spegereihindlerd wnd jdhleppen ihuw unter der Anjdhuldiguung, dem Verftorbenen Oift
verabfolgt zu Haben, vor dem Kadi. Diefem Legt i feimem Diodlem-Fanatigmus der Gedanfe
weltenfern, durd) Sadpverjtindige Lidht i die Anmgelegenbeit brimgen 3w laffen, er jtellt fie
einfach , Allah” anbheim, ober mit audeven LWorten, gibt dem unglitctlichen Verfaufer auf,
eine gleiche Dofid ded weifen Pulverd etmzunehmen, dad filv Abdullah vou fo unheilvoller
Wirfung gewefenn war. ,Gehit du dabei ju Grunbde,” jo motiviert der weife Ridyter jeinen
Orvalelfpruc), ,dann haft du wur deine gevedhte Straje erbalten; fommit du jedoch) mit dem
Yeben davon, fo liegt e8 ju Tage, daf Allal) fich deiner 1[11)cf)u[b angenommen hat.”  Se-
Dorjam wiegt der ngneuf)aub[cx ba@ gfud)c Quiantum Pulver fitv jidy ab, jhluctt e8 mit
Tobdegverachtung hhmnter und — befindet fidh) nicht im gevingften jdhlechter danad). Bet der
ndchiten Gerichtsjigung erjcheint er damw wicder vor dem Kadi, der ithw mit folgender Urteils-
verfiindung ent(dft: ,Du bijt glauzend gevedhtfertigt, jteh’ i Frieden Heim, und mioge Nio-

hamed did) geleiten!” — ABdUllahd Angehbrigen aber wird fitr ihre ,faljde Antlage” eine
Dajtonnabde pon 60 Streichen auf die Fufjohlen u teil.
Biiheviild.

Dr. Juling Port, fg1. bayr. Generalovyt 3. D.: ,,Den KricgSvertoundeten ifr fedt ! Stuttgart,
C&crbmmtb Gnfe, 1899. 32 Geiten.

Der unt bas S?mquamtar%mqm piclverdiente Berfafjer bezeichuet das vovliegende Werkden als
yveiten Mabhnruf”. Und ein Mabhnruf it es in dev That; ein Malhnruf 3u gunjten der Verwundeten und
Svanfen tm Kriege.  Mit vitchaltslojer Offenbeit jeigt P ort an der Hand bon Beijpielen, vie diel von
eite der Militdrbehorden nod) gejchehen jollte und ie bicl mebr Beritctiichtigung die Opfer des {rieges
bon den Heerfithrern beanjpruchen diivfen. Gbenjo weijt er an Beijpiclen, namentlic) aus dem lepten deutjeh-
frangdfifden Kricge, die Wichtigleit und Unentbehrlichteit der freimilligen Hiilfe nach und vedet ihrer Eni-
widlung dbas Wort, — Das fleine Biidhlein ijt jpannend gejhricben und nennt mit herzevquidender Ge-
radfeit die Dinge beimt ridhtigen Namen. Wiv empfehlen die anvegende Leftiive unjern Lejern aufs bejte.
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