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Shr aber, ihr Borjtdude vou Rot-Kreuy-, Samariter- oder WMilildrjanitdtsverennen, und ihr
eifrige. Mitglieder, betradytet ed als curve Chrenpflicht, bem BVereinsorygan neue
Abonnenten juzufithren, damit e wnd mit ihm unfer Werf wad)je und gedeibe.

=85

Nber das BVaden und Whajdjen dev fleinen Stinder.

S der Pilege leiner Kinder nimmt die Beobachtung peinlichiter Sauberfeit die erite
Stelle ein.  Nicht wur gahlreide Houterfranfungen, dic duvd) ihre Hartuddigeit die Wiitter
in Sorge {epen, (affen jid) badurc) ofhme weitered vermeiden, joubernm aud) auderenm, ing-
befoudere anjtectenden Kraufheiten wird (ediglidy durd) ftrenge Reinlichfeit de§ Korperd vor-
gebengt. 3 ift veshalb dem BVadew und Wajdhen der Kleinen bdejondere Sorgialt usumwenden.
Aver diefe muf jich, falle nicht andererjeitds Schaden angeridytet werdew joll, mady fejten
Regeln, die fih auf Criahrungen ftitsen, richten.

Dag Badewajfer, in weldhent die fleinenw Kinder gebadet werden, mufp anf 28 Grad
gebracd)t werden; nur gany allmahlich geht man auf 25 Grad herunter. 3w warmes oder ju
talted Wajfer bringt dag Kind jum Schreien. Man darf jich niemals auf blofes Abmeffen
bes Badawafjers dureh Hineingreifen mit der Hand verlaffen, fouderm man mufy jtets dag
Thermometer benuten. Aber felbjt unter der Vorausjehung, daf man die Temperatur genau
cinbilt, fommt e hanjig vor, dap Kiuder beim Badenw ju jdhreien anfangen. Nidhtd wdre
wiridhtiger, ald fich dadurd) vou der weiteven Durdhiiihrung des Bades abbhaltenw 3u lajjen;
man wiirde dem Kinde durdy die Eungiehung der taglidhen Berithrung feines Hautorganes
wit Waffer ungemein fdaden. Das Baden darf itbrigens feineswegs durd) blofes Abwajdyen
crfest werden. Maddan wan Krewy, Beine und Fiife des Kindes tm Bade uod) mit unge:
fihr 20gvadigem Wajjer rvajd) ftberwajdyen bhat, veibt man dasjelbe trocten.

Auw beadyten ijt das Answajdhen der Augew wmit bejonderem VYappcherwr und Dbejonderem
Waifer, wobel man vom duferen Augenwinfel nad)y dem innmeren 3w wifcht, jowre das
Neinigen ded Wunbes, d. h. der Zuuge, der tnneren Wangenfldchen und befonders der Sabhn-
{eiften, mit Higlem Waffer. Diefe Mundauswajhungen wmiifjen tiglich mehreve Male, ing-
bejoubdere nady jeder MNahrungSanfuahme wiederholt werdew; e gilt Hierbei, die Nejte dev
genoffenen Mild) u eutfernen, weldhe febr leicht in Berfegung gevaten und dadurd) Winnd-
finle, Scywimmepen (Soor) mud in weiterer Folge Maga- wnd Darmfatarrh) entjtehen
lajjen. Die Wajdpungen des Niundes find allmiblich mit Hihlerem Wajjer vorjunehmen. €3
werden damit die Scjleimbdnte deg Viunded gefriftigt und das Sahuen erfolgt leichter.

YAnch abends wuterfaffe man niemals, dag Kind am gaugenw Kovper 3u wajden ; anjangs
nimmt man daju 24yradiges Waifer, nad) wud nac) fegt man die Temperatur big anj 20
Orad Gerab. WVian fithrt dadurc) mit der Beit eine Stahlung ded findlichen Hautorgans fHer-
bei, irtet c8 ab, und der Sdhlaf wird nady diefer abendlichen Wajdyung ein fejter und ge-
junder. — eben bdiefen regeumdfigen Hautpflegerijdhen Mafnahmen jind tagsitber gelegentlid)
ber vorfommenden Verunveinigungen wod) Wajcdjungen der bejymugten Stellen mit lawwarment
Waffer und nachherige gute Abtrochiung voryumehmen. Dabei fiud bejouders die Hautfalteh
3t beriictjichtigen. Dian verhindert dadure) das TLWundwerden, weldhes hinfig die Urjache D¢
Sdyreiens der Kinder bildet. Die Anwenduny vou Strenpulver wird dann entbehrlidy; jollieH
je wunde Stellen entftehen, jo beftreicht man diefelben mit gutem, reimem O( oder Vajele:

13, e, Geutaleein vom Moten e, 2=

Aufruf an das Sdweijervolk

jur Sammlung von LicbeSgaben fiir die BVertwundeten und Kranfen im Trandvaaltriege.

MNiit febhajtem Juterefje Jiud die Augen der Vilfer Curopad und fo indbejoudere aid)
i unferem Scjeiservolfe nad) dem Siidew des afvifanijhen Erdieild geridytet, wo mit W )b’
felndem Gejdhicte etn zdher Kampf anf Tod und Leben ywifdhen einer madytigen Jtation “;1,‘
ginem fleimen aber tapferen Volflein fich volzieht. Sind e8 aud) nidht grofe @dﬂacﬁ)tuy 1
bort gefdhlagen werdew, ift die Zahl der joweitigen Vermundeten wund Rranfen bet den 9}1n1e§i1;
auf beiden Seiten nach den ehgelnen Treffen feine evjdrectend grofie, o8 fummictt [d]'ttel‘ﬁ
Aiffer der Getroffenen wud Gejallenen dod) durd) die aufergewdhuliche Hnfigteit uid Eéiucrz,
feit der Zujammenjtofe, jowie durdy die furdytbar verheerende Wirbung der moderiert ¥
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