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Qffel in die Farbmajfe wird eine Menge Staub aufgewirbelt, bedgleidhen wemn der Loffel
mehr ald geftridien voll ijt. €8 fillt damr, wdbhrend der Lofjel nady der Stelle bewegt wird,
Farbe ju Boden; aud) das Eutleeven eined dtbervollen Lojfel8 in die Fdjfer verurjadyt gleid)-
fall8 vielen wmtiiben, leidht 3u vermeidenden Staunb. Die gleiden RNegeln geltew bei anbderen
Arbeiten mit bleihaltigem Stanb.  Die Avme jollen vou feftichlicFenden Avmeln bedeckt fein,
Dic Hinde fannw man durd) Gummi= oder Lederhandidube jdhiigen, and) mit Fett oder
Bajeline einfchmicren. Ter Staub auj Boden, Tijden w. §. w. joll tdglih) cin oder mehrere
NMale feudht aufgewijht werbenw. Niewald darf bei Bejdaftiguug mit Blei oder bleihaltigen
Subftangen gevand)t werden.

Beiiglic) Verhalten auferhalb ded Gejdyifted dieme folgembded: And) durd) die Vebens-
weife auBerhald des Gefhdftes faun man leichter empfinglid) fiiv Bleivergiftungen werden.
Grfahringdgemdf ijt fejtgeftellt, daff gewohnbeitsmdapige Trinfer viel leidyter erfranfen, al8
mifige Cete. Pan vermeide dedhalb alfoholijhe Getrinte, aber auch) jaurve Weine find nidit
empfehlendwert, wie and) begitglich der Nahrung jaure Speifen, jaure Fritdte u. j. w. mbg-
{ihit vermieden twerden follew, da dburd) joldhe dag vorhanbdene Blei [leidht i fehr giftige
®afe itbergefithrt wird. €8 empfiehlt fidh) der Hnfige Gennf guter MWild) bet im iibrigen
friftiger, fettveicher Nahrung.

Aud) Giber bdie NReinlidhfeit tm Privatleben find aller Beadjtung werte Bejtinmungen
enthalten. €8 heifit da: Weil peinliche Neinlidyfeit das einzige Schubmittel gegen Bleivergif-
tung ijt, fo liegt ¢8 auf dev DHand, daf diejelbe nidht nur tm Gejchft, jondern aud) im
Privatleben gehandhabt werden muf. Wan jdhlafe aljo nidt i der gIeld)cn Leibwdjche, weldye
nian wibrend der Avbeit getragenw Hat, wud trage die Avbeitsfleider aud) ju Hauje unidt.
Ferner foll man fid) vor dem Frithjtitct, denr Efjen und beim Bevlaffen der Arbeit jtets
jauber wajdert wnd vor alfem Hinde und Ndgel gritudlid) und war mit Seife und Bitrjte
reinigen.  QJeber Arbeiter muf mindejtens wochentlid) etwmal eiw warmed Bad nehmen, in
dewr aud) die Haupthaare, Bart und Schunrrbart gehorig auszmwajdhen find. €8 empfiehlt
fid) diberhaupt fitr Avbeiter ir devavtigen DBetviebew, mur Lurigejdorened Haar ju tragen.

Bet cintretender Crfvanfung ivgend welder Avt verjaume man unidht, jofort eimen Arst
st Nate gu giehen und denfelben audbdriidlich auf bdie WMoglichfeit einer Bleivergiftung anf-
merfiam ju maden. Ju denjenigen Jndujtviesweigen, in denen Tag fiiv Tag mit Blei oder
Bleiverbindbungen gearbeitet wird, find periodijdhe drstliche Unterjuchungen durdausd erforder-
lidy. Arbeitern, welde eiwmal eine Bleivergiftung durdygemad)t habew, ijt ju ratew, fid) eine
audere Bejdydftigung ju judpen, da Nitdfalle viel leidhter wieder eintveten, al8 eime erftmalige
Grfranfung erfolgt.

Die vorftehenden Velehrungen in wenige Site jujammengesogen, ergeben fich folgende
%etf)a[hmg@maﬁregeﬁt fiir deww Arbeiter:

“ 1. Man beadhte jtets bdie groftmoglicdhe Reinlichfeit wund vermeide tl)uuftcf)ft jebe Staub-
entwichimg oder die Befdypmubung von Kérper wud Kleidern mit najfer Bleifavben.
Raudjen odber Tabaffaren wihrend der Arbeit ift wunzuldjjig.

2. QBei der Avbeit trage man tmmer bejondere Avbeitdfleider wuud iwed)8le diefelben
regelmdfiig jede Wodye.

3. Mabhlzeiten, die fleinjte Crivijdung nid)t ausgenommen, follen nidht in dew Arbeits-
rdumen genojjenr werden, jonbern in dew Hievfitv bejtimmten Eilofalen.

4. Bor fedem Cjfen ijt der Wund mit warmem BWajjer uud mitteljt eiver Bahnbiirjte

i veinigew; die Hiande find mit warnem Wajjer und Seife mitteljt Biivjte gritund-
lih 3u wajchen.

Wochentlid) mindeftens cinmal Hat jeder Avbeiter ein warmed Bad i nehmen, wo-
bei namentlih aud) die Haupthaave, Bart und Schmurrbart griindli) ausdju-
wajden ]’inb.

(14

Zm freiwillige Hiilie im Ynslande, 52 e

Der Jahredberidht ded preufijdhen Raubdedvereind vom Roten Kreuy
fitv bie Reit vom 1. Jamear 1898 bis 1. Juni 1899 ijt i unjere Hinbde gelangt. Cr
gibt guerft Remntnis von der Stiftung eimer Rot-Kreuz-Medaille durd) den bdeutjdhen Kaifer,
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veferiert itber die Thitigfeit bde8 Centvalfomitce8 und gibt dann eine Uberfid)t iiber bdie
preugifden Beretue vom Rotenw Krewy, aud welder hevrvorgeht, daff am Cubde des Berid)ts-
jahres vorhamden wavew: 12 Proviwgialoereine, 2 Vegivtdvereine und 449 Rweigvereine.
Die Zahl der Sanitdtsfolonnen, auj deren Unterftiifung wnd Bermehring grofes Gewid)t
gelegt wird, ift wiederum um 50 gejtiegen; fie betvdgt im Kduigreid) Preufenw gegemwirtig
503 Rolonnen mit 11,371 Mitglicdern. Die Finawgverhiltnifje des Vereind fiud gitnjtige,
danf vor allem dem erhaltenew Bujdufy aus der Rot-Kreuy-Lotterie, der im Jahr 1898
nidt weniger al8 300,000 Mart betragen Hat.

Der Nefevent ift bei wund nady dem Durdhlefenn diefe8 Jahresberichted ein leifes Gefiif!
der Befdhdmung und des Neides unidht (08 gewordew, da er an Hand nadter Zahlen wieder
cinmal fonjtatieven mufte, wm wic viel die Ovganijation und die Hitlfdmittel der frenwilligen
Hiilfe in Deutjhland und Sdweizern itberlegen ijt, danf bder Cuergie der [eitenden Perjon-
(ichteiten und vor allem dant der grofartigen Unterjtiung uud bded Berftanduijjes, weldes
ihre Beftrebungen von Seite ded Hevvidjerhaufed und der gejamten finawzfrdjtigen Kreife
Preufensd jo veidhlid) geniefen. — Wann wird in unfern mafgebenden Kreifen endlidy bdic
Cinfidht erwachen, dafl eine thatfrdftige Unterftitpung dev freiwmilligen Hitlfe
ju den ndtigen Kriegdvorbereitungen gehort, ebenjogut wie die Audbildung uud
Berbejferung der eigentlichen Militdrfanitdt, welde im Crujtfalle ja nur unter frftigfter
Mitwirfung der Hitlfdvercine ifre Anfgabe yu (Bfen imfjtande wire?

— Der befannte, dufferjt thitige Leipziger Samarviterverein ift in der Lage,
jeinen 17. Jafresbericht vorjulegen. Was wir darin finben, ift durdpwegs exfrenlidier Natur,
nament(ic) bdie Art uud Weife, wie die Stabdtbehdrde vom Leipyig die gemeinmiiprigen Leiftun-
gent der vom Samariterverein eingefithrten und betriebenen Sanitidtdwachen nidht nmur rithm-
lidy anerfenut, foudern deren Fortbejtehen durcd) Buwendung von jabhrliden Beitvdgen bis
3 25,000 Mart gefidert hat. Die Mitgliedersahl im JFahr 1898 betrdgt 2172. Die
Sahredeinuahmen, welde 1894 nur 24,300 Marf aundmadyten, Haben im Beridhtdjahr bdie
Hohe vou 58,699 Marf erreicht. Das Vermogen betrdgt 11,291 Marf. Der Samariter-
wntervidht wurde vou 5 Avten in 12 Kurfen an 299 Ruhdrer erteilt. Dev Rettungddienft
in der Stabdt wurde vou den bdrel Sanititdwacien, die mit 30 dieuftthuenden Avzten und
15 fir Angeftellten befetst jind, verjehen. Die erjte Hitlfe wurde im gangen bei 8418 1u-
fallen und plogliden Crfvanfungen geleiftet. Seit 1882 betrigt die Gefamtzahl aller einge-
jdricbenen Hitlfeleiftungen 64,501, Tem Beridyte {ind beigedbruct jwei Vortrdge vom Or.
R, Afmud: 1. Uber Sanitdtdwachen, 2. Uber Rettungdringe (fiir Crivinfende) und eine
furze Mitteilung diber dew Sanitidtshund ,Hertha“ ded Leipziger Samaritervereind jamt
Abbildung des {dhouen Tieres.
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Wereinsdyronik,

Lugern, (Rorr.) Jeweilen, wenn mir dad liebgeworbene ,Rote Krenz” in meine Wol)-
nung gebracht wird, ridtet fih mein erfter Blid auj die Rubrif ,Sdweiz. Militdrfanitats-
verein”, um 3u erfahren, was in dew eiwgelnen Settiomen gelebt nud gearbeitet wird. Dieje
Jubrif wird aber fo wenig in Anfprud) gemommen, daf i) miv jdhon oft gefagt Habe, bdie
Liebe und Anbinglichfeit ju unferem Vereindorgan ijft in der Grofizahl der Samititsvereine
nod) nid)t erwadit. Bwar mitjfen wir and) an unfere eigene jiindige Brujt flopfen. Jtem, bder
Meilitdrfanitdteverein von Lugern und Umgebung ijt Heute in der Rage, 3wei widhtige Puntte
jeines Vereinslebend an die Offentlichfeit ju bringew, die fitr ein weitered Publifum von
etweldjem Gmtereffe fein migen.

SGonntag den 3. und Mittwod) den 6. September fauden in Luzern bdie internationalen
Plerdevennen ftatt, bei weldjem Anlafle genannter Vevein, vejp. eine Abteilung desfelben den
Sanitdtsdienit yu beforgen Batte, iiber dem wir einen furzen Berid)t erftatten wollen.

Dic Wodpe yuvor wurde fleifig gearbeitet an der Pervidtung ded Kranfengimmerd anf
dem Feftplate, wobei und bdas fantomale Kriegdfommijjariat und bdie Jeughaudverwaltung
in verdanfendwerter Weife das udtige Waterial jur BVerfitgung fellten. Dag Kranfengimmer
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