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Der Samariterverein Euge-Wollidhofen veranftaltete unter Leitung des Hrn. Dr. Rubli-
Qanbolt wnd unter Beiziehng vou Schwefter Crueftive Mitller einen Kurg fitr Hhauslidye
Sranfenpflege. Demjelben folgten bi® ulest 42 Damen. Der Stoff wiurde tiw 10 theoretijden
und 16 praftijhen Stunden behandelt. Die Teilnahme war wnentgeltlich), da die Kojten vom
Samariterverein Enge iibernommen worden.

Qu Baden faud am 27. Miry die Shlufprithurg cined vow dew Hervenw Doftoren
Parfmalder und Behuder geleiteten Samariterfuried jtatt, €8 wahmen davan teil 23 Damen
ud 10 Herren. Al Vevtveter ded Centralvorjtanded wobhute Hr. Or. v, Sdulthe-Sdyindler
ber Pritjung bei; er exflivt jid) vom Nejultat durdjaus befriedigt.

Bernw.  Am 8. April faud im Konfercuzjaal ded Bahuhoid Bern die Sdluppritfung
cined Samariterfurfed fjtatt. Derfelbe wavr fehr fleiffig bejud)t vouw 21 Beamten und Ange-
freften ded Bevuer Bahnhofes. Die Pritffung, an welder Hr. Nationalrat v. Steiger das
jhwetz. Rote Krewy und Hr. Oberjtlientenant Drv. Miiivfet den jdweis. Samariterbund ver-
tratew, nahm cinen jehr guten Verlanf. Der Unterridit ded Kurfes war erteilt worden von
den Herven Dr. W. Sahli, Horni und Midjel. — Sdamtlide Tetlmehmer {dhlojfen fid) dem
Gamariterverein Bern an. Ein weitever, erfrenlider Fovtjdritt der Eifenbahuer-Sujtruttion!

Arbon, Der Samaritervercin Avbon meldet, daf infolge freundliden Eutgegenfommens
bed dovtigen Stationdvorftanded ein Teil ded dortigen Stationsdperfonald an dem tm Gang
befinbdlidien Samariterfurfe teilwimmt. — Fermer hat der Verein feinen Borjtand gewed)elt
und cin Sfelett Towie cin Bernhard’hes Bildberwert angefdafft.

Wermilhtes.

Stranbengell Hat durcd) Bufommenwivfen vouw Privaten, Beveinenw und Behdrden einen
bejpannbaren Kranfentrandportwagen angejdafft. Derjelbe wurde geliefert von Hrn. Wagen-

bamer Keller in Heridanw und befriedigt allfeitig durd) feinen ecinfadjen wud dody eleganten
Ban und die ywedmifige Ausjtattung.

Husjteflung fiir Keanfenpjlege. Vom 20. Miai big 18. Jumi d. J. wird in Berlin
cine Augjtellung fiir Kranfenpflege ftattfinden, welde ecinen audgefproden wiifenjdajtlichen
Charafter tragen wird und das gejante JFujtruwmentarivm bder mobermen Miedijin, joweit e
die Krautenpflege betrifit, jur Vorfithrung bringen joll. Die Ausftellung foll nur aus aus-
gewihlten Gegenftanden bejtehen. Scdhon in der Bulajjung jur Ausjtellung wird eine Au-
crfemng enthalten feim. Dementiprecdiend wird jeder Ausitelfer, defjert Objefte jur Ausjtellung
sugelaffen find, cin Bulajfungddiplom evhalten. Anufer diefer Ruerfennmung der Bulajjunge-
diplome werden Pramiteriugen jtattfinden; and) find Staatdmedaillen in fideve Ausjidht ge-
jtellt worden. ©8 haben feit civer NReihe vou WDionaten wiederholte Sigungen ded Organija-
tiongfomiteed im Kultudminijtevinm ftattgefunden. Die Vorbereitungen ur Ausjtellung find
jo wcit gediehen, daf in den nddjten Tagen bdie dffentliche Anjforderung jur Beteiligung an
ber usjtellung erfolgen wird.

Seiste Anfidht, Bei ciner Waffeninpeftion tm Obevaavgarn erjchien vor nidht langer
Reit ein Wehvmann im ungefahr gleiden Aufuge wie ein E8fimo, d. §. jein Seficdht ver-
viet, daff e8 dic lingjte Reit nie mit Wajjer in Berithrung gefommen war. Der Wajfen-
foutrollenr madyte ihm daritber eine Bemerfung mud hie ihu abtvetew, um jidh ju veimigen.
Nad) einiger Reit erfdhien der Wiann wieder, aber nod) ungewafden. Auj den Vovwurf des
Waffenfoutroflenrd gab er die Anhwort, nad) feimer Weinung gehove nuur die Uniform dem
Gtaat, der ,Srind” nidt.

Bitdhertifdy.

Dic Gefundheit im Hand, Cine drptliche Anleitung fiir dad8 Verhalten der Fron
wnd  Wutter im tdglichen Leben und bei Frauenfranfheiten, von Frau Dr. med. H. V.
Adbams-Lehmann, praftijde Arztin in Diiindpen. Wit 3ahlveihen Abbildungen. 747
SGeiten. Preid fein und jolid gebumden 12 Marf. (Aud) in 4 Raten ju 3 Marf beziehbar.

Mit wahrer Freude erfitllen wir die angenehme Pilidt, das vorgenanute Bud) u be-
jprecdien, und bebauern nur die Befdyrantinng, welde und hHievin der bejdheidene R unjeres
Blattes auferlegt. Das Bud), bdejjen Anjdajfung wir unamentlid) unfern Leferinnen aujs
wirmfte empfehlen, bietet etuen jdhier unerjdhopjlid) reichen Jnhalt an Niiglidem und Wijfens-
wertemt und jwar in fo flaver, geift- und gemiitvoller Screibweife, daf e3 Hod) Hhervorragt
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{tber die alfermeijten jeimer LVorgduger. Mt ritthaltlofer Offenheit nenunt die fuubdige Ber-
fafferin bie Dinge beim wahren Namen, und wenn infolge davon ihr Bud) aud) nidt al3
Lehrbuch fitr die veifere Jugend anmgujehen ift, fo ijt e8 bdod) ungemein ju begriifien, dafi die
erwachfene Fravenwelt vor allem endlidy eine Gclegenheit evhilt, fic) itber viele widytige, ihr
®ejdled)t betrefjende Fragen i untervidptenw, derem Unfenntni® fjie big jest jo oft mit
forperligem Siedytumr und jeelijdhem Leiden bejahlen mufite. Der folgende Pajjusd aus bdev
urede ,an die Leferin® eigt dentlid), daff dag Adams’jhe Buch nidhtd gemein hat mit den
landldufigen Kurierbiidjern, die fo viclfad) fdon Unheil geftiftet haberw und nod) ftiften. Dic
Berfaiferin fdyreibt da von threm Werfe: ,Cine drstliche Beratung, welde dew Arzt evjetsen
jolf, mwerden Sie hier nidhyt finden; eine joldje Beratung fanun Jhuen weder id), nod) ein
anberer gewijjenhafter Avyt gebew, bdemm der Avat ijt uncrjeslid). €8 ijt flar, daff dag gav
nidht anders jein famm. Wie verjdyieden find oft die Cridjcinuugen bei einer und derfelben
Srantheit wnd wie verjdjieden ift die Kodvperbejdjaifenbeit der vouw der Krvantheit befallenen
Wenjdenr.  Um jebenw eingelmen Fall vidtig ju erfenmen und die pajfende Behanudlung zu
beurteilen, mup der Arzt nidht mu fidh) jehr eingehond mit dem Gegenftand befafit, foudern
aud) fehr viele Falle gefehen haben. Dieje wmfajfenden theovetijhen Kenntuiffe wnd audge:
defmte praftijde Crfabhrung bildenw ufammen die Ausriijtung des Avites fiir feinen Beruf,
ud e8 lendjtet eiir, daf fid) der Laie bdiefe Ausriifhing aus fetuem Budje — und jei 3
aud) va8 wijjenjdaftlidyite nud flarjte — Holen famn. Davum faun er den Argt niemals
entbehrenr, und wenn er den Verjuch mad)t, jtatt feiner eineuw der wenigen guten, oder vielen
jdledhten , drytlidienn Natgeber” 3u gebraudenw, wird er bald Urfache habeu, diefen Verjud ju
berewen. , Natitelidh,” wenden Sie miv vielleidyt hier ein, ,wegen ernjter Crfvanfung muf man
jum Avyte gehen, aber bei Klcinigleiten fann man jidh) dody mit einem , Natgeber” behelfer.”
Qa, wer fagt JIhuen aber, daf, was Jhuen eine Kleinigleit jdeint, nidht eine fehr ernjte
Grfranfung jein fann? Bei leidten und jdweren Erfranfungen fommen ja oft genaw bdic-
jelben Krantheitdevicheimumgen vor; 3. B. ein Huijten, eine Ficberattade bedeutenw im einen
Tall einen voritbergehenbden Katarrh, im aunderen Sdwindjudit oder Blutvergiftung. Sie
fonnen aud diefenr Erjdheinungen mur erfennen, daff etwad nidhl im der Ovdbnung ijt; aber
nur der Avit faun Sie bdaritber auftldven, ob e8 fid) um RKleined oder Grofes hHanbdelt.
Darum ift e nbtig, ihn aud) bei Kleinigfeiten yu befragen. — Einen medizinijhen Haug-
jhats mit einer Aufzahlung vonw Symptomen und Mitteln werden Sie aljo hier nidht finben
und id) faun Sie and) nidht eindringlid) genng warnen, dergleihen anbderweitiy zu judhen.
Sid) und die Seinigen auf folde Weife Dehaudeln ju wollew, Heifit ein leiditjiinniges Spiel
mit Gefundheit und Leben treiben. Oft wird man e8 ungejtraft thum, weil viele Krantheiten
ofune Behandlung und and) trog faljcher Behaudlung voriibergeherr, und durd) diefe jdhein-
baven Grfolge dreift gemadyt, fahrt man fort, jidh mit Sadjen zu befajjen, die man nidyt
verjteht, bid eim wnwiderrujliched Ungliid ecangeviditet worden ijt. Lad Clend, dad alfjabhrlid)
in Deutid)land allein durd) joldhe Laienbehandlung in der Familie nud durd)y berujdmadpige
Surpiujder verjduldet wird, ijt uuberedienbar. Wan fragt fid) verwunbdert, wobher e8 fommt,
baf3 Leute, weldje bei allen iibrigen Bebditvfuijjen jwijdhen gut vud jdlecht fehr wohl u unter-
jcheiden wijjert, da, wo die Gejundheit in Frage fommt, oft mit dem Sdledhteften jufrieden jind.”

Die Gritnde fiir diefe Thatjadpe findet Franw Dr. Adams einmal darin, daf s billiger
fcheint, in eivem Bude nadjujdlagen und fid) jelbjt ju behanbdelw. Daun aber hilft dazu
auch) die Grfahrung, daff der Avyt nicht immer die cvwitnjdhte Heilung ujtaunde bringt; am
meiftew aber it e8 die Unwiffenheit itber alles, wad den Kbrper betrifit.
Jur dadurd) fann man begreifen, daf jo vicle {id) leidhten Herzensd auf civen fo gefahrliden
und fitr fie fo geheimniSvollen Bobden begeben. Wer jid) wirflide Kenntuijje ftber
diefe Dinge erworben hat, wird fein Berlangen tragen, jid ineiner Ruuit
3t vevjudyen, die fiber jein Vermidgen hinausgeht. Denn je mehr wir wiffen,
dejto mehr Adhtung Haben wir vor der Wiffenjdhajt wnd bdefto flaver evfennen wir die Grengen
ded eigenen Wiffensd und Komuens.

BWir fdliefen und empfehlen nodmald dad Bud) allen demen, bdie dem BWert ber
menjdliden Gejundheit zu {dydgen wijfen und daher Dbejtredbt jind, fie zu erhalten. Wir em-
piehlen e8 aber aucy demjenigen Herven Kollegen, die jur Cinfidt gelangt find, daf eiue
Berbejferung der gejundheitlidien BVerhltniffe nidt nur durd) janitdtdpolizeiliche Borjdyriften,
jombern mehr nod) durd) Belehrung und Berbreitung vou Kenntniffen tm Bolfe Fu erveidhen
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jind, fie werden darim cine veiche Quelle der Anveguung fiuden.
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Der gelehrien und tapferen

Berfafferin danfen wir fitr ihr jdhoned und nitgliches Wert.

Briefhajten der Redaktion.

3. &t in A und andere. — Bei dem befdrantten Raum unjeres Blattes wird die Redattion von
nun an grundjdglid) unterlafien, Perfonaldnderungen in den LVereindvorftdnden u publiziecren. Dicle
nbderungen bicten um fo gevingeres allgemeines Jnterefje, als fie aus den gedructen Jabresberidhten cr=
fihtlid) jind. Sadlide Mitteilungen aus dem BVeveinSleben werden dagegen jtets

gerne Aufnabhme findben.

Fur Notizgnahme, Der Centralfefretdr ift bom 3. big 21, April im WMWilitdrdienit und
evfucht, allfdllige Verzdgerungen in der Korvejponbdenz aus diejem Grunde entjdhuldigen zu wollen.

Jubalt

+ Qurfe fiiv hauslhiche Krantenpilege, Ausbau ded Samariterunterrid)ts. — Roted Krenz im Ausdlande. — Schiveis.
o NMilitdrfanitatdverein : Mitteilungen ded Centraltomiteed. BVereindchronil. — Gchwelz. Samariterbund: Kreiz-

fchretbent be3 Centralvorjtanbed an bie Settionen. Kurddyronit. — Vermijdtes. — BViichertijh). — Jnjerate.

(érébrine-Kola

fiir Jiger, Velofahrer, Soldaten und Touristen,
Ein einziger Schluck wirkt sofort in Fallen von
Iirmatt., Uberarb., Migrine, Nevralg. Flacon 5 Fr.,
Taschenflidschchen 3 Fr. 50 in Paris. Quinguina-
Koladone Comprimés,geg. Ermiid., Uberarb.,
wirken gegen Durst u. Fieber. 1—2 Comprimés von

Zeit z. Zeit. Flacon D Fr. (Taschenschachtel inbegr.). Eug. FOURNIER (Pausodun), PARIS, 114 rue de Provence

und in allen Apotheken. Generalagent fiir die Schweiz: UHLMANN-EYRAUD, Genf.

(H11394Y)  [158

Jufonunenlegbare @vaghalven

(eidgert, IWlodell)
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licjert Ty, Grogg, Rogenjobritont, Langenthal,

Farbenfabriken yorn.
Iriedr. Bayer & Co., Elberfeld.

Abteilung fiir pharmaceutische Préparate.

(H814Q)

Sotose

ein aus Fleisch hergestelltes, aus den Ndhor-
stoffen des Fleisches (Eiweisskirper w. Salze)
bestehendes Albumosenpriparat, geschmack-
loses, leicht losliches Pulver,
als hervorragendes
= Kraftigungsmittel ==

fiir

schwdichliche, in der Magenkranke,
Erndhrung zuriick- Wochnerinnen,

gebliebene Personen,
Brustkranke,
Nervenleidende,

an englischer Krank-
heit leidende Kinder,
Genesende,

sowie in Form von

Eisen=Somatose

besonders fir e~ Bleichsitichtige
arztlich empfohlen. Eisen-Somatose besteht aus
Somatose mit 2%o Eisen in organischer Verbin-
dung. Somatose regt in hohem Masse den Appetit an,

Erhdltlich in Apotheken und Droguerien.
R T R R e e S e ]

Dr, Dronkes

resorbierbares Roh-Katgut,

anerkannt bestes, altbewidhrtes Fabrikat. Nur
allein echt zu beziehen durch (H5360Q)

E. Dronkes Katgut-Handlung,

152] Koln a./Rh., Hohenstaufenring 32.

‘ Dr. med. Sommers

Verband-Patronen

(Eidg. Modellschutz. D. R. G. M.)
Sehr praktische Verbandpiickchen
fiir Samariter.

Preis per Stiick 25 Ct., 6 Stick zusammen-
gepackt 1 Fr. 50.

1 Stiick Dr. Sommers Verbandpatrone, 1 Tube Haus-
manns Adhdsivum, in einem kleinen Karton-Etui,
85 Cts.
Bei Samaritern sehr beliebt und viel im
Gebrauch. — Vorritig in Apotheken und
Sanititsgeschiften. — Versand auch direkt
durch (H449G) 103

C. Fr. Hausmann, St. Gallen,
Hechtapotheke und Sanititsgeschiit.
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1 in der Buchpruderet

Ccjone Mafulainy e sinies.

B I Ti1ili11:

Drud und Gepedition : ShHitler & Gie., in Biel,
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