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Cpidemien, durd) ‘).hmivbmuucn veraufait, crftveten i) waturgemdn ettt nie auf
weiige Hanjer.  E jind deven eine grofe Bahl Ocfamnt; vor wenigen Jahrenw fawmr eine
jolche lofalijierte Typhugepidemic tn Wuterjftvap vor.  Sichbrmumen fomnen deshald blof auf
demt Vaubde geduldet werdaw, joferu e nidht aeben Jauche: wd Ndajtgraben oder im Strapen:
graben n jeu, wie daw ja jo oft beobad)tet werbon fam,

Coacllengebrete wurden jehon oft durd) Jaude auws Typhus: oder Sholerahiujer
fisicrt, woduid) dic Nrvantheit i weitabliegeude Tuavtiere verjehleppt wurde.  Tuelhwaijjer,
dag jutrdglichite Getrint der Welt, 1t wr dawnw als joldhed 3w preijen, wenn die Veitung
itbevall dreht wud der Urppriong der Suelle jebr tief wud tn joldom Tevvain liegt, dag uidt
geditngt DDCI‘ iom'tmic oo menjehtichen Abjalljtoffen vericinigt wid. Ame bejrew it ex,
e die Suelle tn Walde entjpringt — jofern die Stelle widht jufdllig etwa dew fradtijchen
Sdpulen wud Bereinen als Prduidd wnd FHendeyoousplaty dieut. Gauy wertiod jind Tuellen,
die mitten v bewobuten Tuavtteven cutjpringen. Mand)er Brinmeen wav jeines guten Waj-
jers wegen berithmt, jo lange dag Tellengebiet wod) fefne Hawjer teng, wd wurde eine
geheimte Gefabhr, aly die Wenjdon jid) auf demyjelben hre |, Hiitten” bantew. Veijpicle liefon
i) (eidht aus wnjerer (Sﬁcqm\ aufithren, die vov warger Jahren wod) Landlid) war, jet
aber tumter wiehr aro] sitadtden Chavatter amununt.

S vierter Yinie darj das \bjummmul Du mirtid)nft’td‘ Mot der Armen
und Unglived(idyen nidht vergeffen. Vo Beit ju Aeit mu Crhebungen iiber Wol
mmgsverhiltuiije der unbeonmittel(ten Ghnwohuer gcnmu)t mu\cn. Liejetben witvden i etngel-
nen Latavtieran eme  ewjeslice %ufmn nenpfecditag vorr g unh alt crgebenr.  Jjt efne
joldhe it‘l)o' A normalen Aeitar e fittide Gfahr fitr das  borawwadjonde Sejdhledyt, jo
wird uc bei dusbrud) von Seuchen geradeyit verhingnisvoll, weil die eviten Jdlle in dicjen
Famtilienw wert aar widt e Qenntnie der Lehordenw fommen wd weil die Tesinfeftion
dnferit idmitriq ‘mrd)\ufi'llrcn iit. Turd) Sdhaffung Gilliger Wohmugen an der Peripherie
wd dury Sritelhung billiger Vertehramittel joltte devartigen Ubervd(fernngeon chngelier Yinjer
mmd Tunartiere entgegengearbeitet werden. Wo Unoerjtand oder Habjudt die Uriadpe jo trau-
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viger Verhiltuiffe ift, tann Belehrung oder Bwang Befjerung fdaffen; wo Not und Glend
ferrfdhen, foll Auslogierung und Unterftitung mit Nahrung, Qleibung und Bettjeng erfol-
gen. Weun die difentlidhen Mittel nid)t geniigen, fo wird ein Appell an bie private Woh(-
thitigteit nicht ungehdrt verhallen.

5. Wie Feftungen widyt 3u Kriegs-, jomdern 3u Friedendzeiten gebant werden, jo wird
der Staat in jenchenfueien Beiten fiiv genitgende Abjonderungslofale jorgen, damit dic
evften Rdlle ciuer Sende jofort ifofiert uud andy jpdter jdhledt jitnierte Kranfe anjtindig
verpflegt werden founen.  Gbenjo find Riume g bejdafien, weldye geeiguet find, A
jftedungéverdadtige sur Beobadtung aufjunchmen; aud find Cotale in Ausjidht zu
nehmen, welde Gefunden angewiejen werden founen, die and verfendhten Hanjern eoatfuiert
werden miiffer. Jn feiner groferen Gemeinde diirfen leidyt desinfisierbave Sraunfentrang-
portmittel fehlen. Gijenbabhmwagen und Drofdyfent jolfen nidt bemuft werdew.

6. Bur Dedinfeftion jelbjt jollen Dampidesdinfeftiondapparate, jowie genit:
gender BVorrat an demifhen Desinfeftionsmitteln, wie Fettfalf, Schmicrieife, Karboljdure
und Lyjol jur Berfiigung ftehen.

7. Redtseitig follen Leute beyeidhuwet nud inftruiert werden, die im Gruit-
falle bie Desinfeftion vidtig ausfithren nud von denen angunchmen ijt, daf fic
nidgt gleic) Ferfengeld geben, wenn fie ind erfte Seudjenfhaud beordert werden. Audy foll 8
crmbglicht werdew, yur ridtigen Beit geniigendes Warteperfonal aunj Pifet 3u ftelen.
$Hicr diirfte fid) cin fdoned und danfbaves Avbeitsfeld fitr Mitglieder ded jdhweijerijhen Sa-
mariterbundes bieten.

Alfe diefe Vorfidhtsmaregeln follte jede Stadt wud jedes grdfere Dorf trefier, and
wennt womentan feine Seudje im Anguge ijt; demw bei dem vegenw Verfehr, in weldem dic
Violter heutzutage mit einander ftehen, ijt man vor pldgliden Wberrajdyungen nie jider.

Tretew mm Fille von anjtedenden Krantheiten anj, fo vidten fid) die weiteren Maf:
nafhmen nad) der Avt der Seudje. Bei ungefahrlidyen Qinderfrantheiten, .wic Kinderblattern,
Dinmps, Keudhhujten nud Mafern bejdyrintt man iy davanf, die Betroffencu vou bder Sdyule
ad den Spiclpliigen ferngubalten und den Gejdwiftern den Bejud) der Rimdergdrten 3u
perbicten. Bei Scarfad) und Diphtheric mitfjen die Kranfen ijoliert werden. Erit wenn nad)
Rerjdyminden and) der [legten Krantheitéjymptome die volljtdndige Heilung durd) den Arat
angejeigt ift nnd dic Deginjettion ded Kraufenzimmers und feiner Niobilien ftattgefunden
hat, wird den Kraunfgewejenen, den Gefdpoiftern und den Pilegenden wicder gejtattet, ur
Sdule, refp. in Verjommiungen gu gehen. Bei Typhus wird der Berfehr der Gejunden
nidgt gehemmt, da dicjelben dic Krantheit nidyt verjchleppen Fdunen. Dagegen erjtrect jid)
hier die Desinfeftion nidht nur anf dag Kraunfenyimmer, dad Bett und dbie itbrigen Kranfen-
mobilien, jondern wahrend und nad) der Krantheit and) auf die Cutlecrungen ud die Ab-
otte, Yoie died bei der Cholera der Fall ijt.

Am allerftrengjten fauten die TMafvegeln bet Ausbrudy der jur Reit  gefiirdhtetiten
Seudyen, bei Poden und Cholera: die Kuanfen werden in befonbdere ©pitiler verbradt,
biirfen afjo nicht in dem eigenen Familien verpflegt werden. €8 it bied eine ungeheuer ein-
jchmeidende und darwm unbeliebte, aber nidht zu entbehrende Mafpregel. Sie mup bet den
erften: ilfen ftrenge duvchgefiihrt werden, wenn wman fid) nidt den Lorwurf der Liederlid)
feit auflaben will. Qu eventuellen fpdteren Stadien der Cpidemic wird fic alferbingd faum
mehr durdyfithroar fein: denn wo wollte man den Plag fitr dic vielen Taujende von Chofera-
franten hernehmen, die 3. B. Hamburg auf einmal beberbergte? Da ift man wohl oder iibel
gesroungen, alle diejenigen 3 Haufe zu belajjen, die-dort geniigende Pilege bhaben.

Die Rrantheitsverdadtigen miffen in die Beobadtungsjtationen gebradyt wnd
bort dratlidh iibermacht werden. Fiir Diphtherie wnd Cholera ijt mit Siderheit nadygewiefen,
daf mandje den Reim anfuchmen, ofue g ertraufen, andeve dagegen anjteden fdunen. Hie
und da miiffen aud) die gejunden Hansbewohuer fidy Obequemen, in  bejondere Raume
cvafuert 3u werben, damit die Desdinfeftion ded Haufes und jcimer Anfhingfel gritndlid) 1nd
mit Mufe vorgenommen werden fann. Dieje Mafregel ijt mit grofen pfonomijden Opfern
verbunbden, da der Gemeinde die Pilicht anferfegt wird, dem wangdmeije Feiernden den Tag-
fofn u vergitten. Sie wird deshaldb aud) nur andnahmsweife gur Fwenbdung fommen.

Alles, was mit dem Kranfen in Berithrung gefonumen ift, muf dev Dedinfeltion unter-
worfen werben. Diefe ridytet fich nad) der Natur der Gegenftinde. BVerbraunt werben alle
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wertlofen Dinge: Trudjaden, Spielseuge, alte Kleider, Wifdjlappen, Bettitroh, Kehridit. Ju
Waiffer (odber bejfer in 3 °/oiger Sdymierjeifenldjung) werden 1 Stunde lang gefod)t: Bett:
und Qeibwdide, Tajdentiider, Gerdte aus Glas, Porjellan, Steingut oder Wetall, Unreine
Rifde darf nidht Herumliegen, joudern muf im Kranfenzimmer in eiv Oefdf qelegt werdeun,
bag jur Hilite mit RKalijeifenldjung gefiillt 1jt, oder jic mup, mit Karboljeifenldjung jtart
angefewdhtet und in ein ebenjo behaubdelted Tud) eingeihlagen, nad) dem betreffenden Kod)-
gefdf getragen werdew.  Jm Bifentlidhen Dampidedinfeftiondapparat werden von Kranfheits-
jtoffen befreit: Kletder, Matragen, Decen, Teppidje und BVorhiange. Mit 3 %oiger Karbol-
jeifentdfung (je 30 Gramm Sdmicrjeife und foncentricrte vohe Karboljdure auf 1 Yiter heifen
Waifers) werden bdedinfiziert: Hinde, Poljter, Vivbel, Vederseng, Pelwerf, Winde, Bddeu,
Kranfentrangportmittel, Cutleerungen und Aborte. Kalfmild) (1 Kilo Fettfalf langjam mit
4 Qiter Waifer geldjd)t) eiguet fid) jur Desinfeltion der Entleerungen, Aborte, GSruben, Ka-
nile und getiindyten Winde. Teurer, aber reiulidjer jind 3°iges Karbolwajjer, 2 °/lige
yjol- oder 1°%ooige Sublimatldjung. Sie cignen fihy bejoubders fitr bdie Hande. Tapeten
werdeit verbraumnt oder mit weichem Brot abgericben oder mit 2—4 iger Wyfolldjung bejprengt.

AB peridulidhes Shutgmittel midgen erwdahnt werdew: BVorjidht, aber feine Angit.
Surdytjome Seelen, bdie beim Hereinbredyen einer Cpidemie gleid) unvubig werden, nidt mehr
cfferr und jdylafen, alle mogliden nud unmogliden Krantheitdiymptome in ihrem Yeibe jpitven,
jind entjdhieden dem Krantheitdgiite gegenitber weniger wideritandsfihig uud erliegen demjel-
bert eher, wenn fie wirflid) auf irgend cinem Wege damit infiziert werdben. Die Lebendweije
joll mifig fein, von der gewdhulidhen micht allzujehr abweichen. Frither galt Coguac ald
Univerfaljdugmittel, und Damen wie Herven, Laien wie Arzte haben demfelben oft mehr
jugejprodien, al8 gerade {dyictlich gewefen ijt.

Bei Typhus: und Choleraepidemien jollen Obft, Salate, Gurfen, gifhrende Getrdnte,
fury alled gemieden werden, wag Verdbauungéitorungen verurjadjen famu, denu eim gejunber
Dagen ift ein ausdgegeidyneted pevionlides Sdupmittel. Speifen und Wajjer follen nur in
frijdy gefodhtem Bujtande genojfen werden. GEin jeder wird fid) vor dem Ejjen fauberlic) bdie
DHinde wajden, cine Sewobubeit, welde einem ordentlichen Menjdhen jedod) nicht bejonders
gepredigt werdenw muf. Reinlidyfeit in allen Dingen ift die Tuintejfenny ded perjonlidyen
Sduges. Den Kindern ijt dad Kitffen abjugewdhuen, denn Diphtherie, Tubertfuloje und
woh( aud) Keud)fhujten find {djon oft duvd) diefe Art iibertricbener Bavtlidfeit itbertragen worden.

Died jind die widytigitenn Dafregeln jur Befdmpfung der Sendien m  alfgemeinen.
&3 wiirde jih lofhuen, 3u fehen, weldhe vou ifuen und wie diefelben bei den eimgelnen Krant-
heiten durdygefithrt werden. Speyiell wiirde die Tubevfulofe unjer Jntereffe ervegen, da
ja der Kampf gegen diefelbe hente mit Red)t intenjiver ald je gefithrt wird. LWir witrden
Diebei nod)y nicht befprochene Woglidhfeiten der Ubertragung femmen lernen, ndmlid) die Ber-
evbung wud die Ubevtvagbarfeit vom Tier auf den Menjden. Bielleidyt ergiebt
jid fpdter eiumal Gelegenheil, diejed ungemein widtige nud interefjonic Thema vor Jhuen
3 befpredyen.

Fiir heute muf id) wid) dbavauj bejdrinfen, anf eime eingige der anjtedenden Krant:
Deitew udber eimjugehen, ndmlid) auf die Blattern, C8 gefdyieht died lediglid), unt an den-
jelben dext &rfolg etner feute wod) nidht bejprodjenen Sdupmafregel Fenmen zu lermen, bdie
faft 100 Jabhre lang nur bei den Poden, feit einem Fahriehut aud) gegemitber anbderen
Quantheiten in Anwendung tant und gegemwdrtig in aller Mund ijt, weil e8 fdeint, daj
mit derjelben die Diphtherie, der gefiivchtetite Witrgengel unjerer Kinderwelt, ausd bdem Felde
gejcdhlagen werden fdune, id) meine die Jmpfung.

Die Poden waren bei und friiher dic gefiivdhtetite und verheerendjte Seudye, indem
durdyjdmittlich */1z aller Wienjdherr derjelben erfagen. Febermann und jedes Alter ift em-
piinglidy; jweimalige Crevanfung fommt jedod) felten vor. Da frither 85—90° aller Gr-
wadyjenen ,geblattert” waren, fo wurden in den alle 7—8 Jafhre wiederfehrenden Epidemien
hauptiad)lid) die Rinder befallen. Hentutage, wo wenig Geblatterte vorhanden, find die Poden
feine Runbderfrantheit mehr. Sie waven died frither aud) da nidht, wo jie jum erften Male
auftraten. So erfranfte 1853 auf den Sandwidyinjeln, die von San Francideo aus infiziert
vourden, alt und jung und 80°o dev BVevdlferung jtard in ecinem Jahr. Die Blattern
jind die allevanfjteendite Kvantheit und die leidytejten Fille Founen die {dywerften hervorrufen.
Sie {ind jogar durd) Gejunde iibertragbar uud infizierte Gegenjtinde fonnen nady Vionaten
nod) anftedend fein, (Sduf folgt.)
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