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Kurzer Bericht iiber die Art der Bemutsung
der Kuochen als Nabrungsmittel in der ostli-
chen Schweiz und in St. Gallen insbesondere ,
veranlasst durch den FPortrag von Hrn. Pro-
fessor: Pictet : sur les vessources alimentaires
que fournissent les os. &'c. (gedruckt in der
Bibliotheque universelle Sept. 18i7.) von
Daniel Meyer, Apotheker in St. Gallen.

Wihrend in der westlichen Schweiz vor-
trefliche Mianner sich bemiihten, der furcht-
baren Noth der Zeit Schranken zu setzen und
den entsetzlichen Jammer, durch Misswachs
und daraus entstandener Theurung verursacht,
zu mildern, traten auch in dem §stlichen
Theile unsers Vaterlandes die wohldenkenden
zusammen und beratheten sich, wie dem nim-
lichen Vorwurfe zu begegnen sey: und wo
war dies wohl dringender und néthiger als in
den Cantonen, wo tibermissige Bevélkerung
bey ginzlich darniederliegender Fabrikation
jenes Elend auf den hochsten Grad gesteigert
hatten? Wahrlich die schwarzgelben Gesichter,
die, Schatten dhnlich, wandelnden Gerippe,
mussten jeden der Zeuge davon war, und des-
sen Brust nicht mit dreyfachem Erze bepan-
zert, tief erschiittern. Mir werden wenig-
stens jene Bilder des Todes noch lange vor-
schweben, wenn schon die wohlthiitige Natur
die Spuhren davon grostentheils wieder ver-
16scht hat. i

Die wichtigen Erfahrungen Proust’s, Ca-
dets de Vaux, d’Arcets und anderer fiihrten
auch hier auf die Benutzung der Knochen,
aber man war genothiget einen andern Weg

‘einzuschlagen , weil der hohe Preis unseres

Brennmaterials nicht erlaubte, das langwierige
Kochen in offenen Kesseln anzuwenden, wo-
bey ohne das der Erfolg so unvollkommen ist;
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noch weniger beynahe schien das Ausscheiden
der Gallerte durch Salzsiure zuldssig, wegen
des Preises der Sdure und wegen der Weit-
linffigkeit der Prozedur. 255

Die Anwendung der Diampfe und der
durch #dusseren Druck erhohten Temperatur
des kochenden Wassers zeigte uns hingegen
den zu betretenden Weg. Dem Herrn Pfar-
rer Cappeler in Fravenfeld gebiihrt das Ver-
dienst, diese Art der Knochenbenutzung wie-
derum zuerst in unseren Gegenden zur Sprache
und Anwendung gebracht zu haben, nachdem
schon vor mehr als 120 Jahren Papin darauf
gedeutet, Herr Rathsherr Ziegler in Winter-
thur 1769 durch wichtige Erfahrungen die-
selbe ebenfalls bewiesen , van Marum und
Hermbstidt durch Vergrosserung und Vervoll-
kommnung der Maschinen im Anfang dieses
Jahrhunderts weiter ausgefiihrt hatten. Cappe-
ler fehlte nur darin, dass er der Gefahr des
Zerspringens des Kessels nicht genug vor-
bog. Unser verdientes Mitglied , Herr Zieg-
ler-Steiner von Winterthur, der so glicklich
die Mechanik mit der Chemie verbindet, ver-
micd jenen Fehler, und construirte Dampf-
kessel, die flir die Benutzung der, Knochen
zur Auszichung ihres Nahrungsstoffes beynahe
nichts mehr zu wiinschen tbrig lassen *).

Einen solchen liess sich auch die Huilfs-
gesellschaft von St. Gallen auf meinen Antrag
hin von ihm verfertigen, und ich beschrinke
mich nun ganz kurz, die Resultate dieser
Art der Benutzung der Knochen mit weni-
gem zu erwinnen, um es dann dem Urtheil
Sachkundiger zu tiberlassen, cb irgend ecine
andere diese Vortheile vereinige und’ beson-
ders fiir unsere Gegenden bey dem Preise un-
serer Brennmaterialien zulidssig sey.

Es werden etwa 60 Pfund schon in den
gewchnlichen Kiichen ausgesottener Knochen,

die also nichts als den kleinen Lohn des Ein- |

sammelns kosten, nachdem sie gewaschen
worden, in den Damptkessel geworfen, mit
circa 120 Pfund Wasser tibergossen, und dann
der Deckel mit dem Ventil gehorig befestigt.

Jetzt bedarf es der Verbrennung von 16 Pfund

¥) Die Einrichtung dieser Dampf- Kessel ist beschrieben in
J. J. Hegners offentlicher Rechenschaft der: Hilfsge-
sellschaft in Winterthur, Winterthur 1817, S, 13, fi,

' in demselben

leicht Gewicht Tannenholz, um den néthi-
gen Grad der Hitze hervorzubringen, wobey
die Elastizitit der Dimpfe das Ventil hebt,
und wobey auch durchaus aller Neahrungs-
stoff der Knochen gewonnen wird und nichts
mchr als die blosse phosphorsaure Kalkerde -
zuriickbleibt. Bis das Ventil
sich hebt, dauert es eine kleine Stunde, und
in circa drey Standen ist der Kessel in so weit
abgekiihlt, dass man ihn ohne Gefahr 6ffnen
darf.  Nun ist das Produkt des Prozesses:
1stens: Circa 110 Pfund einer Knochen-
brithe, die bey o Reaumur sehr bald zu einer
Gallerte gerinnt, \ '
atens: 3 1f2 Pfund eines vortreflichen
Fettes, das jedes andere Fett ersetzen kana.

Zweymal wird noch gegenwirtig in St.
Gallen alle Tage diese Operation wieder-
holt. — Die ganzen Unkosten davon beschrin-
ken sich auf den Lohn fiir das Einsammeln der
Knochen und fiir die unbedeuntende Arbeit des
Fillens, Feuerns und Leerens des Kessels und
den Betrag von 32 Pfund Holz.

Will man aber-nun aus dieser trefflichen
Knochenbrithe die trockene Gallerte berei-
ten, (was hier nicht geschieht, da man die
Briihe gleich zur Suppe benutzt,) so erfor-
dert dieses denn freylich nach genauer Abneh-
mung des Fettes eine neue Abdampfung unter
verinderten, so zu sagen ganz entgegenge-
setzten Umstinden, und kann gegenwirtig ,
nach meinen Erfahrungen, noch kaum mit
Vortheil bey uns angewendet werden, wenn
nicht auch hier eine bedentende Ersparung an
Brennmaterial erreicht werden kann.

So erhilt man in der 6stlichen Schweiz,
in Zurich, Winterthur, Frauenfeld, St. Gal-
len etc. die Nahrungsstoffe der Knochen voll-
komimnen aus denselben ausgezogen in kurzer
Zeit, mit ganz geringem Aunfwande von Holz
und Arbeit, durch die gewaltige Kraft der
Dimpfe und die erhohte Temperatur des
Wassers durch den Druck. .

Vergleichende Versuche tiber alle drey

Verfahrungsarten werden die Vortheile der

einen oder andern bald entscheiden. Diese
Priifungen zum Vortheil der Bediirftigen zu
veranlassen, war der einzige Wunsch, die
einzige Absicht, die der Vorleser bey Ent-
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}?;»?;ung dieser paar Zeilen beendzweckt

Nochmalige Bitte s Belebrung.
Einen aqf

aisgibrgg?é?l geologischen Kenatnisse des
Wirmern \;“ o Escher, und einen
cnswiirdi erehrer seines nicht weniger lie-

ttdigen  Charakters giebt es gewiss

nich 5 . :
einzitcr aclis dL.“ Unterzeichneten. Aunch ist es
iese? as Vel'trauen auf’ jenen letztern, dass

ﬁffentliceli wagen darf, hier nochmals das
e ¢ Gestandniss abzulegen, dass er sich
n der Richtigkeit der ihm an der letzten
5 eé’;iilglmlung in Ziirich ertheilten Belehrung
e g en daselbst vorgewiesenen , sonderbar
Wsgekerbten Stein von der Gemmi, auch
JCtzt noch nicht hat tiberzeugen konnen.

arBel_fEme blosse Wirkung des denselben be-
ke .lCF_ habenden Schneewassers sollten jene
“8Clmissigen Kerben seyn?

Der Stein selbst ist doch wirklich zu
> 20 fest und zu gesand, als dass eine
» — gewoOhnlich nur schwach und un-

estin :
omt wirkende Ursache denselben so regel--

e
n‘glssfémizfurclhen oder Kerben hitte bezeich-
arunter mots ohne dafs sein Ganzes zugleich
iche Si§1 ls.ten, und auf seiner ganzen Ober-
anfangender A%Uhr?n von Verwx?terung" und
» Sindeld' steibm‘]g hitten zeigen miissen.
aller o ie Kerben selbst, und zwar bey
o Icht schon wirklich und sichtbar vom

' angegrifenen Stiicken, zu regulir,

und die darws .
Scharfli ndazwmchen befindlichen Kanten zu

iy SChllﬁidcnd e v d 71—
£ 1 , um sie von dem zu
Sgllllgeeélwafglerabtraufgln und Einfressen des
auch die vb'(?lrs herleiten zy kgnnen. Hatten
VOrkomme;lcden’ 11 ‘etnem kleinen Bezirk dort
bk undl l@!ﬂ Bruchstiicke ( wihrend d'och
iyt blnks von demselben die gleiche

A aber ungekerbt , tiberall herrscht)
i eine solche ausgeke;btg Seite, und

el 1an annehmen, da.fs die Seite an dem

das d,nl}?desmal so steil gestanden wire,
- dSh ‘lix_nunter rinnende Schneewasser mit
auch rch die Geschw;ndlgkext vermehrter Kraft
schneller und tiefer auf der jahen Flache

richtigern Bewunderer der so !

hitte einfressen konnen: ja! — so liesse sich
die Sache noch einigermassen begreiffen, die
Kerben muifsten aber dann, wie Hr. Hscher
selbst auch annahm, oben enger seyn, und
sich gegen die Ticfe hin allmihlich erweitern
und breiter werden. Allein, so ist es wicder
nicht: Mehrere Stiicke zeigten viclmechr oben
cine Naht oder einen Kamm, von welchem
dann zwey — und auf dem grossen, in unser
Museum niedergelegten Stiick sogar drey,
nicht schrofe, sondern leicht abgeflachte Sei-
ten, dachformig herniederlaufen. Auch sahe
ich bey keinem einzigen jener Felstriimmer dic
Kerben sich unten allmihlich erweitern, bey
allen blieben sie vielmehr in einer Linge von
oft mehr als 3 Fuss sich immer gleich, immer
mit 'der gleichen Regularitit fortlautend, nur
etwas tieter zuweilen sich in zwey theilend,
nie hingegen, wie es nach Hrn Eschers Erkla-

rung cher und nattirlicher hitte erfolgen miis-

sen, zwey und mehrere in eine zusammen-
fliessend. Auch sahe man deutlich, dafs da,
wo in der That Schnee und Regen auf diesel-
ben eingewirkt hatte , die scharfen Kanten
zwischen den Krinnen abgestumpft, und die
Krinnen selbst wie ausgewaschen und mechr
und - weniger unscheinbar geworden waren,
anstatt dals sie bey dem Fortwirken derselben
Ursache auch schirfer und deutlicher hitten
werden sollen.

Von der Vermuthung eines organischen
Ursprungs dieses Gesteins war ich tibrigens
schon in Ziirich grossentheils zuriikgekom-
men, und stehe jezt auch ganz davon ab,
weifs aber wirklich noch nichts befriedigen-
deres an dessen Plaz aufzustellen.

heutigen Wirkungsart der uns bekann-
ten Naturkrifte eben so wenig, ganz hinrei-
chend und befriedigend zu erklirende Bil-
dungsart dabey statt gefunden zu haben, als
— meines Erachtens — z. B das Aufstellen
michtiger Kalchschichten aus ihrer urspriing-
lichen weichen und horizontalen , in eine
fast vertikale, oft sogar wellenformig zu-
sammengedriikte Lage , in der sie plozlich
verhirtet und versteinert worden zu seyn
scheinen, als die so rithselhaften Siulenord-
nungen der Basalte, als die in harte Kiesel

Woht-

scheint mir fast eine ganz cigene, und aus der
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