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Die Kraft der kleinen Taten

¢ Bruno Hostettler

Das Jahr 2024 hat uns viele Herausfor-
derungen vor Augen gefthrt: Konflik-
te, Krisen und Naturkatastrophen prag-
ten die Schlagzeilen. Es ist verstandlich,
dass sich viele dabei machtlos fuhlen.
Wie kann man angesichts globaler Kri-
sen wie dem Krieg in der Ukraine, dem
Israel-Hamas-Konflikt oder dem Klima-
wandel noch optimistisch ins neue Jahr
blicken?

Wir kénnen den Lauf der Weltpolitik
nicht direkt beeinflussen, aber unser
Handeln im Alltag hat mehr Gewicht, als
wir denken. «Brand ONE», das Duo mit
Andrea von Wartburg und mir, Bruno
«hoschi» Hostettler, hat Uber die Kraft
der kleinen Taten den Song «Hearts beat
kind» geschrieben. Ich méchte gerne
auf einige Songzeilen eingehen.

«In every act of kindness, humanity is
shown» (In jeder Tat der Freundlich-
keit zeigt sich die Menschlichkeit). Es
sind kleine Gesten, die Hoffnung spen-
den und den Lauf der Dinge im Kleinen
verandern. Menschlichkeit zeigt sich im
alltéglichen Tun — in der Firsorge flr
andere, im Zuhoren und im Teilen. In
unserer hektischen Welt unterschatzen
wir oft die Bedeutung solcher Handlun-
gen. Wir verlieren uns im Strom nega-
tiver Nachrichten und vergessen, dass
jeder von uns etwas bewirken kann.

«In our hearts, the truth resides» (In un-
seren Herzen wohnt die Wahrheit). Die

Wabhrheit ist, dass jeder von uns die
Fahigkeit hat, etwas Positives zu schaf-
fen, selbst wenn es nur im unmittelba-
ren Umfeld geschieht. Ein freundliches
Wort oder sich fur andere einsetzen —
das sind keine kleinen Dinge, sondern
wertvolle Bausteine einer starken Ge-
meinschaft. Gerade in Aarburg erleben
wir, wie stark dieser Zusammenhalt ist.
Im vergangenen Jahr haben viele von
uns erfahren, wie spontan Hilfe ange-
boten und Freundlichkeit gelebt wurde.
Diese alltaglichen Akte des Mitgefihls
sind das Rickgrat unserer Gemein-
schaft. Das Wohl einer Gemeinde hangt
nicht nur von grossen Projekten ab, son-
dern auch von den vielen unsichtbaren
Bindungen im Hintergrund. Nehmen wir
diese Erkenntnis doch mit ins neue Jahr.
«We're here to care, to love, to share»
(Wir sind hier, um zu sorgen, zu lieben,
zu teilen). Viele kleine freundliche Ges-
ten geben uns das Gefuhl, Teil von et-
was Grossem zu sein. Jeder Beitrag, wie
unscheinbar er auch sein mag, tragt zur
Stabilitat unserer Gesellschaft bei. Es
geht nicht darum, die Welt an einem
Tag zu retten. Es geht darum, sich nicht
entmutigen zu lassen und anzuerken-
nen, dass jeder kleine Schritt zahlt. Ein
Gesprach mit einem einsamen Nach-
barn, der ehrenamtliche Einsatz oder
die Unterstltzung bei lokalen Projekten
— all das macht Aarburg zu einem Ort,
an dem Menschen flreinander einste-
hen. Es liegt an uns, diese Werte auch
2025 zu leben.

Start ins neue Jahr

Die globalen Herausforderungen sind
real und sie verlangen Losungen, die
Uber unser individuelles Handeln hin-
ausgehen. Aber sollen die negativen
Schlagzeilen unser Bild der Menschheit
bestimmen? Nein! Denn tberall vollfih-
ren Menschen kleine Taten, die fur ein
friedliches Miteinander bedeutsam sind,
uns vereinen und dafir sorgen, dass wir
nicht resignieren.

Lassen Sie uns also mit Zuversicht in das
neue Jahr gehen. Wir brauchen keinen
grossen Plan, um etwas zu bewirken —
wir missen nur den Mut haben, im All-
tag Menschlichkeit zu leben. Denn letzt-
endlich sind es genau diese Handlungen,
die den Unterschied machen.

In diesem Sinne: Ein frohes neues Jahr
und alles Gute fur 2025!

«Hearts beat kind»
von «Brand ONE>» feat.
Jean-Pierre von Dach
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