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Seniorenzentrum Falkenhof

1972-2002

Dr. med. Manfred Frey, Aarburg

Der Falkenhof konnte in diesem Jahr
seinen dreissigsten Geburtstag feiern.
Aus dem 1972 eroffneten einfachen
Altersheim mit Leichtpflegeabteilung
ist seither ein modernes Seniorenzen-
trum mit einem bequemen, gut funk-
tionierenden Alters- und Pflegeheim,
einer zwar rechtlich selbstdndigen,
verwaltungstechnisch aber doch dazu
gehorenden Gruppe von Senioren-
wohnungen und einer Wohngruppe
fiir verwirrte Betagte geworden. Es
hat sich in diesen dreissig Jahren zu
einer der fithrenden Institutionen der
Altersfiirsorge entwickelt. Im Lauf
dieser Zeit haben viele engagierte
Mitarbeiter durch ihre Ideen, ihre oft
harte Arbeit, ihre Hartnickigkeit und
Beharrlichkeit zu dieser Erfolgs-
Story beigetragen.

Das heutige Seniorenzentrum Falken-
hof ist ein privatwirtschaftlich gefiihr-
tes Unternehmen, das einerseits der
«Stiftung Alters- und Pflegeheim
Falkenhof» untersteht, andererseits
als «Seniorenwohnungen Falkenhof
Aarburg AG» eine Aktiengesellschaft
ist, an der die Stiftung als Minder-
heitsaktionédrin beteiligt ist. Die
Stiftung hat fiir den Bau des Alters-
und Pflegeheims zwar Subventionen
entgegennehmen diirfen, ist aber sonst
verpflichtet, den Betrieb selbsttragend
und ohne Beitrige der offentlichen
Hand zu fiihren. Bisher ist ihr das
gelungen, wenn auch das politische
Umfeld in den letzten Jahren immer
bedrohlicher geworden ist.

In den Jahren nach dem 2. Weltkrieg
wurde der Wunsch nach einem Aar-
burger Altersheim immer dringlicher
gedussert. Die verdnderten Lebens-
umsténde, die Tatsache, dass immer
mehr Frauen ausser Haus arbeiteten,
der Bau von neuen, kleineren Woh-
nungen und die Auflésung der aus

Ruesch, Hermann Falkenburg und Hans Bohnenblust.

mehreren Generationen bestehenden
Grossfamilien, in der die Alten noch
ihre Aufgabe hatten, waren die
Ursachen dafiir. In den fiinfziger
Jahren waren es vor allem zwei
Personenkreise, die sich intensiv mit
Fragen der Altersversorgung zu
befassen begannen, einerseits die
«Altersstubete», eine lockere Vereini-
gung von sozial interessieren Aarbur-
ger Damen, und der «Reformierte
Minnerkreis». Sie begannen Geld zu
sammeln und hatten schon bald eine
hiibsche Summe beieinander. 1960
griindeten sie die «Aktion fiir die
Betagten». Die finanzielle Lage des

Vereins entwickelte sich so erfreulich,
dass schon bald an die Realisierung
des Heims gedacht werden konnte.
Das Ehepaar Hermann und Alice
Falkenburg schenkte eine Parzelle von
rund 30 Aren an der Alten Zofinger-
strasse. Diese grossziigige Schenkung
hatte zur Folge, dass bald auch weitere
Donatoren auf den Plan traten.

Es gelang Hermann Falkenburg, den
Gemeinderat davon zu iiberzeugen,
dass nur eine oOffentlich-rechtliche
Stiftung als Tréagerschaft fiir das
geplante Heim in Frage kam. Am 18.
Januar 1964 errichtete die Einwoh-
nergemeinde Aarburg eine Stiftung
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Das Baugeldnde mit der Festung im Hintergrund.

unter dem Namen «Stiftung fiir ein
parititisches Alters- und Pflegeheim
Aarburg».

Aus dem in der Folge ausgeschrie-
benen Wettbewerb ging der Architekt
Hans Briiderlin aus Aarau als Sieger
hervor und wurde mit der Ausfithrung
seiner Pliane betraut. Am 30.4.1968
konnte er das Baugesuch einreichen.
Dieses erregte Widerspruch einiger
Nachbarn, sodass ein neuer Standort
gesucht werden musste. Ein Land-
abtausch kam zustande. Architekt
Briiderlin musste von vorne beginnen.

Die Ansicht von Westen her.
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Am 17. Oktober 1968 beschloss der
Stiftungsrat definitiv, den Bau am
neuen Standort an der Frohburgstrasse
auszufiihren, und am 9.12.68 erteilte
der Gemeinderat die Baubewilligung.
Die Priifung der Bauplidne und des
Subventionsgesuches durch die kan-
tonalen Behorden dauerte etwas
langer.

Am 26. Juni 1970 fand der erste
Spatenstich statt, und am 20. April
1971 folgte das Aufrichtefest. Aber
noch dauerte es mehr als ein Jahr, bis
die Arbeiten abgeschlossen werden

konnten. Am 1. Juli 1972 konnte der
Architekt dem  Stiftungsratspri-
sidenten H. Falkenburg den Schliissel
zum neuen Haus iibergeben, und die
ersten Pensiondre zogen in ihre
Zimmer ein. Am Morgen der
offiziellen Er6ffnung, am 26. August
1972, verliessen die letzten Hand-
werker das Haus durch die Hintertiire.
Am nichsten Tag konnte die Bevol-
kerung das gelungene Werk besich-
tigen.

Die Baukosten betrugen 4°137°590
Franken. Die Einwohnergemeinde hat
dazu Fr. 1°200°000.- beigetragen, der
Kanton Fr. 963°750.-. Private und
Firmen spendeten Fr. 1°312°000.-"
Alle grosseren Aarburger Firmen,
aber auch zahlreiche Privatpersonen
hatten dazu mit zum Teil namhaften
Einzelbeitrigen mitgeholfen.

Die ersten 18 Jahre

Das erste Heimleiter-Ehepaar, Hans
und Verena Brindli-Gautschi, ging
mit viel Enthusiasmus und sozialem
Engagement an seine neue Aufgabe.
Ihm zur Seite stand ein Team von
Mitarbeitern, das sich mit allen
Kriften bemiihte, den neuen Bewoh-
nern den ungewohnten Aufenthalt in
einem Heim so angenehm wie mog-
lich zu gestalten. Die Wohn- und
Aufenthaltsriume waren nach dama-
ligem Massstab zwar einfach, aber
durchaus bequem eingerichtet. Gros-
sen Wert legten Heimleitung und
Mitarbeiter auf eine gute Kiiche und
auf ein grossziigiges Angebot an
Unterhaltung. Reisen, Konzerte und
Vortrdge wurden veranstaltet. Aber
auch die Mitwirkung von Bewohnern
in der Haushaltung war geschétzt. Ein
Bewohner besorgte noch mit iiber 90
Jahren den Garten und machte fiir
andere Kommissionen, andere halfen
bei der Betreuung von behinderten
Mitbewohnern mit.

Bei den niedrigen Pensionspreisen
(Fr. 15.— bis 25.-) konnte weder
Luxus angeboten werden, noch lagen
die Lohne der Mitarbeiter im Spitzen-
bereich. Doch obwohl die Personal-
kosten bald einmal nach oben
angepasst werden mussten, gelang es
den leitenden Instanzen immer wie-



der, die Rechnung ausgeglichen zu
gestalten, ohne dass irgendwelche
Subventionen der 6ffentlichen Hand
geflossen wiren. Dazu beigetragen
hat sicher auch die unentgeltlich
geleistete Arbeit der Heimkommis-
sion, die dem Heimleiter-Ehepaar zur
Seite stand. Auch die Brockenstube,
die ebenfalls von ehrenamtlichen
Betreuerinnen geleitet wurde, hat dem
Heim oft unter die Arme gegriffen.
Vieles wire ohne sie nicht realisierbar
gewesen.

Bald schon zeigte es sich, dass ein
weiterer Ausbau der Seniorenbetreu-
ung notig war. Der Stiftungsrat
arbeitete Plédne fiir den Bau von Senio-
renwohnungen, fiir eine Cafeteria und
fiir den Ausbau der Pflegeabteilung
aus und versuchte auch, neues Land
fir die Erweiterung des Heims zu
erwerben. Doch sollte es noch Jahre
dauern bis zur Realisierung.

Das Ehepaar Brindli leitete den
Falkenhof 18 Jahre lang. Hans Brindli
amtete dabei nicht nur als Verwalter,
sondern auch als Hausmeister, Nacht-
wichter, Heizer, Seelsorger, Kranken-
pfleger, Chauffeur und Organisator
fiir allerhand Feste. Im letzten Jahr vor
der Pensionierung musste er sich noch
mit der Einfiihrung der elektronischen
Datenverarbeitung herumschlagen.
Frau Brindli kiimmerte sich derweil
auch noch nach ihrer Pensionierung
um Kiiche, Wischerei und Reini-
gungsdienst. 1990 wurden beide unter
grosser Anteilnahme der Bewohner in
den Ruhestand entlassen.

Die Expansion

Das neue Heimleiterehepaar, Richard
und Ruth Hebeisen-Riifenacht, wirkte
von 1990 bis 2002 im Falkenhof.
Schon bald zeigte es sich, dass ein
neuer Wind wehte. Fruchtbar war die
enge Zusammenarbeit mit der Heim-
kommission: Eine straffe Mitarbeiter-
fiilhrung und das Uberarbeiten aller
Strukturen und Reglemente und das

dabei vorgelegte Tempo passten zwar .

nicht jedermann, fiihrten aber bald
sichtbar zum Erfolg. Zusitzliche
Mitarbeiterstellen mussten geschaffen
werden. Alle Ausbau-Plidne wurden
tiberarbeitet, und bald zeigte es sich,
dass eine Totalsanierung des Falken-

Die Eingangspartie.

hofs die beste Losung sein wiirde.
Bestens klappte die Zusammenarbeit
zwischen ‘dem neu zugezogenen
Architekturbiiro, den kantonalen In-
stanzen, der Heimleitung, den Mit-
arbeitern und der eingesetzten Bau-
kommission, so dass im Friihjahr der
Umbau begonnen werden konnte. Ein
Gliick war es, dass die Bewohner wih-
rend der Bauzeit ins gerade frei
gewordene Altersheim in Dagmer-
sellen umziehen konnten. Militdr und
Zivilschutz besorgten die Ziiglete.
Vom alten Heim blieben fast nur noch
die Aussenmauern stehen.

Im Friihjahr 1994 konnten die Bewoh-
ner ins neue Heim einziehen. Die
Zimmer waren grosser geworden,
jedes hatte einen winzigen Balkon und
eine grossziigige eigene Nasszelle
erhalten, und auch die Gemein-
schaftsriume waren vollstindig
umgestaltet. Die neue Pflegeabteilung
gestattete es, dass nun auch schwer
pflegebediirftige Bewohner nicht
mehr ins Spital oder in ein Pflegezen-
trum eingewiesen werden mussten.
Die neue Cafeteria half mit, das
Zusammengehorigkeitsgefiihl und da-
mit auch das Wohlbefinden der
Bewohner zu stirken. Zwei Jahre
spéter folgte — zusammen mit einer
Fassaden-Renovation — noch der Bau
eines Dachpavillons, der sich seither
reger Nachfrage erfreut. B
Heimkommission, Heimleiter und
Mitarbeiter legten sich in der neuen

Umgebung so ins Zeug, dass sie Ende
1997 als eines der ersten Heime in der
Schweiz das Qualitétszertifikat QAP
entgegennehmen konnten, was alle
mit Stolz erfiillte.

Seniorenwohnungen

und die Wohngruppe «Sunnehuus»
Die «Seniorenwohnungen Falkenhof
AG», an der die Stiftung finanziell
beteiligt ist, konnte 1998 eine dem
Falkenhof = benachbarte Parzelle
erwerben und liess darauf, in enger
Zusammenarbeit mit dem Stiftungs-
rat, 21 Wohnungen fiir Betagte errich-
ten, die sich schon bald eines regen
Zuspruchs erfreuten. Thre Bewohner
konnen sich auch auf die Infrastruktur
des Alters- und Pflegeheims abstiit-
zen. Seit anfangs 2001 besorgt die
Heimleitung auch die Verwaltung der
Seniorenwohnungen.

Ein lange gehegter Wunsch ist 2001
mit der Errichtung der Wohngruppe
fiir leicht verwirrte Betagte in Erfiil-
lung gegangen. Das grossziigig kon-
zipierte Gebidude fiir 8 Bewohner
konnte wegen zwei grossen Legaten
ohne staatliche Subventionen, dafiir
umso rascher realisiert werden. Den
beiden Donatorinnen, Elise Dutly und
Therese Schenker-Mathieu, hat die
Falkenhofgemeinde viel zu ver-
danken.

Das Ehepaar Hebeisen, unter dessen
Agide sich der Falkenhof so rapid
vergrossert hat, hat Aarburg Mitte
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Die Seniorenwohnungen Falkenhof.

2002 verlassen, um sich in seinem
geliebten Biindnerland einer neuen
Herausforderung zu stellen.

Ausblick

Als neues Heimleiter-Ehepaar wirken
seit Mitte 2002 Thomas und Erika
Stettler-Frey. Beide bringen beste
Voraussetzungen mit fiir die kom-
petente Betreuung der Falkenhof-
bewohner und haben sich schon gut
eingelebt.

Die grossen Bauvorhaben sind alle
realisiert. Neue werden wohl in
ndchster Zeit nicht mehr anstehen,
weil das zur Verfiigung stehende Land
vollig iiberbaut ist. Um den Falkenhof
wird es hoffentlich etwas ruhiger
werden. Der Bauldrm ist verstummt.
Aber noch bestehen Absichten und
Plidne, die neue Wiggertalstrasse in
néchster Ndhe des Alters- und Pflege-
heims vorbeizufiihren, was natiirlich
eine erhebliche Beeintrichtigung der
Lebensqualitit seiner Bewohner zur
Folge hitte. Hoffen wir, dass hier das
letzte Wort noch nicht gefallen ist!
Immer noch ungelost ist die Frage,
wie in Zukunft die Pflegeleistungen in
Alters- und Pflegeheimen finanziert
werden sollen. Vom Krankenver-
sicherungsgesetz, vom Staat, und von
den Krankenkassen selbst wird zwar
hochste Qualitdt gefordert, aber die
Vorstellungen der gleichen Instanzen,
was diese Qualitét kosten diirfe, sind
vollig unrealistisch. Hier wird wohl
noch einiges auf uns zukommen.
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Hermann

und Alice Falkenburg-Hagnauer
Einen grossen Verlust fiir den Falken-
hof bedeutete der Unfalltod des Griin-
dungsprisidenten Hermann Falken-
burg am 28. September 1975. Seine
Wiege stand in Deutschland, in Miil-
heim an der Ruhr, wo seine Eltern ein
Textilgeschéft fiihrten. Anlédsslich
eines Ferienaufenthalts in den
Schweizer Bergen lernte er seine
zukiinftige Gattin, Helene Alice Hag-
nauer aus Aarburg, kennen. Die
beiden verheirateten sich 1933. Her-
mann Falkenburg arbeitete zunichst
als kaufminnischer Mitarbeiter, nach
dem Tod seines Schwiegervaters als
Direktor der Firma A. Hagnauer & Cie
AG, Lederfabriken in Aarburg. Im
Jahr 1939 wurde er Schweizer Biirger.
Vom Schwiegervater, der einer der
Griinder, der Prédsident und Haupt-
sponsor des Aarburger Ferienheims
Gibelegg war, iibernahm er auch diese
Funktionen. Er engagierte sich in der
Gemeindepolitik seiner neuen Hei-
matgemeinde und war mehrere Jahre
Priasident der Rechnungspriifungs-
Kommission. Auf einer Geschifts-
reise in Deutschland fand er bei einer
unverschuldeten Frontalkollision den
Tod.

Seine 2001 verstorbene Gattin, Alice
Falkenburg-Hagnauer, blieb zeit-
lebens dem Heim eng verbunden.
Anlidsslich ihres 80. Geburtstags
schenkte sie eine grosse Summe fiir
den weiteren Ausbau. Die letzten

Lebensmonate verbrachte sie im
Falkenhof.

Wichtige Kontaktadressen:

Alters- und Pflegeheim Falkenhof,
Heimleitung:

Thomas und Erika Stettler-Frey,
Frohburgstrasse 69, 4663 Aarburg
Telefon 062 791 11 55, Telefax 062
791 11 50,

e-mail: heimleitung @falkenhof.ch.

Dr. Hans B. Diriwichter, Prisident
des Stiftungsrates, Bahnhofstrasse 62,
4663 Aarburg. Telefon 062 791 60 78
Heinz Schirer, Priasident der Heim-.
kommission, Bachweg 5, 4663
Aarburg. Tel. 062 791 45 13
Homepage: www.falkenhof.ch
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