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Im Neujahrsblatt 1973 haben wir mit einer
Artikelfolge begonnen, die uns vermitteln
soll, was uns der Arzt LONICERUS in
seinem lehrreichen Buch lber verschiedene
uns bekannte Pflanzen, Strducher und

Bédume zu berichten weiss. Diesmal greifen
wir die SALBEY heraus. Zur besseren Ver-
sténdlichkeit erlauben wir uns wiederum in
der Schreibweise einige Anderungen vor-
zunehmen. Die untenstehende Aufnahme
von der Originalseite verschafft uns Einblick
in das wertvolle Werk. (Red.)

Aus dem Krduterbuch des
ADAMUS LONICERUS,

der Arzney Doctor und Physicus
zu Franckfort am Mayn, 1582
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Wald Salbey

Das vierte nennet man Wald Salbey, hat
doch keine Gleichnuss mit der Salbeyen.
Waéchst in Waldern. Seine Bletter seyn
grosser dann am ersten Geschlecht, und
rings zerkerffet, die Stengel viereckecht,
braun, umb den Stengel umbher seynd
bleychgelbe Blimlein besetzt, sein Same
ist rund. ‘

Krafft und Wirkung

Die Nepten sind warmer und subtiler Natur,
und trucken biss im dritten Grad. lhre Natur
ist gleich mit den Mintzen, von welchen im
folgenden Kapitel gesagt wird. Darum mag
man beide der Nepten und Mintzen Tu-
gend zusammen verstehen. Die Alten
haben auch diese beide, nemlich die Nepten
und die Miintzen nicht sonderlich unter-
schieden, und eins fast fiir das andere
gebrauchet. Es ist aber ihre Tugent gar
allerley. Zertheilet und verzehret boése
Feuchtigkeit im Menschen. Diss Kraut
gepulvert und gemischt mit Rettigwasser,

Morgens niichtern einen guten Trunck
getruncken, nimpt Lenden und Darmsucht.
Diss Kraut gepulvert und darunter gemischt
Gerstenmeel und ein wenig Wasser, da-
rauss einen Brey gemacht und auff den
Bauch gelegt, zwischen das Gemacht und
den Nabel, verzehret viel béser Feuchtigkeit
in der Blasen und in den Darmen. — Wer
den Schnupffen von Kalte hatte, der
nemme Balsambletter und thue die in ein
Sacklin, lege das zu Nacht auffs Haupt, lass
Uber Nacht darauff ligen, es benimpt den
Fluss und machet ein leicht Haupt. Balsam-
kraut mit Wein gesotten und den ge-
truncken, ist gut dem kalten Magen.

Also genitzt miltert es das schwerlich
harnen.

Ein Pflaster von disem Kraut gelegt wider
das Geméacht und den Nabel, hilft denen

- die ihren Harn nicht halten mdégen.

— Von diesem Kraut getruncken, flrdert
den Frawen ihre Zeit, hilfft auch fast wolan
der Geburt, und reiniget die erkalte Mutter.

Reptenswaffer. - ven Grab, - Die SeomiReen od Sartenmiingen

)

Balsam gesotten mit Wein, vermenget mit
Hirtzzung, ist gut wider Verstopfung der
Leber und Milz. Gerstenmeel mit Balsam
gepulvert und vermischet, ist gut fiir den
Bresten der Brust. Safft von edle Balsam
mit Essig vermengt, stillet das Nasenbluten.
Den Safft mit Essig getruncken, todtet die
runden Bauchwiirm, stillet das kluren und
unwillen. Uber die Stirn gelegt, mildert das
Hauptwehe. Welcher Frawen die Brust
schweren oder die Milch gerunnen: were,
deren Uberstreicht man die Brust mit
diesem Safft.

Mit Saltz gestossen Uber ein witenden
Hundsbiss gelegt, heylet die Wunden. Mit
Honigwasser geniitzt, milterts die rauhe
Zunge und ist gut fur die Breune damit
gewaschen. Ist gut fir Faulen im Mund,
fuirs essen und wehtumb der Zanbdiller.
Diss Kraut heylet allerley Briich innerlich.
Balsam in Laugen gesotten, und die jungen
Kinder damit gezwagen, heylet den Grind.
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Erst wenn wir Ihre
Wiinsche
wirklich kennen,
beginnen wir damit,
sie zu realisieren.

Wenn Sie bei uns nach vorproduzierten Standardlésungen
suchen, werden Sie vergeblich Ausschau halten.

Ganz anders sieht es dagegen aus, wenn Sie uns
ungefédhr sagen, was Sie brauchen, wie Sie sich das
Ganze vorstellen und uns ein wenig Zeit zum
Nachdenken lassen.

Dann namlich haben Sie schon in Kiirze ein Konzept auf
dem Tisch. Und konkrete Vorschlage, wie und in welchen
Varianten es verwirklicht werden kann.

Machen Sie es doch wie alle unsere Kunden:
Sprechen Sie mit Gugelmann!

GUGEMANN ANOBH+
NNENAUSBAU A NNENARCHTEKTUR

Pilatusstrasse 20 4663 Aarburg  Telefon 062 - 41 64 41

Blyb gsund und fit,
fahr mit em BIRI-Velo mit!

Far Erholung, Freizeit, Sport und
Fitness.

Uber 500 Fahrzeuge am Lager.

Kaufen Sie ein Zweirad mit dem
Service-Garantie-Zeichen!

Seit 30 Jahren Biri-Velo!

Wir verkaufen nicht nur,
wir bieten |hnen einen
fachgerechten Service.
Wir holen |hr Fahrzeug ab!

Zweirad-Center
Aarburg
Tel. 4110 90

Elektrizitats-

und
Wasserversorgung
Aarburg

Beratung
Planung
Verkauf
Installationen
Reparaturen

Telefon 062-41 30 51
Pikettdienst 41 30 55

Fleisch-

und Wurstwaren
in bester Qualitat
empfehlen

die Metzgereien

H. Ruch, Stadtli
Gebr. Miihle, Bahnhofplatz
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B M S Buro-Maschinen-Service

Bahnhofstrasse 66
4663 Aarburg
Telefon 062 - 41 65 85

e Remington-Schreibmaschinen

e OLIVETTI-Biuromaschinen
und Schreibsysteme

o KARDEX-Telexlocher
e Beratung fur Schreibsysteme
e Service von Schreibmaschinen

¢ Biiromaschinen-Zubehor

Einwandfreie Maler- und
Tapeziererarbeiten
prompt und zuverlassig
vom éltesten Maler-
geschaft am Platze

Unsere Spezialititen:
Gediegene
Raumgestaltung
Renovation von
Problemfassaden

Richard Miiller AG

4663 Aarburg
Malergeschaft
Eidg. Meisterdiplom
Telefon 41 19 16

[l

Allgemeine Aargauische Ersparniskasse

DIE ALLGEMEINE

1812

«Die Bank»

So heisst unsere neueste
Informationsbroschtre.

Sie gibt einen interessanten
Uberblick tber die Entstehung und
Aufgaben der Banken.

In leicht fasslicher, Gbersichtlicher
Weise wird darin sodann dargestellt,
wie sich die einzelnen Geschafte
abwickeln.

Holen Sie die Informationsschrift

kostenlos an unserem Schalter oder
telefonieren Sie uns.

4663 Aarburg Tel. 4144 22

27



	Aus dem Kräuterbuch des Adamus Lonicerus, der Arzney und Physicus zu Franckfort am Mayn, 1582

