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Der Diptam,

eine feuerpustende Pflanze

Dr. Hugo Champion, Olten

Bereits im 4. Jahrhundert vor Christus
taucht der Name der Pflanze im Schrifttum
des griechischen Denkers und Naturfor-
schers Aristoteles auf. Auch die rémischen
Dichter Plinius und Vergil erwédhnen ihn,
den Dictamnus. Woher die seltsame Be-
zeichnung? Ein Berg auf Kreta — Zeus soll
auf ihm geboren sein — hiess schon im
Altertum «Dikten, der Name fiir Strauch
«thamnosy. Was lag nédher als die Begriffe
zusammenzulegen, um der Nachwelt die
Herkunft des Strauches zu erliutern:
Diktamnos = Strauch vom Berg Dikte.
Durch Eindeutschung entstand das Wort
Diptam.

Bis zum Ende des letzten Jahrhunderts traf
man den Diptam als Zierpflanze in jedem
gepflegten Bauerngarten des stidlichen und
gemadssigten Europa, so in Frankreich (Cote
d’Or), Deutschland, Osterreich, Ungarn
und der Schweiz (Kantone Wallis, Tessin,
Schaffhausen); er besiedelte aber auch den
Mittelmeerraum, Nordchina, Sibirien und
das Himalayagebiet.

Brenn- oder Mosesstrauch

lhre Beliebtheit verdankt die Pflanze nicht
nur ihren hiibschen, stark nach Zitrone und
Zimt duftenden, weissen bis rosaroten

Bliiten, sondern dem Umstand, dass sich
die Luft Giber den Bliitenstédnden, infolge
ihres reichlichen Gehaltes an fliichtigen
atherischen Olen, an gewitterschwiilen und
windstillen Sommertagen leicht mit einem
glimmenden Span oder einer Kerze ent-
ziinden lasst. Bei Einbruch der Nacht ist das
Schauspiel der aufschiessenden Flamm-
chen besonders eindriicklich. Die Pflanze
erleidet dabei nicht den geringsten Schaden.
Der Vergleich mit dem alttestamentlich
tiberlieferten Erlebnis des Moses, den
Jehova aus dem brennenden Dornbusch
ansprach, dréngte sich schon friih auf, so
dass der Diptam «Brennstrauchy oder
«Mosesstrauch» genannt wurde.

Literatur...

Die ausgesprochen intensive Duftabson-
derung, welche die Entflammbarkeit be-
dingt, hat auch in der abendlandischen
Literatur Erwdhnung gefunden. So be-
richtet Napoleon I. Giber seine Geburtsinsel,
die vom Diptam und anderen angenehm
duftenden Gewachsen lberflutet war: «Les
yeux fermés, a I'odeur seule je reconnaitrais
ma Corse».

...und Medizin

Nebst diesen Eigenschaften ist der Diptam
schonim 12. Jahrhundert als offizinell (heil-
kréaftig) beschrieben worden: die heilige
Hildegard von Bingen (Deutschland) sprach
von der «magenstarkenden» bzw. krampf-
lésenden Wirkung der Wurzel, die beson-
ders in Verbindung mit Engelwurz und
Bibernell ausgepragt sein soll. Noch 1925
erwahnt der beriihmte Botaniker Gustav
Hegi in seinem grossen Werk «lllustrierte
Flora Mitteleuropas» die Diptamwurzel —
mit Pfingstrosenwurzeln und Mistelzweigen
vermischt — als Mittel gegen Epilepsie.
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