Mannertreu - Weiberlist

Autor(en): Th.E.B.

Objekttyp:  Article

Zeitschrift:  Am hauslichen Herd : schweizerische illustrierte Monatsschrift

Band (Jahr): 56 (1952-1953)

Heft 19

PDF erstellt am: 26.04.2024

Persistenter Link: https://doi.org/10.5169/seals-671729

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-671729

Schliesslich ist hier noch die «Braut des Sol-
daten», der Karabiner, zu erwdhnen. Fiir dieses
Wort, das um 1600 aus dem franzosischen «cara-
bine» gebildet wurde, gibt es verschiedene Erkla-
rungen. Die einfachste und wohl richtigste ist aber

Minnertreu

Wer kennt es nicht, das Mannertreu, Schwarz-
lein oder Brénderli, diese dunkelpurpurne, vanille-
duftende kleine Alpenorchidee, die besonders auf
‘kalkhalticem Boden vom Mai bis August in den
Grasbidndern und Bergmatten bliht! Die Schrift-
sprache zwar bezeichnet mit Ménnertreu meist zwei
vollig andere Bliumchen, namlich den Gamander-
Ehrenpreis (Veronica Chamaedrys) und das Friih-
lings-Gedenkmein  (Omphalodes verna), auch
Grosses Vergissmeinnicht genannt. Beide zeichnen
sich durch himmelblaue Bliiten aus, die aber sehr
zart und hinfallig sind? Daher «Ménnertreus!

Unser Schweizer «Ménnertreu» (Nigritella
nigra) dagegen ist dauerhaft und behalt Duft und
Farbe sogar in getrocknetem Zustande. Sein Name
rithrt vielmehr davon, dass es in alpinen Gegenden
von schlauen Médchen zu Liebeszauber beniitzt
wird, der ihnen die Liebe und Treue des begehr-
ten Mannes zuwenden soll. Ob diese Bliiten dann
dem Geliebten unters Kopfkissen gelegt werden,
damit er darauf schlafe, oder ob sie oder die

rddchenformigen Wurzeln einer Liebesspeise,
einem Zaubertrank beigemischt und dem Liebsten
vorgesetzt werden — immer ist ihre Aufgabe, die

Mannertreue zu dauerhafter Glut anzufachen. Und
weil die schlauen Frauen sotane Kiinste mit dieser

die, dass die Spanier das Wort von den Mauren
entlehnt haben: karab bedeutet im Arabischen
Feuerwaffe. Die Spanier fiihrten zuerst die Kara-
biniere ein, eine leichte, mit dem Karabiner be-
waffnete Kavallerie. Schs.

— Weiberlist

Pflanze iiben, heisst sie zu recht auch «Weiber-
lists — wie ja die Ménnertreue héufig erst als Er-
zeugnis der Weiberlist entsteht.

Tatséchlich traut man dieser Pflanze eine an-
regende Wirkung zu. Man mischt die pulverisier-
ten Wurzeln unter das Lecksalz und gibt sie dem
Vieh zur Beforderung des Begattungstriebes ein —

daher wohl der Name «Chuebranderli». Der Milch

dagegen soll das Pflinzchen abtriglich sein. Kii-
hen, welche es ausnahmsweise abweiden, soll es
blaue, nach der Pflanze riechende Milch verur-
sachen und diese obendrein im Euter zuriickhalten.
«Chuebranderli, Milchbranderli» deuten darauf
hin. Den Kise hinwiederum blaht es, als Schaden-
zauber gebraucht, auf: «Chaésblajerlis.

Die Haupteigenschaft aber und der Grund der
Beliebtheit ist der starke Vanilleduft dieser kleinen
Alpenorchidee, «Vanillebliemli, Bisemcholbli,
Schoggelaadebliilemli»  bezeichnen diese FEigen-
schaft. Der Duft erzeugt, im Uebermass eingesogen,
Kopfschmerzen: «Chopfwehbliiemli, Naseblieterli,
Bliieter» deuten darauf hin. Ebenso scheint dieses
Bliimchens starker Geruch den Kleidermotten,
Schwabenkifern und Liusen schlecht zu bekom-
men, und es heisst deshalb auch «lLuuschalbli,
Schwaabebliiemli, Schabe-cholbli, -chruut, -bliilem-
lix». : Th. E. B.

Der Vogel unserer Winterwiilder

Eine besondere Zierde unserer voralpinen Na-
delwalder ist die Tannenmeise. Glicklicherweise
gibt es im Schweizerland noch eine Menge natiir-
licher «wilders Waldungen, in denen sich dieser
Vogel frohlich tummeln kann, um darin zu wohnen
und zu briten: Alte, ausgehohlte Baumstirinke
dienen ihm vorziiglich zum Nestbau, aber je mehr
diese durch Urbarisierung und Waldsduberung
entfernt werden, desto mehr wird auch die Tan-
nenmeise dezimiert. Der kleine Vogel wird leicht
am pechschwarzen Kopifchen erkannt; selbst der
Schnabel ist schwarz, die Wangen hubsch weiss
gefleckt. Entgegen manchen andern Finken- und

Meisenarten ldsst er sein Geplauder auch im stren-
gen Winter vernehmen, wenn alle Aeste und Zweige
dicht verschneit sind. Das Innere des Geéstes bil-
det fur ihn ein vorziigliches Versteck und willkom-
menes Standquartier. Da die Nahrung der Wald-
meise fast ausschliesslich aus Kerfen besteht, die
an und um die Tannenleben und die zur grossen
Zahl Waldschadlinge sind, verdient sie in hervor-
ragendem Masse unsern Schutz, und der Forstmann
tut gut, ihr an wenig begangenen Stellen kernfaule

" Striinke als Nistgelegenheit zu lassen, statt mit die-

sen auch den Tannenmeisenbestand auszurotten.
-TT-
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