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et ceiemc

Ein vorbildliches
Alterszentrum

Immer mehr ältere, immer weniger junge
Menschen. Nicht zuletzt durch diese

demografische Verschiebung befinden sich

die Generationenbeziehungen im Wandel.

Diesem Thema widmet das Forum für
Universität und Gesellschaft der Uni Bern

fünf Vorträge. Noch ausstehend sind:

Freitag, 4. November: Care - zwischen

Betreuung, Pflege und Abgrenzung

Freitag, 25. November: Innovative

Erfahrungen - Generationen in der

Arbeitswelt

Samstag, 10. Dezember: Familie - Kern-

zelle der Gesellschaft

Anmeldung unter www.forum.unibe.ch/de/

pro_Generationen.htm, Eintritt frei, beschränkte

Teilnehmerzahl.

Die Schweizer Wintershow «Swiss Christmas» geht nach dem letztjährigen Erfolg in wenigen
Wochen zum zweiten Mal auf die Bühne. Premiere ist am 18. November in der eigenen
Zeltstadt auf der Offenen Rennbahn in Zürich-Oerlikon - Vorstellungen gibt es bis zum
31. Dezember. Eingebettet in moderne und variantenreiche Artistik von dreissig Künstlerin-

nen und Künstlern aus fünf Nationen wird die zauberhafte Geschichte eines Mädchens

erzählt, das seinem künstlerischen Traum nacheifert. Fabienne Louves sorgt erneut für die

musikalische Unterhaltung (an einzelnen Daten wird sie durch Sandee ersetzt). Die Show ist

mit multimedialen Elementen gespickt, sie zeigt viel Akrobatik und Verbiegekunst. Wieder

dabei ist die Schweizer Breakdance-Gruppe Stylize.

Zeitlupe-Leserinnen und -Leser profitieren von einer tollen Aktion:
Sie erhalten zwei Tickets, zahlen aber nur eins. Und so geht es: Bestellen Sie die Karten

im Vorverkauf unter derTelefonnummer 0848480010 (Ortstarif) mit dem Codenamen

«Zeitlupe». Tickets gibt es ab CHF 39-, nur solange Vorrat, ç /o
Weitere Informationen finden Sie im Internet unter der OW ISS JHTRLS F M AS

Adresse www.swisschristmas.com Akrobatik * Schauspiel * Musik

Die Age Stiftung, die sich für besseres

Wohnen im Alter engagiert, hat den Age

Award 2011 und die CHF 250 000 - Preis-

geld dem Alterszentrum Am Bachgraben in

Allschwil BL zugesprochen. Dieses Zentrum

fällt aus dem Rahmen - nur positiv.

Ob eigene

Bäckerei,

gelber Brief-

kästen, Banco-

mat, Coiffeuse,

Kiosk, Kunst-

galerie, The-

rapie-Praxen,

Restaurant,

Fitnessstudio

- alles steht

sowohl den Bewohnern als auch der

Quartierbevölkerung zurVerfügung, keine

Insellage also, sondern Durchmischung.

www.az-ambachgraben.ch
Ein 36-minütiger Film stellt das ungewöhn-
liehe Alterszentrum vor. Die DVD samt

Age Dossier 2011 kann bei der Age Stiftung
kostenlos bestellt werden. Achtungspreise

erhielten Hof Speicher AR, das Zürcher

Pflegezentrum Entlisberg und derVerein

Pflegewohngruppen ButtisholzLU.

www.age-stiftung.ch, Kirchgasse 42,

8001 Zürich

Bröckelt der
Generationenkitt?

Neue Abenteuer von Globi
und Papa Moll
Comic-Figuren altern nicht. Globi und Papa Moll, die

uns durch unsere Jugend begleiteten, sind unterneh-

mungslustig wie eh und je. Neu erschienen ist «Papa

Moll im Verkehrshaus». Sogar eine englische Ausgabe

gibt es: «Papa Moll at the Museum of Transport».
Ebenfalls neu ist «Globis Herbst», derzweite Band der Reihe «Mit Globi durch das Jahr». Sind das

nicht ideale Geschenke für die Enkelkinder? Die Bücher sind im Buchhandel erhältlich oder direkt
beim Globi-Verlag - auch jene von Papa Moll: www.globi.ch
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Schöne Aussichten
15 Aussichtstürme gibt es im Kanton

Zürich. Elf davon hat derVerein Zürcher

Wanderwege in zehn Wanderungen

«eingebaut». Die Broschüre «Aussichts-

türme - zehn

Wanderungen im

Kanton Zürich»

mit heraustrenn-

baren Routen-

beschreibungen

kann gratis

bestellt werden

bei Zürcher

Wanderwege,
Etzelstrasse 36, Postfach, 8712 Stäfa,

www.zuercher-wanderwege.ch
Es geht um folgende Aussichten: Albis

Hochwacht, Lorenchopf, Stammerberg,

Stadlerberg, Altberg, Cholfirst, Irchel,

Eschenberg, Bachtel, Pfannenstiel.

Keine Chance für
Grippeviren!
Im Winter haben Grippeviren Saison,

und besonders ältere, sehr junge sowie

immunsupprimierte Menschen laufen

Gefahr, an der Grippe zu erkranken und

schwere Komplikationen davonzutra-

gen. Als besten Schutz vor der Grippe

empfehlen Mediziner:

Schutzimpfung, konsequentes und

richtiges Händewaschen, Husten- und

Niesdisziplin (das heisst, nicht in die

Hand, sondern in den Ärmel).

Am 4. November 2011 findet der

diesjährige nationale Grippeimpftag der

Schweizer Hausärztinnen und Hausärzte

statt. Alle Personen über 65 Jahre kön-

nen sich an diesem Tag ohneVoranmel-

dung und für einen Barbetrag von

CHF 25 - in den beteiligten Arztpraxen

impfen lassen.

Die Liste finden Sie im Internet unter:

www.kollegium.ch/grippe/adressen.las

Seit bald 25 Jahren gibt Mario Slongo auf Radio DRS als

Wetterfrosch jeden Samstag Auskunft über die aktuelle

Wetterlage und macht Prognosen über die nächsten Tage.

Dazu folgen Erläuterungen zu Themen aus Klimatologie
und Meteorologie - amüsant, informativ und spannend

erzählt. In Zusammenarbeit mit dem Journalisten Roland

Jeanneret entstand aus diesen Geschichten das Buch

«Geht dem Wind die Luft nie aus?». Dazu schreibt Thomas

Bucheli, Redaktionsleiter von SFMeteo, im Vorwort: «Ein

unterhaltsames und lehrreiches Kaleidoskop an Fakten

und Emotionen; zum gezielten Nachschlagen, zum

gelegentlichen Stöbern, zum ernsthaften Studium.»

Bestelltalon
Ich bestelle Ex. von Mario Slongo/Roland Jeanneret:

«Geht dem Wind die Luft nie aus?»

zum Zeitlupe-Leserpreis von CHF 24 - (anstatt 29.80) plus Versandkosten.

Name/Vorname

Strasse

PLZ/Ort

Datum Unterschrift 11-2011

Bitte Talon einsenden an: Buchverlag Lokwort, Postfach 260,3000 Bern 6

Mario Slongo | Roland Jeanneret

Geht dem Wind
die Luft nie aus?

Und weitere spannende Fragen
an den Dits 1 -Wetterfraseh

rîmat
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