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Aufruf von Bundesratin Ruth Dreifuss

Die Schweiz wird zunehmend zu einer «Gesellschaft des langen
Lebens»: Immer mehr Frauen und Mdnner diirfen sich auf ein
langes und gesundes Alter freuen — auf ein Alter, das sie selbststdandig leben

und gestalten konnen. Das stellt einen klaren Fortschritt dar.

Alter bedeutet nicht mehr nur «Probleme». In den letzten Jahrzehnten ist die
Lebensqualitdt vieler dlterer Menschen markant gestiegen. Sie sind sozial ge-
sicherter, gesiinder, mobiler und unabhdngiger geworden. Gleichzeitig bedarf
es aber auch immer neuer Anstrengungen, um das Erreichte zu sichern und

weiterzuentwickeln. Und es ist wichtig, dafiir zu sorgen, dass maoglichst alle

ein gutes Alter leben konnen. Bundesratin Ruth Dreifuss

Pro Senectute ist eine unverzichtbare schweizerische Institution. Zusammen mit dem Bund, den Kan-
tonen und den Gemeinden sichert die Stiftung die notwendigen Beratungsangebote und Dienstleis-
tungen fiir dltere Menschen. Ganz speziell wichtig sind dabei die gut 120 Auskunfts- und Beratungs-
stellen, die Pro Senectute in der ganzen Schweiz unterhdlt. Hier konnen sich Seniorinnen und
Senioren iiber ihre Rechte (zum Beispiel auf Ergdnzungsleistungen) informieren lassen — ohne gleich
zu einer staatlichen Stelle gehen zu miissen. Hier bekommen sie Unterstiitzung in finanzieller
Bedrdngnis. Hier vermittelt man ithnen Dienstleistungen, die das Daheimleben bis ins hohe Alter
ermoglichen. Und hier erhalten sie Informationen zu einer Vielzahl von Bildungskursen, Sport-

moglichkeiten, Treffpunkten und Veranstaltungen.

Die Stiftung Pro Senectute ist darauf angewiesen, dass die Biirgerinnen und Biirger ihr Engagement
mittragen. Zurzeit fiihrt sie ihre jdhrliche Sammlung durch. Helfen Sie mit, dass das vielfaltige
Beratungsangebot und die sinnvollen Dienstleistungen der Stiftung auch in Zukunft allen, die

darauf angewiesen sind, zur Verfiigung stehen. Ich danke [hnen herzlich!

A D —

SENEC'UTE: Ruth Dreifuss

1 : abiois Prdasidentin der Stiftungsversammlung von
Bitte beachten Sie auch den Hinweis auf

die Oktobersammlung von Pro Senectute Pro Senectute Schweiz
auf Seite 19. Besten Dank.
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