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Eine Zeitschrift wird von Menschen für
Menschen gemacht. Deshalb hat auch eine

Zeitschrift ihren Lebenslauf: Sie wird gele-

gentlich erneuert, erhält ein schöneres grafi-
sches Kleid, bringt zeitgemässe Themen und
Inhalte und Bilder. Genau das geschieht bei
der Zeitlupe, der führenden Zeitschrift für
Menschen mit Lebenserfahrung: Pro Senec-

tute Schweiz als Herausgeberin entscheidet
sich für eine Neuausrichtung, holt einen

neuen Chefredaktor, befördert den bisherigen
zum Verlagsleiter und verpflichtet mit Karl-

Heinz Gebert einen professionellen Zeitschriftenmacher. Der
neue Chefredaktor bringt seine Erfahrung und sein journalis-
tisches Credo ein, schafft neue Rubriken, bestimmt zusam-
men mit der Redaktion die Inhalte und sorgt für ausgewiese-
ne Journalisten und Fotografinnen.

Dass bei der Zeitlupe einiges in Bewegung ist,
haben Sie, liebe Leserinnen und Leser, sicher schon
gemerkt: Das schön gewordene Titelbild, die neuen grafi-
sehen Akzente, Rubriken wie das Thema als inhaltlicher
Schwerpunkt, das grosse Interview mit interessanten Per-

sönlichkeiten, die Erinnerung an frühere bekannte Namen,
der Zeitspiegel mit gesellschaftlichen und menschlichen The-

men, Schönes Leben mit Anregungen für den Alltag, Dafür
und Dagegen zu einer aktuellen Frage und Die Schweiz und
die Welt als kleine Öffnung nach aussen. Bewährte Rubriken
wie der Ratgeber, Gesundheit, Kultur und Reisen sind selbst-
verständlich geblieben.

In dieser Ausgabe der Zeitlupe finden Sie ein Gespräch mit
Dr. h.c. Pierre Arnold, dem markanten «Monsieur Migros»,
der den Firmengründer Gottlieb Duttweiler noch persönlich
erlebt hat. Vielleicht erinnern Sie sich

an Eva Mezger, die frühere Moderato-
rin beim Fernsehen und beim Radio,
die auch in guten alten Schweizer Fil-
men mitgewirkt hat. «Sport ist Leben»
ist diesmal der inhaltliche Schwer-
punkt. Wir haben den legendären
Leichtathletiktrainer Jack Müller in
Schaffhausen besucht und veröffentli-
chen die Ergebnisse der Umfrage des

Schweizerischen Olympischen Ver-
bandes. Mehr zum Inhalt will ich nicht
verraten, blättern Sie einfach die 76
Seiten durch.

Pierre Arnold (links)
im Gespräch mit
Chefredaktor Rolf Ribi
und der Redaktorin
Usch Vollenwyder.
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Die Zeitlupe wird von Pro Senectute Schweiz herausgegeben und erscheint im 78. Jahrgang

Gerne hoffe ich, dass auch Sie etwas von der Aufbruchstim-
mung bei der Zeitlupe spüren. Und dass auch die Werbewirt-
schaft und die Unternehmen die Neuausrichtung der Zeit-
schritt freundlich zur Kenntnis nehmen.
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