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Pro Senectute an o
Die 8. Sc/zvra'zemc/ze 5erao-

ren-Messe/iiit/ef in Jiese/n
7ö/ir vom 28. Apri/ Ms 3. Mai
aw/dem Awssfe/Mngsge/än<3e
ßer Zwspa in Züric/t sfaff. Alis
An/ass des 75/aiirigen ßesfe-
/tens von Pro ßenecfwfe wird
a/f ßnndesraf 7sc/indi die Pr-
oj^inngi'aniprac/io /za/fen.

Neben einem Ausstellungsteil, an
dem Produkte und Dienstleistun-
gen angeboten werden, wird auch
dieses Jahr wieder ein Rahmenpro-
gramm organisiert: So wird am
Sonntag, 3. Mai, um 11.00 Uhr
Trude Unruh, die Präsidentin des
Senioren-Schutz-Bundes SSB
«Graue Panther» aus Deutschland,
einen Vortrag halten («Heute wir-
morgen ihr: Grau kommt - das ist

AKTIVES
/4LTER

8. Schweizerische
Senioren-Messe

28. April—3. Mai 1992,9-18 Uhr

Züspa-Gelände Zürich

Organ/saf/on:
MED/AG
Messe-D/ensf AG
Postfach
8037 Zürich
Pax 07/363 7300
Te/. 07/36223 00

Donnerstag, 30-AP".
in Halle 6.1.

Senioren-SP«"?®®
Turnen Sie mit!
Turnen o.*—

Bewegung
macht Spass.

die Zukunft») und um 14 Uhr Elsie
Attenhofer aus ihrem Buch «Ré-

serve du Patron» vorlesen.

Pro Senectute Kanton Zürich wird
mit einem Stand vertreten sein.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
stehen hier zur Beantwortung von
Fragen zur Verfügung. Pro Senec-

tute Schweiz gestaltet am Mitt-
woch, 29. April, den schon zur
Tradition gewordenen «Pro Senec-

tute-Tag»: Zum «Offenen Singen»
lädt Willi Göhl um 10.00 Uhr in

den grossen Saal ein, wo um
11.00 Uhr auch der Vortrag der

«Zeitlupe»-Budgetberaterin Trudy
Frösch-Suter über «Partnerschaft
ohne Trauschein» stattfinden wird
(siehe Programm).

Zusammen mit der Beratungsstel-
le für Unfallverhütung wird Pro

Senectute die grosse Sonderaus-

Stellung «Älter werden - aktiv und

sicher» zeigen. Auch hier werden
Fachleute für Sie anwesend sein.

Zum erstenmal wird am Donners-

tag, 30, April, in einer speziellen
Züspa-Halle ein Senioren-Sport-
tag organisiert. Träger sind die

Zürcher Sportschule, das Sportamt
der Stadt Zürich und das Komitee
von Pro Senectute Kanton Zürich.
An diesem Sporttag wird eine

Demonstration der von Senioren

bevorzugten Sportarten stattfin-
den. Unter anderem sollen Gym-
nastik, Turnen, Bewegungsspiele
mit dem Ball, Jazzgymnastik und

Volkstanz gezeigt werden. Dane-
ben lädt während des ganzen Tages
ein freier Spielbetrieb für Badmin-
ton, Billard, Minitennis und Tisch-
tennis zum Mitmachen ein. A'
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Senioren-Messe

fer Senioren-Messe
Programm
«Pro Senectute-Tag»
Mittwoch, 29. April 1992

ÄarMo/7./, grosser Saab

10.00 Uhr
«Offenes Singen» mit Willi Göhl

11.00 Uhr
Das Senioren-Magazin «Zeitlupe»
präsentiert:
«Partnerschaft ohne Trauschein»
Vortrag von Trudy Frösch-Suter,
Budgetberaterin

12.00 Uhr
Mittagessen

14.15 Uhr
«Nostalgisches von Operette bis
Schlager»
Evergreen-Chörli Stans

15.30 Uhr
«Patriot Hungerbühler»
Eine Komödie in zwei Akten von
Hans Rudolf Leemann

Am Stand von Pro Senectate
Kanron Zwric/t

14.30 Uhr
Trudy Frösch-Suter beantwortet
Fragen «Rund ums Geld»

Achtung!
Am Freitag, 1. Mai 1992,
fahren am Vormittag kei-
ne Trams und Busse der
Verkehrsbetriebe Zürich
(VBZ). Besucher benutzen
am vorteilhaftesten die
S-Bahn bis Bahnhof Oer-
likon. Von dort aus steht
ein Gratis-Bus-Dienst zur
Senioren-Messe zur Ver-
fügung.

PENSION NORD
9410 Heiden AR

/c/ea/ für
Junggeb/Zebene une/ Sen/oren /

An einmaliger Aussichtslage, mitten im
Grünen. • Ruhe, Erholung, Aktivitäten
• Wanderwochen, Badekur-Pauschalen,
Bibelwochen • Prospekte und Auskunft:
Familie Gebrüder A. und E. Stehli
Telefon 071/91 14 22

Das KURHOTEL HEIDEN
im Park mit Sicht auf den
Bodensee und nach Würt-
temberg. Grosses Medizinal-
hallenbad. Arztpraxis und

Therapien im Hotel.

Telefon 071 / 91 11 15

für Ihre Ferien
im Biedermeierdorf
Heiden

Monique
Eggenberger-Kühne
Telefon 071 9111 27

HEIDEN ^'entip
1992:

Wanderwochen im Appenzellerland.
Senden Sie mir diese Unterlage inkl.

Prospekt über Hotel Nr.

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Verkehrsbüro 9410 Heiden Tel. 071 /91 10 96
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