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INNOUATION IU

WIND UND WETTER. TAG UND
NACHT. UNTERWEGS STATT ZU
HAUSE.

SIE SAGEN WOHIN ES GEHT. DER
POSITELEC PE 50 BRINGT SIE
< BEQUEM AN IHR ZIEL. WANN

!l STARTEN SIE ?

WEITERE INFORMATIONEN UND
BEZUGSQUELLEN IN IHER NAHE
ERHALTEN:SIE BEI::

FIRMA MEYER MEDICAL
MEYEr mebical LAUETSTR 39

8112 OTELFINGEN
TEL. O1./844 47 87

visions

Mit dem Horgerit Be_i
jung bleiben rheumatischen

Kostenlose und fachmannische SChmerzen

Beratung durch Horgerate-Akustiker
mit eidg. Fachausweis.

Horgerate aller Weltmarken,
Reparaturservice, Batterien,
samtliche Zubehore
fur Radio und Fernsehen.

Vertragslieferant der

IV, AHV, SUVA, EMV
Madeleine Blum-Rihs 033: 9)
Seit 1947 Fachgeschaft fiir Hérberatung

Talacker 35, 8001 Ziirich
Telefon 01/211 33 35
Haus Bernina-Nahmaschinen, 2. Stock

e e Rheumapflaster

Bitte senden Sie Gratisprospekt

Name: durch .
lhre Drogerie

Strasse:

PLZ, Wohnort:

Isoplast AG, 5200 Brugg
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An schonster Seepromenade mit
Seesicht und Balkon zu vermieten

2Y2-Zimmer-
Attikawohnungen
2Y2— 3Y2-Zimmer-
Luxuswohnungen

Fir Senioren geeignet

Die Mieter der Residenz konnen alle
Dienstleistungen des angrenzenden
Hotel La Palma au Lac beanspru-
chen.

— Dienstbereitschaft des Personals
rund um die Uhr

— Hallenbad und Sonnenterrasse
— Gesellschaftsraume

— Reinigung der Wohnung

— 2 Restaurants

Rufen Sie uns unverbindlich an:
Tel. 093 33 87 08

Residenz Casa Palma
Lungolago 29

6800 Locarno (Tessin)

AESIDENZ GASA PALMEA LOCARNC

Atem- und Bewegungsschule Alice Portner, dipl.
Atempadagogin

Gesundheit
Lebenskraft

durch rhythmisch-therapeutische Ubungen:

— Kraftigung der inneren und dusseren Muskulatur

— Pflege der Statik (Wirbelsaule, Gelenke)

— Verbesserung der Herz- und Lungentatigkeit und des
vegetativen Nervensystems

— Verhinderung von Fehlatmung (Asthma, Emphysem)

— Forderung des Kreislaufs und Stoffwechsels zur Prophy-
laxe und Heilung bei Arthrose und Rheuma

Kurstatigkeit in kleinen Gruppen aller Altersstufen
beider Geschlechter

.. und dazu Ferienfreuden in angenehmer Ambiance.

Kurse 1990:

Flims, Hotel des alpes
16.—23. Juni / 23.—30. Juni / 30. Juni—=7. Juli
29. Sept.—6. Okt. und 6.—13. Okt.

Glion-sur-Montreux, Hotel Righi vaudois” * *
28. Juli—4. Aug.

Montana, Kur- und Ferienhaus Bella-Lui
1.—8. Sept. / 8.—15. Sept.

Zurzach, Hotel Zurzacherho
27. Okt.—3. Nov. / 3.—10. Nov. und 10.—17. Nov.

e e

f.nun

Hotelpreise auf Anfrage. Auskunft und Prospekte:

Frau Alice Portner, Zofingerstr. 40, 4805 Brittnau,

Tel. 062/51 32 76 oder Sr. Bethli, Tel. 062/26 43 12.
Tel. 064/43 30 06.

HOTEL % %

Zimmer mit Dusche, WC, Radio,
Telefon, Balkon, Lift, Minibar

Das Haus am Fusse des Eggishorn und
Aletschgebietes hat den Gasten, Alt und
Jung, das ganze Jahr etwas zu bieten.

@ Spezial Frihlings- und Sommer-
Progl‘umme (far Senioren)

@® September/Oktober gﬁ"hm
W(Indel‘\'lochen mit Jassabenden.

(leichte Wanderungen)

@ Winter Hit-Angebote

(Alpin und Langlauf)

g die Ferie®
a\“S

desW

gtube

Verlangen Sie unser Jahresprogramm.
Etwas ist bestimmt auch fur Sie dabei.

Familie Margelisch-Guntern
3984 Fiesch. Tel. 028/712171

Es gibt sie noch,

die konventionellen

Herren-Nachthemden
und Pyjamas

aus Stoff und Jersey, sogar in
Ubergrossen, direkt ab Fabrik zu
gunstigen Preisen!

Jakob Miller Waschefabrik ARG
CH-9202 Gossau SG
Tel O7/852846 o

Bestelltalon:
Senden Sie mir kostenlos:
Stoffkollektion + Preisliste

Name/Vorname:

Strasse/Nr.:
PLZ/Ort:

o
W
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