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Lebensqualitat im Alter

Nach dem Referat von Bundesrat Alain Berset verstand es die prominente Gespréchsrunde unt

ernsten Thematik locker und humorvoll anzukurbeln. 1500 Besuchende wohnten dem anregen!
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kKL-Event von Pro Senectute Kanton Luzern begeistert bei.

KKL-EVENT

was leistet die Medizin?

Sr Leitung von Fernsehmoderator Kurt Aeschbacher auch dieses Jahr, die Diskussionen zur

VON MONIKA FISCHER

Bei ihrer Begriissung fragte sich
Nationalritin Ida Glanzmann-Hun-
keler, Prisidentin von Pro Senectute
Kanton Luzern, was angesichts der
hohen Erwartungshaltung an die
Medizin kiinftig noch drinliege und
bezahlbar sei. Was ist ein Menschen-
leben angesichts der enormen Ent-
wicklungen und Moglichkeiten der
Medizin heute wert? Dies wollte
auch Moderator Kurt Aeschbacher
von der illustren Gesprichsrunde
erfahren.

Gemiiss Chefirztin Verena Briner
gibt es am Luzerner Kantonsspital
bisher beziiglich der medizinischen

,’ Die heutige
Medizin ist nicht
altersfeindlich.”

Verena Briner

Leistungen keine finanziellen Gren-
zen. Vehement wehrte sie sich auch
gegen die Meinung, die heutige
Medizin sei altersfeindlich. Sie be-
legte dies unter anderem mit dem
Hinweis, dass heute 85 Prozent der
Herzschrittmacher bei iiber Siebzig-
jihrigen eingesetzt werden, wodurch
diese linger mobil und selbststandig
bleiben.

Der Theologe und Ethiker Mar-
kus Zimmermann-Acklin wies dar-
auf hin, dass das Gesetz mit den
Begriffen «wirksam, zweckmdssig,
sinnvoll und wirtschaftlich» vorgibt,
was medizinisch angesichts der zu-
nehmenden Maoglichkeiten und der
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Das «60-Plus» Klassik-Abo

Sechs grosse Konzert-Erlebnisse
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gilt fiir alle Zenit-Leserinnen und -Leser sowie fiir die Mitglieder des Magazins.
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Freitag, 14. Februar 2014, 19.30 Uhr
Chopin 2

Andrey Boreyko/Nelson Freire —
Chopin/Lipatti/Bartok

5. Konzert

Donnerstag, 27. Mirz 2014, 19.30 Uhr
Les nuits d’ete

James Gaffigan/Véronique Gens —
Gluck/Schubert/Berlioz/Franck

6. Konzert

Donnerstag, 19. Juni 2014, 19.30 Uhr
Doppelkonzert

James Gaffigan/Rénaud Capugon/
Nicholas Angelich —
Jaggi/Mendelssohn-Bartholdy/
Schumann
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E-Mail: abonnement@sinfonieorchester.ch
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steigenden Kosten verantwortbar
ist. Am Beispiel der Palliativen Pfle-
ge und Medizin zeigte er die Bedeu-
tung des offenen Gesprichs zwi-
schen allen Beteiligten im Hinblick
auf die Lebensqualitit auf. Ethische
Fragen miissten alle aufgrund von
Informationen, was im Alter auf sie

’, Die Aufklarung der
Patienten ist sehr
wichtig.”

Erika Ziltener

zukomme, fiir sich selber entschei-
den. Markus Zimmermann hob aus-
serdem die Bedeutung von guten
Arztinnen, Arzten und von Pflege-
fachpersonen fiir die Lebensqualitat
hervor.

Erika Ziltener, Prisidentin des
Dachverbandes Schweizerische Pati-
entenstellen, kennt viele gute Mo-
delle, die dlteren Menschen mehr
Lebensqualitit ermoglichen konn-
ten. An der Gesellschaft liege es,
diese gemeinsam und in Solidaritat
zu realisieren. Sie plddierte ebenfalls
fiir eine bessere Aufklirung der Pa-
tientinnen und Patienten, damit
diese miindige Entscheide fiir sich
treffen konnen.

Fiir Santésuisse-Prisident Chris-
toffel Brandli kann die heutige Ver-
sorgung im Gesundheitswesen mit
Einsparungen und Umverteilungen
innerhalb des Systems trotz Kosten-
steigerung sichergestellt werden.
Nicht die medizinischen, sondern
die pflegerischen Leistungen seien
das grosse Problem der Zukunft. Da-
rum miisse sich die Politik dringend
kiitmmern.

Fir musikalische Auflockerung
und Lebensfreude sorgten am Gross-
anlass im KKL das Seniorenorchester
Luzern, das Jugendorchester «Al-
legrino» aus Meggen und die Musical-
factory Luzern.

«Mit Spass und in
Wiirde alt werden»

Humorvoll referierte Bundesrat Alain Berset am KKL-

Event in Luzern zum Thema Altwerden und Gesund-

heit. Hier einige Auszlige aus seiner Rede.

«Wir alle haben so unsere Strategien,
um dem Alter zwischendurch ein
Schnippchen zu schlagen.» Mit die-
sen Worten verwies Bundesrat Alain

Berset auf die Miihe vieler Men-
schen mit dem Altwerden. Gleich-
zeitig zeigte er die Chancen des
Alterwerdens «jenseits von Furchen
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