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28. April Bildungstag Entlebuch Pro Senectute

Kanton Luzern engagiert sich im Senioren-Bildungskreis Entlebuch

und führt einen Bildungstog zum Thema «Wasser - die

Quelle in mir» durch. Die Veranstaltung beginnt um 9.30 Uhr

mit einem kurzen Marsch vom Pfarreiheim Flühli zur Kneippanlage

Schwandalpweiher. Nach einer Führung und der Möglichkeit

zum Kneippen folgt nach dem Mittagessen im Pfarreiheim

Schüpfheim ein Referat von Theologin Magdalena Widmer -
eine Diashow rundet den Anlass ab. Der Unkostenbeitrag pro

Person beträgt CHF 23.- (ganzer Tag); Nachmittag, inkl. Mittagessen:

CHF 20.-. Anmeldung und Information bei Pro Senectute

Willisau, Ettiwilerstrasse 7,6130 Willisau, Tel. 041 970 40 20.

Ab Herbst 2005 Tanznachmittage im

Grand Casino Luzern Wieder einmal in gediegener

Atmosphäre einen Wienerwalzer tanzen oder einfach musikalische

Nostalgie geniessen? Pro Senectute machts möglich: Ab

kommendem Herbst wird das Salon-Ensemble Arabesque einmal im

Monat zum Tanz aufspielen - und dies im Casineum, dem

früheren Kursaal in Luzern. Das Orchester spielt Operettenmelodien,

Konzertwalzer, heitere und ernstere Charakterstücke

sowie Tanzmusik aus der ersten Hälfte des 20. Jahrhunderts.

1. Januar 2006 Neujahrskonzert Ein

einzigartiges Konzert des Seniorenorchesters Luzern im Luzerner

Theater als Start ins neue Jahr. In Zusammenarbeit mit der

Schweizerischen Alzheimervereinigung, Sektion Luzern, lädt Pro

Senectute Kanton Luzern zu diesem musikalischen Leckerbissen.

Das Seniorenorchester Luzern steht unter dem Patronat von Pro

Senectute Kanton Luzern und ist ein Laienorchester mit über

50 Konzertierenden. Das musikalische Spektrum ist breit, die

Konzerte sind populär und sehr gut besucht. Das Orchester wird präsidiert

von Dominik Jost, Kriens, und steht unter der musikalischen

Leitung von Josef Meier, Emmenbrücke.

11. Juni
Sport-Piausch in Willisau

Senioren begegnen Edith Hunkeler, Karin Thürig und

Schwingerkönig Jörg Abderhalden. Im Rahmen des von

der UNO propagierten Internationalen Jahres des Sports lädt

Pro Senectute Kanton Luzern ein zu einem ganz besonderen

Bewegungs- und Begegnungsnachmittag mit prominenten

Sportpersönlichkeiten. Die Veranstaltung im Sportzentrum

Schlossfeld in Willisau steht im Zeichen von Sport, Bewegung

und Kultur. Neben einer Gesprächsrunde (moderiert von Jana

Caniga, ehemals «10 vor 10») mit Spitzensportlern und

Spitzensportlerinnen sowie diversen Showeinlagen besteht für alle

Anwesenden die Möglichkeit, von diversen Schnupper- und

Plauschangeboten zu profitieren (Nordic Walking, Tischtennis,

Boccia, Frisbee werfen, Volkstanz etc.). Die Teilnahme am Sport-

Piausch steht der ganzen Bevölkerung offen. Der Eintritt ist frei!

3.-29. Oktober Herbstsammlung

Wie jeden Herbst sammeln ab 3. Oktober während des ganzen Monats wiederum viele

fleissige Sammlerinnen und Sammler an der Haustüre in Ihrer Gemeinde zugunsten

von Pro Senectute Kanton Luzern - oder Sie erhalten einen Spendenbrief mit

Einzahlungsschein. Mit unserer Mittelbeschaffungsaktion machen wir auch dieses Jahr auf die verschiedenen

Gesichter des Alters aufmerksam. Vor allem denjenigen älteren Menschen, die an ihrem Lebensabend

nicht auf der sonnigen Seife stehen, gilt unser spezielles Augenmerk. Sie sind auf Hilfe und

Unterstützung angewiesen - wie zum Beispiel auf kostenlose und diskrete Beratung durch geschulte

Fachleute. Im letzten Jahr konnten unsere Sozialarbeitenden im Kanton Luzern wieder über 700 000

Franken Direkthilfen an Hilfe suchende Seniorinnen und Senioren ausbezahlen. Unsere Fachorganisation

trägt so ihren Teil dazu bei, dass sich ältere Menschen sicher fühlen und ihre Lebensqualität

wahren können. Gerade im Bereich Sozialberatung sind wir auch in Zukunft auf das Wohlwollen und

die Zuwendungen von privater Seite angewiesen.

Wir sind froh und dankbar über jeden Beitrag, den Sie uns zukommen lassen, und danken

Ihnen für Ihre Aufmerksamkeit und Ihr Wohlwollen den älteren Mitmenschen gegenüber.

nach Hause
127 50 50' W
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