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An der Mitgliederversammlung des Schweizeri-
schen Zivilschutz-Fachverbandes der Stidte in
Biel behandelte der Direktor des Bundesamtes
fiir Zivilschutz, Fiirsprecher Hans Mumentha-
ler, auch Probleme des Schutzraumbaues, um
darauf hinzuweisen, dass sich dem heutigen
Angebot von 4,3 Millionen Schutzpldtzen min-
destens 2/3 unserer Bevolkerung schiitzen kon-
nen. Zu anderen Problemen des Schutzes
fiilhrte er wortlich aus: «Auch auf dem rein
organisatorischen Gebiet bediirfen noch ver-
schiedene Fragen einer Regelung. Die Ent-
wicklung des im Falle eines Schutzraumbezuges
fiir eine zielgerichtete Fiihrung bzw. Instruk-
tionserteilung durch den Ortschef unerlésslichen
Ortsfunks steht zwar kurz vor dem Abschluss,
aber die Beschaffung wird sich iiber Jahre er-
strecken. Der vorsorgliche Schutzraumbezug
bzw. die Alarmierung der Bevolkerung sind
noch nicht geregelt. Die Versorgung der
Schutzorganisation und deren Sicherstellung
fiir die Bevolkerung bei einem ldnger dauern-
den Schutzraumaufenthalt sind heute vielleicht
gedanklich, nicht aber in der Praxis gelost. Die-
ses Auseinanderklaffen der Bereitschaft kann
schwerwiegende Konsequenzen haben. Das in
den Bauten und im Material investierte Kapital
und Schutzpotential kommt erst dann voll zum
Tragen, wenn es zweckentsprechend eingesetzt
werden  kann.  Ubermittlungseinrichtungen
ohne Ubermittlungsleute niitzen wenig. Bei-
nahe ebensowenig niitzen Schutzrdume ohne
Schutzraumdienst. Zu dieser die Einsatzbereit-
schaft in Frage stellenden Rechnung kommen
die gegenseitigen Abhidngigkeiten, die sich oft
im Sinne einer Potenzierung auswirken. Unaus-
gewogen ist aber auch der Vorbereitungsstand
zwischen und innerhalb der Kantone. Gesamt-
schweizerisch — und auf Bundesstufe miissen
wir so denken — ist dies auch eine gewisse Bela-
stung.»

Der Direktor des Bundesamtes fiir Zivilschutz

gab auch bekannt, dass nach seiner Auffassung

heute alle Massnahmen in erster Linie auf die

Vorangriffsphase auszurichten sind. Es soll

sicher gestellt werden, dass bei Beginn eines

moglichen Angriffs die Bevolkerung optimal
geschiitzt werden kann. Es gilt in diesem Zu-
sammenhang zu bedenken:

— dass unsere Schutzriaume heute unsere
iiblichen Keller sind, die vor Bezug gerdumt
und eingerichtet werden miissen,

— dass wir kaum eine Ahnung haben, ob und
wie die Liiftung dieser Schutzraume sicher-
gestellt ist,

— dass wir uns heute nicht oder hochstens mit
einem leichten Nasenriimpfen Gedanken
tiber ein lingeres Leben im Schutzraum
machen,
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— dass zudem noch lange nicht alle Mitbtirger
einen den gestellten Anforderungen entspre-
chenden Platz im Schutzraum hitten,

— dass schliesslich die behelfsmissigen Schutz-
rdaume relativ grosse Vorbereitungsarbeiten
benotigen.

Es ist daher verstindlich, weshalb nach Auffas-

sung des Bundesamtes die Anstrengungen der

nidchsten Jahre auf die Bewiltigung dieser

Phase ausgerichtet werden miissen. Fiir viele,

Wichtig ist die Beschiftigungstherapie durch
Spiele ohne Kraftanwendung, Lesen und ande-

res. Auch das muss vorbereitet sein
v

. Wi 4\

Bedriickt, gespannt, keineswegs heiter oder aus-
gelassen, riicken die Menschen mit ihrem Notge-
péck zum Schutzraumbezug an. Sie kénnen
auch als Fliichtlinge betrachtet werden, die Heim
und Herd verlassen haben und Schutz vor einer
fiir sie noch unbekannten Gefahr suchen. Es ist
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die bisher im Luftschutz oder im Zivilschutz
tatig waren, bedeutet dies ein Umdenken. Das
Retten und Heilen muss im Augenblick vor
dem Vorbeugen zuriicktreten, ohne dass es
aber deshalb vernachléssigt werden miisste.

Die gute Betreuung erleichtert das Leben

Zu den Gedanken liber ein lingeres Leben im
Schutzraum, die sich vor allem im Sinne der
Vorbereitung auf eine nicht leichte Aufgabe die
Schutzraumwarte zu machen haben, gehort die
Organisation dieses Lebens und die Betreuung
der Schutzrauminsassen. Das ist weniger ein
technisches sondern ein psychologisches Pro-

£

wichtig, ihnen von Anfang an Zuversicht zu ge-
ben, sie einen Ordnungsfaktor spiiren zu lassen
aber nicht aufzuzwingen, um maoglichst viel
durch eigene Einsicht und Verstindnis zu errei-
chen




Die Verpflegung im Schutzraum, ein besonderes
Problem fiir sich, das den jeweiligen Ortlichkei-
ten und Umstinden angepasst werden muss

blem, das vordringlich bei der Ausbildung be-
riicksichtigt werden muss. Wir haben schon im
letzten Beitrag auf die besonderen Probleme
der Alten, der Kranken, der Kinder und Séug-
linge hingewiesen, fiir die zweckmassige Lo-
sungen gefunden werden miissen. Dazu kom-
men der Wasserhaushalt, die Sanitdranlagen,
die Verpflegung und alle jenen kleinen Dinge
des tdglichen Lebens, an die auch unter der
Erde gedacht werden muss und die im Rhyth-
mus des Schutzraumlebens dazu geeignet sind,
ohne besonderen Zwang eine bestimmte Ord-
nung und damit auch Disziplin zu organisieren
und zu halten. Im Tagesprogramm eines
Schutzraumes, wo die dusseren Einfliisse mit
ihren Stress- und Reizanfilligkeiten fehlen, wer-
den gerade diese kleinen Dinge von grosster
Bedeutung und zu Fixpunkten eines geordne-
ten Lebens.

Alte und Junge, Gesunde und Gebrechliche, sie
alle miissen im Schutzraum zusammenleben und
miteinander auskommen. Jeder sollte sich fiir
jeden verantwortlich fiihlen

Zur Betreuung gehort auch eine bestimmte Be-
schiftigungstherapie, um todliche Langeweile
nicht aufkommen zu lassen, stumpfe Teilnahms-
losigkeit zu tiiberbriicken und Aversionen zu
steuern. Dieser Beschiftigung sind aber Gren-
zen gesetzt, wenn man die durch praktische Er-
fahrungen bekriftigte zunehmende Erwidrmung
im dichtgemachten Schutzraum kennt, wo jede
kriftige Bewegung den Wirmehaushalt beein-
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flusst. Wir verweisen in.diesem Zusammenhang
auf den Schutzraum-Belegungsversuch im
August 1973 in Niederhasli und den dartiber
erarbeiteten Schlussbericht. Es sei nur darauf
hingewiesen, dass nicht jedermann das ihm pas-
sende Radio- oder Musikprogramm horen
kann; die richtige Auswahl und auch Begren-
zung wird nicht leicht sein. Die beste Losung
diirfte dort gefunden werden, wo jeder mit
einem eigenen Transistor mit Ohr- oder Kopf-
horern sein Programm horen kann. Mit diesem
Hinweis ndhern wir uns bereits dem Thema
«Information im Schutzraum», das wir einge-
hend in unserem ndchsten Beitrag behandeln
werden.
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