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Die Kiiche der Frau - [

das Wohnzimmer dem Mann?

Wie Frauen und Manner Raume nutzen

Iris Blum

Jede Kultur hat in der Regel feste Vorstellungen, wie eine
«normale» Wohnung auszusehen hat und welche Bedeu-
tung den einzelnen Rdumen zukommt. Diese Vorstellungen
sind keineswegs nur individuell, sondern auch Ergebnis
geschichtlicher Entwicklungen. Weiter werden sie durch
Fachleute wie Architekten und Architektinnen geprigt,
ebenso durch die Bauindustrie und staatliche Bauvor-
schriften.

Die Rdume wirken sich auf den Umgang der Menschen
miteinander aus. Umgekehrt zeigt sich an der Art, wie Men-
schen Rdaume nutzen, in welcher Beziehung sie zueinander
stehen, wer welche soziale Position einnimmt. Die Woh-
nungsbenutzung widerspiegelt gleichzeitig geschlechterspe-
zifische Muster. Frauen und Ménner gestalten und richten
Wohnungen nicht nur unterschiedlich ein, sie nutzen und
eignen sich die Raume durch ihre Handlungen auch ver-
schieden an. Wie sie das tun, das wollte eine volkskundliche
Projektgruppe in Gottingen herausfinden. Sie fithrte zu die-
sem Zweck rund 50 themenzentrierte, qualitative Inter-
views in rund 30 Haushalten durch. Befragt wurden Paare
mit Kindern verschiedener Schichten in unterschiedlichen
Familienphasen. Erginzt wurden die Interviews durch stan-
dardisierte Fragebogen. Gemiss dem Forschungsteam
erwies es sich als schwierig, die Médnner zu einem Interview
tiber Wohnungsnutzung zu bewegen, da sich viele fiir dieses
Thema nicht zustindig fiihlten.

Multifunktionales Wohnzimmer

Das Wohnzimmer ist Besucher-, Fernseh-, Lese- und Kin-
derzimmer in einem, erfiillt aber laut Projektgruppe keine
dieser Funktionen ausschliesslich. In der Regel belebt es
sich erst gegen Abend, nachdem es am Morgen gereinigt
und aufgerdiumt worden ist. Wenn im Wohnzimmer ein
Schreibtisch steht, erledigen Ménner daran Verwaltungs-
arbeiten.

In jungen Familien der Mittelschicht ist das Wohnzimmer
oft auch das Spielzimmer der Kinder. Es hat den ehemaligen
Charakter des «Erwachsenenzimmers» weitgehend verlo-
ren. Entsprechend wird nicht mehr in demselben Mass wie
friher auf strikte Ordnung Wert gelegt. Abends wird das
Wohnzimmer zum Familienraum, wo alle zur gemeinsa-
men Titigkeit zusammenkommen, was hauptséchlich fern-
sehen heisst. Manner erledigen oft gleichzeitig Schreibar-
beiten, Frauen niahen oder buigeln. Bestimmte Plitze wer-
den dabei bevorzugt. Die befragten Ménner neigen dazu,
feste Positionen einzunehmen, wihrend sich Frauen auf-
grund ihrer wechselnden Titigkeiten flexibler zeigen. Eine
typische Interviewpassage ist die folgende: «Und ihr Mann?
Wie ist das fiir den? Hat der so einen Platz?» «Ja, da vorne,
immer in dem einen Sessel, wo er nun direkter [sieht],
wenn er Nachrichten und sowas guckt. Das wissen die Kin-
der auch. Dahin setzen sie sich also tunlichst nicht.». Das
Wohnzimmer reprasentiert somit die Vorstellung einer
vaterbezogenen Familie.

Nur Bett und Schrank im Schlafzimmer

Die Mehrzahl der befragten Familien nutzt das ungeheizte
Schlafzimmer nur zum Schlafen. Dies wird auch durch die
Einrichtung betont: Ein Ehebett und ein grosser Kleider-
schrank sind die einzigen Mobelstiicke. Aufgrund dieser
Monofunktionalitit wird der Raum auch fiir Aussenste-
hende unzuginglich. Das Schlafzimmer ist aber trotzdem
kein Tabuzimmer mehr. Vor allem Kleinkindern steht es
offen zum Spielen am Morgen, zum Einschlafen oder im
Falle von Krankheit.

Frauen beschreiben das Schlafzimmer eher als offen, weil
dieser Raum wegen der Kleiderschrinke Teil ihres Arbeits-
tages ist. Das Einrdumen von Wische ist in allen befragten
Familien ausschliesslich Aufgabe der Frauen. Fiir Miitter ist
es selbstverstidndlicher, dass sich die Kinder wihrend ihres
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Umkleidens oder Wiischeversorgens im Schlafzimmer auf-
halten. Fast alle befragten Ménner betonen hingegen die
Geschlossenheit und Intimitat des Schlafzimmers. Fiir sie
bleibt der Raum von ihrem sonstigen Wohnalltag ausge-
grenzt. Dem Manne gehort im Schlafzimmer sozusagen nur
seine Bett- und seine Schrankhalfte.

Die Kiiche als heimliches Zentrum

Die Kiiche ist fiir die meisten Familien mit kleinen oder
schulpflichtigen Kindern tagsiiber der Hauptaufenthalts-
raum und wichtiges Sozialisations- und Kommunikations-
zentrum. Die weiblichen Interviewpartner legen Wert auf
eine gemiitliche Dekoration und Ausschmiickung der
Kiiche, wihrend sich die ménnlichen Gespréichspartner
eher fiir eine reprisentative und technisch gut ausgestattete
Kiiche aussprechen. Sie sind auch bereit, dafiir Hand anzu-
legen. Der Anspruch auf Gemiitlichkeit und Atmosphare in
der Kiiche ist beiden Geschlechtern gemeinsam. Der Trend
zur Asthetisierung der Kiiche hat mit der zunehmenden
Multifunktionalitit zu tun: Auch in der Kiiche werden
immer héufiger Gaste empfangen und bewirtet. Bei den
Mahlzeiten in der Kiiche gibt es bei fast allen Familien eine
feste Sitzordnung. Auffallend viele Frauen wihlen gezielt
den Platz, von dem aus sie am leichtesten aufstehen und
den ganzen Raum am besten iiberblicken konnen.

Soweit die wichtigsten Ergebnisse dieser Studie. Interessant
wiire nun, die Interviews auch bei Paaren ohne Kinder oder
bei Paaren, die sich Haus-, Familien- und Erwerbsarbeit
partnerschaftlich teilen, durchzufiihren. Moglicherweise
wiirde eine solche Studie weniger geschlechtertypische
Muster der Raumnutzung und -aneignung zutage fordern.
Ebenso ist zu bedenken, dass die Studie bereits einige Jahre
alt ist. Allerdings belegen neuere Untersuchungen, dass
Manner auch heutzutage kaum Hausarbeit erledigen. Und
wenn Viter sich mit grosserem Engagement der Kinderbe-

treuung widmen, lasst ihr Einsatz bei der Hausarbeit nach —

ein Trend, der sowohl in Familien mit als auch ohne er-
werbstitigen Miittern zu beobachten ist.

Hinzu kommt, dass im Zeitalter der Globalisierung, Flexi-
bilisierung und unbeschrinkter Mobilitit Frauen wieder
vermehrt fiir ein gemiitliches, sicheres Zuhause sorgen sol-
len. Gleichzeitig spielen Frauen auf dem Arbeitsmarkt oft
eine ergianzende Rolle. So erhilt das Bild mit dem Mann als
Hauptverdiener und der Frau als Nebenverdienerin erneut
Modellcharakter. Dies bedeutet, dass sich Frauen und Min-
ner auch am Ende des 20. Jahrhunderts Wohnraum immer
noch nach dem Motto «Die Kiiche der Frau, das Wohnzim-
mer dem Mann» aneignen diirften.

Literatur:

Projektgruppe Goéttingen: Geschlechterspezifische Muster der Raum- und Ding-
aneigung, in: Gestaltungsraume. Frauen in Museum und Kulturforschung. Tubingen
1992, S. 108-130.

Projektgruppe Géttingen: Die innere Ordnung der Wohnung.
Geschlechterspezifische und soziale Muster der Raumnutzung und Raumaneignung,
in: Rheinisches Jahrbuch fir Volkskunde, Bd. 29, 1991-1992, S. 205-223.

Hugentobler, Margrit, Gysi, Susanne: Sonnenhalb, Schattenhalb. Wohngeschichten
und Wohnsituationen von Frauen in der Schweiz, Ziirich 1998

19

wohnen extra 3/98

Collage: Katharina Gassmann



	Die Küche der Frau - das Wohnzimmer dem Mann?

