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Heft 1: Was uns glücklich macht : ältere Leute sind zufriedener mit dem
Leben : warum das so ist und wie man sich bis ins hohe Alter dem
Glück öffnet : Menschen in Zürich berichten
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Hotel Artos, CH-3800 Interlaken
T +41 33 828 88 44, www.hotel-artos.ch

www.embru.ch/de/privat/miete

Pflegebett Arminia CHF 81.00 / Monat

Antidekubitusmatratze Duplo Mollo CHF 55.00 / Monat

Pflegematratze Clinic Dynamic CHF40.00 / Monat

Weiteres Zubehör auf Anfrage

Mehr Info unter:

Embru-Werke AG T +41 55 251 12 55 AHfllHIl
Bettenfachgeschäft F+41 55 251 19 49 Hll
Rapperswilerstrasse 33 bfg@embru.ch VIIIM II
CH-8630 Rüti ZH www.embru.ch möbel ein leben lang

etcetera
• Soziale Auftragsvermittlung

Wir vermitteln Ihnen tatkräftige
Arbeitshilfen
beim Wohnungswechsel, bei Räumungen,
im Garten, beim Putzen, bei Endreinigungen
usw.

Etcetera
Soziale Auftragsvermittlung

www.etcetera-zh.ch
Zürich 044 271 49 00 Thalwil 044 721 01 22
Dietikon 044 774 54 86 Glattbrugg 044 403 35 10

Etcetera ist ein Angebot des SAH ZÜRICH, www.sah-zh.ch

Rotkreuz-Notruf
Meine Mutter will ihre Unabhängigkeit, ich ihre
Sicherheit. Die Lösung: Der Rotkreuz-Notruf. Im
Notfall wird schnell geholfen. Ich bin beruhigt-
und sie kann weiterhin zuhause wohnen.

Informationen unter Telefon 044 388 25 35

Schweizerisches Rotes Kreuz
Karton Zürich
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