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bildung und kultur

AVANTAGE

SEMINARE FÜR
MENSCHEN NACH DER
LEBENSMITTE

AvantAge - Fachstelle Alter und Arbeit
führt vielfältige Seminare für Menschen
nach der Lebensmitte durch. Langjährig
bewährt sind die Seminare zur Vorbereitung

auf die Pensionierung. Mit positivem
Echo wird seit einigen Jahren auch ein
Seminar für bereits Pensionierte
durchgeführt:

«Mit 66 Jahren...»
Sie sind pensioniert und wollen Ihr
Leben neu ausrichten. Unter kompetenter
Avant-Age-Leitung befassen Sie sich mit
Ihrem Lebensentwurf für die Zukunft -
konkret, persönlich, humorvoll.

WANN Dienstag, 09.00-16.30 Uhr

27.09. und 04.10.

KURSORT Kulturhaus Helferei

Kirchgasse 13, 8001 Zürich

LEITUNG Walter Brügel,

AvantAge-Seminarleiter

KOSTEN CHF300.-

INFO/ AvantAge, Fachstelle

ANMELDUNG Alter und Arbeit
Pro Senectute Kantone

Zürich und Bern

058 451 51 57

www.avantage.ch

Alle Informationen zu «Gut vorbereitet
in die Pensionierung» erhalten Sie ebenfalls

unter 058 451 51 57 oder www.avan-
tage.ch.

.2
~5

co—
ö
CD
—
Ç,

5
C

o
-

CD

c
CD

C/l
o
£
o

BRUNO LISSER, 64 JAHRE,
EHEMALIGER POLIZIST, WANDERLEITER

«Unsere kleine Bergwandergruppe
ist mir wie eine Familie.»
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