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ROTKREUZ-NOTRUF
Sicherheit rund um die Uhr
Der Rotkreuz-Notruf bietet Sicherheit für Menschen, die gerne

selbständig in ihrer vertrauten Umgebung leben - auch im Alter,
bei Krankheit, Rekonvaleszenz oder mit einer Behinderung.

Information und Beratung:
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Zürich

Telefon 044 360 28 60
E-Mail: notruf@srk-zuerich.ch, www.roteskreuzzuerich.ch

Schweizerisches Rotes Kreuz

=- Kanton Zürichw

Wenn Sie...

...Ihr vertrautes Heim auflösen müssen

...ein Umzug bevorsteht/sich verkleinern

Seit 25 Jahren helfen wir Ihnen,
die damit verbundenen Probleme zu lösen

mit einem schnellen und umfassenden Service:

Beraten • Begutachten • Schätzen
Inventarisieren • Versteigern

Räumen

Unser Expertenteam freut sich auf
Ihren Anruf: 043 399 70 10

Seniorlnnerirat Zürich (SRZ)

Eine Erfolgsgeschichte

in der Stadt Zürich
1999. Im Schulhaus Ahorn in Schwamendingen
startet man einen mutigen Versuch. Seniorinnen und
Senioren sollen in den Schulalltag mit einbezogen
werden. Nicht als Lehrpersonen natürlich, sondern
als Betreuerinnen und Betreuer der Kinder. Margrit
Graf stellte sich als Erste zur Verfügung und merkte
bald, was für eine lohnende Aufgabe das für sie war.
Und das merkte auch der Seniorinnenrat der Stadt

Zürich, dem der «Dialog zwischen den Generationen»

ein wichtiges Anliegen war und immer noch
ist. Er beschloss, diese Idee zu fördern. Die Sozio-
kultur der Stadt Zürich fand ebenfalls Gefallen an
diesem Projekt und ganz besonders das Schul- und

Sportdepartement der Stadt Zürich. Alte Menschen
in der Volksschule! Dieses Projekt passte ja genau
zum Legislaturschwerpunkt (2002 bis 2006)
«Jung&Alt Stadt».
Nachdem die Präsidentinnen- und Präsidentenkonferenz

am 4. Februar 2003 die Idee gutgeheissen
hatte, setzten sich das Schul- und Sportdepartement
der Stadt Zürich, die Pro Senectute Kanton Zürich
und Mitglieder des Seniorinnenrates zusammen,
und in kürzester Zeit konnte das Projekt gemeinsam
ausgebaut, stadtweit koordiniert und quartierbezo-
gen organisiert werden.
Ich bin seit über fünf Jahren eine dieser Seniorinnen
und möchte keine Stunde missen. Beeindruckt bin
ich immer wieder vom Einsatz der Lehrpersonen
und von den vielen Geschichten, welche die kleinen
ABC-Schützen mitbringen. Multikulti zeigt sich
sehr oft als Bereicherung und nicht nur als Störfaktor!

Und wenn alles gut läuft, dann ist dieses
Experiment eine absolute Win-win-Situation. Es gewinnen

alle, die Lehrpersonen (trotz etwas Mehrarbeit),
die Schülerschar und vor allem wir Alten.
Nach den Sommerferien soll der Gemeinderat
entscheiden, ob man dieses Angebot definitiv in den

Schulen einführen soll. Wir, die weit über hundert
Seniorinnen und Senioren, welche in der Stadt
Zürich im Einsatz sind, hoffen darauf.

Eva Mezger, Seniorinnenrat der Stadt Zürich

Auskünfte rund um den Seniorinnenrat erteilt
Priska Kammerer, Säntisstrasse 15, 8008 Zürich
priska.kammerer@bluewin.ch

Schuler Auktionen, Seestrasse 341, 8038 Zürich
info@schulerauktionen.ch www.schulerauktionen.ch
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