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Liebe Leserinnen, liebe Leser

Erinnern Sie sich noch an Ihren ersten Apfel? Soweit ich meinen
Geschmacksreminiszenzen trauen kann, war es einer dieser

blassgrünen Klaräpfel, die ich aus dem Gras rund um einen der
Obstbäume im grosselterlichen Garten auflas. Ich habe vermutlich
ziemlich das Gesicht verzogen angesichts der spritzigen Säure,

die dem kleinen Frühreifen eigen ist. Doch Sie hätten mal mein

Strahlen sehen sollen, wenn es darum ging, mich über einen dieser

knallrot lackierten Paradiesäpfel vom Jahrmarkt herzumachen -
eine zahnmedizinische Frevelei, aus heutiger Sicht.

Eine der berühmtesten Anekdoten der Wissenschaftsgeschichte
handelt auch vom Malus domestica: Ein fallender Apfel soll den

Mathematiker, Physiker und Astronomen Isaac Newton zu

seinem monumentalen Gravitationsgesetz inspiriert haben. Wie die

Natur heutzutage Wissenschaftler inspiriert, ist Gegenstand der

Bionik (S. 22). Wobei der Weg vom biologischen Vorbild bis zur bio-

nischen Praxisanwendung oft steinig ist und nicht selten ins

Museum führt. Dies belegt das Kofferfisch-Experiment von Mercedes-

Benz, bei dem ein extrem aerodynamisches Fahrzeug entwickelt

wurde, dessen Form und Rahmen die Leichtbauweise des Fisches

zum Vorbild hat.

Gleichwohl: Es gibt noch unendlich viel zu lernen von der Natur.

Zum Beispiel, wie man sich die kühlende Wirkung von Pflanzen

zunutze macht (S. 10). Probieren Sie es aus!

Wie jeden Sommer ist auch dieses Heft wieder eine

«Doppelnummer». Das heisst, Sie haben ausreichend Zeit, um das Rätsel

(S. 20) zu knacken und sich mit etwas Glück einen schönen Preis

zu sichern. Die nächste Ausgabe der «GN» erhalten Sie dann im

September.
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Geben Sie gut auf sich acht!

Herzlichst, Ihre

Andrea Pauli

a.pauli@verlag-avogel.ch

Gesundheits-Nachrichten — Juli/August 2020 3


	Editorial

