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Erraten Sie die Losung?

Sommerzeit, Ratselzeit: Mit der Doppelausgabe Juli/August gibt es fiir Sie,
liebe Leserinnen und Leser, wieder die Chance auf attraktive Ratselpreise.
Diesmal geht es um drei Lebensweisheiten von Alfred Vogel.

Wir haben ein Bilderratsel fir Sie ausgetiftelt hin-  Die vorgegebenen Warter und die von Ihnen errate-
ter dem sich drei Zitate von Naturheilkunde-Pionier nen ergeben das gesuchte Zitat. Manche Begriffe
Alfred Vogel verbergen (Kleiner Tipp zu lhrer Hilfe: ~mussen Sie abwandeln. Wie, steht jeweils dabei: z.B.,
www.zitate.avogel.ch). Aus Teilen dieser Zitate er- indem Sie nur einige Buchstaben davon verwenden.
gibt sich schliesslich das Losungswort (siehe S.21).  Sind zwei oder drei Bilder aneinandergereiht, so setzt
Wie funktioniert es? sich das gesuchte Wort daraus zusammen bzw. aus
Wir geben einige Begriffe vor. Sie betrachten die Bil-  Teilen der jeweiligen Worter.

der und raten, welcher Begriff sich dahinter verbirgt.  Die Zitate werden von links nach rechts gelesen.

LITAT 1
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LITAT 2
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alle Buchstaben (ergibt ein Wort)

Vor-

Gesundheits-Nachrichten — juli/August 2019 19



Spats & Muf—trkd(—m»a

LITAT 3

Buchstaben 2-4

[ 1 ; e
alle Buchstaben/alle Buchstaben/Buchstaben 5-6 (ergibt ein Wort)

> = ®

Und J‘e(z/' den Lb‘«mhaﬂegriff—bmhhieren.’

% Sie haben die A.Vogel-Zitate herausgefunden? uns schicken: Verlag A.Vogel, Hatschen,
Nehmen Sie nun von allen drei Zitaten das (H-9053 Teufen AR. Oder Losung per E-Mail
jeweils zweite Wort: Das ist der gesuchte an uns senden: info@verlag-avogel.ch;
Losungsbegriff! lhre Adresse nicht vergessen!

* Dreiteiligen Losungsbegriff auf die Bestellkarte
am Heftende dieser Doppelausgabe Juli/August % Einsendeschluss: 31. August 2019
(keine Bestellverpflichtung!) schreiben und an
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2 Wellness-Verwdhntage fiir 2 Personen
inklusive Wellness-Gutschein & Extras

FELBERMAYER****

Hotel & AlpineSpa - Montafon

Ein schones Ambiente, eine hervorragende
Kiiche sowie eine Vielzahl an wohltuenden
Anwendungen kennzeichnen das
Felbermayer™** Hotel & AlpineSpa in
Gaschurn im Montafon. Von den Hausherrn
gefihrte Wanderungen und Biketouren
sowie ein abwechslungsreiches kulturelles

Abendprogramm runden das erholsame

(Die Anreise ist nicht im Preis enthalten. Der Gewinn- Angebot ab!
gutschein ist einlésbar vom 30.6. bis 13.10.2019 www.felbermayer.at, info@felbermayer.at,
sowie vom 28.6. bis 11.10.2020) Tel. +43(0)5558/86170

Hauptpreir z:

1 exklusives NOVAFON-Schallwellengerat

Hilfreich gegen Arthrose, Gelenkschmerzen, Fersensporn,
Narbenbehandlung und Nackenverspannungen.

Die Schallwellen dringen ins Gewebe

ein, fordern die Durchblutung und regen

den Stoffwechsel an. )
Die perfekte Entspannung fir zu Hause! 7
www.novafon.ch, info@birkenrot.ch (

w " Auflyg,, | . .
Outdoor- ge P reu 3 “'J 1
Apotheke . Jede/r Gewinner/in
- 5 10 x je ein Exemplar wird schriftlich von
«Kleine Outdoor-Apotheke» b

i . Mit der Wettbewerbsteil-
Erste Hilfe mit frischen Pflanzen sl efblsran sib:sich

fur Freizeit, Sport und Reisen, einverstanden, dass

kartoniert, broschiert, ca. 220 S. die Namen der Gewinner
auf unserer Webseite

Alle richtigen Einsendungen nehmen an der Verlosung teil. Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. veroffentlicht werden:
Uber den Wettbewerb wird keine Korrespondenz gefahrt. Nicht teilnehmen konnen die www.wettbewerbe.
Mitarbeitenden der A.Vogel Betriebe. avogel.ch
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