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Vita Force*'

Omega-3

Gesundheits-Nachrichten

Das Rennen beginnt!
unser Sommer-Preisrätsel haben wir uns dieses Jahr etwas ganz

Besonderes ausgedacht. Lösen Sie das zweiteilige Rätsel richtig und

haben dazu etwas Glück, besitzen Sie vielleicht bald etwas, was sonst

niemand sein Eigen nennt.

Wieder einmal darf gerätselt werden. Über die

Sommerausgaben Juni und Juli/August hinweg gilt
es, zwei knifflige Kreuzworträtsel zu lösen. Wie

immer gibt es schöne Preise wie einen Wellnesstag
mit Übernachtung im Hotel, A.Vogel-Produkte und

attraktive Bücher zu gewinnen.
Der Clou in diesem Sommer aber ist ein tolles Fahr-

rad, das es so bislang nur einmal gibt!

1. Preis

Das einzigartige «Herbamare-Bike» ist ein ganz
besonderes Gefährt, um das Sie alle beneiden wer-

den - gestaltet in frischem Kräuter-Grün mit Pflan-

zenmustern und Herbamare-Logo auf dem Rah-

men, mit Ledersattel und -griffen sowie Lenkerkorb.

Das Velo ist mit Schaltung, Licht, Schutzblechen und

einem Gepäckträger ausgerüstet.
Sie sind der Hingucker beim Einkauf in der Stadt,
bei Ihrer nächsten Fahrradtour oder beim Picknick

im Grünen. Wir verlosen ein «Herbamare-Bike» im
Gesamtwert von etwa 1500 CHF.

Hinweis.- Das Velo/Fahrrad kann sich vom Entwurf in d

AbbiiäüriguntenWht ariterschei'den.

2. Preis

Eine Übernachtung inkl. Frühstücksbuffet für 2 Per-

sonen im Doppelzimmer im Kneipp- & Vital-Hotel
Röther in Überlingen zuzüglich 1 Gutschein für 2

Personen für einen «Wohlfühltag-Classic» in der

Bodensee-Therme Überlingen (Tageseintritt inkl.

Sport- und Thermalbad, Wellness & Sauna; 1 x Leih-

wäschepaket (Bademantel & Duschtuch), 1xße-
grüssungscocktail). Das komfortable Hotel liegt in

herrlicher Südhanglage und blickt auf mehr als 60

Jahre Erfahrung in der individuellen Betreuung von

Gästen zurück. Traditionelle Kneippkuren, Fasten

und ein umfassendes physiotherapeutisches Ange-
bot bilden den Schwerpunkt des renommierten
Hauses.

Hinweis: Die Anfahrt ist nicht im Preis inbegriffen. Der Preis

kann nur in Absprache mit dem Hotel Röther weitergege-

ben werden.

zer Gewinnerinnen und Gewinner erhalten die Pa-

kete aus Teufen. In Deutschland kommen die Päck-

chen mit in Deutschland zugelassenen Produkten

von der Firma A. Stüber GmbH in Reutlingen.
Hinweis: Die Abbildung unten links ist nicht massgebend

für den Inhalt der Pakete.

iflif"!!!'

4. Preise

10 x das wunderschöne Buch «Auf stillen Wegen

an starke Orte» von Buchautor, Fotograf und Wan-

derkolïïmnist der NZZ Heinz Staffelbach. Das reich

illustrierte Buch (Wert CHF 49.90) bietet rund 40

sorgfältig ausgewählte Wanderungen, die sich ide-

al dazu eignen, wieder einmal abzuschalten und

die Seele baumeln zu lassen. Die Wanderungen
sind über die ganze Schweiz verteilt, nie zu lang
oder zu schwierig, und alle sind mit öffentlichen
Verkehrsmitteln gut zu erreichen.

Und so

Lösen Sie die Kreuzworträtsel (in dieser Ausgabe
S. 28) in den Heften Juni und Juli/August. Schrei-

ben Sie das gesamte Lösungswort auf die Bestell-*'

karte am Heftende der Doppelnummer Juli/Au-
gust; Name und Adresse nicht vergessen.
Einsendeschluss ist der 15. Juli 2013. Alle richtigen

Einsendungen nehmen an der Verlosung der auf

diesen Seiten gezeigten Preise teil.

Der Rechtsweg ist ausgeschlossen. Über den Wettbewerb

3. Prej^se Wird keine Korrespondenz geführt.

5 Pakete im Wert ypn CHF 38.-/Euro 50- Nicht teilnehmen können die Mitarbeitenden der A.Vogel-

mit einer Auswahl von A.Vogel-Produkten. Schwei- Betriebe.
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itt.Lösungswort Teil 1: Im Juli-August-Heft auf die Antwortkarte übertragen!

Gèsuridheits-Nachrichten

A- WuItiH


	Spass & Unterhaltung

