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A.VOGEL SPEZIAL

Die neue Stimme am
Gesundheitstelefon
Es ist so weit: Ein Nachfolger für Beraterin Ingrid Langer am Telefon

des A.Vogel-Gesundheitszentrums ist gefunden.

Der erste Satz, den wir von Daniel Hold (geboren
1962) hörten, lautete: «A.Vogel begleitet mich seit
meinem 15. Lebensjahr.» Der ausgebildete Drogist
und Heilpraktiker, zuletzt in Samnaun tätig, wird ab

Mai 2013 die Aufgaben seiner Vorgängerin an der

Seite von Gabriela Hug übernehmen. Die Rückkehr

ins Appenzellerland, wo er bereits früher sieben Jahre

lang lebte und arbeitete, ist für ihn «fast wie nach

Hause kommen».
Die Apothekerin Ingrid Langer war auf Wunsch der
A. Vogel GmbH über ihre Pensionierung hinaus ger-
ne noch mehrere Jahre als Ihre vertraute Beraterin

am Gesundheitstelefon tätig. Jetzt wird sie in den

wohlverdienten Ruhestand treten und freut sich

darauf, bald noch mehr Zeit für ihre Familie und die

Enkelkinder zu haben. Nach dem Studium der Phar-

mazie und ihrer Laufbahn als Apothekerin und bei der

Neuer Berater am A.Vogel-Gesundheitstelefon: Daniel Hold

Bioforce AG sah sie ihre Erfüllung darin, im Dienste

von hilfesuchenden kranken oder auch gesunden
Menschen zu stehen. Sie hatte stets grosse Freude

daran, die A.Vogel-Philosophie zu vertreten und

besass die besondere Fähigkeit, Brücken zwischen
Schul- und Komplementärmedizin sowie den oft

lebenswichtigen Medikamenten und den pflanzlichen
Heilmitteln von A.Vogel zu schlagen.
In diese Tradition wird nun Daniel Hold eintreten. Mit
seiner langjährigen Berufserfahrung fühlt sich Hold

«gut sattelfest dem Kunden gegenüber», dennoch ist

für ihn Weiterbildung selbstverständlich. Seine viel-

fältigen Erfahrungen als Drogist, als Abteilungsleiter
bei einem Chemiekonzern, als Pharmaberater und
als weitgereister Mann, der immer wieder Neues
auf fremden Kontinenten entdeckte und mehrere
Sprachen spricht, will er bewusst in seine neue Tä-

tigkeit einbringen, ebenso wie seine Ausbildung in

Clustermedizin. Zwei wesentliche Aspekte verbinden
ihn mit der Tätigkeit und der Philosophie Alfred

Vogels: Er will «die Person im Ganzen sehen» und

einen besonderen Schwerpunkt auf die Frage der

richtigen Ernährung legen. Mit den Ratsuchenden

am Telefon möchte er «einen gangbaren Lösungs-

weg suchen» und auch im psychischen Bereich

unterstützend wirken.
Das neue Team am Gesundheitstelefon, Ihre langjäh-

rige Beraterin Gabriela Hug und der neue Mitarbeiter
Daniel Hold, sind gerne für Sie da: Montags, dienstags
und donnerstags von 8.00 bis 12.00 und von 13.30
bis 16.00 Uhr beraten Sie die beiden Experten bei

allen Fragen rund um das Thema Gesundheit und

Naturheilkunde. Dieser Service ist für Abonnenten
der «Gesundheits-Nachrichten» gratis.

April 2013 Gesundheits-Nachrichten
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