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Fastenwandern in der Schweiz

Möchten Sie sich eine wohltuende Woche

schenken? Den Körper entschlacken, den

Geist beflügeln und die Seele baumeln las-

sen? Und zugleich jeden Tag mit Gleichge-

sinnten in der Natur Kraft tanken? Möchten

Sie einmal die Verantwortung abgeben, auf

die eigenen Bedürfnisse Rücksicht nehmen,
Altes loslassen und Neues erleben?

Sie werden unterstützt und begleitet durch

fürsorgliche und professionelle Therapeuten.

Für Details, Fotos und das Programm 2007

wandern Sie bitte zu:

Gesundheitspraxis Liselotte Güntert, Panora-

mastrasse 55, CH-1712 Tafers

Tel. (0041) (0)26 494 25 79

Internet: www.fastenwandern.ch

Sinnliche Kopfmassage

Bereits die alten Kulturen wussten um die

entspannende Wirkung des Kopfkraulens.

Der Stimulaxer® (CHF 28.-) ist ein beste-

chend effektives, manuelles Kopfmassa-

gegerät. Dank seiner speziell konzipierten

Form erleben Sie bereits nach wenigen
Minuten eine tiefgehende Entspannung.

Der Stimulaxer® ist universell einsetzbar:

Sei es beim Coiffeur, im Wellness-Bereich

oder einfach bei Ihnen zu Flause. Sein

edles Design macht ihn auch zum ausser-

gewöhnlichen Geschenk.

Info bei: Cosmetix SA

Tel.: (0041) (0)44 771 14 14

Internet: www.stimulaxer.com

Wiederverkäufer willkommen!

Erhöhter Mikronährstoffbedarf

Kranke, besonders Patienten, die an einer

Krebserkrankung leiden, profitieren oft von

einer individuellen Versorgung mit höherdo-

sierten Mischungen von Vitaminen, Mineral-

Stoffen, Spurenelementen und Bioflavonoi-

den.

Diese Kombinationen stabilisieren das Im-

munsystem, können eine schulmedizinische

Behandlung unterstützen und verbessern die

Lebensqualität der Erkrankten erheblich.

Weitere Informationen erhalten Sie bei:

Klosterdrogerie

Auf dem Damm 17, CH-9000 St. Gallen

Tel. (0041) (0)71 223 33 48

Wohltat für den ganzen Körper

Asphalt und Beton überfordern die natürli-

che Dämpfung von Fersen und Fusssohlen,

langes Sitzen und Stehen belastet Knochen

und Muskulatur.

Die Einlegesohlen «Swiss-Energy-Walkers»

übertragen elektromagnetische Schwin-

gungsimpulse über die Füsse auf den

gesamten Organismus und vitalisieren

den Körper. Sie wirken wohltuend

und unterstützend bei schlechter

Durchblutung, müden Beinen,

Rückenschmerzen, kalten Füs-

sen, Rheuma, Arthrose, Fuss-

schweiss und Venenproblemen.

Ideal bei Arbeit, Sport und Freizeit.

Info unter:

www.swiss-energy-walker.com
Gratis-Telefon-Hotline 0800 45 37 35
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