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ERNÄHRUNG • KÖRPERPFLEGE ERZIEHUNG

A. VOGEL S

Jahrgang 40



Passugg

Eine Kurtradition
mit neuem Schwung.
Neu: Mineralschwimmbad.

Kneipp-Therapien.

Vollpension ab Fr. 62.—
Kneippkuren/Kurse: Autogenes Training/

Gesunde Ernährung/Anti-Stress.

Arztliehe Leitung: Dr. H. Schmidt

Direktion: K. + D. Uli

C H-7062 Passugg
Telefon 081 21 91 71

Schlank - Gesund -
Schmerzfrei - Fit

Als Basis die Mayr-Kur mit individuellen
begleitenden Therapien. Arzt im Hause.
Seit 17 Jahren bewährt.

Kursanatorium Markgräflerland
Am Rappen 17, D-7840 Müllheim
Telefon 07631/6164

F. X. Mayr-Kur am Bodensee
für Ihren Gesundheitsurlaub und Regeneration.

Kurklinik, Sanatorium «Haus am See» unter
fachärztlicher Leitung - Naturheilverfahren.
Direkt am Ufer des Bodensees im Kneipp-
Heilbad Überlingen, inmitten im kulturell so
reichen Bodenseegebiet.
Sanatorium «Haus am See»,
D-7770 Überlingen, Zum Kretzer 2,
Telefon 07551/61194 und 2824
Das Sanatorium ist nach § 30 der Gewerbe-
Ordnung als beihilfefä'hig anerkannt.

100%
Natur

Sich
wohl-
fühlen in Naturseide
Naturbelassene Produkte für
ein gesundes Leben:
Unterwäsche aus Seide und Wolle, Hemden,
Blusen, Pullover, Kleider, Nachtwäsche...

Verlangen Sie unseren
Versand-Katalog Nr.GNio

Josef + Brigitte Koppel, Gartenstr. 10

9443 Widnau, Tel. 071 72 38 70

Auslieferlager für Deutschland:
Rotmoosstr. 9, D-8990 Lindau/Bodensee

GesunderBoden-gesundes Gemüse-gesundes
Leben durch biologisch einwandfreien Kompost

Express-Komposter
mit der perfekten, patentierten
Innen- und Aussenbelüftung und
dem praktischen Schiebedeckel

verwandelt Riesenmengen von
Garten- und Küchenabfällen zu
wertvollem Kompost. Es gibt
keinen, der ohne Hilfsmittel und
ohne mühsame Arbeit Abfälle
schneller kompostiert. ab Fr. 159.-

Grajis-Farbprospekte:
Ekpress-Komposter (mit Kompostfibel)
Gartengerätehäuser
Sicherheits-Garagentore
Deckenregal für Garagen

NORMSTAHL E. Döring AG
Industriestrasse 28
CH-9462 Montlingen/SG
Tel. 071 78 27 27
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