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Die schönen Seiten des Winters erleben

Mit den Naturfreunden

Naturfreunde Schweiz

Fédération Suisse
des Amis de la Nature

Federazione svizzera
degli Amici della Natura

Möchten Sie auch Skitouren unternehmen? Möchten Sie mit eigener

Kraft über tiefverschneite Hänge aufwärts steigen, oben am Ziel die

hinreissend schöne Sicht auf nahe und ferne Gipfel geniessen und darauf

beschwingt im Pulver- oder Sulzschnee zu Tal fahren? Und am Abend einen

fröhlichen Hüttenabend erleben?

Bei den NATURFREUNDEN SCHWEIZ (NFS) kann dieser Traum Wirklichkeit

werden. Die Touren werden von gut ausgebildeten Leitern sicher geführt. Ein

Aufbauprogramm ermöglicht auch dem Ungeübten, schrittweise zu höheren

Leistungen zu gelangen. Die alpinistischen und skitechnischen Kenntnisse

werden von den NATURFREUNDEN vermittelt.

Vielleicht fahren Sie ebenso gerne auf der Piste Ski. Sie können den Unterricht

diverser NFS-Skischulen in Anspruch nehmen. Anfängern wie Fortgeschrittenen,

Jungen wie Älteren werden auf spielerische Art die Grundkenntnisse des

Pisten- und Tiefschneefahrens beigebracht. Von eigenen Skilehrern mit

eidgenössischem Diplom.

Langlauf und Skiwandern stehen in vielen NFS-Sektionen auf dem

Winterprogramm. Für diese gesunde und erholsame Sportart brauchen Sie nicht

einmal viel Geld auszugeben.

Neben Skifahren gibt es bei den NATURFREUNDEN noch viele andere

Freizeitmöglichkeiten:

Natur- und Umweltschutzkurse werden durchgeführt. Konkrete Schutzmassnahmen

werden angepackt.

Ein breites Programm für sportliche Betätigung wird angeboten. Das

Gemeinschaftserlebnis und die Begegnung mit der Natur sind ebenso wichtig wie

die sportliche Aktivität. Im Sommer werden Wanderungen und Klettertouren

veranstaltet. Auch Kanu- und Kajakfahrer, Orientierungsläufer usw. hat es

unter den NATURFREUNDEN.

Im kulturellen Bereich bieten die NATURFREUNDE zudem Fotokurse,

naturkundliche Exkursionen, Vorträge zu allen möglichen Themen an.

Die NATURFREUNDE besitzen - verstreut in der ganzen Schweiz - rund 100

Häuser. Es sind Stützpunkte für den landschaftschonenden Tourismus und

die verschiedenen Tätigkeiten der NATURFREUNDE.

In der Auseinandersetzung mit der Natur sich wieder spüren lernen und

zu den Menschen finden, istdas Grundanliegen der NATURFREUNDE. Gehen Sie

in diese Richtung, so sind Sie bei uns in der richtigen Organisation.
Auch wenn Sie bloss unsere Aktivitäten mitverfolgen möchten, sind Sie bei uns

als Sympathisant herzlich willkommen.

Talon bitte ausschneiden und senden an:

Zentralsekretariat NFS, Postfach 12Z7, 8036 Zürich (Tel. 01/2419983)

Ich möchte weitere Unterlagen, welche mich über die Mitgliedschaft und

die Aktivitäten der Naturfreunde Schweiz orientieren.

Ich möchte Ihre sechsmal im Jahr erscheinende Zeitschrift «Naturfreund»

und andere Publikationen Ihres Verbandes erhalten und damit Ihre

Aktivitäten als Sympathisant unterstützen. Jahresbeitrag Fr. 20.-.

Name, Vorname:

Strasse, Nr.:

Postleitzahl, Wohnort:

Unterschrift:
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