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BUCHBESPRECHUNG

Erziehung zum Selbstwert
Personlichkeitsforderung als zentrales
pddagogisches Anliegen
Zufriedenstellende Gesundheit kann
erreicht werden, wenn koperliche, psy-
chische und soziale Gesundheit als
Ganzheit betrachtet und zu diesem ganz-
heitlichen Gesundheitsverstindnis Le-
bensperspektiven entwickelt werden
(kdnnen).

Die Sinnfrage, wie sie die Existenzana-
lyse und Logotherapie nach- Viktor E.
Frankl lehrt, steht im Mittelpunkt des
vorliegenden Bandes. In einer Zeit weit-
reichender Orientierungslosigkeit gilt
die Stirkung der Personlichkeit, die Er-
ziehung zum Selbstwert als wichtiges
padagogisches Anliegen. Menschen, die
von ihrer Umgebung angenommen wer-

NEUERSCHEINUNGEN

@ | Bdllinger, H. Stover, L.Fietzek
Drogenpraxis, Drogenrecht, Drogenpo-
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den, sich selber sein diirfen, erfahren ihr
Leben als wertvoll. Thr Leben erfiahrt
einen Sinn, welcher sich wiederum for-
dernd auf das personliche Wohlbefin-
den auswirkt und siichtigem Verhalten
vorbeugt.

Im vorliegenden Band werden verschie-
dene Definitionen im Zusammenhang
mit dem Selbstwert aufgeschliisselt und
der Begriff Selbstwert wird aus unter-
schiedlichen Psychologierichtungen wie
zum Beispiel aus psychoanalytischer,
aus systemischer und aus existenzana-
lytischer Sicht erklirt. Der Existenzana-
lyse wird bei der Erziehung zum Selbst-
wert grosse Bedeutung beigemessen.
Dabei geht es darum, eine Haltung der
Offenheit sich und anderen gegeniiber,
eine Zustimmung zur Welt, wie sie sein
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Risiko Cannabis?
Bedingungen und Auswirkungen eines kon-
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Bildung VWB Berlin, ISBN 3-86135-064-5
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Tiichtige und Siichtige
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Drogen
1995, 151 S., Theologischer Verlag Ziirich,
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soll und kann zu entwickeln. Zsitzlich
ist wichtig, sich selbst gerecht zu wer-
den, indem gelernt wird, eigene, bewus-
ste Entscheidungen zu fillen.

Neben theoretischen Grundlagen v.a.
aus Sicht der Existenzanalyse und Lo-
gotherapie, werden im Buch Moglich-
keiten der pddagogischen Umsetzung,
Konsequenzen fiir Erziehung, Unter-
richt und Lehrerinnen- und Lehrerbil-
dung aufgezeigt. Es richtet sich vor al-
lem an Personen im piddagogischen und
erzieherischen Bereich.

Eva Maria Waibel Ludwig Auer Ver-
lag, Donauworth 1994

Maria Rust, Schweiz. Gesundheitsstif-
tung RADIX, Gurtengasse 2 3011 Bern

VERANSTALTUNGEN

B Unternehmerisches Handeln in der
Sozialen Arbeit.
Sozial Tétige und Vertreterlnnen aus
der Wirtschaft begegnen sich, um
voneinander zu lernen. Ein Auftakt
zum Umbau und zur Erneuerung der
Sozialen Arbeit.
Montag, 6. November 1995, Hotel Arte,
Olten
Auskunft und Anmeldung: SBS, Zen-
tralsekretariat, Holligenstrasse 70,
3000 Bern 21, Tel. 031/ 382 28 22, FAX
031/3821125

B Heimatund Ekstase —iiber die Bedeu-

tung von Bewusstseinsverdnderung;
Schlussfolgerung fiir die Suchtpra-
vention. Fachtagung zum 5-jahrigen
BestehendesZentrumsfiir Pravention
ZEPRA.
Mittwoch, 8. November 1995, Wil (SG)
Info: ZEPRA, Zentrum fiir Prévention,
Lerchenfeldstrasse 5, 9500 Wil, Tel.
073/229050, FAX 073 /2290 53

W Der Stellenwert der Suchtkrankheit
im Gesundheitswesen. 4. Internatio-
nales Symposium des Anton Proksch-
Instituts in Wien.

27. Mai—1.Juni 1996, Baden bei Wien
Kongresssekretariat:

Anton Proksch-Institut, Mackgasse 7-
9, A-1230 Wien, Tel. 88 25 33 20, FAX 88
253377

H 7th International Conference on the
Reduction of Drug Related Harm.
3.-7. Mérz 1996, Hobart, Tasmanien,
Australien
Konferenzadministration: PO Box 529,
South Melbourne Victoria 3205, Au-
stralia, Tel. 61(03) 690 6000, FAX 61(03)
690 3271
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