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Die stirksten RaucherInnen in Eu-
ropasind nach einer Untersuchung
der Reynolds Tobacco GmbH die
GriechInnen. Fiir sie wurde nach
Angaben des Unternehmens im
Jahr 1994 ein Pro-Kopf-Verbrauch
von 2742 Stiick ermittelt. Fast so
viele Zigaretten wie die GriechIn-
nen rauchen Menschen in Polen
(2544) undinder Schweiz (2331).

BaZz,23.3.95

Die gleiche Untersuchung gibt fiir
die BRD einen durchschnittlichen
Verbrauch von 1712 Zigaretten
pro Mensch und Jahr an, womit
sich Deutschland im oberen Mittel-
feld der europdischen Raucher-
rangliste befindet. Wahrend stér-
kere und filterlose Zigaretten wei-
ter an Marktanteilen verloren blieb
der Zigarettenkonsum in ganz Eu-
ropa trotz zunehmender Beschrin-
kungen stabil; inder BRD stieg die
Zahl der verkauften Fabrikzigaret-
ten sogar leicht an.

BaZ,23.3.95

Die Ergebnisse des Mikrozensus
1992 des deutschen Bundeslandes
Nordrhein-Westfalen ergeben ein
anderes Bild: Wihrend sich 1989
noch 42% der befragten Minner
iiber 15 Jahre als Raucher bezeich-
neten, waren es 1992 noch 39%.
Bei den Frauen sank der Anteil im
gleichen Zeitraum von 25 auf24%.
Interessant ist ein Zusammen-
hang zwischen Rauchen und
Ehescheidung der in dieser gros-
sangelegten Befragung ermittelt
wurde: Bei den geschiedenen
Frauen lag der Anteil an Rauche-
rinnen auf 42%, bei den Miinnern
gar auf knapp zwei Dritteln!
Sozialmagazin, BRD, 2/95

Norwegen ist ein gutes Beispiel
um darzulegen, wie stark sich
der Unterschied zwischen den
Geschlechtern in bezug auf das
Rauchverhalten vermindert hat.
Eine Auswertung von Studien aus
den Jahren 1954 bis 1992 hat erge-
ben, dass bei den Norwegerlnnen,
die nach 1950 geboren wurden,
kein geschlechtsspezifischer Un-
terschied im Rauchverhalten mehr
besteht, withrend bei den Jahrgin-
gen 1890 bis 1894 fiinfmal mehr
Miéinner rauchten als Frauen.

Die Entwicklung des Rauchver-
haltens in Norwegen entsprichtim
iibrigen demjenigen anderer in-
dustrialisierter Staaten. Ein erster
Hohepunkt war in den 50er-Jahren
zu verzeichnen, als z.B. zwischen
76 und 78% der norwegischen
Minner mit Jahrgéingen zwischen
1915 und 1934 rauchten. Eine
zweite Spitze wurde 1970 erreicht,
was in erster Linie der steigenden
Vorliebe der Frauen fiir Rauchwa-
ren zuzuschreiben war: 1970
rauchten 52% der norwegischen
Frauen mit Jahrgang 1940-1949.
Seit 1970 geht die Zahl der Rau-
chenden in allen Gruppierungen
zuriick, wobei der Riickgang bei
den jiingeren NorwegerInnen seit
1980 abgeflacht ist.

Int. J. Epidemiology 23/1994

Zu dem exakt gleichen Resultat —
Verlangsamung des Riickgan-
ges von Nikotinkonsum unter
jlingeren Menschen —kommt eine
Analyse US-amerikanischer Erhe-
bungen zum Rauchverhalten aus
den Jahren 1974 bis 1991: Wih-
rend in den Jahren 1974-1980 der
Anteil jugendlicher RaucherInnen
jedes Jahr um 1,9% abgenommen
hatte, sank diese Quote von 1985
bis 1991 auf Werte zwischen O und
0,5%. Dabei fillt auf, dass bei
weissen Jugendlichen nach 1985
nur noch ein absolut minimaler
Riickgang zu verzeichnen war,
wihrend sich bei den Schwarzen
Reduktionswerte zwischen 0,7 und
1,5% ergaben.

American Journal of Public
Health, 85/1995

Wihrend die Autorlnnen der
amerikanischen Studie die ver-
langsamte Reduktion des Tabak-
konsums unter Jugendlichen den
massiv verstirkten Werbebemii-
hungen der Tabakindustrie zu-
schreibt, belegt eine englische Un-
tersuchung, dass auch Kinofilme
Jugendliche immer wieder dazu
animierten, Zigaretten zu rau-
chen. Achtder zehn Kinofilme, die
1993 in Grossbritannien am mei-
sten Geld einspielten, zeigten Rau-
cherszenen. Dabei wird das Rau-
chen wiederholt als Mittel gegen
Stress dargestellt, wobei die Miin-
ner in der Regel zur Zigarette grei-
fen, wenn sie harte Probleme zu
16sen haben, wihrend die Frauen
in Momenten der Schwiiche eine
Zigarette anziinden. Dabei kom-

men die RaucherInnen nach Anga-
ben des Leiters der Untersuchung,
des Medienfachmannes Terence
Wright, zwar relativ selten, dafiir
aberimmer inden Schliisselszenen
der Filme vor.

Eine amerikanische Untersuchung
bestdtigt die Resultate aus
Grossbritannien: Anhand von 2
Kassenschlagern aus jedem Jahr
zwischen 1960 und 1990 wurde
festgestellt, dass die Zahl der
Rauchszenen insgesamt unverin-
dertblieb, wihrend im selben Zeit-
raum der Anteil der RaucherInnen
an der US-amerikanischen Ge-
samtbevolkerung von 43 auf 25%
zuriickging.

AT-Information (Arbeitsgemein-
schaft Tabakmissbrauch), Dez. 94

Wie viele andere Industrienationen
versucht auch Osterreich mit Ver-
boten, den Konsum von Tabakwa-
ren zu drosseln. Geméss dem durch
die Regierung gebilligten Entwurf
eines neuen Tabakgesetzes soll
kiinftig in allen 6ffentlichen Ge-
biuden Rauchverbot gelten. Ne-
ben Amtern, Universititen, Thea-
tern und Kinos sind davon auch
Bahnhofe und Flughiifen betrof-
fen. Hier soll das Rauchen nurnoch
in getrennten Zonen gestattet sein.
In der Tabakwerbung diirfen kei-
ne Personen unter 30 Jahren mehr
abgebildet werden, und auf den
Zigarettenpackungen soll die War-
nungen «Rauchen verursacht
Krebs» den Hinweis «Rauchen
kann ihre Gesundheit gefahrden»
ersetzen.

Basellandschaftliche Zeitung,
5.4.95

Mit anderem Geschiitz wird in
Norwegen aufgefahren: Gemiss
Parlamentsbeschluss wird der Ver-
kauf von Zigaretten mit Automa-
ten verboten. Auch eine Umge-
hung des bestehenden Werbever-
bots fiir Tabakerzeugnisse mit
Hilfe von Markennamen fiir ande-
re Waren wird unter Strafe gestellt.
Das Mindestalter fiir den Kauf von
Tabakwaren betrigt neu 18 Jahre
(vorher 16), und das Rauchen in
Cafésund Restaurants, die offen zu
anderen 6ffentlichen Rdumen wie
Wartehallen oder Einkaufszentren
sind, wird komplett verboten. In
andern Restaurants miissen die
Abteilungen fiir Rauchende und
Nichtrauchende so hermetisch ab-
getrennt sein, so dass die Rauchluft

nicht in den nikotinfreien Teil ge-
langen kann.
Medicus, 2/95

Dass es durchaus sinnvoll ist, die
Gesundheit von NichtraucherIn-
nen durch solche Verbote zu schiit-
zen, beweist die Schweizer Studie
tiber Umweltbelastungen und
Atemwegserkrankungen bei Er-
wachsenen SAPAILDIA, die erst-
mals einen direkten Dosis-Wir-
kungs-Nachweis des Passivrau-
chens bei Erwachsenen erbracht
hat: Im Vergleich zu Menschen,
die in einer Umgebung frei von
Tabakrauch leben, haben solche,
die regelméssig und iiber lange
Zeithinweg Tabakrauch einatmen
miissen,
> zweimal hdufiger einen pfei-
fenden Atem
> gutanderthalbmal so oft Anzei-
cheneiner Bronchitis oder einer
chronischen Bronchitis
> anderthalbmal 6fter Atemnot
> knapp anderthalbmal hédufiger
ein #rztlich diagnostiziertes
Asthma.
Passivrauchen kann gemdss der
Studie innerhalb von Stunden pfei-
fenden Atem, Atemnot und Asth-
ma bewirken. Beziiglich Bronchi-
tis zeigt sich eine Wirkung inner-
halb von Jahren.
Dass Kinder von rauchenden El-
tern einem hoherem Risiko fiir
Atemwegserkrankungen ausge-
setztsind, ist schon langer bekannt,
genau so die hohere Gefahr von
Passivrauchenden — Kindern und
Erwachsenen—an Lungenkrebs zu
erkranken.
AT-Information, Dez.94

In diesem Sinn erstaunt es nicht,
dass eine Mehrheit der Schweizer
ArbeitnehmerInnen (60,6%) der
Ansicht ist, dass am Arbeitsplatz
nicht einfach frei geraucht werden
soll. Sie befiirwortet, dass Mog-
lichkeiten zum Rauchen an be-
stimmten Orten und zu bestimmten
Zeiten angeboten werden sollten.
Dies ergab eine Umfrage, die das
Lausanner Meinungsforschungs-
institut Link bei {iber tausend teil-
weise oder vollzeitig erwerbstiiti-
gen Personen durchfiihrte. Unter
den Befragten waren 38,4% Rau-
chende und 61,4% Nichtrauche-
rlnnen. Fiir ein generelles Rauch-
verbot am Arbeitsplatz votierten
20,5% der Befragten.

Integro 11-12/94 |
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