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T H S E R R ETAN R

Projekte

fur drogenabhangige

Jugendliche in der
Deutschschweiz

In verschiedenen
Kantonen stehen flr
jugendliche Drogen-

konsumierende
praktisch keine ge-
eigneten Institutionen
zur Verfiigung.

VON ALEX BRINER

Die nachfolgende Aufstellung soll,
ohne Anspruch auf Vollstidndigkeit,
einen Uberblick geben, welche Einrich-
tungen fiir jugendliche Drogenkonsu-
mierende in der Deutschschweiz ge-
plant sind. Zusitzlich ist aber auch
darauf hinzuweisen, dass nicht nur neue
Einrichtungen geschaffen werden, son-
dern auch die traditionellen Jugendhei-
me auf die Drogenabhingigkeit eines
Teils ihrer BewohnerInnen mit zweck-
miéssigen Verdnderungen reagiert ha-
ben oder noch daran sind, geeignete
Strukturen zu schaffen.

Innerschweiz:

Im Kanton Luzern ist unter dem Titel
Projekt «Ufwind» ein dezentrales, un-
tereinander aber vernetztes Projekt fiir
drogenkonsumierende Jugendliche im
Alter zwischen 14 und 18 Jahren ge-
plant. Als Standort ist das Amt Sursee
mit den Gemeinden Neuenkirch, Sem-
pach-Stadt und Nottwil vorgesehen.
Das Projekt «Ufwind» soll im Vollbe-
trieb 17 Dauerplitze, 3 Reserveplitze,
einen Kriseninterventionsplatz sowie 2
Tagesstrukturpldtze anbieten. Nach
dem korperlichen Entzug im Napfge-
biet wird in einer Orientierungsphase

abgeklirt, was die Jugendlichen kiinftig
in schulischer oder beruflicher und so-
zialer Hinsicht machen werden. Das
Konzept sieht eine halboffene Wohn-
gruppe (6 Pldtze) in Sempach sowie
eine offene Wohngruppe (5 Plitze) in
Nottwil vor. Zusitzlich konnen Jugend-
liche, die eigentlich austreten konnten,
aber noch keine eigene Wohnung ha-
ben, in einer Ubungswohnung wohnen.
Nach dem korperlichen Entzug und der
Orientierungsphase konnen die Jugend-
lichen innerhalb der Institution das ge-
eignete Angebot auswihlen und von
dort aus eine externe Schule besuchen
oder die angefangene Berufsausbildung
weiterfiihren. Es ist aber auch ein Aus-
tritt moglich.

@ Beginn:
steht noch nicht fest

@ Trigerschaft:
wahrscheinlich eine bereits beste-
hende Institution in der Jugendarbeit
(evtl. ein Heim)

@ Projektplaner:
Toni Stofer, Neuenkirch, Sozialpid-
agoge und Sozialarbeiter

Kanton Aargau:

Im Kanton Aargau ist im Raum Baden
eine halbstationdre Einrichtung fiir ca.
10 bis 12 drogenabhiéngige Jugendliche
im Alter von 14 bis 18 Jahren mitkurzen
Drogenkarrieren geplant. Ein Eintritt
sollte moglichstraschund unkompliziert
nach erfolgtem Entzug (auch UP-Nach-
weise) moglich sein. Das Konzept sieht
vor, dass die Jugendlichen wéhrend ihres
ca.2bis 6-monatigen Aufenthalts in die-
ser halbstationédren Einrichtung extern
eine Schule besuchen oder eine Ausbil-
dung machen werden. Damit das kanto-
nale Erziehungsheimgesetz zum Tragen
kommen kann, muss es den Richtlinien
des Erziehungsdepartementes entspre-
chen (z.B. interne Schulung).

@ Beginn:
friihestens Mitte 1995

@ Trigerschaft:
Projektleitung beim Gesundheitsde-
partement des Kantons Aargau; spé-
ter eine private Trigerschaft (evtl.
Drogenforum Aargau)

@ Projektleiter:
Jiirg Siegrist, Drogenkoordinator im
Kt. AG

Kantone Basel-Stadt und
Basellandschaft:

In Basel ist eine geschlossene Drogen-
entzugsstation fiir ca. 8 drogenabhéngi-
ge Jugendliche geplant, wobei die Auf-
enthaltsdauer max. 14 Tage betragen
soll. Nach dem korperlichen Entzug mit
pidagogischen Ansitzen (Phase 1) ist
ein Anschluss (Phase 2) in einer geeig-
neten, bereits bestehenden Institution
(evtl. im Aufnahmeheim Basel und im
Foyer in den Ziegelhofen) vorgesehen.

@ Beginn:
der definitive Entscheid wird im
Friihling / Sommer 1995 von den
Regierungen gefillt

@ Trigerschaft:
steht noch nicht fest; Projekt wird
z.Zt. von einer von beiden Kantonen
eingesetzten Kommission bearbeitet

@ Verantwortliche Person:
Heinz-Hermann Baumgarten, Leiter
Jugendamt BS, Prisident der Kom-
mission

Kanton Ziirich:

Neben der Klinik Hard, in einem sepa-
raten Gebiude, ist eine Entzugs- und
Ubergangsstation fiir 15 jugendliche
Drogenkonsumierende im Alter von 13
bis 18 Jahren geplant. Nach einem ca.
14-tdgigen korperlichen Entzug ist der
Eintritt in die Ubergangsstation mog-



lich. In der Ubergangsstation mit einer
Aufenthaltsdauer von max. 3 Monaten
werden 3 separate Behandlungsgrup-
pen gefiihrt, ndmlich eine Gruppe mit
Midchen, eine Gruppe mit jiingeren
sowie eine Gruppe mit dlteren ménnli-
chen Drogenkonsumierenden. Die Ju-
gendlichen werden auf die Riickkehr
nach Hause oder in ein Heim oder auf
einen Neueintritt in eine geeignete In-
stitution vorbereitet. Die Entzugs- und
Ubergangsstation will auch jugendliche
Drogenkonsumierende von Heimen im
Rahmen einer Besinnungsphase fiir ei-
nige Wochen aufnehmen.

@ Beginn:
friithestens Sommer / Herbst 1995,
sofern der Ziircher Kantonsrat die
Zustimmung erteilt
@ Trigerschaft:
Kanton Ziirich, Gesundheitsdirektion
@ Projektleiter:
Dr. Leo Gehrig, klinischer Psycho-
loge

Neben dem Angebot der Klinik Hard
wird im Auftrag der Erziehungsdirekti-
on des Kantons Ziirich eine Nachfolge-
einrichtung fiir die Klinik Hard geplant,
und es werden in diesem Zusammen-
hang verschiedene Moglichkeiten ab-
geklirt.

@ Projektleiter:
Jiirg Messmer, Sozialpddagoge SAZ

wohnerInnen wihrend eines ca. 8-wo-
chigen Aufenthalts auf den Eintritt in
eine Drogentherapie oder die Riickkehr
nach Hause vorbereitet. Auf der Uber-
gangsstation werden verschiedene Ak-
tivitdten angeboten.

@ Beginn:
ca. Friihling 1995
@ Trigerschaft:
Verein Domino, Bern,
@ Verantwortliche Person:
Kurt Meier, Prisident des Vereins
Domino

In der Stadt Bern fiihrt das Burgerliche
Jugendwohnheim Schosshalde seit Ok-
tober 1993 im Rahmen des Satelliten-
Projekts fiir jugendliche Drogenkonsu-
mierende im Alter von 16 bis 19 Jahren
3 dezentral gelegene Wohnungen fiir je
3 Personen (1 Wohnung fiir junge Frau-
en, 2 Wohnungen fiir junge Minner).
Die Bewohner des Sat-Projekts, die pro
Wohnung von einer ausgebildeten Be-
treuundsperson und einer PraktikantIn
begleitet werden, besuchen in Bern die
Schule oder machen eine Berufslehre.
Der Aufenthalt im Sat-Projekt soll den
Jugendlichen mit einer pddagogisch-
therapeutischen Begleitung unterstiit-
zen, sich in der Alltagsrealitét zurecht-
zufinden.

@ Projektleiter:
Fredi Kiiffer, Sozialarbeiter

Kanton Bern:

Abschliessende Bemerkungen

Im Kanton Bern ist in Kehrsatz die Ent-
zugsstation Selhofen fiir 14 bis 18-jih-
rige drogenabhédngige Jugendliche,
aber auch fiir iltere Drogenkonsumen-
ten geplant. Nach einem ca. 14-tigigen
Entzug (12 Plitze) istein Ubertritt in die
der Entzugsstation angegliederte Uber-
gangsstation moglich. In der Uber-
gangsstation (8 Plitze) werden die Be-

Wie bereits einleitend ausgefiihrt, ha-
ben praktisch alle Jugendheime in den
letzten Jahren darauf reagiert, dass ein
Teil ihrer BewohnerInnen Drogenpro-
bleme hat und diese nicht einfach damit
gelost werden konnen, dass Jugendli-
che zur Verfiigung gestellt werden, so-
bald sie Kontakt mit sogenannt harten
Drogen haben. So wurde im Jugend-

heim Aarburg, im Rahmen eines vom
Bundesamt fiir Justiz unterstiitzten Mo-
dellversuchs, eine spezielle Drogenab-
teilung geschaffen, und verschiedene
Heime plazieren heute die Jugendlichen
in einer Krisensituation voriibergehend
auswirts an einem assoziierten Platz
oder in einer eigenen Aussenstation und
nehmen sie nach Uberwindung der Kri-
se ins Heim zuriick, um so die angefan-
gene Arbeit weiterzufiihren. Beobach-
tungsaufenthalte sind dank Distanz-
projekten und begleiteten
Familienplazierungen auch fiir drogen-
abhingige Jugendliche wieder durch-
aus moglich und sinnvoll. Wiinschens-
wert wire bei all diesen neuen Angebo-
ten der Heime, dass sie noch besser
aufeinander abgestimmt werden. W

Alex Briner ist Jugendanwalt bei der
Jugendanwaltschaft des Kantons Zug

Inserat

Carole Gammer, Dr. Phil.

Weiterbildungsprogramm
in phasischer Paar- und
Familientherapie

Einflihrungsseminar
am 13. und 14.05.95 in D-Miinchen

Einfiihrungsseminar
am 09. und 10.06.95 in CH-Ziirich

Neubeginn eines dreijdhrigen Programmes
e 14.bis 11. November 1995 in CH-Zrich

® 21. bis 25. November 1995 in D-Miinchen

Fortgeschrittenenseminare:
¢ 29.11. bis 2.12.95 Systemische Supervision
«Fallorientiert» D-Berlin
e 25.05. bis 31.05.96 Familienrekonstruktion
in F-Paris
Fiir Arztinnen / Arzte , Psychotherapeutinnen /
Psychotherapeuten, Psychologinnen / Psycholo-
gen, Sozialarbeiterinnen / Sozialarbeiter.

Kursprogramme und Informationen
Schweiz erhéltlich bei:

Adm. Erica Brennwald, Karlstr. 21, 8610 Uster,
Tel.: (01) 940 13 57

Kursprogramme und Informationen
Deutschland erhiltlich bei:

Karin Dockhorn, Adolfstr. 14,

D-65185 Wieshaden

Tel.: (0611) 37 73 58 / Fax: (0611) 946 70 98
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