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Willen und selbständiges Handeln, durch eigentliche hygienische Tugendhaftigkeit
im Sturm des Schicksals praktisch bewähren. So wird bei gehöriger Willfahrt

aller eine Steigerung derErwerbsfähigkeit, eine vermehrte Leistungstüchtigkeit
im Berufe, im Dienste des Vaterlandes und der Humanität sich ergeben. Mögen
von der Schule aus die Strahlen der hygienischen Sonne heller und heller
hineinleuchten in Haus und Familie, in Wohn- und Kinderzimmer, so dass die
finstern Wolken der Unwissenheit, des Wunderglaubens, der Unmündigkeit in
den alltäglichsten Gesundheitsfragen für Erwachsene und Kinder sich heben und
lichten

Zum Schlüsse fasst der Referent seine Forderungen zur Hebung des Unterrichts

in der Hygiene in folgende Sätze zusammen:
1. Der Unterricht in Gesundheitslehre und -pflege ist sowohl für die niederen

als höhern Schulen notwendig und es sollte derselbe als obligatorisches Fach in
die Lehrpläne aufgenommen werden.

2. An Seminarien sollte der hygienische Unterricht, der namentlich die
Schulgesundheitspflege ausführlich zu berücksichtigen hätte, von einem hygienisch
gebildeten und pädagogisch genügend qualifizirten Arzte erteilt werden.

3. An den Hochschulen sollte der hygienische Unterricht zum mindesten
für die Medizinstudirenden obligatorisch erklärt werden.

4. In den Schulbuchern sollten die wichtigsten Kapitel über Gesundheitspflege

genügende Berücksichtigung finden; insbesondere sollten die Lehrmittel
für Fortbildungsschüler die wichtigsten Begriffe von Krankheiten und Verhütung
derselben enthalten.

5. Der anthropologische Unterricht kann nur dann verstanden werden und

von Nutzen sein, wenn derselbe von der Anschauung ausgeht; darum sind die
Schulen mit den nötigen Veranschaulichungsmitteln auszustatten und ist auf
Anlegung hygienischer Sammlungen Bedacht zu nehmen. W.
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