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Was den Kindern zusteht

red / Eltern von Kindern mit einer Be-
hinderung miissen sich oft mit kompli-
zierten Bestimmungen bei den Sozial-
versicherungen herumschlagen. Procap
hat den Ratgeber «Was steht meinem
Kind zu?» tberarbeitet und aktuali-
siert, u.a. mit den neusten Gesetzes-
inderungen und Gerichtsurteilen.

Pflegenotstand Schweiz?

red // Mit dieser Frage befasst sich der
Luzerner Kongress Gesellschaftspoli-
tik, der am 3.Dezember im Verkehrs-
haus stattfindet. Fachleute setzen sich
in Referaten und Panels mit der Progno-
se auseinander, dass bis 2030 voraus-
sichtlich 50% mehr Menschen auf Pfle-
ge angewiesen sein werden als heute.
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«Wir stehen hier vor einer rdtselhaften Laune

der Natur: dem sogenannten Kotfliigel.»
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Erfolgreicher Spitex-Tag

red // Die Non-Profit-Spitex préasentier-
te sich am 7. September mit vielfdltigen
Aktionen als attraktive Arbeitgeberin.
Bei der Spitex AemmePlus zum Bei-
spiel nahmen die Mitarbeitenden an
diesem Tag ein Familienmitglied oder
jemanden aus dem Bekanntenkreis zur
Arbeit mit. So nutzte unter anderem
Marcel Wilti aus Burgdorf den Tag, um
seine Frau Regula bei ihrer Arbeit zu
begleiten. «Man darf in der Spitex kei-
ne Beriithrungsdngste haben», fasst er
riickblickend zusammen.

Das Ehepaar besuchte neun Klien-
tinnen und Klienten. Als seine Frau
den wunden Fuss einer Klientin behan-
delte, habe es ihn kurz «gehudelt», er-
zahlt Walti. Er ist aber tiberzeugt, dass
sich solche Gefiihle mit der Erfahrung
legen. Besonders beeindruckt hat ihn
ein altes Ehepaar, das ohne Spitex nicht
mehr zu Hause leben kénnte. Er wiirde
seinem «Junior» diesen Beruf empfeh-
len, erkldrte Marcel Walti nach dem
Spitex-Tag: «Er hétte eine gute Ausbil-
dung und einen Job mit viel Selbstdn-
digkeit und Spannung, weil man ja si-
tuationsabhéngig reagieren muss.»

Beriihrende und tiberraschende Texte zum Unausweichlichen

ks // Nach dem friihen Tod
ihres Vaters beschloss die
Filmemacherin Rebecca
Panian, sich mit dem Thema
«Sterben» auseinanderzu-
setzen. Zusammen mit der
Journalistin Elena Ibello
entstanden Konzepte fiir
ein Buch und fiir einen Do-
kumentarfilm. Anfang Ok-
tober ist das Buch erschie-
nen. Der Titel: «Zu Ende

denken. Worte zum Unaus-
weichlichen». 48 bekannte
und weniger bekannte Per-
sonlichkeiten aus Medizin,
Pflege, Politik, Kunst, Wis-
senschaft, Wirtschaft und
Unterhaltung machten sich
fiir das Buch Gedanken zum
Sterben und zum Tod. Es
gibt beriihrende, aufriit-
telnde, iberraschende und
witzige Texte — alle regen

sie zum Nachdenken an. Zu
den Autoren gehért Thomas
Unteregger, der an ALS litt
und den wir im Schauplatz
Spitex portratierten. Er
starb im vergangenen Jahr.
Das Buch ist im Worterseh-

Verlag erschienen (ca. 40.-).

Informationen zum Doku-
mentarfilm, der noch im
Entstehen ist, gibt es hier:

2 www.zuendeleben.ch
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