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SBK-Kongress: Pflege ist Zukunft

Am diesjdhrigen Kongress des Schweizer Berufsver-
bandes der Pflegefachfrauen und Pflegefachmédnner
(SBK) steht die professionelle Pflege im Zentrum. Es
stehen spannende Referate und Debatten zur Zukunft
der Pflege auf dem Programm und im Rahmen von
Schaufenstern werden zahlreiche Projekte priasentiert.
Der Kongress «Pflege ist Zukunft» findet vom 13. bis 15.
Mai in Davos statt.

2 www.sbk-asi.ch

Krimi im Spital: Doppelblind

Es ist heiss in Bern, zu heiss,
um richtig zu arbeiten. Und Dr.
Louisa Beck vergisst am Mon-
tagmorgen zu Hause das Fahr-
radschloss. Das ist ein denkbar
argerlicher Wochenbeginn fiir
die wissenschaftliche Mitarbei-
terin im Berner Spital Walmont.
So beginnt «Doppelblind», ein
Spital-Krimi von Dr. phil. Ni-
cole Bachmann, Gesundheits-
und Sozialpsychologin, verantwortlich fiir die Statis-
tik des Gesundheitswesens im Kanton Bern und

Autorin gesundheitswissenschaftlicher Biicher. Es ist
Nicole Bachmanns erster Krimi — ein gelungener Ein-
stand, atemberaubend und spannend bis zum Schluss.

2 www.salisverlag.com

Neue Pandemie-Website

Das Bundesamt fiir Gesundheit (BAG) hat neu eine
Pandemie-Website fiir die Schweizer Bevilkerung
eingerichtet. Unter www.pandemia.ch werden die
wichtigsten Schutz- und Prédventionsmassnahmen
vorgestellt. Die Website zeigt auf, wie der Alltag im
Pandemiefall aussehen konnte, welche Vorkehrun-
gen vom Staat getroffen wurden und welche Regeln
von der Bevolkerung zum eigenen Schutz zu Hause,
auswarts und am Arbeitsplatz beachtet werden miis-
sen. So wird beispielweise erklért, wie man zu Hau-
se mit gesunden oder erkrankten Personen umgehen
sollte, ob und wie man im Pandemiefall das Sozial-
leben weiterpflegen kann und welche Schutzmass-
nahmen am Arbeitsplatz empfohlen werden. Inte-
ressierte Personen finden auf der Website ausserdem
Informationen zu Hintergrund und Entwicklung
einer Pandemie, Prdvention und Behandlung der
Krankheit sowie aktuelle Situationsberichte zum
Thema Vogelgrippe.

2 www.pandemia.ch

Symposium Forum Managed Care

Das Symposium 2009 findet am 18. Juni im World
Trade Center Ziirich statt und steht unter dem Titel
«Managed care — die reizvolle Art zu steuern». Die Ver-
anstaltung geht der Frage nach, wie und mit welchen
Konzepten die Gesundheitsversorgung wirkungsvoll
und moglichst ohne Nebenwirkungen gesteuert wer-
den kann. Fachleute aus dem In- und Ausland prisen-
tieren und diskutieren Modelle, Losungsansitze und
Erfahrungen. Parallel dazu werden aktuelle Projekte
aus der Schweiz vorgestellt.

2www.fme.ch

Tag der Familie: Work & Care

Das Weiterbildungszentrum fiir Gesundheitsberufe
WE’G organisiert zum Internationalen Tag der Familie
am 5. Mai eine Abendveranstaltung (17—-19 Uhr) zum
Thema «Pflegende Angehérige: Work & Care». Es geht
um die Frage, wie Angehérige Pflege und Beruf ohne
grosse finanzielle Einbussen vereinbaren konnen.

Awww.weg-edu.ch

Zia Info — Rat fiir pflegende Angehérige

Die Interkantonale Spitex Stif-
tung in Wilen/Sarnen hat eine
Website fiir pflegende Ange-
horige eingerichtet, die Rat

und Unterstiitzung suchen:
www.zia-info.ch. Die Website 041 666 73 73
enthdlt eine Datenbank mit

rund 4500 Adressen von Bera- Montag bis Freitag

tungsstellen und Entlastungs- e
angeboten. Die vielfdltigen In-
formationen  fiir
Angehorige sind aufgeteilt in
sieben Themenbereiche. Die

Website kann selbstverstdnd-

pflegende

Rat fiir pflegende Angehdorige

lich auch von Spitex-Organi-

Es gibt
die Hilfe,
die Sie
brauchen.

sationen, Sozialbehtérden oder
Spitdlern genutzt werden. Zia-
Info ist von Mo bis Fr, 1619
Uhr auch telefonisch erreich-
bar: 041 666 73 73.

2 www.zia-info.ch
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