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Zukunft der Hauswirtschaft und Betreuung

Im Gesundheitsgesetz des
Kantons Luzern steht: Die
Gemeinden sorgen fir eine
angemessene Krankenpfle-
ge und Hilfe zu Hause
(Spitex). Vorstand und
Geschdftsleiterin stellen
sich im November an einer
Klausurtagung die Frage:
Bieten unsere Spitex-
Organisationen eine
zeitgemdsse Hilfe zu Hause
an? Es berichtet Rita
Meyer-Steinmann, Vor-
standsmitglied Spitex

Kantonalverband Luzern.

Das sind frihmorgens die ersten
Gedanken der 52-jahrigen Frau
K., die im Rollstuhl sitzt, weil sie
die Krankheit Multiple Sklerose

hat: dch freue mich heute ganz
besonders, denn die freundliche
Hauspflegerin vom Luzerner Hin-
terland kommt zu mir nach Hause
und hilft mir bei den Hausarbei-
ten. Sie hingt mir die Wische im
Keller auf und hilft mir die schwe-
ren Pfannen aus dem Schrank in
der Kiiche hervorholen. Die Trep-
pe sollte wieder einmal gewischt
werden. Die Milch fehlt auch im
Kiihlschrank. Gerne spreche ich
wieder einmal mit einer lebens-
frohen Person.»

Zwischendurch ist Frau K. traurig:
Wie lange noch muss ich durch
die schmutzigen Fenster zum
Dorf hinabschauen, weil das
Fensterputzen nicht zu den wo-
chentlichen Arbeiten der Haus-
pflegerin oder der Haushelferin in
der Spitex gehort?» Frau K. hat
nicht die Kraft, immer die Nach-
barin oder den Sohn zu fragen,
um die Fenster zu putzen. Die
Nachbarin geht zum Beispiel mit
ihr Einkaufen, der Sohn besucht
sie sonntags. Frau K. ist bedrtickt
und findet keine Losung, was sie
machen konnte, damit die Fenster
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wieder sauber werden. Konnen
wir von der Spitex-Organisation
eine Losung anbieten?

Die Zahl der Personen, die trotz
ihrer Krankheit, ihrer Behinde-
rung oder ihres Alters fast selb-
standig ihren Alltag zu Hause be-
wiltigen, nimmt von Jahr zu Jahr
zu. Die gewohnte Umgebung gibt
diesen Menschen Freude am Le-
ben, Geborgenheit und mentale
Stirke. Die erginzende Hilfe von
Angehorigen, Nachbarn und vor
allem auch der Spitex ermoglicht
ihnen, die Selbstindigkeit zu er-
halten. Oft hat die rechtzeitige
Hilfe einen priventiven Charakter.
Die Anliegen der Klientinnen und
Klienten konnen angehort, die
Probleme konnen rechtzeitig er-
kannt und gelost werden. Die
Krankheiten konnen eher behan-
delt und die Kosten im Gesund-
heitswesen tiefer gehalten werden.

Die Hilfe zu Hause sollte in Zu-
kunft flexibler gestaltet werden.
Aktuelle Organisationsregeln soll-
ten Uberdacht und zeitgemisse
Hilfe sollte angeboten werden.
Wie sieht die Zukunft der Haus-
wirtschaft und Betreuung in der
Spitex aus?

Der Vorstand des Spitex Kantonal-
verbandes Luzern wird sich an der
Klausurtagung vom 12. November
2007 im KGZ Wikon Gedanken
dariiber machen. Daneben sind
noch weitere Themen traktan-
diert. Qa

Oktober 2007

Auswirkungen der

Das Gesundheitsamt des
Kantons Schaffhausen
orientierte die Gemeinden
und die Alterskommission
Uber die Auswirkungen der
Ubergangsbestimmungen
zum neuen Altersbetreu-

ungs- und Pflegegesetz.

(ff) Das Gesundheitsamt stellte
dazu in einem Schreiben an die
Gemeinden fest:

«Es ist zu erwarten, dass das neue
Gesetz vom Regierungsrat plan-
gemdss auf den Jahresbeginn
2008 in Kraft gesetzt werden
kann. Daraus ergeben sich fiir die
Finanzierung der Altersheime
und der Spitex-Dienste erhebli-
che Anderungen, die bei der Vor-
bereitung der Budgets 2008 zu
berticksichtigen sind.

Rahmenvorgaben

Das neue Gesetz bringt es insbe-
sondere mit sich, dass die bishe-
rigen Kantons- und Bundes-
beitrige an die Alters- und Pflege-
heime sowie die Spitex-Organisa-
tionen ab 2008 vollstindig weg-
fallen werden. Die Subventionie-
rung von Heimen und Spitex-
Diensten soll kiinftig aus einer
Hand durch die Gemeinden ge-
leistet werden. Der Kanton wird
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