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La nutrition
en Question
Une alimentation équilibrée, cela compte dès la petite enfance - et tout
au long de l'existence. Mais dans le grand âge, les choses doivent
être considérées également sous d'autres aspects. Comment garantir alors
un apport suffisant en nutriments, conjuguer le besoin d'autonomie
avec la livraison des repas, faire revenir l'appétit, travailler contre la dénutrition?
Toutes ces questions sont cruciales dans la mission de prévention,
d'aide et de soins des services de maintien à domicile.
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