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Katholische Frohbotschaft

Beilage zur Schweizerischen Gehirlosen-Zeitung

Nummer §  Erscheint am 15. jeden Monats

Leichter beichten — besser beichten!

III. Teil und Schlul3

Liebe Freunde!

Zum heiligen Osterfest wiinsche ich euch
allen viel Freude, Glick und Gnade. Den
osterlichen Frieden werdet ihr bereits in
euren Herzen tragen, den ihr durch eine
gute Osterbeichte euch erworben habt.
Wenn Thr aber die Beichte noch nicht ab-
gelegt habt, dann ist dasnicht gar schlimm.
Das kann ja noch gut nachgeholt werden.
In dieser Botschaftsnummer der «GZ» ver-
nehmt ihr jetzt mein abschliefendes Wort
liber das Thema: «Leichter beichten —
besser beichten!»

Im I. Teil (Nr. 4 «GZ») habe ich gesagt,
dafl zu einer guten Beichte finf Dinge ge-
horen: Beten — Besinnen (Nachdenken) —
Bereuen — Beichten — Biilen! Dort sind
die ersten zwei Punkte behandelt worden:
Beten und Besinnen! In Nr. 6 «GZ» habe
ich euch erkliart, wie und Uber was ihr
euch besinnen sollt bei der Gewissenserfor-
schung. Ich habe gesagt, daB3 ihr nachden-
ken sollt liber drei groBe Fragen: 1. Wie
stehe ich zu Gott? — 2. Wie stehe ich zum
Mitmenschen? — 3. Wie stehe ich zu mir
selber?

In diesen drei groflen Fragen konnt ihr
alle 10 Gebote und das Gebot der Néich-
stenliebe einbauen.

In dieser Nr. 8 «GZ» will ich nun iber die
drei letzten Punkte sprechen: 3. Bereuen
— 4. Beichten — 5. Biifen.

3. Bereuen

Beim Gleichnis vom verlorenen Sohn hat
Jesus Christus wunderbar geschildert,
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warum dieser den Heimweg gefunden hat.
Das Notwendigste zur Nachlassung der Sun-
den ist die Reue. Jedem Siinder verzeiht
Gott. Auch die schwersten Siinden la63t er
nach. Gott stellt nur eine Bedingung: Der
Stinder muf} sich von der Si{inde abwenden
und wieder zu Gott hinwenden. Er soll
Gott wieder von ganzem Herzen lieben!
Wahre Reue kommt von Herzen. Sie
braucht oft keine langen Worte.

Wir unterscheiden zwei Arten von Reue:
Furchtreue (oder auch unvollkommene
Reue genannt) und Liebesreue (oder auch
vollkommene Reue genannt).

Die Furchtreue:

Wir bereuen die Stinde aus Furcht vor der
Strafe Gottes. Das aber ist nicht die beste
Reue. Diese Reue ist gut, aber sie ist nicht
vollkommen. Darum sagen wir unvollkom-
mene Reue. Denn wir denken bei dieser
Reue besonders an uns. Wir bereuen die
Stiinde nur aus Liebe zu uns selbst! Weil
wir uns vor der Strafe Gottes hiiten wol-
len. Diese Reue ist in Verbindung mit der
heiligen Beichte geniigend. Aber sie ist
nicht die beste Reue. Es gibt eine noch viel
bessere.

Die Liebesreue:

Wenn wir Christus auf dem Kreuzweg be-
gleiten, dann merken wir, wie lieb er uns
Menschen hat! Sonst hidtte er nicht ein so
grausames Leiden auf sich genommen.
Denn er hat fiir uns und aus Liebe zu uns
den Kreuzweg angetreten. Freiwillig! Alles
hat er in grofier Geduld und Liebe zu Ende
gelitten. Weil er uns gern hat. Weil er uns
zu sich und zum Vater im Himmel nehmen
will. Wenn wir an das Leiden Christi den-
ken, dann wird unsere Reue echt und tief!



Jetzt bereuen wir die Siinde nic ht mehr
wegen uns selbst, sondern wirklich
aus Liebezu Gott.

Wenn wir uns vor das Kreuz Christi hin-
stellen und den leidenden Gottessohn be-
trachten . . . da verspliren wir Schmerz
liber unsere Siinden, die ja am schweren
Kreuzesleiden Christi auch schuld sind.
Jedes von uns soll die Liebesreue viel
tiben. Jeden Abend! Nach jeder groflen
Siinde — Die Liebesreue kann uns im Not-
fall alle Stinden — auch die schweren Siin-
den — wegnehmen, wenn wir nicht mehr
beichten konnen. Die Furchtreue aber ge-
niigt nicht! Nur die Liebesreue geniigt im
Notfall. Also tiben wir die Liebesreue viel!
Sie ist die beste Reue.

Mit der Reue ist selbstverstiandlich auch
der gute Vorsatz verbunden: Ich will die
Sitinde fliehen -— die Gelegenheit zur Siin-
de meiden — ich will den Schaden wieder
gutmachen — ich will die Mittel zur Bes-
serung anwenden (die heiligen Sakramente
ofters empfangen).

4. Beichten

Wenn du eine gute Reue erweckt hast,
darfst du ruhig in den Beichtstuhl gehen.
Vielleicht hast du daheim schon deine
Siinden aufgeschrieben nach den drei gro-
Ben Punkten (Slinden gegen Gott — gegen
Mitmenschen -— gegen sich selbst). Jetzt
kannst du den Beichtzettel abgeben oder
miindlich beichten. Alle aber miissen sich
eines gut merken. In der Beichte muf3 man
nicht jede kleine Siinde sagen. Immer aber
muBl man alle schweren Siinden beichten.
Wenn du also kleinere Siinden vergessen
und nicht gesagt hast, dann ist die Beichte
gleichwohl gut. Nur die groflen Siinden
muBt du alle aufrichtig und genau sagen.
Da darfst du nichts verschweigen. Und
weilit du es nicht mehr genau, wievielmal
du diese und jene schwere Silinde getan
hast, dann sagst du einfach: «Ich habe un-
gefahr viermal oder . . . getan.»

Liebe Freunde! Ich weill es auch, daf3
Beichten nichts Angenehmes ist. Beichten
ist eine BuBle. Die Schwachen und Fehler

einem andern Menschen offen heraussa-
gen, das ist nicht leicht. Auch ich beichte
nicht gern. Aber weil Beichten eine Bulle
ist, verlangt Gott von uns diese Bulle fiir
unsere Siinden. Gott hat die Menschen zu
den Priestern geschickt, schon im Alten
Bunde. «Zeiget euch den Priestern!» Und
im Neuen Bund hat Christus zu den Apo-
steln gesagt: «Wenn ihr die Siinden nach-
lassen werdet, denen sind sie nachgelas-
sen . . .» Christus schickt die Menschen
nicht zu Engeln, die nicht mehr sindigen
koénnen, sondern zu Menschen, die selber
auch arme Siinder sind und darum die siin-
digen Mitmenschen besser verstehen kon-
nen.

5. Biifien

Wenn man dem Priester die Siinden gesagt
oder schriftlich {ibergeben hat, dann
spricht der Beichtvater einige gute Worte
zu dir. Er mahnt zum Guten. Er ratet dir,
wo du dich bessern solltest. Darauf gibt er
die BuBle bekannt, d. h. was du als Bulle
fiir deine Siinden leisten mufBt.

Diese Bufle sollst du nach der Beichte in
der Kirche oder daheim ausfiihren. In fri-
hern Zeiten sind die BuBlwerke viel stren-
ger gewesen. Oft wurden sehr lange und
schwere Buflen ausgesprochen. Aber heute
sind die BuBlen viel kleiner geworden. Dar-
um soll man die auferlegte BuBle um so
genauer erfiillen. Auch durch freiwillige
BufBiwerke sollten wir unsere Liebe zu Gott
wieder mehr zeigen: durch Gebet, durch
Fasten, durch Almosengeben! Das sind Ga-
ben der Seele, des Leibes und des Vermo-
gens. Dazu kommen noch die BuBwerke im
Leiden und in der Selbstiiberwindung. Das
tagliche Leben bringt uns allen immer
beides.

Liebe Freunde, wenn ihr meine Ausfiih-
rungen liber das Beichten aufmerksam und
mehrmals gelesen habt, dann wird fir
euch sicher das Beichten leichter und bes-
ser werden!

LaBit euch viel Freude in diesen Osterta-
gen gonnen! Seid alle herzlich und froh
gegriifit!

E. Brunner, Pfr.
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Anzeigen

Anzeigen, die am 9. bxw. am 24. des Monats nicht beim Verwalter eingetroffen sind, kinnen
erst in der ndchsten Nummer veriffentlicht werden

Basel. Gottesdienste je 9.00 Uhr in der Kathari-
nenkapelle: 17. April, mit Abendmahl, Pfr, Schéa-
fer; 8. Mai, Pfr. Schifer. — Voranzeige: Der
Amtseinsatz von Herrn Pfr. W. Sutter als Taub-
stummenseelsorger findet statt: Sonntag, 22. Mai
1966, 15.00 Uhr, in Verbindung mit dem Jahres-
fest der Taubstummenanstalt, unter Mitwirkung
des Mimenchors Ziirich. Es wird noch eine Ein-
ladung mit Programm verschickt werden.

Baselland, Gehorlosenverein. Vereinsversamm-
lung Sonntag, 24. April, 14 Uhr, im Restaurant
«Zum Rebstock» in Frenkendorf. Alle Mitglieder
und Freunde von nah und fern sind zu diesem
Besuch freundlich eingeladen. Der Vorstand

Baselland, Gehorlosenverein. Gehorlosentreffen
beider Basel und Aargau auf der Farnsburg:
Sonntag, 15. Mai. Abmarsch am Bahnhof Gelter-
kinden 8.47 Uhr. Ankunft auf der Farnsburg zirka
10 Uhr, daselbst Mittagessen a la carte oder aus
dem Rucksack. Rickkehr {iber Rickenbach nach
Gelterkinden abseits der Autobahn.

Bern. Der Gehorlosenverein Bern und die Ju-
gendgruppe veranstalten folgende zwei Ausspra-
cheabende: Mittwoch, 20. April, 20 Uhr, an der
Postgasse 56, «Sicherheit im Straflenverkehr» fiir
Fuliginger und Fahrzeuglenker. Mit Lichtbildern
und Tabellen spricht ein Beamter der Stadtpoli-
zei Bern. Gelegenheit zu Fragen. — Mittwoch,
4. Mai, 20 Uhr, an der Postgasse 56, «Wir wihlen
unsern neuen Groflen Rat». Ausspracheabend mit
Nationalrat Armin Haller. Wir erwarten vor
allem unsere stimmberechtigten Minner vollzdh-
lig. Beteiligt euch recht eifrig an der Diskussion!

Bern, Gehorlosen-Sportklub. Einladung zur 3.
Quartalsversammlung: Samstag, 23. April 1966,
19.00 Uhr, im Saale des Restaurants «Weillen-
biihl», SeftigenstraBle, Bern (Tram Nr. 3 bis End-
station). Wichtige Besprechungen wegen der
Schweizerischen Gehorlosen-Skimeisterschaft En-
de Januar 1967 in Lenk. Fur Aktive ist der Be-
such der Versammlung obligatorisch! Neue Mit-
glieder sind herzlich willkommen. Der Vorstand

Biel, Gehorlosen-Sportverein. Generalversamm-
lung: Sonntag, 24. April, 14.00 Uhr, im Cafe
«Schongrun», Madretschstrafle 102, Biel. Trolley-
bus Nr. 3 bis Briihlplatz. Bitte um zahlreiches
Erscheinen. Der Vorstand

Biel. Sonntag, 1. Mai, 14 Uhr: Gottesdienst im
Kirchgemeindehaus Farel. Lichtbilder oder Film,
Imbil.

Biindner Gehorlosenverein Chur. Sonntag, 24.
April, 14 Uhr, findet der reformierte Gottes-
dienst im Schulhaus, eventuell in der Kirche in
Grisch, statt. Nachher gemiitliches Beisammen-
sein mit Imbi3. Auch die Angehorigen sind herz-
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lich willkommen. — Freundlich laden ein die
Herren Pfarrer Grest und Georg Meng.

Konolfingen. Sonntag, 17. April, 14 Uhr: Gottes-
dienst mit Abendmahl in der Kirche. Lichtbilder,
ImbiB.

Meiringen. Sonntag, 24. April, 14 Uhr: Gottes-
dienst in der Kirchkapelle. Lichtbilder, ImbiB.

St. Gallen, Gehorlosenbund. Sonntag, 24. April,
15.00 Uhr, im Restaurant «Dufour»: Wichtige Be-
sprechung tlber die Vereinsreise 1966. Um voll-
zdhliges Erscheinen bittet der Vorstand

St. Gallen: Katholischer Gehorlosengottesdienst,
Sonntag, 24. April 1966, im Musiksaal Klosterhof.
Um 9 Uhr Beichtgelegenheit in der Galluskapelle.
Um 10 Uhr heilige Messe mit Predigt und Kom-
munionempfang. AnschlieBend an die Gottes-
dienste gemeinsamer Kaffee im Café «Greif».
Wir erwarten guten Besuch des Gottesdienstes.

Winterthur, Gehorlosenverein. Bergwanderung
(nur ein Tag) von Melchtal iliber Stockalp—Frutt
—Jochpall nach Engelberg. Am 26. Juni 1966. An-
gehorige und andere Nichtmitglieder durfen mit-
kommen. Nur fiir solche, die gut marschieren
koénnen. Fahrkosten (Kollektivbillett) Fr. 27.—.
Einzahlungen gelten als Anmeldung. 1. Rate Fr.
14.— bis 15. Mai. (Wir miissen wissen, wie viele
Teilnehmer es im ganzen sind.) 2. Rate Fr. 13.—
bis 10, Juni auf Postscheckkonto 84 - 5355 an die
Reisekasse des Gehoérlosenvereings Winterthur.
Nédhere Mitteilungen werden nach dem 18. Juni
den Angemeldeten zugestellt, Der Vorstand

Winterthur, Gehorlosenverein. Samstag, 23. April,
19.30 Uhr: im Hotel «Volkshaus», MeiBBenstral3e,
1. Stock, Zimmer 4, zeigt Herr Rainer Kiinsch
die Lichtbilder von der Reise nach Jugoslawien.
(Mit Trottinett oder Autostopp??) Der Vorstand

Wanderlager fiir jiingere Gehorlose
beiderlei Geschlechts

Montag, 25. Juli, bis Samstag, 6. August 1966,
im Gebiet des Gotthard-Passes. Standorte: Hos-
penthal — Alp Lucendro — Pradascio ob Airolo
— SAC-Hitte Cadlimo. Leitung: Hans Bonetti,
Bergfiihrer, Andermatt; U. und W. Pfister, Bern.
Touren: Gemsstock — Badus — Thomasee (Rhein-
quelle) — Albert-Heim-Hiitte — Piz Lucendro —
Ritomsee — Goscheneralp. Preis 60 bis 70 Fran-
ken fiir Lehrlinge, 100 Franken fiir Erwerbsti-
tige. Die Teilnehmerzahl muf3 auf 12 Burschen
und 12 Mai&dchen beschrinkt werden. Genaues
Programm, Auskunft und Anmeldungen an
U. und W. Pfister, Postgasse 56, Bern (Telefon
031 22177 69).



A.Z. 3110 Miinsingen

Merktafel

Halbmonatsschrift
erscheint je am 1. und 15. des Monats

Gerade Nummern
mit evangelischer und katholischer Beilage

Schriftleitung (ohne Anzeigen)

Alfred Roth, Gatterstrale 1b, 9010 St. Gallen
Telefon 071 2273 44

Einsendeschlull 11 Tage vor Erscheinen

Verwaltung und Anzeigen

Ernst Wenger, Postfach 2, 3110 Minsingen.
Telefon 031 68 15 92, Geschift 031 68 13 55
Einsendeschlul3 6 Tage vor Erscheinen

Abonnementspreis

Fr. 5.50 fiir das halbe, Fr. 11.— fiir das ganze Jahr
Ausland Fr.12—

Postscheck-Nr. 80 - 11319 Ziirich

Druck und Spedition
AG Buchdruckerei B. Fischer, 3110 Miinsingen

Schweizerischer Verband
fiir Taubstummen- und Gehorlosenhilfe (SVTG)

fiir die deutsch-, italienisch-
und romanischsprachige Schweiz

Prisident: Dr. G. WyB, Spitalgasse 14, Bern
Vizeprésident: Pfarrer Emil Brunner,

Horn, Thurgau

Kassier: Konrad Graf, Beamter GD PTT
Alpenstraf3e 4, Bern

Sekretariat und Geschifisstelle:

Elsbeth Mittelholzer, HottingerstraBe 11,
Telefon 051 34 62 03, Postfach 128, 8024 Ziirich
wo auch die Schutzzeichen (Armband Fr. 1.50,
Veloschild Fr.2.—, Broschen Fr. 2.25)

zu beziehen sind

Gewerbeschule fiir Gehorlose

Klassen in Bern, Luzern, St. Gallen und Ziirich
Leiter: H. R. Walther, Oberallenbergstrafle,
Ménnedorf

Schweizerische Taubstummenbibliothek
(Fachbibliothek)

Bibliothekarin: Hedi Bachofen, Lehrerin,
Kantonale Sprachheilschule Miinchenbuchsee

Schweizerischer Taubstummenlehrerverein

Prisident: Gallus Tobler, Langgasse 57,
9000 St. Gallen

Schweizerischer Gehdrlosenbund (SGB)

Président: J. Baltisberger, Schuhgeschift,
4803 Vordemwald AG
Kassier; J.L.Hehlen, Seftigenstra3e 95, 3000 Bern

Schweizerischer Gehdérlosen-Sportverband

Prisident: Heinrich Schaufelberger,

Postfach 322, Ziirich 39

Sekretédr: Alfons Bundi, Steinstrafle 25, Ziirich 3
Kassier: Ernst Ledermann,

Bodenackerweg 30, 30563 Miinchenbuchsee
Verbands-Sportwart: Hans Enzen,

WerkstraBe 16, 3084 Wabern, Telefon 031 54 20 08
oder Geschaft 031 54 02 13

Abteilung FulBball: Heinrich Hax, RosengifBllein 5,
4310 Rheinfelden

Abteilung Motorfahrer: Alois Rohrer,
UberlandstraBe 351, 8051 Ziirich

Beratungs- und Fiirsorgestellen fiir Taubstumme

B asel;: Taubstummenfiirsorge fiir Baselstadt
Flrsorgerin: Fraulein E. Hufschmid, Allschwiler-
straBle 64, 4000 Basel

B ern: Beratungsstelle des Bernischen
Flrsorgevereins fiir Taubstumme, Postgasse 56,
Telefon 031 2231 03

Flrsorgerinnen: Frau U. Pfister-Stettbacher,
Fréulein Leni Walther

Luzern: Nachgehende Fiirsorge des
Erziehungsheims Hohenrain,

PilatusstraBe 24, Luzern, Telefon 041 2 07 75
Fiursorgerin: Fraulein Anna Fischer

St. Gallen: Beratungsstelle fiir Taube
und Schwerhdrige,

WaisenhausstraBe 17, Telefon 071 2293 53
Firsorgerin: Fréulein Cl. Iseli

Zlurich : Fursorgestelle fiir Taubstumme

und Gehdrlose,

Frankengasse 6, Ziirich 1, Telefon 051 24 43 03
Firsorgerinnen: Fraulein E. Hiittinger,
Fraulein R. Wild; Fraulein J. N&geli, Kanzlistin

In andern Kantonen wende man sich an die
Beratungs- und Filirsorgestellen von Pro Infirmis
oder an die entsprechenden Stellen

der Gebrechlichenhilfe
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