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& atbohscbe Frauenzeltung

IMnftriertes Wodpenbladt fiir Anterhaltung w, Selehrung, sur Fovdermng driftl, Sranenlebens in Lamilic u. Gefelfdaft,
Organ des Schweiz. hatbolischen Jrauenbundes.

(Ein

@eil ez GBeinertrages entfallt ju Gunften Yes Jdyweizerifden katholifden Frauenbunides.)

lEinsiebeIn, 2. Nidrz 1907,

7. Jahrgang.

Sdulen des driftliden Samilienlebens.

Nad) Aufreihnungen aus Faftenvortrigen des Hodfeligen Bifdofs Sviedvid) Siala.

110,

@enugiamfmt und Tdtigfeit find gwei wabhrhafie
Blumen, die im Kramge der Familientugenden nidht feh=
fen biirfen

Geniigiamfeit ift die Ju-
friebenfeit mit jetnem Sofe, feinem
Gute. Geniigiamfeit ijt Danfbarteit
gegen dent Geber, weldyer niemand
anberd ift al3 ®ott jelber. Ein un=
geniigfamer ©inn dagegen ift Au f-
lehnung gegen ott, der und
dod), — felbft wenn wiv wirtlid) am
fein jollten, — viel mebr gibt, alg
it verdienen.

Ungentigjamteit ift ugleich Netd
gegen den Brubder, eine Siinde
gegen dad Gebot: Du jolljt nidt
begehren, — merfen wir wofl,
®ott Tprid)t vom blofen Begehren,
— mnad) deines nidjten Gut.

Wag bt du jdheelen NAuged
in einen fremben Garten, davin du
mehr und jdhdnere Blumen wihnit
alg i dem eigenen? Du fiehit die
Blumen nur von ferne und fannft
nidht erfennen, ob fie vielleidht pite
Dornen tragen. nd deriveil du be=
gehrerijd) darnad) ausjdaujt, iiber=
fiehft du, daf aud) an deinem Wege

-mangye Blume blitht. Sind nidt
jdon die Gaben des Gefichtes und
be3  Gehrs, Dder Gebraud) der
Gpradje, die Gefjunbdheit, ein er=
quidender Sdlaf, Dbag Wiederer-
wadjen su neuer Tiitigleit Gejdjente,
die Gott ung nicht jhulbig ift und
deter du bid) dantbav freuen jolljt!

Junge Ehriftin in dew Ratafomben.

Der liecbe Gott hat div aber nod) viel mehr gegeben. Blide
tiefev; immer witft du jolde gewalr, demen du vieled voraus Hait
wnd die did) vielleicht nur in einem iibertreffen: in ber Bufrieden=
heit, mit der fie dich befchamen.

®ott, der feine Gaben iweife austeilt, jo wie ed einem jeben
gut ift, ftellt an den Ungufricdenen die Frage: ,Ift €8 mir nidyt
eclanbt, ju ‘tun, wad i will?”  (Matth. 20, 1.—6. B.)

Griindet in der Geniigjamfeit
Der Friede ded eimgelnen, o ift 8
toiederum fie, die in ben Familien
Hreude und Friede jdafft und eine
Atmofphive, in der e8 allen wohl
und behaglidh) ijt.

Geniigjamfeit weitet den engen
Jaum, jdmiidt das diirftige Hausg
und 1wiirgt- dag befdeidene Mahl; o
um ein , Geridht Kraut in Liebe” !

Jeber ift gerade jo reid) und jo
glitlich, alger fich glaubt, und jeded
Gut it fiir did) in dem Make foit=
bar, afd du e3 jelber wertejt. Schau
bag Nind mit jeinen bunten Papier=
ftreifen und mit einem rotbacdigen
Apfel, fieht es nicht gliicdlider aug
alg der Neidje bei all feinen Shaen?

©p mbgen Ddenn die Gatten
in Qeniigjamfeit den eigenen Herd
bauen und bdie Geniigjamfeit, bdie
goldene, Hineintragen in die Familie,
Mogen jie zufrieden fein mit dein
Loje, bad Gott thnen bejchieden ; mit
dem Plage, da ev jie hingejtellt, tren
dag Rleine wirfend, das die Lebenss
aufgabe von ihnen verlangt.

Daz Hajden nad) Vergniigen
mit Hintanjeben der Pilidht, bdad
mithjame Aufredthalten vom falfchem
Sein und Glang madyt dag Hery
nidht gliiclich.

: Migen fie ficdh darum gegenfeitig
bejtdrten in ftiller Bufriedenbeit und
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ntd)t ded etnen BVegierde den andevn Teil anfretben ju efwag, wag
nicht eclaubt ijt. :

Qamentlic) fommt e3 dev Fraw ju, in jiiller Hauslicteit
genfigjam und jufrieden ihve Vilicht 3u fiben und davin ein Gliict
ju finden, dad ihr volle Geniige bietet.

PBilegen die Eltern diefen Seift,
RKinder iibergehen.

Rinder jind von Matwr aud geniigiam; wie wenig braudt
e3, um jie gliclih ju maden.  Jjt ihnen dicjer S fhon in
der Rindheit Tagen abhanden getommen, daun it e3 ihre lm=
gebung, die Ddiefenr verdovben fHat. €3 wurden Wijpriiche wnd
Begierden i thuen gewedtt, die jie ehedem gav nicht fannten. Wer
biirgt dajiivr, daf joldhe immer befriedigt werden fonmen! So wird
ofc der Gruud bitterer Jrdnen und Enttdujhungen gelegt, Wwih=
vend ewmfach) und geniigjam erjogene Menjehen jelten  vermifjen
und entbel) en.

Moy en dod) die Kinder mehr fiiv thre Verhaltuifje evjogen
erden und  mbddte man ihuen nidt alled, 1was jte begehren, ge=
wdhren, damit jle jid) and) in der Eutfaquug e, Dieje Schule
tut jedem mot.  Tas Lebew, dad wenigen mit vollen Hinden auss
feilt, witd dieje Kunjt gar oft velangenw, Wird fie niht friih
geiibt, jo Ternt jie jidh) jpéter jhwer und dev Versicht fojtet Fampf
und Vi teafeit.

(5)enugmm feit it Verbindumg mit niiflidher Tatigteit bauen
dag Hausd, ,Ter Vitige verdient unter die Kduige des Landes
gefebt su werdei.”  Ter Menjdh Hat die Pilicht, die vou Sott
erhaltenen Gaben ded Rdrpers wnd ded Geifled nidht wnbeniiht ju
laffen, dawmit jie wht einem Wajjer gleichen, dad da fteht und
weil unbewegt verdirbt.

Sdon Dbei jeinem Sd)bpfungdwerf Hat der
Pificht jur Arbeit audgejprodjen und vorgeseichuet.

Tdtigleit joll ung die Mittel jur Vefriedigung unferer irdijdhen
Bediivfuiffe verjhaffen, damit nicht anders diefe auf unerlaubten
Wegen gejudyt werden,

Fatigfeit evhdlt den Kdrper,

liche Gott Ddie

aber aud) die Seele gejund, tn=

pem i ben Beift bejchiftigt, wehrt jie dem Giuniften Ddev
Leidbenjdyaften. ;
Tatigheit, wie Gott fie. will, ift jedod) nidht ein Spiel ju

blofem Beitvertreid; fie ift ein Dienen eined dem andern nad) dem
Worte dev Heiligen Sdrift: , Dienet einander ein jeder mit der
Gabe, die er empfangen Hat, ald gqute Haushilter der vielfdltigen
Gaben Gottes.” (1. Brief, 4. & 7.—11. B.) Dad it das
Bild der begliictenden Tadtigleit der Familienglieder wuntereinander,
und jo et erhalt die vbeit ihre volle Vedeutung. :

Der NMamt madje i) ded Chrennamend , Crndhrer ber Sei-
nen” wiitdig.  Dod) wo nur der Manu  avbeitet and die Frau
miipig bleibt ober einen gejdhiftigen Miikiggang freibt, d. §. wo
Jie tindelt, da Hat ded Manned Miihen feinen Segen. Die Frau
jei De3 Maunes ,Gehilfin”, ald wad fie Gott gejchaffen.

Jn umfihtiger Sorge made fie das Haug behaglich, damit
alle gern davin weilen, fie fei die erfte und Ddie lefte und gleiche
der Goune am Himmeldbogen.

2Bie fonnte ein joldjes Beifpiel der Eltern ohue Ginfluf auf
Rinder bleiben? Mein, e3 witd in der Eryiehung Friidhte
Fitigleitdtried in den Findern weden;
wird ihren jur lieben Gewohubeit werben.  Die weije NMutter wird
e8 verftehen, den RKindern dag Vewuftjein Deigubringen, daf aud
ibre Dienfte, fo flein fie immer jein mbgen, der Famifie nubs
bringend find. Dabdurd) ift bie Quft awnd Freudigheit jur Abeit
gewedt und bdie Kinder imb angeleitet, aqud den richtigen Veweg-
griinden titlg su fein. Der Grund ift gelegt, dap die Kinber in
der Hingabe fiir andere ihr ecigened Lebendglhict juden und gewip

aud) finben,
Nz

aa>

die
tragen, friih den

Samentorner.
Ztur Uenfdhen, die ficdy felber als fehlbar anerfennern, nur Nienfchen,
die fich felbft beherrfchen Fonmen, vermdgen IViderfpruch ju ertragei.
Sie Fonnen fidh, eben weil fie Ulenfchen {ind, fiir einen 2Angenblic,

die rbeit

" ja fitv eine Fett vevgeffen, aber fie werden immer wieder thver felbit

dann wird er aud) auf die |

L Gdyriftyiigen:

mdadtty wevoen, Mind fobald fte das find, témen fie aund) den 2ddijten
crfragent trofy feiner Scdywachen wid mit thim gemeinjam das Gute
foroeri,

Seifte deinen Fettgenofjern, fagt Sdhiller, was fie bediirfen, nidt
was fie loben,  Stier et Zag, der aller 2nerfennung wiirdig 1jt.
Glethwobl letdet er an zwet Swwierigieiten.  Sidy diber die Aner:
Fennng der Nienjchen bimwegjegen, verlangt fetne gertnge Chavakters
ftdvfe wnd duritber ms veme tommen, was der Feit niigen Fan, ijt
fdywerer, als dre metjten deiten.

Dicfen betden Schwicrt.feiten bilft die driftlihge Religion tn der
etnfachiten wd natiivlidgften Weue ab, - indem  fie faat: Handle fo,
oap du denten fannjt, es werde dich dafiiv, wenn nidyt die Ladywelt,
fo doch Gott in der Ewigteit loben, —

Man madyt 6fter die Erfabring, daf wdhrend eines grofien 2la-
tionalungliiictes das Dolk Dorziige jeiat, dfe man ihm nidt melr ju-
getrant hdtte. P. 2L DL Weif, (Aus ,die Hunft 3u feben”,)

Sajten-Sonntagsgedanten.

,Anfangs wollt” id) fajt verzager,
mnd idy glanbt’, i) triig es e,
Und i) hab’ es dod) getvageu.”

f&”gm Stitbhen metner Sropmutter hing itber dem Tijdhe
T2 ein uItu».w/ gejhnif e Krugific, und unter bem]cfaen
ftecfte ein vergilbter Jettel.  Yuf diefem ftand in feften
St Gott!” Wie es 3u gehen pilegt, Hatte
i) den Bettel wohl gefehen, aber weiter nidht beadhtet, big
i) cined Tages fam, um non Grofmittterchen Abjdyied 3u
nefmen fiv lange Beit. Da fiel dad Wort mir in die
Augen, und die Greifin crydhlte, wad e8 damit fiir eine
DVewandinis habe. AB vor vielen Jahren bder gqute Grop:

| vater ftard, war die Grofmutter eine junge Witwe mit dret

fleinen Kindern und einem grofen, verjchuldeten Bauerngut.
Sdiwere Tage der Sovge ftanden ihr bewor. Unter bden
wenigen Beileidsjdhreiben von BVerwandten und VBefannten
evhielt fie auch einen gropen Briefumjdhlag, in weldem nidhts
andered lag al der fleine Bettel mit den wei Worten:
2t Gott!”

,Cine fiebe Freundin wav die Abfendevin,” erzahlte
meine Gromutter, ,und dad fleine Papier hHat muﬁ) nufp,
getrijtet als die wobhlgemetnten, feitentangen Svoftbriefe und
Aufpritde. I beqriff, wad die WAbjenbderin in ihrev furzen,
energifchert und fategorvifhen At miv jagen wollte: ,Ntag
aud)y dad Leid dich dritckenn und dic Sovgen didh iberfluten,
verzage nidyt, vaffe dich auf, blicfe nach oben und gehy’ mit
Gott!”  Nnd jeden Tag, wenn i) voll Sorgen mid) exhob,
rad) i zu miv jeldjt: , Mt Gott!”  Und dad Wort Hat
miv itber die fdywerfte Beit Hinweggeholfen und midy jpater
manden Stein, der auf wmetnem Wege lag, itberwinden
laflfen.  Davum ift der fleine Jettel miv {ich geworden, und
dag Wort nahm idh ald Devije fis Leben. Wenn etimal
mein Nut elia[)men wollte, jo jtavtte der Wahliprud) ihn
oo nexent.” :

Jahre Find feitdem vergangen, Gropmitterden ijt langft
hetmgegangen, ihr Wahliprudh aber Lebt nod) Heute,

Nean nennt die Frauenw wohl mandmal dag ,jdwade
Gejdhledht”, und doch find fie e8 gerade, auf die der NMiann
in den Tagen Dder Fritbjal baut. Wenn im Kampfe bdes
Lebens die Wogen hodgehen, wenn Berufsjorgen aller Avt
ant den Pann hevantveten und alle Hoffnungen und Plane
su jchettern drofen; wenn ein mutiges Mannerhery flein=-
mittlg und verzagt werden will, dann lebt der Mut 1o
im Frauenbergen, jener Nut, der tn Gottvertranen wuvgelt.
Da rujt bdie Fraw ed wicder ing Gedddhtnis, das Wort,
Dag Gebeugte twieder aufvichtet und neu belebt, dag Wort:
MNiit Gott! Die Gejdhichte mancher Che weip vou der auber=
madht diejes Wortes im Ntuubde dev Frauw u exzdhlen.
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Allein nidt nuv in den Tagen aufergewihulicher Sovge | mit gletdher Liebe und ver

penfe an dag Wort, mein, tdglich fprich es vor didy BHin,
benn taufendiad) find die Gelegenpeiten, da 3 feine Kraft
pewdfrt. ©o mande Mutter will mitde und mipmutig
werdert 06 all Den wvielen fleinen Pilichten ded Haufes.
Gtatt ju flagen und fich felber in die Unzufriedenbeit hinein:
sureben, follte fie ein mutiges ,Mit Gott!” ausfprechen, und
pie Qaft wittde wieder leicht.

Die Crfahrung Hat bewiejen, daB die Frauwen in den
jchwerften Prithugen
chenjoviel oder nodh
mehr usdaier an den
FTag legen fonnen als
bas ftarfe Gefdlecht.
Qeider geben wir und
oft zu wenig Mibe,
Henfleinen Unannehms=
lichfeiten tapfer u be-
gegent. Lapt man aber
fleinen Qeiden Epiels
rawm und hitjdelt fie,
dann entfteht bald eine
franfhafte  Empfind-
licyfeit, und diefe wird
au einem Flude Ddes
Qebens, inbem fie die
Sran und ihre Ums=
gebung in dyronijchem
Unbehagen erhalt und
alles in Ddiifteres Grau
hiillt.

Das bejte Hetl=
mittel diefer Seelen=
ftimmung ift eine ge=
funbe, fittliche und jee:
lijhe Grhebung mit
Gott. Kraft bes Sei=
ftes und Gottvertrauen
gibt Dder Frau Ddie
Fabhigkeit, mit den Ge=
fhdften des Lebens fer=
tig 3u werden und die
Geijtesgegenwart, be-
ren fie bedarf, um in
pringendenilfenfraf-
tig etngugreifen. €ha=
rafter wird fid) al8 dex
befte Wi dhter bes Slau=
bens, al8 ber befte Be-
gleiter jum Alter be-
wahren.  Kbrperliche
Shonheit  vergeht;
aber die Sdpnbeit dex
Seelein mutigem Sott-
vertrauen und bdemil-
tiger Grgebung bleibt,

Ausbildbung Ddes
Nuted wird in bdie
Bweige weiblidyen Untevvidytes nicht befonders eingefhloffen wund
doy ift fte von viel grofever Vedeutung als Klavier, Fran-
30ftid) oder Geographie, Beidhuen und Malen. Statt im Seijte
Nichard Steele 3u denfen, dap bie Weiblichfeit ald ,3arte
Bejorgnid und liebenswiirdige Shwade aufzufafien fetr,” joll-
ten wir unjere Todhter vielmehr zu Mut und Cntjdylofjen-
heit hinfithren und bdas Funbdament des veligivfen Geiftes
recht gquindlich) befeftigen, um fie fiiv das Qeben hilfreider,
ftavfer und gliiclider ju maden.

Die befte Lehre ift der Mutter cigenes Beifpiel. Tue
darum, o Mutter, Tag fiir Tag Ddeine Pilicht mit frohem
NViut und Heiterem ngeficht. Tue dad Kleine und dasg Groje

9
)

Junges Bluf,

1

jdhenche alle Gedanfen ber Ungufrieden=
beit mit dem paubermddytigen Mit Gott! M. H,

"

Selbjtlofe Seelen.

Wadende Augen fiir anderer Gliic,
Slihlende Herzen fiir fremdes Gefdyick.
Schuelles Derftdnonis fiir Srende und Liot,
Belfende HQande im Seben und Tod.

die unter Odem
Sdyleter hergeht,

Schweigendes Opfer und
ftilles Gebet,

Seis wie die Eugel und
felten erfannt,

Sern von der Ulenge und
ntemals genannt.

Siebe,

Reidh tm Entjagen und
diirftig im Sohu,
Srieden im 2Auge und
Sreude im Ton,
Selig im Geben, doch
felbft wiin{dyelos —
Selbjtlofe Seelen, wie het-
lig und grof!
. Herbert.

k.5

&lji, die
feltfame Aagd.

(Fortietung).

o watb GIfi bald

e der redyte Arm
der Meeiftersfrau, und
wen fie etwasd aufdem
Herzen hatte, jo war
e3 G(ji, bei der fie e8
evleidyterte. ber eben
dedwegen  drgerte fie
fih an Glfi, dafy bie-
felbe nicht Bertrauen
mit Bertvauen vergalt.
Natitelich nahm es fie
wunbder, wer Elft war
und woher fie fam;
denn dap fie nicht ihy
Lebtag gedient Datte,
foudernt eher befohlen,
bag merfte fie an gar
bielent, befonders eben
darvan, baf fie felbit
dadhte und alles unge-
heiBen tat. Sie {hlug
daber oft auf den Bujd
und fragte endlid) ge-
vabe aud, Glfi feufste wohl, aber fagte nichts, und blied
feit dabei, wie aud) die Meijterdfran anfeste auf Weibermweife,
bald mit Bartlichteit und bald mit Gijtigleit. Heutzutage
hatte man e fitrger gemadyt und nady den Schriften gefragt,
abjonder(ich nad) dem Heimaticheine, den man hHinterlegen
miiffe, wenn wman nidht in der Buke jein wollte; damals
padhte man an folde Dinge nidyt, und im Bernbiet fonnte
man fein Lebtag infognito verweilen, wenn man nidt auf
irgend eine abjonderliche Weife der Polizel fid) bemertbar
madite.

Wie fehr died aud) die Frau verdroB, fo (dhmte e3 dod)
ihr Bevtvauen niht, und wenn jie Donnerstagd nidht nad




Burgborf auf den Martt Yfonnte, wohin fdon damals die
Heimiswyler Weiber alle Donnerdtage gingen, jo fandte fie
Clft mit dem, was Verfauflihed bei bder Hand tar, und
Auftrdgen, wie ded Haufes Bebarf fie forderte. Und Gl
vichtete aufs treulichfte alled aud und war fHeim, ehe man
daran dadjte; denn nie ging fie in ein Wirtshaus, webder an
Marfttagen nod) an Sonntagen, wie ihr aud) jugeredet
ward von alt und jung.

Anfangsd meinte man, ihr Weigern fei nichtd ald die
itbliche Sieveret, und fing an, nad) Lanbdedfitte s reifen und
au erren; aber e3 Half nichts, €l blied ftandhajt. Man
jah o8 mit Geftawnen; denw ein fold) Madcdhen, dag fid) nicdht

132

ihr Jenjter, jagten ihre Spriiche Her, und wenn fie Hinten
aug waren, fo fingen fie wieber von vorne an, aber alled
umjonit.

GIlft gab auf dem Wege woh! freundlidjen Bejdjeid, aber
aud der Kammer denen vor dem Fenjter nie Gehor. Und
wenn, wie e8 im Bernbiet oft gefdhieht, die Fenfter einge=
johlager, die Kammertiive gevtriimmert turde, fo half Ddas
bert Qiebhabern durdhaus nidhts. Entweder jdaffte fie fich
felbft Sdup und rdumte die Kammer aus oder fie ftieg
burd) dbad Qody itber dem Ofen in die unteve Stube Hinab;
borthin folgt fein nachtlicher Freter einem Middden.

Unter dewen, weldhe gerne eine fdhome und eine gute

Hm Rranfenbette.

sum Weine fithren lefy, war nod) feinem vorgefommen. Am
Gnbde fepte man ab mit Berfuchen und befam Refpett vor th.

Wenn aber etnmal die jungen Leute vor eirem fdhdnen
Madchen Refpeft Haben, da mag e3 wohl nach und nad
ficher werden vor Ddenen, welde Madchen iwie Blumen Dbe-
tradyten, mit denen man umgehen fann nad) Gelitften. Aber
nun erft fommen bdie DHerbei, welde ernft maden wollen,
weldje einte {home Frau mochten und eine qute. Deren waren
damald im Heimidwyler Tale viele, und fte waven einjtimmig
der Meinung, dap nidht fiix jeden eine im Tale felbft ju
finben fei. Jreilich wollten die meiften su guten und jdhonen
nod) reiche Weiber. ber man iveil, ivie dad beim jungen
Bolfe geht, weldhes alle Tage eine anbere Redynung madt
und tmmer dag am Hidjten in Rednung fellt, was ihm
gerabe am beften gefallt. Darum war CEIf vor bdiefen alle
Tage weniger fider; fie fpraden fie an auf dem Kirchweg
und auf dem Martiweg, und ded Nachtd flopften fie an

Fraw gehabt Hatten, war eitn Bauer, nidt mehr gang jung.
Aber noch nie war ihm eine jhdn und qut genug gewejen, und
wenrt er audh eine gefunbden ju Haben glaubte, fo braudyite
die nur mit eimem andern Burfden ein freundlid) Wort ju
wed)feln, fo war er fertig mit ihr und jab fie nie mehr an.
Chriften Hiep der Burjde, der von feiner Mutter Her einen
jhonen Hof bejafy, wdhrend der BVater mit einer ziveiten
Frau und vielen Kindern einen andern Hof bewirtfdaftete.

Chriften war Hithjd und ftoly; feinen jhomern Kanonier
fah man an den Mufterungen, feinen tiichtigeren Bauer in
ber Arbett und feinen couvagierteven Menfdhen im Streit.
Aber allgemach Hatte er fidh) aus den Welthanbdeln juriidge-
sogen.  Die Maddyen, welche am Weltftrett vordem die Haupt:
utjade waren — jeht ift e8 bag Geld —, waven ihm bers
leidet; er Hielt feines fitr tveu, und um ihn fonnte dev Streit
toben, fonnten Gldafer fplittern und Stuhlbeine bredjen, er
bewegte fich nicht von jeinem Sdoppen.
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Mit Migben Hatte ex fich, wie e5 einem jungen Baer
slemt, natitclid) nie abgegeben; aber Elfi Yatte jo etwas
partes in ihrem Wejen, dap man fie nidht zu den Mighen
sdblte, und dap alfe davitber einig waven, von der Gafe fei
fie nidgt. UWm fo begleriger forfdhte man, woher denn eigents
lich; aber man exjoridhte e8 nidht, Dies war zum Teil Bu-
fall, qum Zeil war der Verfehr damals nod) gar jparjam,
und was zehn Stunden auseinanderlag, das war fid) frembder,
al was jegt fiinfmal toeiter ausetnander ift.

Wie allenthalben, wo ein Geheimnis ift, Didhtungen
entftehen, und wie, wo Weiber find, Gervitdhte wmgehen, jo
ward gar mandjerlei exzdhlt von €lfis Herfommen und Sehid-
falen.  Die einen machten eine entronnene BVevbrecherin aus
thr, anbeve eine entlaufene €hefran, anbeve eine Bauerntodyter,
welche einer widerwdartigen Heivat entflohen, nod) andere cine
uneheliche Schwefter der Bite:
vin oder eine unehelicdge Tod=
ter bes Bauern, welde anf
dieje Weife ind Hausd gejchmug=
gelt worden.

Wber wetl i wmmwan:
delbar ihren ftillen Weg ging,
faft wie ein Sterulein am
- Himmel, fo verloven all diefe
Beritdhte thre Kraft, und chen
Dag Gebheimnisvolle in ithrex
Crideinung jog Dbie junge
Nannjdajt und bejonbers
CEhriften immer mehr an. Sein
$of war nidt entfernt von
€ljis Dienftort; bas Lanbd ftiep
faft anetnander, und wenn
Chriften ind Tal Hinunter
wollte, fo mufte exr an ihrem
Haufe vorbei. Wnjangs tat ex
fehr faltblittig. Weun e ELi
jufallig antraf, fo fprad) ex
mit ihr, ftellte fih) aud) wohl
au thr, wenn te am Brinen
unterm breiten Dadhe Erdapfef
wujd) ober Wwag anderes.

Elfi gab ifm freundlichen
Bejchetd, und ein Wort 3oq
das andere Wort nad) fid,
daf fie oft nidht fertig wer-
den fonnten mit Neden, was
andern Leutent aber eher auj:
fiel af8 thnen felbft. Ang
Ehriften toollte €Lfi sum Weine
fithren, wenn er fie in Buvg=
dborf traf ober mit thr heim
ging am Heimismwyley Wirtshaufe vorbei. Aber thm fo wenig
ald andein wollte CIfi folgen und ein Glad Wein ihm ab-
trinfen.  ©a8 madte Chriften erft bitter und bosg; e
war der Meinung, dap, wenn ein junger Bauer einer Peagd
eirte Halbe zahlen wolle, fo fei dag eine Ehre fiiv fie, und
itbelan ftiinde e3 thr, diefe auszujdlagen. Da er aber fah,
bag fte e8 allen fo machte, und horte, baf fie nie nod) ein
Tirtahaug betveten, feit fie Hier fei, fo gefiel ihm das, unbd
ywar tmmer mehr. Das wdre eine Treume, dachte ev, die
nidht mit jebem liebdugelte und nidht um einen Halben Birn=
ftiel mit jebem Binginge, wohin er wollte; wer jo eine Hatte,
fonnte fie jur Kirdge und auj den Marft {dhicen oder allein
daheim lafjen, obne zu firdten, dap jemand anbders ihm
ing Gehege feme.

Und dod) fonnte er die BVerfude nidht (affen, jo oft ex
Clft auf einem Wege traf, fie sum Weine zu laden ober ihr
s fagen, am naditen Sonntag gehe ev ~dorthin, fie jolle
aud) fommen, und allemal ward ev bbfe, dap ev einen Ab-
fdlag exbhielt.

Jm Gebet.

3

€ ift furiod mit dem Weibervolf und mit dem Manne=
bolf. ©olange fie ledig find, blof werben oder Brauileute
find, da ift dbas Weibervolf liebenswiivdig aus bdem ff und
bag Mannevolf freigebig, dap einem faft itbel wird, und
gwar gleid) zu Stadbt und Land. So ein Burjdhe 3. B.
lapt Braten aufftellen oder wenigftens einen Kudjen und,
jollt’ ev ihn unter den Ndgeln Devvorprefien, verfteigt fich
i votem Weine, gegenwodrtiy fogar zu Champagner aus
Welidhland; und nidht oft genug fann er fein Maddhen um
Wein beftellen; er tut, ald ob er ein Krdjus wdare und jein
Bater bahetm nidht mehr Plak hatte vor lauter Geld und Gut.

Jit Dderfelbe aber einmal verheivatet, dann hat die Herr-
lihteit ein Enbe, und je freigebiger er gewefen, defto farger
wirh er, und alfemal, wenn fein Weib mit ihm ins Wirts-
baus will, fo fest e8 Streit ab, und wenn bdas Weib e
einmal im Jahr erzwingt, o
halt ber Piann ed thr fieben
Jahre lang vor.

Aehnlich Haben e3 bdie
Maddhen mit dev Liebensmwiiz=
digfeit. €8 wird Hhalt aud
o fein, wie mit dem Spede,
mit weldem man die Nduje
fangt. Jit die NMaus gefangen
und bder Sped gefreffen, jo
wadft audy nidht neuer Sped
nady; der alte ift und bleibt
gefrefien. Hat etn Nann an
die Liebenadwiirbigteit gebiffen
und ift er gefangen, o Hat
man den Neann; warum jollte
man nod) fitrber liebendiwiivs
dig fein?

Aus  Ddiefem  Grunbde
fommt e8 wahrideinlid), dap
die meiften jtadtijdjen Bter
ihren Thdhtern ein Sadgeld
borbehalten, weldyes aber jehu
oft nidht ausgezahlt wird; auf
dem Lande ift man nod) nidht
fo weit und namentlid) im
Heimidwylgraben nidt.

Trog bdem BVifewerden
ward Clft bem Chriftent tmmer
lieber; tmmer mehr drang fid)
thm die Uebergengung auf:
bte ober feinel Jhv jur Lieb’
und €hr’ tat er mandyen Gang,
fam oft ju Befud) in des
Bauern Hausd und immer b=
ter pov Ded Naddens Fenfter,
boch) tmmer vergeblidh, und allemal nabhm er fidh vor, nie
mehr 3u gehen, und nie founte er feinen Borjay Halten.
Clit fam, wenn fie feine Stimme Hivte, wohl unters Fenfter
und vedete mit ihm; aber weiter bradhte Chriften e nicht. Je
avtlider er vebete, Defto mehr verftummie das Mddchen;
wenn er vom Heivaten fprad), jo brad) e ab, und wenn er
traulic) wurde, die eigenen Verhaltniffe auseinanbderfeste und
nad) derten von Glji forfdhte, fo madhte fie dad Fenfter 3u.
Dann ward Chriften fehr bofe; er ahnte nidt,.weldhen Kampf
Clft im Herzen beftand.

- Unfangli) war e8 Elfi wohl in der Frembde, jo allein
und ofjne alled Kreuz vom BVater Her; aber allgemad) war
eben Diefes Aleinftehen ihr zur Pein; benn ohne BVitrde auf
ber Welt foll der Menjd) nidht fein. So niemanden u Haben,
s bem man fid) fliichten, auf den man in jeder Not bauen
fann, dag ift ein Weh, an dem mandhes Hery verblutet.
ALz Chriften der ftattlihen Maid fidh nabhte, tat es Elfi un-
endlid) twobl; Chriften war ja eine Briie in ihre alten Ber-
haltniffe, von der Magd sur Meiftersfran. Aber um 3u
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Deivaten, muBte fie jagen, wer fie war, mupte ihre Verhalt:
niffe offenbaren, mupte tn der Heimat jagen, wobhin fie ge:
fommen; dad war’s, was fie nicht fonnte.

Gljt war iibergeugt, daf Chrijten, jobald ev voufte, wer
fte war, fte figen liee, und dasd wollte fie nidht ertragen.
Sie wufpte ju qut, wie iibel beviichtigt ihr BVater war Land
auf Land ab, und daB man in diefem Tale Hunbertmal
licber etn armes Saglohnermaddjen wollte al8 eined von
itbelberiidytigter Familie Her. Wie mandpes arme Kind fidh
eined veichen Manned freut feiner Eltern wegen, weil ed Hofft,
Sonnenjdyein bringen ju fonnen in ihre triben aften Tage,
fo fann ein Kind {dhlechter Gltern fich nicht jreuen. €3 bringt
nid)ts ald SHhande in die neue Familie; den hlechten Eltern
fann e nidyt Heljen, nidht Helfen von ihrer Schande, nidht
belfen von ifren Laftern.

©o wukte aud) Gifi, dap threm BVater nidht zu Helfen
war, auf feine Weije. Geld mwar nur el ind Feuer, und
ihn bei {id) ertragen, das Hatte fie nicht vermodt, und Hatte
ed viel weniger einem Manne jugemutet, wag die leiblidye
Tochter nidht ertrug. Das ift eben der Flud), dev auf ihlechen
Gltern liegt, dap fie dad Gift werben in threr Kinder Leben;
ihr jhledhter Name ift dasg Gefpenit, das umgeht, wenn fie
felbit fdhon fange in ihren Gribern mobdern, dad fid) an die
Ferfen der Kinder hngt und unfeilbringend thnen
erfcheinet, wenn GLid fih thnen nabet, beffere
Tage thuen aujgehen wollen. (ortf. folgt.)

W *

Aus einem Brieffragment

an Pringefftn Johanna voun Oettingen von Vifdyof
Johann Nidyael Sailer,

o - Jedht fuw und dabei auf Gott allein trauen;
ju jedem Tage in die Sdule gehen und aus aflem
nur die eine Wabhrheit levnen, die und nie waife
ldBt; — Dbie Biirde de3 Tages mutig tragen und
ohne Not Tein Gewidht davan Hangen, bdemn ed Hangt
fih mandjeg jelber davan. — Fiiv bvieled linfd und
rec)td blind, taub und jlumm jein und dod) ben Sinn
gerade und offen Dalten, um die gerade Vabhn durd

Die Welt ju finden; — juerjt in fich jelber aufrdu=

men und dann auper fid) jur Hevjtellung ded reinen

Povens Haud anlegen; — bden Stein, bder fid) in den Weq
Tegt, heben, und wenn er {id) niht Heben [aft, fehen, i man
biniiber fomme, ofne bden Fup anjuitoen; — fid) von Hevien
mitfreen, wo Freude Einfehr nimmt — und wenn e ge=
weint fein muf, hinter den Trdnen jum Himmel durchblicen ; —
Den Sturm drauen fojen fajfen, bi3 er ausgetojet Hhat — und
ipn nidht feveinfafjen; — im Frelen gerne umberwallen, damit

fid) feine Verhartung im CEingeweide (ded Leibed und des Geifted)
anjefe ; und dann im Kabinett ein Privatiffimum Halten mit fid)
und mit einem, der ohune Junge jpricht, ohue Wuge fieht, ohne
Avme Fejthdlt und obhue Hery liebt; — einfad) mit den Einfachen,
flug mit den Wielfachen, offen mit Guten und vorficytig mit Fiichjen
umgehen ; — fein Kbrndjen Weihraud) fiir bdie Grofen opjern
und die Grofien und Kleiven feined fiir fih opfern lafjen; —
jelbit feine Dornen fden und den Stid) nid)t achten von bdenen,
die ifn gefdet haben; — Wlmofen geben den Ehriften, Jubden,
Heidben — und mit Paulug den Herrn Jejum lieb haben . . . .
Dag alled treu tun und jich auf dies alled nidytd sugute Halten
und nod) obendrein an die Brujt anjhlagen, — mbdyre wohl die
bejte Wetsheit auf Erden fein, die bejte im Himmel lehre Sie der
Himmel felber.” —

—_—d———
Abfotung, — Abtstung und Gebet — das find die beiden Uni=

verfalnuttel des Heiles Die AUbtétunyg reift uns los von den irdifdyen
Dingen, das Gebet fiihrt uns hin 3u BGott. £ v, Hammerftein, S, J.

Der ,BHevr Devwalier.”

&ffet Brot.

%ﬁ%ib ung feute unjer tdgliches Brot! So beten wiv tdglid)
G s Gott und der eingeborne Sohn Gotted Hat uns dieje
Vitte gelehrt und zuu beten befohlen. Wenn aud) dieje Bitte alles
Deseichuen will, wad wir jum Lebendunterhalt notwendig Hhaben, o
Dat Do) der Herr dad wefentlidhjte und widtigjte Nabhe
rungdmittel, bad Brot, al3 joldhes genannt und fHervorge-
hoven.  Jahriaujendelang Haben die Bolfer daz Brot alg basd
erjfe und winjdensiwertejte  Nahrungdmittel gebhalten.  Ter Neu=
jeit aber wav e8 vorbebhalten ju bitten: ,Herr, gib und dad tig=
lihge Fleifh), das Brot wirft Du und ald Jebenjod)e ohuehin
geber !’ Dag Volf jdhreit nad) Fleijd), Tajt in gany Curopa ijt
Fleijdnot und nur wenigen Menjdyen fillt e ein, fid) zu freuen,
dafy der Herr ung immer wod) Oilliged und geniigended Vrot gibt.

&8 ijt nicht vedht, daf man dad VBrot bald ald mindeves
Nahrungmittel anfiegt und mur nad) Fleijd) jdyreit.  Selbft feute
nod) ift Brot ein audgeseichueted Nabrungdmittel und diirfen wi
jeine Borteile wieder ehwad ind Gedachmid rufen.

Tag Vot ift Hillig! Fajt alle Nahrungs= wund Senujs-
mittel {ind im Preid geftiegen, mur dad Brot ift billig, ool
nad) gewdhulicher Preislage wnd uod) mehr nad) feinem Gehalt.
Ein Kdogramm Brot fojtet gegemwdrtig in 2 Kilo=
gramim Qaiben 50—60 €3, Davin jind ungefahe
enthalten 100 Gramm verbaulides Ghweify, 15 Sramm
Fett uud 600 Granmm Kophlenhydrat. Fu diefem Preid
werden wir faum ein andered Nahrungdmittel erhalten.

Dad Brot hat eine jwedmdaBige Jujam:
menjepung. Ehweify, Fett und Kohlenhybdrate find
in einem joldgen Verbdltnig vorhanden, wie fie dem
Bediivfuiz ded Menjdhen entjpricht.  Der avbeitende
novmal auggebidete Menjd) fann bei diefem Jedhritoff-
perhaltnid nicht nur audfommen, jondern gut leijtungs=
fapig jetn, wenun moglich aud) jwwadien. Es gidt
aufer Dder Muld) tenige Nahrungdmitrel, tweldhe fo
gliictlic) jujommengefet fiud, Ddenn bdie meijten ent-
Dalten entweder 3u viel Kobhlenfhydrat oder u viel
Giweis und jind daher mur in Mijhung verwendbar,
Auperbem bejit dag Vrot — falls 3 fid) niht um
gany feines Lurusbrot, joumderm um ordindred guted
$Hausbrot handelt — aud) einen rvidhtigen Gehalt an
mineralijden Stoffen.

Allerdings fiud jelt viele Menjchen devart verwdhut,
Dafs jie im Buot allein viel ju wenig Ehweify und Fett finden und dafer
Fletjd) effen miifjen, ifhre Verdbawmmgdovgane jind darnad) drainiert
und nidht mehr fihig, andeve Speifen vidhtig ausjuniifen. Neben
bem Brotgenuf ift ja der Genupp von Fleij) und Gemiije jehr
eriofinjcht und gut; aber ein jo ftavfer Flejdygenup, wie er jept
pielfad) gepflegt wird, mup ald Luyusfonfum beserchuet werben, ijt
pfonomijeh unrationell und oft dem Organidmusd nadteilig.

Brot ift Teicht verdanltd und dem Menjdhen jutvdg-
[id). Gin normafer Magen vermag bag Brot ju eivem Hohen
Brojentjal su verdauen; die Jdabhiftoffe fommen bdaber audh zur
vollen Vevwendung.  Hiebei fommt wieder die giinjtige Bujam:
menfefung jur Berwertung, indem der BVerjdhwendung vorgebeugt
wird, Von den iiblihen Nahrungsmitteln ift foum eined, das
dem normalen NMagen befommlidher ift wid weniger Vejdywerden
verrjacht,

Brot it reinlid), Handlid und ohue Abjall, Wi
befien fein andeved Nahrungdmittel, dag jo bequent, jouber und
mit weniger Umitdnden verbuuden ift; e2 bedarf gav feiner iwei-
tern Bubereitung wehr und fann fiiv jid) allein ober neben andern
Speifen und Setvanfen genojjen werden.

Haltbarvteit und Gejundheit bed Broted find fehr
gut.  Bauernbrot blebt im Sommer 8, im Winter 10—14 Tage
genteftbar, ordindres Marftbrot Halt fich ca. hald fo lang. BVeim
BadprogeR werden lebende Ketme i Brot (Hefe, Mildjdurebasillen
und andere Baftevien) getdtet, dad Buot ijt deun ftevil und wird
aud) nidht jo leidht wieder infiziert. Undere Nahrungzmittel find



Diesbesitglich viel diffistler,  Die Mildh) 3. B. ift ein Eldorado
fitv meprere Mifroorganismen, fte vevindert fidh suerft nachteilig
und  verdivht bald gany  (ordindre Behandlung vovausgejeht).
Sleijeh Hat bei gewdhnlicher Anfbewahrung nicht mur eine furze
Halrbarfeit, joudern fann bei der eviehung aud) giftige Gigen-
jopajten amehmen (Wurjtgift, Fleijdoergiftung, Uebertragung von
Frichinen, Tuberfulofis w.). Soldpe Jufilligleiten find beim Brot
ausgeldlofjer,

Brot famn in jeltener Gleidmiahigleit geliefert
werden. Wie oft veflamieren bdie Frauen beim Fleifh rwegen
ju vielen Ruodyen, dald ift e u fett, bald ju mager, beim Kalb-
fleticy au jung, beim Subifetjd ju alt 20 Beim Brot gibt ed
jo hiufige und ernjthafte Reflamationen nicht, man befommt mehr
eine gleidhartige Qualitit.

Dag find fehr gejchibte Cigenjdajten, die das Vrot jum erften

minde bald cvhdht durdy den Wufgang der Stevue, die hin

Der Tramm.
Ersdblung von Splvia.

e (Madhdprud verboten,)
I

Sh)ie Hike ded Tages fithlte jid) allmafhlid) ab: Sdatten
&) fenften fih ausd den Wolfen BHerab, lagerten fich in
pen Chenen und beftiegen die Berge.  BVerlafjen ftand das
Feld, und nur einige Hivten, die fich yu munterm Lied Fu=
jammengejeht, (epen jich aus der Ferne hoven. Vei ihrem
Qiecde ftieg Der Miond hinter dem duntlen Walde fHervor:
alle Blatter fpielten, joweit jein Lidht jhlich, in einem janj-

Ctenr Scdinmer, und dev weipe Widevidhein zitterte auf dem

[aujdhenden Bevgbad). Der blajje Schimmer des Niondes

Drollige Gejellichart,

Polfsuahrungsmittel maden.  Die Hausfrau, welde bejonders fiiv
bie Grndbrung ihrer Familie jorgen mup, joll daher heute, wo
biefes gute MNafrungdmittel verhiltnismadfig fehr billig - ift, wmit
Brot nidht fargen. Gebet den Kiubdern Brot, o viel fie wollen.
Weber Tifd) foll Brot nie fehlen. Gang bejonderd tradhte man
barnad), das tenve Fleifd) etwaddburd) Brot uerjehen.
Biel Brot und gutes Brot jollen wir unfever Familie zuwwenden.
Danfen wir endlich Gott, daf ev ung aud) dad taglide Brot gibt.
Wemn aber ein armer Menjd) von und Brot verlangt, nie jollen

wir e3 ihm veveigevn. H.
Nz
Gredantieniplitter.

3n dte Kiide muff man gehen, um oden Wert einer tiichtigen
Dausfran fchden ju lernem. Ad. Holping.

und wicder 3u glimmen anfingen, big endlid) dev gange Himmel
bon wngahibaven, bis in die Wnendlichfeit angesiindeten Lidy-
tern funfelte. Qangft jhon Hatte die Abendglode vom Turme
burdhs ftille Dorf hingetont, und alled ringdum war zur fube
gegantgen.  Jtuv droben — an ber Halde — glimmie und
flacferte duvd) die vumben, fleinen Fenfterjcheiben eined nie:
brigen Hausdend ein Lampden, dag bdie fpdate Nacdybwade
einer Greifin erhellte.

Dicfe jap am Bette ihres Enfeld, deg 16jahrigen Willi=
bald, und laujdhte dangftlich auf bdie jdnveven Atemsiige, bdie
fich mithfon Der Brujt des franfen Knaben entwanden, wib=
vend in ifren jitternden, braunen Hinden bder Rofentrany
nimmer jur Ruhe fam und Perle um Pevle durdy die Finger
glitten.  Der volle Mond blidte neugierig durchs Fenfterlein
und bejdhien mit feinem matten Scheine das faltenveiche Ant=
lip der alten Frau. Sie jhaute ihn an, den vollen, fried=

lichen Mond, und in ihrem feuerleeren Auge lag eine grope,
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{hrere Trdne. — Jm Bette vegte e8 fich, und die {hwade
Stimme bded Kranfen flitfterte: ,Grofmutter, i) Habe ge-
jdlafen, und — getvaumt! — O — jo — jdhopn — ge:
traumt!”

Die Greifin jhob ihren Rofenfrang in die Tajde, beugte
fid) liebreid) itber dag dvmlide Sagev, exquiff bdie glithend-
Deifgen Hinde ded Kuaben und wijdhte mit der milden Redten
die Sdweiktropfen von der fiebernden Stivn.  , Kind, bleibe
ruhig,” mabhnte die janfte Stimme der Grofmutter. Sie
fitllte den Loffel mit Wvynei und {litfterte wieder: ,Nimm
pies; — bann jdhlafe wieder, mein Kind, und — trawme!”

,Cined fatte er miv ingwijden gelafferr, mein Guetli.
'8 war immer ein Hraves Maddhen und den {lotteften Bur-
fhen der llmgegend bradhte e8 miv eines Tages ald Schies
gerjoht in8 Haus. — O gewif — ein treubersiger, offener,
frommer, gejdictter und allzeit jrohmirtiger Wienid) ift er ge-
wejen — der Sebaftian. Tod) ein alljugroBer Freund des Weid-
werfd.  Keine Semje auf dem fteiljten Feljengrate war vor
feiner Flinte jicher. Das Hodhgebirge war feine jweite Heimat
geworden.  Spbald mit dem erften Hevbitmonat die Jagbyeit
begann, ftand er jhon des Nadhts leife auf, joq jeine warme
Winterjoppe und feine tiichtigen Bergjdhube an, legte feine
gemslederne Weibtaje mit etwasd Proviant um, ergriff den

Willibald, ftets ein gehorfames Kind, fatte die Ynynei
genommen, [iefy aber die Hand der e 5 = SR
Grofmutter nidt (o8 und 1wollte '
ihr fetnen Srawm erzahlen. —
LSind, jdlafe,” bat die Grofmut:
ter, ,morgent fannft du allesd evyilh-
len, miv und deiner guten Mutter,”

Jody einigemal exfoben fidh die
matten Wugen ju ihr, die Lippen
ladpelten, dann itbermannte ithn der
tiefe, fitge Sdlunumer, wihrend ein
Ausdrud von Seligleit auj dem
Gefihte ruhen blieb. — Die alte
Frau fehte fid) wieder. — .

L0 Gott,” feufste fie, ,dah ihn
per Sdlimmer exquide, daf er dod)
toieder gefund werden modte — ber
brave Bub — der mir {don fo biel
Freude gemadt. Warum — mup
fo oft der Tod jene judjen, die, in
Hoffnung, wie die Rofe ihre exften
Auojpent entfalten, und — jene
fdoren, fiir die der JFrithling feine
Blitten und der Herbijt feine Frudt
mehr hat? — Warwm geht er an
miv Alten voritber, auf die er ein
verfallened Redht hatte, und will fid
diefemn Kinde naben, deffen Beitfrift
mod) nidt abgelaufen t?”

LDOod), nein,” evmunterte fie
fid). ,Taile Mut, altes Hery! Schon
mandher Sturm ift itber did) hevein=
gefabren und hat did) nidht zu bre-
chert vermocht, wie draufen vor der
Sittte der afte Linbenbaum {tehen
geblieben, ob bie Winde nod) fo
Deitig an ihm geriittelt, die DBlike
nod) o jdhaurig feine Wefte durd)=
judt und der Donner nod) jo grol=
lend itber fetnem Wipfel Hinrollte!
©p wirft aud) du diefen lepten

ftavtbejdhlagenen Alpenitod, BHing
feine fideve Doppelbithje itber die
Sdulter und ftieg vitftig hinauj in
bie Fretberge jur Gemsjagd. O wie
oft Hatten ifn mein Gretli und id
felber bange darum angefleht, dod)
nicht jo leichthin fein Leben der Ge-
fabr ausjujeen. Aber Sebaftian
ladhte, jtrid) feinem Oretli fofend
und jo fanft, alg e8 feine Dberbe
Jedhte vevmodhte, ither Ddie vofige
Wange, pfiff dburd) die Finger und
begann fein Lieblingslied frijd)y von
der Kehle ju fingen:

A8 de Flitehne i) misg Libg,

Und im Tal tue 1 fei guet.

Andri wehre mir's vergibd;

Gang dod) nit '8 ijdh &’folhr umsg Liba!
O 1ihr liebe, guete it

Cues Sdge niibt Hhie niit!”

Und {helmijd) und dody wieder
fo findlid) vertrauend fiigte er bei:
e Herrgott iid) dert of!

D'r Bajdht wird jho whmi ho!

Und wdhrend er fodelnd und
pieifend Dbavoneilte, flitftexte bdas
Gretli tn fid) Hinein:

LAber — mdnge fallt da abe,

Jallt der Cwigteit i Shoof.

Und [yt tief im Jjh vergrabe. —

0, wie luegt 1y3 Wib am Ube:
LOhunt ev adht?”’ — RQueg, wie de wit,
Qeider Gott — er Gunt div nit!

Und die Jrdane vom Auge
wifdend, ging dann dasd junge Wetb
forgend und finnend dev Avbeit nad).

Da — eined Wiorgens fteg der
Bajdi mit dem Rittt= Toni und
Uhrni-Qafper iwieder Hinauf jur

©turm aushalten, wenn’s unjer
Herrgott o willl Denn, wie der
LQindenbaum — jo nod) taujendmal
mehr ftehit du in der Hand ded AUllmadytigen, der bem Sturm
und Univetter gebietet;” und —- ein dantbarer Blid traf das
alte Kruzific in ber Stubenede.

Storgen ift Lauvengitag — Dber Jahrestag — ioie
biele Jahre find e8 nur?” Die Greijin fuhr mit der Hand
itber die rungelige Stirn und jann. — ,Bald 40 Jahre,
a8 fie mir den Friedel — halbtot — ing Hausdhen bradyten.
Der arme brave Mann, der fo trven dritben im SHloR als
Knedt diente, bis ein bdjer Stier — — ad) — wag will
id) ber Sdjrecensizene wieder gedenfen. — Lang hat er nidght
fetden mitfjen; bdie zerriffene Bruft war ja nimmer ju Heilen,
und fo trug man thn hinunter auj bden Gottesacder. Jept
ift ex dort oben, wo bdie Sternlein jo jdhon funteln und gligern,
unb — mwartet gewiB langft auf jeine treue Wiarianne.”
Gin Qadyeln: glitt itber die unjcdhonen Bitge der arvmen Alten.

Behakelte Arawatte,

Lannalpfirn. € {dritt diefen mutig
vorarn auf bem frijdhbefchnerten Glet-

fcper.  Ploglid) verfhwand Bajdi
vor ihren ugen in einer dberfhneiten Spalte, und fe
verftanden bie dbumpfen Worte nicht mehr, die er thren nod
surief. Die beiben Jdger eilten ing Tal, Hilfe ju Holen. Mit
sufammengebunbdenen FloBerftangen und Lettern madjte man
alferfet Rettungdverfuche. Aled war vergebens. Er lag be-
gtaben in der graBliden Shludht und fehrte nimmer ans
Tageslidht guritf. O, dag arme, arme Gretli mit feinem
jwetjahrigen Bitbdjen — dbem Willibald — auf dem rm —
nod) jey’ 1’8 vor mir. —

Und jet! — Dbie Greifin, —— an deren Gedachtnig all-
biefe bitftern Bilder voritbersogen — wie duntle Nadhtidhatten
itber Den ftillen See — atmete tief auf. — Jeht liegt der
Willibald nod) dba — 3wijden Seben und Tod! ,E8 bdarf
nidht fein, o Herr! '8 wir dod) ju viel faft fiiv Gretli und
mid)!”  Und wieder erfafpte fie den Rofenfrany und merkte



g nicht einmal, daB fie faut und dringlich su beten begann.
Heilige Maria, NMutter Gottes, bHitte fiix ung arme Siinbder!
Willibald erwachte unbd blidte feine Srvomutter (achelnd
ai. Bereitd ddmmerte der Often. Die Sonne ging frith
an ihre Tagedarbeit. Sie Hatte ja fo viel zu vervidhten,
und bie Bigletn begrithten bden WVeorgen mit Gefang und
Gezwiticdher. Selbit die Spagen auf dem Dadje Hatten einanbder
o mandyperfet ju jagen. — (Forfegung folgt).

eS8
Rleidung.

(Sdtuf.)

5 &

) 8 lagt fich nicht feugnen, dap die Sorge um die Kleidung

— felbjt wo fjie die gebotenen Grvemzen nidht itberjdyreitet, |

cinent grofen FTeil unfever Beit, unjerer Mittel, unferes Denfens
und Sdajfens in Unjprud) ntmmt.  E3 legt ein Kovnchen Walyr=
beil darin, wenn Mirsa Sdaffy fingt:

Wirme entyichen. Dagegen it in einem Menjdhengedringe die
Yusftrahlung in  unangenchmer Weife unterdriict.  Leitung umd
Berdunftung find von der Temperatur und dew den Kdrper ums
gebenden guten oder jdhlechten Yrmeleitern abhingig.

Quit it ber jdhlechtefte Witvmeleiter ; jeder anbdeve bem Kbrper
fi)y bireft anjdhliefende Stofi wivde ihm mehr Wivme ntziehen.
Die Hiille oder Kleidung Hat die Aufgabe, die den Korper um=
gebende Suftjchicht, von der man aunimmt, daf fie mit normalen
Berhittniffen 27° €. befvigt, einguwwanden und jo die Einwirfung
ber upenfuft abjubalten oder dod) abjujdhwdden. Um biejen
Awed ju erfilfen, miiflen diefe Hiillen ebenfalls aus jdlechten
ivmeleitern Dejtefhenr, jumal wemn die Temperatur eine niedrige
ift. ©o tragen wir im Winter wollene Kleider, weil Wolle jdled)=
ter Warmeleiter ift.

Rleider find audh in dem Maf Thlechte Wirmeleiter, alg fie
jelber Quft enthalten, aljo aus pordjen Geweben gejertigt find. Pordije
Rleider ansiehen Heifst, mit Denjelben Lujt -anjiehen.

Bei einer porbjen Kleidbung bevedpuet man 14,6 °fo fejie
Subjtany und 85,4 %o Luft.

So Bhilt aud) der Wollhandjchuh nicht nur ded dagu verwens
deten Materialed halber wdr=

. Des Diorgens jogeir wic
ung jorgfam au,

Des Wbends zogenw wir uns
jorgfam aus,

Was wiv dagwijden jonjt ge=
ftvebt, getan,

3d) glaube, viel fam nidt da=
et Heraus.

Jm alfgemeinen  tuitt
die Befleibungsjorge fehr in
pen Borbergrund und in
mandjen  bejcheidenen Ber=
hiltnifjen wird eher am der
Nabhrung gefargt ald an der
RKleibung gejpart, alfo die
Hiille hoher gewertet alg das,
was jie birgt, jumal 5 jidh
gav oft weniger darum Hhau=
Delt Den Kbrper gu fleiden,
ju hiigen, al8 bielmehr ihn
s fhmiicen, wad j3war
mandpmal efer einem Ver=
unjtalten gleihfommt. Der
gejundheitlichen Bebeutung,
die gar oft den fiirzern 3ieht,

mer alg dev Qederhaudjdyud),
jondern auch weil er pordjer
ijt al8 jener. Darvin liegt aud)
die Ertldrung, worum 3. B. -
frijhgevajdene  Striimpie
wirmer Halten ald jolde,
derenn Gewebe mit Schmuy
verftopft ijt.

Die Kibrperwdrme wird
ferner eher evbalten, wenn
man mehreve diinne Hiillen
libereinauber, al3 wenn man
nur eine eingelne didhte tras
gen wiitbe, €8 erflavt jic
dies o Bwijdjen jeder Hiille
fiegt wieder eine indvmeer=
Daltende Quijtidhicht,

Durd) dicfe verid)iedes
nen  aufeinanbder liegenden
Rleiberjdhichren vollzieht jich
aud) der allmdahlihe Aug-
gleid) swijden Sorperwdrme
und Aufentemperatur, in=
Dem ja Ddie folgende Luft

wollen wir nod) ein furges
LWort -idmen.

Die Fraw, der die Sovge fiir die BVefletdung obliegt, follte
fich nicht nue von einem blofen Jnjtinft leiten [laffen, bder jwar
sufdlligerieije oft bag Nidtige trifft, jondern fjie- jollte auf diefem
®ebicte etwagd wifjen iiber Betleidungd phyjit. LWieberum dag
gelehrt flingende Wort Phyfif, von dem man gemeiniglid) annimmt,
e8 gehbre nur in die Qabovatorien und Horjdle, und experimentieren
bie Frauen dod) tagtdglich in Kiide und Hausd nady bderen Ge=
feben. e bewufter fie ed tun, defto gewifjenfafter werden fie darnad
porgefen und dejto mehr Nuben twecben fie daraus jiehen.

Sp ftudieven wir denn ein wenig BVefleidbungsdphyjif.

Die Vorginge der innern Organe, namentlid) bdie vom der
Crndhrung im Kdvper jih entwidelnbe BVerbrennung, eveugen fort=
wdhrend Wdarme. Soll der Menfd) gejund bleiben, fo miifjen
aud) in biefen Warmevorrdten Cinnahmen und Ausgaben im ridy-
Hgen Werhdltnid su einander jtehen. Wdhrend Erndhrung und
Derytitigleit die evfteven bejorgen, vermitteln bdie lepteren dburd) Ausg=
aimung die Qunge und die Haut durd) Strahlung, Leitung
und BVerdbunftung.  Die usjtrablung mad)t jih rajd) Ffithlbar in
einer Umgebung, die und piel jtrahlende Warme entzieht. Nangel-
hafte Grndfhrung dufert fid) in Kiltegefilhl; niedrige Temperatur
jteigert Dad Mahrungsbediirfnid. So frieven wir 3. B. in einem
ftart erfalteten und dbavauf evtwirmten Bimmer jogar bei 159, weil
bie nod) falten YWande Kiilte ausftvahlen und jo dem Kbrper die

HTaturgropes Detail jur Arawatte,

Yhidht um etwad fiihler ijt.
Man berechuet die den Kobr=
per umgebende Suftihicht ju 82,7% 1wdhrend bdie diveft an Dder
Aupenfeite ded Joctes befindliche ju 24,4°

Pelze halten in dem Verhdlinis wirmer, als ihre Haare lang fiud.

Bu feft anliegende Kleidungsitiicfe, die feiner Luftidhicht Raum
geftatten, fdlten ebenfall, jumal wenn fie aus guten Warmeleitern
gefertigt find. ©p ift ed befannt, dap man in ju engen Sdhuben
folte Fiige Hat.

Da die warme Luft nad) oben ftromt, weil fie leichter ift,
wag man fehr gut beobachten famn, wenn mam in einem gebeizten
Rimmer auf einen Stuhl jteigt, jo jucht man bei falter Temperatur
die Kleider am Hald und aud) bei den Wevmeln, wo die warme
Quit entweidjen wiirde, ju jhlieRen, twihrend man im Sommer den
Rragen bdffnet oder ihn gany entfernt.

Fitr die Ausftvahlung und Nufnahme bder Wdrme jpielt die
arbe der RKleidung ebenfalls eine grofe Nolle. Diefelbe Fldche
nimmt jweimal fo viel Wavmeftrahlen auf, wenn fie jdwary, ald
wenn fie weif ift. Hellgeld it die Farbe, bdie von allen am wenig=
ften Warmeftrahlen aufnimmt.

MWenn man der Temperaturempfindbung aud) billig Redhnung
triigt und begegnet, jo ift bie Grenge, inmerhalb dever man fid) be-
haglid) fiihlt, bod) vielfacy ber Gewdhnung anfeimgegeben und
[iBt 8 fih qegen alljugrofpe Wirmes oder Kélteempfindung fim-
pfen, wenn man diefen Empfindungen nidht jofort nad)gibt,



©s Lapt jih diefe Abhartung nad) der eimen und andern
Seite namentlid) am jugendlich=gejunden Kovper am bejten evgielen.
Gewdhnlid) wird i der Warmhaltung oft ein Fuviel getan ober
man fdalt vouw einent Gytrem ind anbdere.  Diejenigen Miitter, die
ihre Sinder Heute ,Hevmetijd)” vericdhliegen, verfangen ein andeved

mal vou demjelben Organismus, daf er jid) affomodiere, wenn die
Halbe Sorvpevoberjladye nadt it

Wie bald man vevwdhnt ijt, dad (At jid) leidht beobadten,
wenn man 3. B., einem momentanen Kaltegefihl jofort nadygebend,

fic) im Bimmer einen Sdjal wmlegt; vad) einigen Tagen ift die= | man ben Bwed angeben, damit das Gejdhajt die richtige Stumner

jer wnentbehrlich) geworden.  Oder twer eine Heitlang vielleidht

|

wegen Jahujdmeren den Kopf eingehiillt, wird anfangli) Miihe |

Daben, i) der Binden zu entwihnen.

Die Kleidung dient im fernern dagu, die Ausjdjeidungen der
Haut, BVerdunjtung und Schweih in fid) aufjunehmen. Anuf dem
nadten Kovper wiirde ficd) die BVerdunjtung 3u rajd) vollziehen und
dadurd) Dem RKibvper pliplidh) u viel Warme entziehen. Daber
foll diefer Vorgang ebenfalld in die Hiillen ded Kirpers Hinein=
verfegt werden, wo er {i) allmaflicher vollsieht, jumal wenu Ddie
Stoffe hygroftopijd find, b.h. vermigeder Bejdjaifenbeit ihre
Tajern die Feudptigheit rajd) aufuehmen und langjam abgeben.
Wolle fat diefe Cigenjhaft in jehr Hohem Grade; fie vermag biel
Feudtigteit aufyuuehmen, ijt fie jedoch) einmal damit getvdnft, fo
froctnet jie jelbftredend wmunr langjam.

Leinen nimmt Whaijer vajd) auf, gibt e aber ebenjo rajd)
ab, daber jeine fdltende Cigenjdhaft, wihrend Baumivolle bet fang=
jomerer Aufnahme aud) langjam abgibt und dabher weniger filtet.

@3 fiegt auf der Hand, dafy veine und frocdene Kleider Hygro=
jtopijher und daher gejunbder find als joldje, die duvdh) Unveinigkeit
und Feudtigleit thre Aufnahmsfihigteit verloven Haben.

BVon einer ridytigen Befleibung muf endlid) verfangt werbden,
dafy fie die Tdtigleit der Organe in feiner Weife Hemme.

Wenn die Werzte behaupten, nid)t dev fleinfte Teil der grofen
Sterblichfeitssiffer weiblicherfeits fei auj SKoften ungwedmadpiger
Rleidung u fdreiben, jo gilt ein erfted Verdammungdurteil dem
Kovjett und den davauf angepaften Sdyniirleibern.

Tod) jebt wandeln die Frauen in lofen NReformileidern ein=
her, da wird diefed vielangefochtene Toilettenftiic iiberflijiig. €3
ijt Gier nicht der Ort iiber JMeform oder niht Neform zu ent-
jcheiden. ©oviel ift fider, daB viele auf bieje neue Nidtung
fchwiren, weil fie modern, nidt aber tweil fie gefunbdheitlich jwed:=
mapig ift.  Aud) unter dben Korfettivdgevinnen DHat e3 jolche, die
ihrem Qeib dadurd) nidyt jeme Foller antun, die geradeju afj fiind=
Daft ju bejeidhnen. Die Hevven mit ihren hohen fteifen, mit Redyt
einen , mbrderijhen” Namen fragenden Kragen, die wir jogar an
den Uniformen unjever Wehrmdnner freffen, liefern dag Seitenitiict
jum Sorjett.

Dafy unter die ,Auswiihie” aud) die Sdhleppe gehort, der
die Quuge fiiv dben aufgewirbelten Staub — bdiejem Baillentrager
— feinen Danf weih, lafst fidh nidt beflveiten. Und 1wer fie in
den Hdnden u tragen vevurteilt ift, bdiirfle wabhrli ald avmer
©flave jeines Kleided bedauert — muein gejdyolten twerden.

Sie modgen bverbannt fein auf die jpiegelglatten [Bavquett:
boden, wo ein Heer von Dienern fein jduber(id) dad lehte Stiub=
lein weggefegt hat, in bdad enge Neid) bder Equipagenbefiberinnen,
beren lange ©teuersettel fie dod) wohl aud) bevechtigen, diefen mit
per Qinge Ded Nocdesd dag Gleidhgewidht ju Halten. Berzichten fie
freiwillig auf devartige Wusseichnung, ja im Gegentetl jeidmen fie
i oug durd) mnoble Einfachheit und tvifjen dabei befjere. und
andere Verwendung fiiv ihren Reidtum, dann jei ihnen nidht nur
ein Kringlein, jondern ein immergriiner

Wir Frauwen aud dem Volfe wollen aber nid)t erft auf diejes
Beifptel warten, jondern ungd mit mehr Grund bet Unfauf und
Anfertigung der Rleidung von befern Pringipien leiten laffen, afg
ba find Vernunjt, Ehrbarfeit und edle Sitten, Gefundheit und
Sparjamteit, und in diejem Bunde ift aud) der Schbdnheitdfinn
-feinedwegd ausgejdlojjen.

Erziehung.

madpen ift ein hodyft beflagenswertes Ungliick. Av. Holping.

Lorbeerfrany gewunbden. |

3In der Erziehung einen . tiefgreifenden Fehler |

| wahrten RNegepte zuviicgreifen.

138

Bebdtelte Rrawatte,

Giv bringen bheute unjern Yejerinnen zwei Wbbildungen von einer
gehifelten Srawatte in einem einfachen, aber fehr hitbihen Mujter, das
fiherlich) Veifall finden wivd. Die gehafelten RKrawatten Hhaben vor
anderit den Vorzug der Soliditdt, jie fomen ferner, wenn fie jdhmubig
geworden, wieder gewajdhen werben und reprdajentieven fidh) dann wieder
al8 neue.  Ausd dem naturgropen Vetail erfieht man den Avbeitdgang,
das Nufter in diejer Vreite ift das giinjtigite. A8 Material braudt
man 2 Kndiel Cordonnetieide, die jum Pretfe von Fr. 8 bet Grieder
& Co. in Bitrich und LQugern ju Haben find. Vet der Bejtellung wolle

jebickt, bei su Ddider Seidbe genitgen jonft 2 Knduel nidt.
bifelten Krvawatten exfrewen jich beveitd grofer Beliebtheit.

Nz
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Sajtenjuppen.

A, v £

Die Neugeit it damit Dbejjer verviehen als unjere Vorfahren, da
wir iibev eine Reihe von modernern, Halbfertigen Vrdparaten verfiigen,
pte man ehedem mur mihiam aud den Robjtoffen Derjtellen mupte.
Bejonderd grop ift die Auswabhl, jeitdem in pielen Bistimern der Ge-
Drauch des Tierfetted zur Fajtengeit gejtattet wird. So fdnnen wiv die
triftigen Suppen aus Grbswurit, Griintorn u. j. §. verwenbden, die in
30—40 Minuten gang volljtdndig evjtellt werdben auf gutem Feucr.
Smmerhin braudt es fiiv 40 Wbendjuppen und etweldhe Sang-Fajttage
nodh immer eine grope Auswahl, bet weldher wiv gerne auf die altbe-
Wir mochten dabei gang bejonders auf
bie frdftigende Wirfung bed wvollverwendeten Griingenged und der
%{Eurge‘lgemﬁ?e Hindeuten. Tavon und aud fiiv Nicht=Gemitjejuppen cinige

tegepte.

Savtoffelfuppe. /s Wirfing (Roh(), dazu eine Mifdhung gelber
Niibli, Bwiebel, etwad Veterfilie witd fein verwiegt, in Schmaly leicht
abgejchmelzt, mit Salywafjer geldjdht und darin dad  erforder(iche
Quantum  Kartoffel gav gefodht. Man gibt joviel Waffer, dap bdie
Ravtoffeln nabesu auffieden, weldhe dann zu feimem Vret jerjtofen
werdent.  Hievauf fillt man warmesd Waijjer nach) Vedarf nad), gibt
nadh langevem uffochen frijeh gevojteted Miehl bHimgu, laht noch eine
Bierte(ftunde fochen und fiigt fury vor dem Unvidhten gerditete Brot
witcfel bei.  Vortion: Auf jede Verfon eine grope Kavtojfel und etne
Hand voll Wirfing, dad tibrige im Verhaltnis.

Staffenreisfuppe Sulienme (it Sviineinlage). Die bendtigte
Quantitat MNeis (ca. 2 Cploffel per Perjom) wird, gut exlefen, in
irbenem Fopfe Deip angebritht, jofort jugededt und auf dem warmen
Herd vor Grfalten bewabhrt. Jnzwifchen verwiegt man eine grbpere
WBortion Wirfing (RohL) gang fein, jhmelst leicht . Butter ab, (Hicht
mit demt Reidwajjer und [dht mit ehwas Saly 10 Minuten ausiochen.
Dann wird durchgefeiht und der Neis mit der Fliiffigeit aufgeiest, -
die man entiprechend mit wavmem Wajjer vermehrt. It er Halbweid,
fept man 1 Pafet Julienne obder Jelbjt zerfleinevtes Gemiife bei, ldpt
gar fochen und fiigt vov dem Anrichten fitpe Butter Hingu.

WRabhrhafte Meisfupye.

Abgebrithter Reid wird in Salzwajjer

o gav getocht, mit frifch gevditetem Miehl wvevmengt, ausgefodht und mit

geviebenem Rdfe jerviert.

Spargel-Suppe. Spargel-Abjud wird verdinnt, mit Sals, ctwas
Preffer und MWustatnup gewiirzt, dann mit einer Cinlage von zerflopitem
Gigelb mit Rahm aufgetocht, und wit einigen Spargel-Kipichen, jowie
mit qevbfteten Brotwivfeln jerviert. Die Wiiefel lapt man vor dem
nvichten in der Suppe leidht aufquellen.

Austunftsede.

Fvan Emma in Sarnen. Sie fragen ung, wad wir von dem
newen Spiritus-Gliglidht halten? LWir find in der Lage, Jbhnen
Bier eine suver(difige Antwort geben 3u fonmen. Das Spiritus-Gliih-
[iht Hat die grihte Wehnlichteit mit dem Gas-Gliihlicht, es befist vor
alfem bdie gletche Seuchttraft, der Unterjchied iit dabei, daf e8 hier feiner
fojtipieligen Anlage Debdarf, die eingige uslage ift bdie Anidaffung
ciier gebrauchsfertigen Qampe.  Wegen Augjtatfung und Kojten diejer
Qampen, die al8 Tijeh- und Hangelampen, Kronleudhter, Flurlampen,
Ampeln 2c. 31 Haben find, wenden Sie fich an die Fentrale fitr Spivitus-
Berwertung, ©. m. b H. in BVerlin W. 8., die Jpuen durch) Sujens
bung dev betr. Kataloge ausfiifrliche Austunft gibt. Die BVehandlung
per Lampen ift jehr einfach.  Man jchitttet, nachbem die Lampe mit
Spiritus gefitllt ijt, eine Kleinigfeit auf die Hiefiir beftimmte Heisflddhe,
siindet Diejed an und iiberlaht dann die Lampe fidh) felbjt. Jn dentbar
fiivsefter Beit ift Dev Vrenner angebeist und die Rampe erjtvahlt in
jchonem, rubigen Lidht von ca. 45 Kevzen Stiivfe. Ueberall dort, wo
®as und Gleftriich noch feinen Cingang gefunden haben, it bas Spiritus-
®Lithlicht dev befte und billigite Grias, e8 erfreut fich beveits einer jehr

| grogen Beliebtheit.
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JHitteilungen des Idyweiserildyen
hatholildyen JFrauenbundes.

Svauenbewegung i Deutjdland.

@%ﬁte‘ber Eutwidung und Stand der Frauenbewegung in Deutjd)-
&S land  gibt uns bdie geiftreiche Berfafjerin des  Elafjijdhen
Werfed
gendem ein flares Bild. Sie fdhreidt:

»Wollen twiv die Frauenbewegung i Deutjdyland it ihren
Anfdangen jehen, jo miifjen wiv auf dad Jahr 1848 juriidgehen.
Jn diefemn Jahre ber Gdvung richtete Luije Otto=Peterg in eipsig
cine €ingabe an dag Minijterium, in der jle BVeviidjidhligung der
Avbeiterinnen forderte. Spiter griindete Ddiejelbe Frau Dden eriten

,Die beutjde Frau um  die Jahrhundertwende” in fol= |

Hrauen=Bildungsverein, mit dem Organ ,Neuwe Vahuen” den |
,Wllgemeinen Deutjdhen Frauenverein” in Qeipsig, der mnod) DHeute

Dejteht, ja dev fiihrende Berein der gemdfigten Nichtung der bilvger= |

lidgen Frauenbewegung ijt.

Der Mllgemeine Deutjhe Frauenverein blifHte bia Gude ber
adytsiger Jahre im verborgemen. Um o veger waven bdie Vo=
fampferinuen der proletarijhen Frauen. Die proletarijde Frauen=
bewegung, deren bedeuteudjte Fiihrerin Klava Jettin ijt, wil in
erfter Linie die vbeiterinnen organifieven; fjie Hangt aufjs engfte
mit der jozialdemofratijdhen Partei jujammen,

Die bitrgerliche Frauenbewegung jehlug erft ein andered Tempo |

ei, ald3 in Verlin ein propagandijtijcher Verein gegriindet tourbde,
Der Werein , Frauenwohl” unter BVorfi der Frow Lawer. Dev
Qette=Bevein, der fhon anfangd der 60er Jafre gegriindet twurbde,
verfolgte ausjdhlieplich den Jwed, das weibliche Geichlecht berujs-
tidtig su maden; ev bejdrdntte fich auf vein praftijehe Wvbeit,
Der WVerein , Fravemwohl” wav duferft rifhrig. Seine Borfibende
verfland e3 in feltenem Mafe, fihige Framen zu entdecen und
hevanzuziehen.

Allmaplid) wurde der Jujluf jo ftort, daf dad Strombett ju
eng wurde, Die erfte Scheidbung der Geiffer vollyog fidh). Helene
Lange, die Borfigende des llgemeinen Deutiden Lehrerinnenvereins,
griindete ben Werliner Frauenverein, der in feinen Jielen jwar
gang dem ;,Frauemvohl” vertvandt war und blieb, aber ein an-
bered, gemdhigteres FTempo fiir ridytiger faud.

Im Jahre 1893 wurde auf Anregung der Frau Lieber-
Bihm, Vorfiende des Vereind , Jugendjchup”, der Vund bdeut=
jjer Framenvereine gegriindet, al deutjche Gruppe ded Jnters
nationafen  Frauenbunded.  Diejenigen Beveine, bdie fich bdem
,Brauenwohl” geiftig niher verwandt fithlten, j@loffen fich su dem
Bunde fortidrittlicher Frauenvereine zujammen, zu ihm gehoren
aufier. Minna  auer Dr. Anita Augspurg, Maria Lijdhnewsta,
funa Papprip, die Vorfibende der deutjchen Seftion der aboli=
Honiftijgen Foveration, Dr. Helene Stocder u. a. m.

Die Differenyierung der Veweguug jdritt tveiter fort. Im
Jahre 1898 wird e in driftlide Kreife getragen. Der Coan=
gelijch=josiale Kongrel gliedert fid) eine Frauengruppe an; 1896
tut Ddasfelbe die Freie firchlid-fogiale Konfeveny unter Stoder.
Sizentiat  Weber M.-Gladbad) griindet den Evangelijh=deutjdyen
Qrauenbund, bdeflen Vorjienve jeht Baula Miiller=-Hamover ift.
1904 endlid) trefen die fatholijhen Fromen auf den Blan in dem
,Bunbde fatholijher Frauenvereine”, Crescat! Floreat!

Die folgende Aufftellung bdiirfte geeiguet jein, ein Bild von dem
gegenvdrtigen Stande der Frauenbewegung in Deutjd)laud ju geben.

Die Franeubewegung in Deutidhland umsg Jahe
1904.

1. Profetarifdje
gehort sur Sogialbemofratie. Fithres
vinwen: Klava Betfin, Emma Jhrer,
Qily Braun. Organ: ,Die Gleichheit”

2, Biirgerlide
a) intevtonfejjionelle:
rabifale Nihtung, gemdpigte Nichtung,
gefithrt duvch den gefithrt - duvd) den
LVervein  Frauen= Wllgem.  Deutichen
wohl. Vorj. Munna Fratenverein. Bor).
Qauer=Verlin. Or= S;)Lflcuc Yange. Sip
gan ,Die Frauen= Leipsig. Organ , Die
Demwegung”. Jtenen Vabiten”.

b) fonfjejjioncelle:
I protejtantijde

Bratengruppe drauengruppe Go.-deutidher
8 Ev.=jos. Der fFreien Frauenbuny,
KRongreffes. Stirhlich=o3. gegriindet von

Lic. Weber.
LBor). Vaula
Ntitller=Hanover

Stonfereny.

IL fatholijde
organijiert jeit 1904 i Bunde tath.
Frauwenvereine. Vorjifende Fraw Hop=
mann  wnd - Fraw  Vadem=-Sieger.
Sriftfithrevin  Fretin von  Carnap.
Siy foln. Ovgan: ,Die drijtliche
Frau”’.  Grjte  Hevaudgeberin  Ful.

Hamann, jebt Jrl. Dransjeld.

Die Vereine der radifalen Nidtung jind filv fid) ovganijiert
in dem ,Bunde fortidrittlidher Frauenvereine”, u dem auch bdie

[ Wereine fiiv politijhes Frauenjtimmrecht Halten.

Die Gejamtheit dev interfonfeffionellen Vereine ift organijiert
in pem iiber 90,000 Mitglieder iihlenden Buude deutjcher Frauen=
pereine; ber ivieberum Ddie Deutjdye Gruppe in dem internationalen
Frauenbunde bildet. Orvgan: ,Bentralblatt des Bunbdes Deutjdyer
Sravenvereine”,  Hevausgeberin Mavie Stritt=Dresden.

e

Duitter Jahresberidt des St Regnla-Dereins
fiir dte Honferenzen :

St. Peter nud Paul und Induftviequartier in Jividy (1. 3.

Mit dem 1. Jamuar 1907 beendet der St. egula=Verein
bas dritte Jahr feines Bejtehens und wiederum fann der Verein
Beridhten diber eine tweit umfangreichere Tdtigleit gegeniiber Dden
beiden friiferen Jafrgingen. Die Mitgliedersahl it in dev Kon=
fereny ©t. Peter und Paul von 98 auf 116 gejtiegen.  Gin ‘)J?_it=
glied Hat ber BVerein durd) dem Tod verloven. &8 wurden im
vergangenen Jahre 2104 Portionen Mittagefjen abgegebert an 105
Sranfe und Bediirftige, von denen 43 Wichnevinnen waren. (Im
Sahre 1905 wurden 1683 Portionen an 80 Sranfe und W=
nevinnen abgegeben.) 4 e

Die Koufereny Induftriequartier 3dhit heute 155 Mtitgliever ;
¢s wirben in derjelben 121 Mittagefjen verabiolgt, davon 82 durd)
bie Vereinsmitglieder und 39 aus der Hilfatiiche.

Genaunte Sonfereny founte in diejem Jahre Fr. 100 jum
Unterhalt ber Sranfenjchweftern beiftenern wnd ebenfalls Fr. 1.00
sur Griindung der  Kleinfinderjdyule im ;“snbuﬁriequm;tier, teldje
am 15. September erdffnet wurde. €2 {ft mit dev Griindung bder=
felben einem [dngjt gefithiten Bediirfuijje a'[)gef)olf,en‘ tworder, m}b
wir foffen, baf die Konferens biefe fegensreide (S;mrtd)tupg gu_cb in
Butunft friftig wird ftitben fonmen, ohne den $Hauptawed, die %ul:mrge
fiir Sranfe und Wodjuerinnen, dabei aud bem Auge 3u verfieren.



Wenn  pem St Requla=BVerein friiher bdie RKranfen und
Wodynerinnen Hauptjddlich durd) bden Bingenziug=BVevein gemeldet
wurben, jo war dag in diefem Jahre nidht mehr ausjdliehlic) der
Fall, indem aud) von bden Wevzten, — welde fid) Haufig lobend
iiber die dtigleit bded Wereind dufperten, — vou ben Hebammen
und von Hilfsvereinen anderer Lonfejfionen arme Kranfe und be-
diirftige Wodynerinnen an den Vevein empfohlen wurden. Die
Qranfen empfanden die Unterftiifung durdjweg ald grofe Wohltat ;
e3 jeugenw davon die vielen Danfjdyreiben, welde von Familien=
pitern und Mitttern immer twieder an die Leitung ded Vereined
gelangen.

Wie fegendreich fid) aud) in Ddiefem Jahre iwieder die Ju=
jammenarbeit mit dem Bingensiuadverein (Konfeveny St. Antonius)
und dem Miitterveretn geftaltete, ijt erfidytlich aus der grofen Ju-
anjprudnahme bded Wrbeitvermittlungdburean durd) unjere avmen
Fraven,  Wenn aud) lingft nidt alle wm Arbeit Nadjudenden
beriijichtigt werben fonnten, jo wurden bdod) 248 Knabenhembden,
42 Mdaddjenhemden, 168 Middenbeinfleiver, 15 Sdhiivyen und
252 Paar Striimpfe, alfo 725 Stiid im Gejamtpreid von
Br. 456.60 angefertigt und jwar uidt ju den befannten Hunger-
{bhuen, wie jolde in manden bHiefigen Gejdydaften geyahlt werden,
fonbern 3u Preijen, welde der Arbeitdleiftung entjprecden. Pilegen
wir diejes Samenforn, vielleid)t fragen wiv durd) unjere Kleinarbeit

ettvad bel jur Lojung der jo viel befprodyenen Heimarbeiterinnen=
frage, 1welde jedem, ber bag trauvige Qo3 der Heimavbeiterinmen

fennt, bejonderd am Heven fiegen muf. €& ift dod) gewip
eine grdfeve Wohltat, durd) Bwweijung von Arbeit ju Helfen,
alg dburd) Almofengeben, wie ja audy der Hauptywed jedes davi-
tativen Bereing fein muf: ,Hilfe yur Selbithilfe und nidt durd
unverniinftigez ®eben Wvmut wnd Bettel Fu ziichten.”  Bedenten
wir nod), dap durd) die Wrbeitzausteilung die Hilfe unjever Vereine
aud) i Anjprud) genommen toird von den verjhdmten Avmen,
weldhe jonjt den Weg zu unjern Tiiven nicht finden und wdven Not
und Huuger nod) jo gro, wibhrend die unverjdhdmten und arbeits-
jdeuen Elemente jic) von felbjt ausjdalten. Durd) die Avbeit dev
Avmen wwrde aud) der Miitterverein Jiivid) IIL bedeutend ent=
lajtet; Derfelbe Hatte in diejem Jahre zu Weihnadten 2600 Kinder
ju bejdenfen gegen 2200 im LWorjahre. Dem Bingenziudvereine
jind wiv ju bejonderem Daute verpflidytet, tweil derjelbe den griften
Feil der Nih= und Stricfojten auf fid) genommen- Hat, wihrend
der Regula=LVerein aud) in diefem Jabhre nur wenig zu den Arbeits=
fojten beiftewern fonnte. Der VBingenziudverein ijt aud) durd
ben Regula=Bevein bedeutend entlajlet worden durd) bie iiber=
nommene Fiirjorge fiiv die Kranfen und Widynerinen und fonnte
ber VWingenjiudverein Ddaher neben fjeinen bedeutenden Audgaben
fiir bag Arbeitsburean nod) Fr. 300 jum Unterhalt der Kranfens
jmeftern Beitvagen. Das BVediirfnid nad) mehr Kranfenjdivejtern
madyt i) von Jahr zu Jahr mehr fiihlbar; die vier vorhanbdenen
waren dad Jahr Hindurd) iiber Gebiifhr angeftvengt und muften
ir in vielen Fdllen die Hilfe der ftadtijhen Hauspilege in A=
jbrud) nehmen. j

Gemeinjdaftli) mit dem Bingenjiugverein fonnten wir fiinf
burd) Rrantheit gejhmwddten Perjonen eine mehrwddyentlihe Kuv
im Grholungshaus Fluntern ermdglidjen, ebenjo fonnten jechd Kinber,
deven @ryiehung gefdhrdet war, in Erjiehungdanjtalten und bei
PBrivaten gut verjorgt twerden. Mehrere RKranfe erhielten durd
unjere Bermittiung mit den jujtdndigen BVehorden unentgeltlidhe
Aufnahme und Operation im Spital. Bei einer grdferen Anzah!
pon Familien, deren Gyifteny durd) Krantheit und Ungliidafalle
affer At jhwer gefdhrdet war, wurden bdie Verhdlinifje dauernd
joniert durd) Bujammenarbeit mit den Hilfavereinen unjerer Stadt.
Siebent Kinderbetten fonuten an avme Familien abgegeben terden.

Die diedjihrige Weihnad)tabejderung an unjere Armen ge=
ftaltete i) bejonders rei)haltig duvd) bdie giitige Spende bed
Bienenvereing, jowie Privater.
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Dah der BVerein neben der Hilfe gegen matevielle Not aud)
die ©orge fiir bad geijtige Woh! der Kranfen und jwar in erfer
Qinie berfickjihtigt Hat, joll Pier nidht unbetont bleiben; dod)
wiitde e8 ju weit fithren, von Fall ju Fall daviiber ju bevidhten.

Wenn tir in diefem Jahre itber bdie Tdtigfeit ded Veveinesd
audfiihrlicher bervidhtetenr, fo gejhah e nidht, um ung u riihmen,
fondern um durd) bdie bigherigen Crfolge unjere Vereindmitglieder
it erneuter Liebedtdatigleit anjueifern und ju jeigen, wie wnendlic)
widtig eine Jentvalijation der verjdiedenen Vereine ift.

e

Nus aller Welf,

Das Automobil am Songo. ,Jnterefjante Verfuche wurden,”
wie dad Februarhejt der ,Katholifden Mijjionen” (Herdber, Fret
burg, jabrlih 12 Nummern Mt 4. —) bevidhtet, ,unter Qeitung bHes
®enevaljefretivds  ded Rongojtaates beziiglich des  Warentrandportes
witte(d Automobil angejtellt.  Cleftrijhe: und Venzinmotoven famen
von vornberein aufper Frage, da jich die Speijung ju jdwierig und
fojtipielig erwied. Dagegen gelangen die Verjuche mit fetchten Damphvagen
von 15 Bentuer vovtreflich. AE Vremmmaterial wurde Holz verwendet.
Eine wettere Hauptivage bildete die Elajtizitat der Wagen, um den be=
ftandigen Vefchdadigungen der Fabrzeuge vorjubeugen. Werjuche mit
Cijenvadern erwiejen fich als wprattijeh. Die Fabrt war ju Havt und
per Wagen allzu Heftigen Erichittterungen unterworfen.  Hievauf evjette
man die Eijenvdder durc) pneumatijche Ninge  Aber wenn die Ver=
juhe auch gelangen, jo war e8 doch flar, dap pneumatijhe Réder in
den Tropen nicht lange widerftehen wiitben. Endlich verjuchte man 3
mit majfiven Kautjdutridern.  Der Grfolg war diedmal glingend.
Die dret Verjudh3wagen legten Dbet dev erften Probefahrt wmumter=
brochen 28 km  mit etner Gejdoindigleit von 14 km in der Stunde
suvii.  Sie fithrten eine Belajtung von zehn Fentnern mit fich. Der
Duuct ded RKefjels Dewdhrte fih) vollfomnien, die Maichine funftionierte
tadellod, und dad Gejahrte wurde mit Leichtigleit gelenft. Die Trans-
portfrage fann jomit af3 geldijt gelten. Allmdhlich diirfte in der gangen
RKongoregion dad unbequeme Trdgeripjtem durd) Cinfiihrung von Dampf-
wagen erfett werden. Die praftijde usfihrung Hiangt muwmehr von
der Anlage Dejcheidener Fabhrwege ab.  Und audh Hierin wird der durd-
ainglg tonhaltige und fejte afritanijdhe Voden der Vevwirtlichung bes
LBlanes, der eine grope Unwdlzung und eine Forderung des Handeld
und der Jivilijation bedeutet, faum unitberwindliche Schwierigleiien ent
gegenjepen.  Aucd) den Miffionen bdiirfte die newe Erfindung ju gute
fonumen, indem ber eigene Gitterbedary vajcher und billiger gedeckt wird.
nuderieits gewdhnen fih die CEingebovenen, die bisher nfolge der
rdgerdienjte wochen- und monatelang dem Cinfluf der Mifjiondve ent=
ogen wurden, an ein jehafteres Leben.”

Briefhaften.

A, T Sleinwangen: Gedbraudite Briefmarfen crhalten. Dank!

A. W, Bagenheid: Gebrauchte Briefmarten erhalten. Dant!

Die Mazfen tonnen immer nod) fiv diefINijfionen vermwendet werbden,
wenn auch) nicht die Mavfen jelbjt in die Heidenlander wandern, jonbdern
per Er(d3 aud denfjelben.

Wer von Dden geneigten Leferinnen founte miv nod) cine Anzah(
Feftipielmarten, 3 V. von Dornad), Wiedifon, Tellouffithrung in
Altoor, Sdhitbenfelt Lugern und dgl. veryhajfen?

Alt St. Johann, den 13. Febr. 1907.

[y

HBovvekiny,

Ditteilungen in Nr. 7. 1. Beile foll e5 Heiben . .
gnadete Boltajchriftteller, Defan Wekel . . .“

A. Falk, .

.. ber ,bes

Iuhalt vou Ao, 9.

Séulen des driftlichen Familienlebens, — Samentsrner. — Fajtens
jonntagsgedanfen. — Selbitloje Seelen. — EIfi, die jeltjame NMagh. —
Aus etnem Brieffragment. — Effet Brot. — Sedanfeniplitter. — Der
Traum. — RKletdung. — Gehafelte Krawatte. — Fajtenjupperu. — Aus-
funftsede. — Frauenbewegung in Deutjchland. — Dritter Jahresbericht
ve3 St Requlavereind. — Aus aller Welt. — Brieffajten.

Lerantwortliche Redaftion:
Fran Buna Winistbrier, Sarmenstorf, Rt Aavgau.

Jihelicy erfcheinen 52 Ztummern. Abonnementspreis: 3Jdhulidy: gr. 50— = ME 4.—; halbj&ihrIifb: 3. 250 = me. 2.—. DBeftellungen
nehmen alle Buchhandlungen, Agenturen und Poftamtier des Ju- und Auslandes entgegen. — Bereits erfdyienene Llummern des laufenden
. Jahrganges werden nadygeliefert.
Druct und Derlag der Derlagsanftalt Bensiger & Co. A. B., Einfiedeln, Waldshut, Kéln a/RA.



BHeile (36 mm) oder deren Ramm., — 20 &ts. = 16 Pfa. fiir Stellen-

ufertionspreis s 25 Cts. = 20 Pfa. fiiv die s5{paltige Llonpareille-
aefuche; bei IDiederholungen und grofern Auftrdgen Rabatt.

Inferat=Quftedge nimmt der Verlag fowie jede Annoncen~Erpedition entgegen
— giteravifche Anjeigen, BVereinsamseigen des Srauenbundes,
und Stellengejudje find nur an bdie Berlagsanftalt Benziger & Co, H. G,
Einfiedeln eingufenden.

Stellenangebote

Seidenstoff-Fabrik-Union

Adolf Grieder & Cie., Zlurich

liefern neueste Seidenstoffe und Sammte jeder Art franko.
Muster-Kollektion umgehend.

Jehndermeg 9, Jitvid) IV (bei der Liebfrauenkivde).
e Graffunng am 1. April 1907, Sy

¢35 werden iBenﬁmt(iriuncn und Phriinderimen aufgenommern.

1. Rlaffe Kojt Jr. 2.—, IL Klajje Fr. 1.40 pro Tag.

Togispreis nad Qage und Grige der Jimmer.

Dad Heim empfiehlt fich durd) jeine Mnne ruhige Lage.

Nabere Ausfunjt evteilt Bal. Bogt, Vifar a. d. Lebjraventivde.

— Reichhaltige

Kataloge von Stickerei-Blousen und -Roben.

Zum Friihstiick

ist das beste Getrink,
wohlschmeckend,
nahrhaft und dem
Kaffee mit seinen
schadlichen Wirkungen
weit vorzuziehen

GALACTINA
Hafer-Milch-Cacao

.‘

Hiein HBaffecabldjing,
mne gitnftiger Ginkanf
geftatten lntevetdynetem g‘?nma thrlkuﬂfw Ju vevfaufen wie folgt:

cinen fehr vortei{haften
Gei Abnalhme vou 5 Stifo netfo per Ve Stifo 80 ¢fs. Sadiweife 75 €fs. per V2 HKilo,
s Fitv Anftalten und Kaffeeveftaurants fehv zu empfehlen.

Siaffee-Berfandthous 3. 9. Seuberqer, Kivdjberq (st. @alrey
R
ol Nagerheif nf=

©dine, volfe Kovperformen
dpuvd)  Granwatoline- Braft-
pulver,  Preiggefront mit
gold. Mied. Paris und London
1904. ©dnelle Appetit- Ju-
nafhme, Rajde Hebrug dev fov=

Ceylon-Thee,

sehr fein schmeckend, kriflig, ergiebig und perlidjen Krdfte. @fdl‘f[lllg de’

per engl. pfcf_a“b;él 12 kg @efamté)terbenh)ften}@ in6—9

Orange Pekoe = Fr. 450 Fr. 5.— Wodjen big 20 Pfund Bu-
ey i =i (610%) | nafhme. ®arvantiert unjdadlid).
Pekoe Souchong , —.— T 340 Streng veell. Biele Dantidrer

ben. Kavton mit Gebraudysan-

weijung Fr. .56 exfl. Porto.
Stosmet, Inflitut

von Dienemann, Bafel 6.

1 beste Qualitidt
Chlna'Thee; Souchong Fr.3.60 Kongou Fr. 3,60 per !/2 kg

Rabatt an Wiederverkiiufer und grossere Abnehmer. Muster

kostenfrei.
Carl Osswald, Winterthur.

' Direkte Sendungen an die bekannte grosste und erste !

Ghemische Waschanstalt und Kieiderfarberei

Terlinden & Co.,
vormals H. Hil’ltel"meister’
in Kiisnacht-Ziirich

werden in kiirzester Frist sorgfiltig effektuiert und retourniert in solider
Gratis-Schachtelverpackung.

Filialen und Depots in allen grésseren Stidten und Orten
der Schweiz.

—— Hausierer werden nicht gehalten.

4

n‘ |
B

Echite BernerLeinwand.

Tisch-, Bett-, Kiichenleinen etc.

\ Reiche Auswahl. — Billigste Preise.
Braut-Aussteuern.

Jede Meterzahl direkt ab unseren mechan,
(H 3002Y) und Handwebstiihlen. 13

Leinenweberei
M Langenthal (Bern)

INSTITUT SANTA MARIA, BELLINZONA

unter der Direktion der .;c/;wesfer-n von Menzingen.

Prachtvolle freie Lage. — Neue geriumige Lokale. — Elektrische
Beleuchtung. — /entlalhexzunv

Elementar- und Sekundaxk[assen Lehrerinnenseminar. Italie-
nische, deutsche, franzgsische und envllsche Spezialkurse. Musik
und Gesang. Zeichnen und Malen. Theoretische und praktische
Kurse in der Haushaltung. Kiiche, Wischerei, Flicken, Glitten, Zu-
schneiden der Wiische und Kleider. An]eltung in der Fithrung des
Haushaltes und Buchhaltung. Piidagogik. (W 638 S)

Fiir Programme und Auskunft wende man sich an die Direktion.

AT Estudlantma

Nur echt italienische
Mandolinen von Fr. 16.— an
Guitarren von Fr. 10.— an.

7 Alle von uns verkauften Instrumente
# sind stets garantiert fiir reinste
Stimmung des Griffbrettes, grosse Tonlfiille
und feine Ausfilhrung. 15-jihriger Erfo
Zahlreiche Anerkennungen.

Reparaturen werden prompt und billig ausgefiihrt.

Ansichtssendungen. — Grosste Auswahl von Musi-
kalien. — Stets das Neueste.

Gebr, Foetisch, Luthiers, Lausanne, S,

Bestrenommiertes Haus, gegriindet im Jahre 1804.
lllustrierter Katalog gratis und franko.
@~ Streng reelle Bedienung. 3BE

0
O
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| Keursteen

GGPAWﬁ"Ze .

st einzig!

A

Tausyottungs(mute , Waria Hilf
in Wieslyoly bei amfen (Sf. Sdaffhanfen), Sdweis.

Vefte Gelegenbeit, fid) zur Fiihrung eined wohlgeordneten Haus=
Daltes tiichtig zu machen.

Houptfader s Foden fiiv den getwdhnlichen und feineren Tijch.
Cinmadyen der Friihte und Gemiife.  Bejorgung des Gemiijegartens.
Beband:ung dev Wafdre, BVitgetn, Serbieven und Veforqung der Gajtz
sinmer.  Samaviterfurd, Fliden, Weifndhen, Kleidermachen und vev=
fehiedene feineve Handarbeiten, Recdhnungdwefen und Buchfiirung.

Zreifadyer: Franzbjiiche und englijdhe Spradje und Mujit,

Aui Wunjch founen auch) nur eingelne Facher, wie 3. B. Koden,
Weifindren, Kieidermachen 2c, gelernt werden. Penfionspreid yer Monat
40 Marf oder 50 Franten, Austunft evteilt gerne

(7108) Die Dberin,

Man verlange in allen Apothekern und Drogerien:
Ein ideales Friihstiicksgetrank fiir Gesunde und Kranke

€(SclZl KWalce,

Kraftnahrung von feinstem Wohlgeschmack

fur Kinder in den Entwicklungsjahren, schwangere oder stillende
Frauen, geistig und korperlich Erschapfte, Nervose, Magenleidende,
Tuberkuldse, alternde Leute etc.

Denkbar einfachste Zubereitung fiir Touristen, Sportsieute, R-isende.

Fabrik didtetischer Prdparate Dr. A. WANDER, BERN-

‘Lo, Ddadu, ~llUaviaue

* * v 3

Hyaienifdje Stvafpredigt.

Wenn man die Leute, die itber ihre Gefundheit Klage
fithven, nach) ihrer Qebensweife fragt, fo faun man in den
metjtenn Fallen feftitellen, daf fie ihr Tagewert gleid) mit einer
grofiert Tovheit begiunen, tudem fie ftavfenr Boluenfaffee jum
Frithititd trinfen.  BVohuenfaffee ift aber nuv fitv durdjaus
fraftige und ferngejunde Pervjoitenw und aud) fitv diefe nur
pann ein unjdyadlidhes Getvdnf, wenn er fehr mit Maff ge-
uoffen wivd.  Alle andeven Perjomen, namentlich Kranfe,
Frauew und Kinder, jollten den Bohuentaffee ginglich) meiden.
Sie migen fid) an dem bewdlrten, abfolut unfdadliden,
milde und wohlbetdmmiicdien Kathreiners NDial;taffee evquiden,
der it besug auf ®ehalt und Wohlgefhmad ald ein woll=
wertiger @vjats des Vohuenfaffees geltest tann.  (We309)

MWidytig fiiy alle ZTrennde der Jugend!
Stugbldtter fiir die tatholijde
jhulentlaffene Jugend.

Preix pro Flugblatt nur 1 Prenning

Vet Besug von mindeftend 1000 Stitct eines Flug-
Dlatted wird Rabatt gewdhrt; daher jur WaNenuvev-
breitung fehr geeiguet. Flugblatt I ift im Januav
evjdyienen, jeben Mionat folgt ein andeves.

Der Bwed diefer Flugblitter ift, die der Schule entlaffene
Jugend auf die vielen Gerayren aufmerfiam zu madjen, die fie
nach) Austritt aus ver Sevule im Leben umgeben, und iHr die
Wege zu geigen, diefen Gefalren zu entgehen,

Fu besiehen gegen Dorauseinfendung des Be:
trages plus Porto oder gegen Lladynahme beim

Verband Ratholischer JFugendfreunde,

Bliidyerftr. 9, Boln-Wippes /Ry,
pder von dexr
Berlagsanftalt Venjiger & €o. A. O., Bartinfir. 20,
Soln a/2Rh., fowie durd)y alle Bud)handlungen.

der hochwiivdigiten Bijihd

Dretfaltigieitsgajje 1

Per Beruf

eitter

SdPilfsmiTiondacin fiiv Afcika®

2. Auflage.

it Empedlunasichreiben Sr. Eminens des Kardinals Hopy von Breslaw und

fe voi Wavbury, Gt Gallen, Ling u. Hi. Pilten

und einem Begleitworte von Dr. Janaz RWiedew, Theologie-Profeffor.
Mit Deuckerlanbnis des Magifters des hl, apoft. Palafes und ves Vize=-Gerens von Rom.

Bu beyiehen duvd) die Hevdev jhen Verlagshandlungen i Freiburg tm Breisgan
md it Wiew, fowie duvd) die Gt Petrus @laver-Hodalitdat, Haliburg,

2 uud deven Filialen und Yusgabeftelfern: Titndyen,

Titefenftrafe 15/ — Breslamw, Hividivafe 33. — 3Iung (Sdpweis),

Oswaldgaffe 15.

Kathol, Pensionat

fiir junge Miidchen, welche d. Han-
delsschule zu besuchen od. Fran-
zbsisch zu erlernen wiinschen. Fa-
milienleben.  Beste Referenzen.
Auskunft z. Verfigung. MAes Poffet,
2 Rue Coulon, Neuenburg. (606 s)

gchloss BourdngnQ |

Satigny-Genf

Katholisches Tochterpensionnat u.
Familien-Pension. (11868 X)
Privatstunden nach  Belieben.
Herrlicher Park, prichtige Lage.
Behagliches Heim, bescheid. Preis.
Die Direktrice: Emma Chatelain.

Wer

ein gesunacs Frithstiickgetrdank
sucht
der findet +

n  Rudin’s Pflanzen
Néihrsalz-Cacao ein
Universal-Nahrungsmittel
ersten Ranges!
Preis per Paket 250 gr Fr. 125
Nach allen Orten, wo noch nicht
vertreten, versende direkt:

10 Pakete fiir Fr. 11.25
franko gegen Nachnahme.

Hch. Rudin-Gabriel,
Nahrmittelfabrik,

| BASEL (Schweiz), St. LUDWIG (Elsass).

i

|
|

General-Vertreter f. d. Schweiz:
E. H. Schacke, Basel.

Vertreter gesucht!

osen Sie!

Die Ziehung der Lot-
terie fiir die neue ka-
tholische Kirche in Neuen-
burg (Fr. 1.—) mit der
grossten Trefferzahl (10,405
Treffer) und dem hochsten
ersten Treffer (Fr. 40,000)
riickt immer néher. Schrei-
ben Sie an

Frau Fleuty, Hauptversand,
rue Gourgas 101, GENF.

(14

Ziehung

der 1 Fr. Dampfboot-
lotterie Aegeri ist die
néichste, (Alle and. viel spiter.)

Frau Haller, Hautversand, Zug,

1

| Fenster-Zierde

J€ Dbillig und doch schon! %

Fabrikpreise Direkte Bezugs-Quelle.
Vorhangstoff, engl. Tiill, weiss und creme, auf beiden Seilen
eingefasst, schiner Dessin, fast ohne Appiretur, 656 c¢cm breit,
per Meter 45 Cts.; 120 em breit, feines Gewebe, Dessins Blumen
(Lilien), ohne Appretur, per Meter 75 Cis.; 130 cm breit, extra
Qualitiit, schdne Dessins Blumen (Rosen) ohne Appretur, per
Meter Fr. 1.20; das gleiche passende in 72 cm breit per Meter
75 Cts.; 130 em breit, prima Qualitit, wunderschone Dessins,
Blumen (Fuchsia), Grund getupft, wie ein Schleier, per Meter
Fr. 1.60: das gleiche dazu passende, 75 cm breit, per Meter
95 Cts.; Etamine, ganz neu, mit Blumen und Hohlsiitumen, 110 §
cm breit, nur ganz prima, per Meter Ir. 2.50; das gleiche dazn [
passende, 70 ¢cm breit, 90 Gts. Versand von  Meter an. Muster [
franko tiberall hin. H. Maag, Toss. Kanton Ziirich.

Bei Boatorrhen

nehmen Ste am beften
Dr. Fehrlin’s Histosan,

Hiftofain, dag vou Er=
wad)fernent wie K-
vern gleid) gernm ge-
nonumen und gut vers
tragen wird, Dbefeitigt
i turger Beit die Cnt=
siindungSeridjeinungen
und fithrt eure Krdf-
tigung des Algemein=
Defiudens bevbei.

Orininal-Syrup-Flaschen & Fr. 4. — Original-Tabletten-Schachteln a Fr. 4.—
Klvine Tabl-tten-Schachteln & Fr. 2.25 In den Apotheken, oder wo nich vor-
riitis, direkt franko von Dr. Fehrlin’s Histosan-Depot Schaifhausen.

| €40 A AR 4GB A A AR ARI A A 4B 4B o 6D 4R 6B

Lohnender

Nehenverdienst,

Wir suchen fiir den Vertrieb einer neuen
illustr. kathol. Wochenschrift

— Agenten —

gegen sehr giinstige Bedingungen.

Von ihrem Ortspfarrer empfohlene rihrige
Personen wollen sich melden bei der

AL 4 A AA AA AA A 4 AA 4 4 4

Geschiftsstelle des ,,Friedensengel®
Koln a/Rh., Martinstrasse 20.

L 4 4 A4 4 A4 4\ J1 A4 4 44 4 4 4
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Risler, P. Huguftin, C. SS. R.
der Natur, dev Gefdyichte und dev <
geavbeitete Aujlage. gv. ¢

3% (XX . 580)

Ssevverfdie Berlagshandiung L Sireiburg im Wreisgan,
Gocben it evjehienen wd Fann duvdy alle BVudhhandlungen bezogen wevden :

Qte <’¢1mteuﬁmge vom Stanbdpuntte

mnbuumq Deantwortet,
M 8.—;

Sweite, ganglid) wm-
geb in °c11nvuub M 9.40

%

S unjevemt Vevlage ijt evidhienen und duve) alle
LBudhhandlungen ju Hegtehen :
Wodie in ihrer

HKavwodyeu-Biidlem o in s

i ihrem (»ottc,,btcuﬁca Bou Johann Tfdhiimper-
fiar, Wiavver. Mit 1 Stahlftich, 3 gansfeitigen Texts
[ubcm 1nd ﬁleu,mcqbz[\uu nad) Fewerftein, - 272
Geiten.  Format VI TL<114 mm.

Geb. in Cinbdanden zu Fr. la— = M. —.80 und hiher.
Werlagsanliall Bemziger & Co. A, 6.
@Ginfiedeln, Waldshut, Biln o/ R,

oder die feilige

Ofjene_Beine, | Kaffee geriistet

Krampfadern,  Hrampf: -
adergefdymiire,  Beinge: ausgesuchte aua//t‘az"
jdwiire, veraltete liek. a Fr. 1.—, 1.20 per %2 Kilo

Kaffeehaus Monchenstein

(H 500 Q) (104)

Wunden, Wunden eitviger
und brandiger Matur er:
Tangen jdmell Linderung
und BReilung durdh den
Wundbaljam

,, undol*

S Sdadt, & 1.50 i. b, Apoth.
St. Moritz-Apotheke Luzern.
(H 5806 Lz)

Echt englischer
Wunderbalsam

beliebteste DMaiike
3 3 und 4 Frs. per Dutzend
Reischmann, Apotheker,
@1s417)  Néfels. 47

Herren und Knaben

Garderobe nach Mass
in feiner Ausfiihrung — engl. Stoffe.
- Civile Preise.
J. Rammer, Ziirich - Bahnhofstr. 16,
R O R N

& WEM DARAN LIEGT

wirklich preiswiirdige
Schuhwaren zu kaufen,

bestelle bei H, Brifhimann-Huggenherger,

in Winterthur.
Nur durchaus gute u. solide
Ware zu denkbar billigen
Preisen wird abgegeben
Damenpantoff-1, Stramin, 1>
Absatz No. 36—42 Fr. 220
Frauenwe: ktarsschuhe, sol
beschl. No. 3642 Fr 6.80

Frauensonntagsschuhe, elegant mit “pitzkappen No 36—42 Ir. 7.5)0
Arbeitsschulie fir Minner, solid, beschlagen 40—48 , 780
Herrenbottinen, hohe mit Haken, beschla-'en, solld 40—-48 , 9.
Henensurmtaoss huhe elegaut mit Spitzkappen  , 40-48 , 950
Kniben- und Midchens-huhe 26-29 , 450

Zahlreiche Zeugnisse iiber gelieferte Schuhwaren im in-"u. Auslande.
D€ Versand gegen Nachnahme. ~3»E @@ Umtausch franko. ~33
@~ 450 verschiedene Artikel. Illustrierter Preiscourant wird

auf Verlangen gratis und franko jedermann sugestellt.

| ist

Blrkenbl dttertee

. Winternitz, Professor
der Universitiat Wien, schreibl iiber
den Birkenblattertee als Mittel ge-
gen Wassersueht, Gicht, Rlicuma-
tismus, Nlexenlmdon untl ‘\”)L]J)‘l]-
nutrie — Eiweissverlusl -—:
Wirkung des Birkenbliittertee's
eine michtig harntreibende.

Schon 24 Stunden nach der ersten
Iinnahme des Mittels beginnt die
Diurese zuzunehmen, olme dass
andere unangenehme Erscheinun-
gen zu beobachten wiiren, Nament-
lich beachtenswert ist es, dass die
Funktionssteigerung der Nieren
eintritt, ohne dass sich irgend
welche Reuewchenmuﬂen von sei-
len des Niere: anaxenchyms — Zell-
gewebe — auffiillig machten.* Die

an

Blitter der Birke — Betula pen-
dula — miissen im Friihjahr ge- |
sammelt werden. \OlSCi\llftblﬂd:r i
gepfliickte, getrocknete und |

sig
doppelt gexcxmr’te Blitter sind zu
beziehen d. F. Zahner & Co.,
Kreuzlingen. (A K 309)

Lohnender Nebenverdienst |
bietet sich in jeder Ortschaft fiir
tiichtige Frau od. Tochter durch
Uebernahme d. Vertretung eines
feinen Artikels der Lebensmittel-
branche. Aerztl. empfohlen.
Offerten unt. Chiffre M 949 Z
an Haasenstein & Vogler, Ziirich.

(DT H)

(83)

Aue Arten von Reuma-
| tismus, Gicht, ws.w. in

| meiner Brochure erklart.

FREI
an RHEUMATISMUS

und

GICHT KRANKE.

Wenn Sie mit Rheumatismus
oder Gicht behaftet sind, dann
schreiben Sie mir und ich werde
Ihnen unentgeltlich ein Packet
eines einfachen und sichieren Mit-
tels senden, welches ich selbst
entdeckte als ich glaubte hoff-
nungslos dieser Krankheit er-
fullen zu sein. Seitdem habe ich
mit diesesn Mittel hunderte von
Anderen geheilt, darunter viele,
welche an Kriicken gingen, andeie,
welche von den besten Aerzlen
als unheilbar erkldrt waren, auch
Personen im Alter von iiber 80
Jahren. (Bw. 1935)

Ein reichlich illustriertes Buch,
welches jeden Fall von Rbeunia-
tismus ausfithrlich  beschreibt,
iibersende ich ebenfalls FREL
Man sende kein Geld nur eine
Weltpostkarte mit Namen und
Adresse an: JOHN A. &t MITH,
449 Bangor House, Shoe Lane,
FORDON. E. O

(A. K. 230)

‘me bur

Bahnftation. Alle

billigften Preifen. Nidytgefallende

AUnertennungsidhreiben tagt

) - langjdbhrige Lieferungen tn

faft alle Orte der Gchweis alg durchaus

r reell befannte Ndabmafdhinen - Firma

9 Rinig Nadyf. H. Rbth, Bafel

verfendet direft an Private die neuefte
bocharmige Familien. Nabmajdine fiiv Schneiderei und
Hauggebraud), hochelegant mit Perlmuttereinlagen, rubig
und letdht gehend, filr Fupbetrieb und mit feinem Ver{dHlup-
taften verfeben, fiiv nur 70 fr., bei 4d:wodentlider Probe:
jeit und S:jdhriger fdirifjtlidier Garvantie, franfo jeder
anderen Opfteme ald Sdwing{diff,
Ring{diff-, Gdhnetder, und Schuhmadyermafdyinen zu bentbar

Koften zuriid. Verfdumen Gie nidht, ausfiihrlichen Katalog
ratig und franto zu verlangen. — Nadybeftellungen und
lich aug allen Gegenden.

Mafdyinen auf mnteine

Kondens. Malzwiirzen

e, nit Gifer, mit Sidyten-
wadel-Grivrakt, aud dem whley-
feinftenr Brau=NMalz  Hevgejtellt,
empfeplen a Fl. 4 1.—, 1,20 u. 1,10
in Poitfolli v, 6 Klafchen. (4459
Vereins-Brauerei Schtnbeck & Co.,
Export-Bierbrauerei, Paderborn.

leiden (Weiss{luss, Ule-
Frauen rinerkrankvngen ete.),
Kinderkrankheiten heilt od. erteiit
hygien, Ratschldge mit Bezug auf
solche Frl. br. mwed, w. Thilo.
Binningen b. Basel.

Magentrost

nach Pfarrer Kneipp, altbe-
withrtes Mittel gegen Bleich-
sucht und Blutarmut, gegen
Magenleiden aller Art
Preis I'r. 250 per Flasche
3 Flaschen Fr. 7.—
Gegen Nachnahme durch die
Versandabteilung der Medic.
Droguerie 0. Horsch, Ober-

legg, Appenzell.

(A. K. 219)

cuisiniére

On demande
honnéte, ayant bons certi-

ficats, connaissant cuisine
bourgeoise et sachant bien
parler francais.
Madame H. Guerre,
18 rue de la République,
Montpellier (Hérault).

Ersichungsbilder |

Wie man nidt evzichen Joll!
batitber finden i) in dem joeben in unferem Lerlag erjdhienenen

von Dr, 3. Bevgervoort
fiiv @lfexn wnd (!val)ev gleich Deachtenswerte

Winfe.

T
s

Schmackhaft
nahrhaft
S~ boquem
sind

Mehisuppen .. Saucen,

hergestellt mit dem Feinst gerdsteten Weizenmehl Q. F.
aus der Ersten Schweiz. Mehirésterei Wildegg (Aargau).
(H 5235 Q'

(112) Ueberall erhaltlich.

bildern” geboten.

Brojdhiert Fr. 2.5

seigen, toie man nicdt evsiehen Toll

Ein Haugs und Familienbudh) gang eigenmer Art wird und in diefen ,Criiehunas-
&8 find furge, fdhlichte, aud der Erfahrung geichdpfte Crzdhlungen, die
Der BVerfaffer ift nad Riidipradhe mit gemwiegten
wadhperionen ur Uebergengung gelangt, daf itber dad Thema ,Eriiehung” int pofitiven
Sinne jhon mehr al8 genug Literatur Dbefteht, und daft er dedhalb den edlen Bwed, zuv
Lofung bder ebenfo Wwidhtigen al8 {hwierigen Anfgabe der RKinderersiebung etwad beizutragen,
viel eber evveichen tdune, tvenn er die Folgen bder fdhlechten Erziehung in negativen
Gryafhlungen und abjdhredenden Veifpielen den Lefern vorfiihre.

Fr. 4o—
Perlogsanftalf Brwsiger & Co. A, 6., Einfiedeln, Waldshut, Kiln o/Hh.
3u bejiehen durdy jede Budghandlung.

INE. 2.20 Sebunbden

(285 Seiten.

= Mt 3.20
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Praififdie Geldjentwerklein fie Beidit- mnd Sowmunibantenbinder.

Soeben iff in 24: verbefferfer Auflage evfdjienen:

Lob Gottes im Hunde der Unhuid. ciuciar

Gebetbiidylein
fitv die lieben Kinber. Voun Dr. Auguftinus €gger, Bijdjof von
Ct. Galfen. Mit farbigem Titelbild, 5 Mefbilvern in
Mehriavbendrud und vielen fmmerd)eu Kopfleiften und

Sd)(ufviguetten. 144 &. Format VI. T1X114 mm.

Gebunden in eleg. Einbinden ju Fr. —.55 = Mt —.45
und hiher.

Die neue Auflage diefed vom Hodhfeligen Verfaffer vor=
sugsweife fitr BVeidtfinder beftimmten Bitdhleing erhielt eine
redht anfprechende Ansftattung duvd feds in Einftlevifdhem
MehHriarbendrud ausdgefiihrte Einjhaltbitber und mehrere
finnige Kopfleiften und Schlufbignetten. Audh geigt die neue
Anflage einen bedeutend groferen Drud uud dententipredend

aud) ein grofiered Fovmat.
ﬂﬂﬁ BPI“[DE i&i" it Gebet- und Untevrid)ts-
“ bitcfein fitv die (iebe Jugend.
Mit den am Rheine gebrandlichen Andadhten. Vou J. L. Brunier,
Pfavver. ew vevidiert vou Reftor G. RNohr. Mit 1 Chromo-
bifd. 272 Geiten. Fovmat III. 58>{93 mm,

Gebunbden in Siubduden ju . Fr. —50 = ME. —.40

| Die Oetende Unfhuid, o e e o, wor

1S Lo Beunner, Pir. Dit 1 Ehromobild. 192 S. F. IIL H8X 93 mm.
l Gebunden in Sinbdnden u Fr. —35 = ML —.28 unbd Hiher.

Gin fiiv Kinder bom neunten bid sum elften Alterdjahre
fehr paffended Biihlein. Der BVerfaffer erweijt fich davin
a8 alten Prattifer und erfahrenen Natechetewr. Jeugnis da-
fiiv ift befonder8 dad beigefilgte ,Untervicht8bitchlein” und
bas ,,%etd)tbud)(cm“ Mogen daher Elternm und Crsieber
ihren Rindern diefed Gebetbithlein verfhaffen und ihnen
damit einte Freude madhen und zugleich niiglich werden.

Bollftindiger Leitfadben fitv  den

%Bidjﬂ‘ﬁﬁ)[enlo Betdhtunterricht nud die BVeichte der

Rindev.  Fiir RKatechetenr, Cltern und Kinder.  Vou
Fir. Dominik Sreienbiifl, Priefter. 48 Seiten. Fou-
mat 100135 mm.
®eb. in Retmwand, Goldtitel, Rotjdyu., Fr. —.45 = Dt —.35
Durdhdrungen vbon der Ueberjeugung, daf dev %eid}tmﬁcrvid)t eint
itberaugd widtiger, Dietet der BVevfaffer im vorlicgenden Viihlein eine
ebenjo gritndliche, toie iiberjichtliche, durch und durdh praftifde Anleitung.
Die Avbeit ded Auiord sengt vom bedeutendem piadagogifchem Gefdhict
unbd reidhfter Crfahrung. widermarkf, Strefeld.

‘Bie Beiden Biichlein

B Don P. Gileftin 20nff, O
Zu Gott, mein Kind!

S.B., find er{dhienen:

Gebete und Untevwetfungen, Mit
5 Original=Einjdjaltbildern, 5 fav=
Digen Piefbifdern und ahlveidhen

I. Banddjen.

A Goft, @
@ mein Iind!

urden mit den fibrigen Stan=
besgebetbitdjerit vou

P. Goleffin 2%uff, 0.S. B.,

Fiiv Anfiinger und Erftbeidtende.

Gebunbden tn verjdyied. efeg. Cinbinden ju Fr. —30 = ME. —.55 u. hiher.

Zu Bott, mein Gind!

dem Terte augepafiten Hinftlevijd)
auggefithrten Oviginal=Randeinfafj.,
Kopfleijten und  Sdyfufviguettem.
192 &. Fovmat VI. 71114 mm.

Belehrungen uud Gebete. Mt 8
farbigen Original-Cinjdjaltbilbern,
16 favbigen Viefbifdern nacd) Ovi-
ginal-zRompofition, 14 Stations=

ansgezeidynet durd) ein
Pipltlidjes Bdjreiben
mit
Apoital. Segen

ant Berfaffer und Verleger,
jowie zahlveidye

II. Bindden,

Bitdhlein von P. Coleftin Muff
gengenommel. S trage fein

ABifdoflide Empfehlungen.

Fiiv Bivmlinge u. Gethommunikanten.

Gebunbden i perjdhied. eleg. Cmbdanden ju Fr. 1.5 = Dit. L.— und Hiher,

Mit Vergnitgen Habe i bdie in Fhrem gefdhinsten Verlage erfdhienenten

Formt und SDrucE ifrem Bwede entfprechenr, bei fich Dbietender Gelegenheit st §
+ Frany Jofeph, Er3bifdiof von Wiinden-Freifing.

bildern nachy Prof. M. Feuerftein
und gabhlveicherr, dem Terte anuges §
paften, Finftlevijh) ausgefithrten
Original-Randeinfafjungen, Kopf- &
letftent und Sdylufvignetten. 432 §
Geitenr. Fovmat VI. 71114 mm.

unter dem Zitel: ,Bu Gott, mein Kind” entge=
Bedenten, beide Vitchlein, welde nachy Jnbalt,

emyfehlen,

» * [ Bét .) Q} gis = dyies
Gritkommunifonten-Biidlein. w5 s &
Stewr vevidiert von J. Gritthevs, Lic. theol. Jn jweifardh. Drud,
mit voter Cinfafjung. 820 @mteu Format IV.
93 X101 mm.

®eb. in verjdjied. Einbdnd. ju Fr. 1.— = Mf. —.80 u. hiher.

Das fleine Bitdhlein enthalt einen reichen Schat vou An-
bachtent in einer ebenjo einfadhen al8 Perzlichen Sprade. &3
ift die Riebe und der Seeleneifer, weldhe Hier dem RKinde die
Sebete in den PMund legen. Baterfand, Lujern.

®ebetbud)” fitv Erftfommus-

3'9[“5, mein ﬂﬂeﬁ' nifanten. Mt fateinijdjen

und deutihen RKirdjengejingen. Bevovwortet von L. E.
Bufinger, Regeus. teu vevidiert vou Pfavver Ofter,
Mm.- @Iabﬁacf) it Chromotitel und 2 Stahlftiden.
416 Geiten. Format V. 64107 mm.

Geb. in verichiedenen Einbdnbden ju Fr. 1.— = Mt —.80 uud [)o[,u

Eine gang Be,onberé fhone SGabe fuv: @rftfommumfanten begriiffen
wir in ,Jeins, mein Aflles”,
frommer, findlid) anmutender Gebete fiir verjchiedene Anldfie, daf wir
felbed al8 wertoolle Feftgabe an Neufommunifanten bejtend empfehlen
fonunen. Bidermarkt, Sirefeld.

SDaéierL enthalt eine folche Fitlle tief: |

mmu nn B[ mﬂ Belehrungen und Gebete fitr die Ju-
ﬂ gend, befonders fitr rvftfommunifanten.

Bou Johann Evang. Hagen, ’.[.\[aueL Mit 2 Stahlftichen. 640

Seiterr. - Format VI 71X114 nmm.
®eb. it verfdjied. Ctubdaud. ju Fv. 1.25 = DML, L.— w. hiher.
Diefed Gebetbudh fiir Critfonumunifanten davi den beften
feiner vt ugevedhitet rwerden. Der hHodhw. Berfafjer fennt
und verfteht wie wenige dad Herz der anfwadienden Jugend.
Fiene Augsbnrger eitung, Aungsdurg.

Oﬂrut DBI @I/"ge Bolljtand. Gebetbud) . Katholifen

+ aller Stinde, bejonders fiiv @hft-
formmunifanten. Vonu P. %oxtnuentura;sammet,o S.F.
Ausgabe fliv Siddentfdhland, Qefferveid) und die
Sdweiz. Dt Chromotite und 1 Stahlftic). 480 Seiten.
Fovrmat V. 64107 mm.
®eb. in verjdjied. inband. ju Fr. 1.25 = ML 1.— u. hisher.
Ausgabe fiir Worddentfdland und Elfaf. Mit Chro-
motitel wnd 1 Stabiftic). 480 Seiten. Format V. 34107 min.

{ ®eb. in verfdjiedenen Einbauden ju Fr. 1.25 = ME 1,— wnd Hiher.
{

II. Seine dusgabe. Mit voter Cinfafjung, Ehromotitel wnd 1 Stahl-
ftich. 480 Seitenr. Fovmat VI T1X114 mm.

®eb. in veridyiedenen Sinbdnden ju Fr. 1.50 = ML, 1.20 und hiher.

Durdy alle Budghandlangeit ;v besiehen, Jowie von dex

Derlagsanftalt Benziger & Co. B, G., Einjicdeln, Waldvshut, Risln a|Rh.
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