Objekttyp: Issue

Zeitschrift:  Schweizer katholische Frauenzeitung : Wochenbl. fir Unterhaltung
u. Belehrung

Band (Jahr): 5 (1905)

Heft 48

PDF erstellt am: 29.05.2024

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften. Sie besitzt keine Urheberrechte an
den Inhalten der Zeitschriften. Die Rechte liegen in der Regel bei den Herausgebern.

Die auf der Plattform e-periodica vero6ffentlichten Dokumente stehen fir nicht-kommerzielle Zwecke in
Lehre und Forschung sowie fiir die private Nutzung frei zur Verfiigung. Einzelne Dateien oder
Ausdrucke aus diesem Angebot kbnnen zusammen mit diesen Nutzungsbedingungen und den
korrekten Herkunftsbezeichnungen weitergegeben werden.

Das Veroffentlichen von Bildern in Print- und Online-Publikationen ist nur mit vorheriger Genehmigung
der Rechteinhaber erlaubt. Die systematische Speicherung von Teilen des elektronischen Angebots
auf anderen Servern bedarf ebenfalls des schriftlichen Einverstandnisses der Rechteinhaber.

Haftungsausschluss

Alle Angaben erfolgen ohne Gewabhr fir Vollstandigkeit oder Richtigkeit. Es wird keine Haftung
Ubernommen fiir Schaden durch die Verwendung von Informationen aus diesem Online-Angebot oder
durch das Fehlen von Informationen. Dies gilt auch fur Inhalte Dritter, die tUber dieses Angebot
zuganglich sind.

Ein Dienst der ETH-Bibliothek
ETH Zirich, Ramistrasse 101, 8092 Zirich, Schweiz, www.library.ethz.ch

http://www.e-periodica.ch



Redaktion: Frau H. (@inistérier in Sarmenstorf (Harg.)

Ueﬂag Buch- & Runstdruckerei Union v Solothurn,

Hbonnementspreise :

Fiir die Schweizs ‘Jabrlich ‘§r. 4:50, halbjahrl. Fr. 2.25.
Fiir das Ausland: Jahrlich Sr. 7.50, balbjahrl, Fr. 3.75.
Jusertionspreis .

vez - 20 Bts. die einspaltige Petitzeile oder deren Raum.

Monatliche @ratis-Beilagen:
Jf  Modebilder mis Schuite-Adustern und
£ beildungen u. Beschreibungen von

A\ Bandarbeiten.

Ne 48, Bolothurw, 2. Dejember 1905, - B, Jabrgang,

Fnhyalt von My, 48 Udventsfeier. (Gebdicht.) — Advent. — Samentdrner. — T Sr. Fa ny Elijabeth Arnold. — Die JI. Bar- .
bara. — Yus dem Alltagsleben. (Fortiesung.) — Spritche. — Smet Gpijodben aus dem Reben eined. Namenlojen. — (&tferiua'gt —
Ueber Pflege der Atmungdorgane. — Bom. Jugenbdjchriftenmartt. — Unjere Bilder. — RKitche. — Umidhlag: %}ur@ Haus. — Deffent-
licher Gprechjaal. — Winterblithende Jimmerpflanzen. — Stteram&)eé’, — Jnierate
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Srehr Blibfde, folite |

Cinbanddedien
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Sdmweizer tatholijche Smnengettuug @

erIaﬁen wir pon beute an su §r. 1.— per Stiid.  Eingelne X Loummern
der ,,Schweis, fath. §rauenzeitung’ Fonmen behufs Komplettierung
und (Er{atg, folange Dorrat, bejogen werden bei der

Fudy- nnd Funfidrudierei Wnion,

Balothurn.
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S T e e e S e Schweiz. Bretzel- und Zwisbackfabrik

- Ch. Singer, Basel, .3
ﬂklﬁ s WUP]Shofener Tﬂrm entlll’creme- _sind an Giite uniibertroffen nnd bestellt man
selben, wo n u find a
&D&)murben Herr Pfarrer Frang Gugeneder in Sierning bei Steyr jdreibt: , ... Seien %‘l:bflk in Basel. Ity Bnden, dlrekéﬁso y
Sie verfichert, dap i) allernrtd Jhr-vorziigliched Priaparat anempfehlen merbe g,uma[ L : —
Bier fo biele Qeute gibt, bdie im borgejdhrittenen Alter an , offenen Sihfzen'/ feiden umb ;
alle miglihen Salben phne den geringften Erfolg berjchmieren.
Cine alte Frau, welder ich 2 Dofen. Shrer Tormentill-Créme iiberlief, Peilte fich . ; 5 el
bamit eine fehr bisartige Wunbde, die der Arst ohne Griolg behanbdelte.” — In der Buch- und Kunstdruckerei Union,

Otic’'s Wirishofener Tovmentill-Cvéme Yeilt Wundiein der Rinbder, Solothurn, ist zu beziehen :
- Wunbdliegen der Kranfen itberrajchend jchnell .und ift das. befte Mittel bei, rauber aufge— e ; : 1
fprungener Haut und Lippen, Froftbeulen (namentlich offenen), Uusjchlagen, nafjen Flechten, Blbel aes a"en lma i@ %
Brand- und Schnittrounden, Haemorrhoiden, Wolf, wunbden, empfindlichen %uﬁen und Fup- | ; : G 2
fehoeif. — SBtexé iube 680 Gt3., Glasdofe Fr. 1.20, ‘ftberall in Apothefen und Drogiterien % % neuen zestamentes
echaltlich. - 231 i Reingev-Bruader, Bafel.' | 2 ‘
: in 50 Bildern. :
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Nigliye Winke ur prokfifden Ersichang | Singt dem Herrn
fnr @ffern und @rgteﬁer das Kirchenfahr in Liedern.

i Bon @Iﬁe %Ium o W’Von Cordula Peregrina,

Preis Fr. 5. 50.
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G Sdriftliden Anfragen um Hustunft

iiber Jnferate muf ftets das Riikporto beigelegt

werden, wenn jie Berfikfidtigung finden jollen.
Aie @apedition.
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Sirs DHaus.

8ls Vorbengungsmittel gegen Sroft empfiehlt fich ein
Ginveiben der Daut mit Lanolin, Vajeline oder Glyzerin. Jedoch
ift eine Derartige Behandlungsmethode jhon im Herbft zu beginnen.

BHarte, vauhe Hande werden weich und gefchmeidig
burd) haufiges Cinvetben mit Lanolin, BVafeline oder Glyzerin. Dabe;
mbchte ich bemerfen, daf man dag leptere nur mit etwad Wafjer
perdiinnt gebrauchen joll. :

€in gutes Bopfwaffer, bad nicht allein nerbenjtdrtend rirkt,
fondern auc) dag Yusfallen der Haave verhinbert, bereitet man fich
burd) BujammengieBen bvon Frangbranntwein und Rizinussl zu
gleigen Feilen. Um dem Gangen einen angenehmen Feruch zu
perleifen, fept man ihn einige Tropfen einer wofhlriechenden Effens
(Parfiim) Hingu. Mit diefer Mijchung, die bor bem Gebraud) gut
burdjzuichittteln ift, reibe man fid) an zwei Abenden der Woche bdie
Kopfhaut ein, feboch ohne grofen Kraftaufroand. Dod ift das Haar
erft am uddhften Morgen u tanumen und audy dann nodh mit

grifter Borfidht.
s il

Peffentlidier Bpredifaal.

, Stragen :

Svage 128. Wire jemiand fo giitig, miv angugeben, 0 Sefe

fitv ben Hausgebrauc) in Eletnern Quantitdten zu beziehen wive ?
Sn Biefigen Dorfbéctereien ift fie nicht evhaltlich.
Abonnentin €. 8.

Srvage 129. Criudjte lepted Fahr eine Mitabonnentin um ein
probates Mittel gegen Sommerjprofien. . Da wurde miv angeraten,
bon Créme lament, in Bajel begiehbar, Gebraud 3u machen. Habe
e3 bann wirflich) probiert mit vielen Thpfen, aber e3 ift, alg b bdie
Gadje nodh drger gerorden twdve, die Fleden traten mit dber Jeit
nur nod) édrger Hervor jo daf ich nicht weil, wasd machen. Der
fnabe ift ganz entftellt dapon. Wiite mir vielleicht femand den
@rund Hiebon und ein anberes, fichere3, unjchadliches Mittel an-
zugeben? S bitte dringend um Rat und danfe zum boraus.

> Eine Abonnentin.

Srage 130. Ronnte mir eine werte Wbonnentin ein Mittel
empfehlen fiir ein 7 Sahre alted Madcdhen, das immer noc) an Bett-
néflen Yeidet? Fiiv giitigen Rat. den beften Danf. Eine Nbonnentin.

© Anfworten:

Suf Srage 122. Daben Sie Gejdjente fiir einen Neupriefter
zu todablen, o Dditrften Gegenftande fiird- Haus willlommen iein.
Fableauy, Tijdhzeug, Beftecte, Leuchter, Wachatudhtijchdede, abgepafit
-pber pom Gtiict (fehr praftijch). Jm anbern Falle etwa eine Tajcdhen-
ftola, da biefelben immer tieber erneuert tverben miiflen, Reife-
Brevier (find flein und werben Jhnen von beffern Budhhandlungen
bejorgt, Reifenecefjaire 2c. Sefhr prattijch ift audh ein ganz {hwarzes,

wollenes Wams in einfacher Art, {hroarzwollene gute Striimpfe. 3. &.

Winterblithende Stmmerpflangen.

Mit dem Nabhen ded Wintersd wird e3 Jeit, an eine Mufterung
und Ergéngung unjered Topfpflangenbeftandes zu benfen, dbamit

wiv ung auch tm Winter an [ieblichem Blumenjegmuct im Jimmer
exfreuen fdnnen. Die Auswahl ift gar nicht flein, denn die Kunft
unferer emfigen @drtner Hat es allmahlich verftanden, eine Menge
bon Gewddjien devart zu fultibieven, daf fie ifre Bliiten auch willig
im Winter entfalten. Die verichiedenen Fwiebelgewachie, wie Hya-
sinthen, Tulpen, Naxziffen, Tazetten, Krofus, find ja als prachtige
Winterblither allbefannt und ebenjo deven HBchit einfache Treibmethode
tm Bimmer. Wil man den Flov lédngere Jeit hinYalten, jo empfiehlt
e3 fidh, bie evblithten Pflanzen mbglichft Eiihl, etwa Fwijchen Fenfter
und Borfenfter zu ftellen. Gang willige Winterblither find auch bdie
bielbeliebten Chryjanthemumarten, bon feber Gdvtnerei leicht ju be-
fhaffen. Gegen zu groBe Jimmerwdrme find fie fenibel und per-
langen fleipige Liiftung, jowie veichliches Giefen. Die Pruntjticte
Ded winterlichen Blumentiiches bilden unftreitig unfere indijchen
Uzalien und ROododendren, die man veid) an Knojpen, Heutzutage
billig bom ®drtner erjtefen und bom Herbft ab jelbft weiter fulti-
bieren fann. Bon den farbenprichtigen, billigen Geranien (Pelar-
gouium zonale) macht man fich jchon im Sanuar jelbft Gtectlinge,
bie bann ihren Flor von November ab entfalten’; borgeitige Bliiten

werden entfernt, eventuell bie Triebe nochmal entipipt. Recht empfehlens- :

wert ift ferner bie Sdjdnmalpe (Abutilon), beven ivetie, gelbe ober
rote Gloden fid) winters willig entfalten; fie verlangt aber jonnnigen
Gtanbdort. Gang anjpruchslos ift Clibia, durc) thre dunfelgritnen,
fdhwertfdrmigen Bldtter aud) ald Blattpflange wertvoll ; nicht nur
ihre gelbroten Blittendbolden, jondern auch bdie nachher folgenden
{havlacdhroten Beeren jehen jehmuct aus. Aud) unter den Fuchjien
find eingelne jchone Winterblither, wihrend bie befannte Kapuziner-
frefie (Lobbis) mit ihren braitngelben, gropen Blitten willfommene
Ubwedhslung in die Farben bringt. Sie ift billig u Haben, aber auch
aug Friflingsftedlingen pber Samen leicht zu erziehen. Nicht ver-
gefien fei die rotblitfeude @uItané’baIiamine, bie man ja Heutzutage
itberall befommt. Wohl das lieblichfte Kind unjered Wintergartens
ift Die anjpruchdioje Chinejer-Primel. Bei einiger Pflege ift fie
unermiidlich im Blithen und bietet in Weih, Rofja und Rot eine
Fiille bon zarten, reizenden Farbennuancen. Bum Shluf et nodh
bes Berrlich duftenden BVeilchens in-feinen Gavtneripielarten gedacht,
weldes, im Perdbft in Tiopfe gepflanst, willig iiber Winter bLiiht.
AL echte Kinder der Sonne gedeifen bdie BVeildhen am beften dicht
am Fenfter, jei ed im Jimmer, odber wijdjen Fenfter und BVorfenfter.

Alle gejchilderten Gewdchie entfalten winters ifren Flov rillig,
ofjne bejondere Pilege. Ju achten Hat man nur auf regelmipiges
GieBen, Schup bor den direften Warmeftrahlen des Ofens und bor
erfaltender Bugluft. Ferner darf bdie Luft nie zu tvocen recden,
weshalb man ein Wajjerbeden auf den Ofen ftellt, und auferdem
iplite ber Blumentijd) jo nahe als miglid) am lichtipendenden Fenfter
fteben. Solche Pflege werben und aber bdie Pflangen mit frohem
@ebeihen und lieblichem Blittenflor Iohnen.

S o

Siterarifches.

i Weihnachten. Ju bder Verlagsanftalt Bengiger & Cie.
in Ginfiedeln find fiirzlich) zwei Weihnadhtsipiele fiir Madchen:
1. ,Chre jei ®ott in der Hohe” und 2. , Lafiet die Kleinen zu mir
fommen,” verfaft bon Mavie feifer, Herausdgegeben worden. Jnhalt
und Fovm dev Stiife find jehr hiibjch. Das nett ausdgeftattete Biich-
fein wird fiix mande Weihnachtafeier willfommen jein.  Radjel.

Redattion: Frau A Winifidrfer, Sarmenfiorf (Aargan)
. ; S : Kindermehl
GALACTINA s
vt vl P | das Zahnen,
kraftigt und starkt den kleinen Korper, verhiitet
und heilt Erbrechen und Diarrhoeé.

229 1n Apotheken, Droguerien etec.
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Ne 48,

$olothurn, 2. Dezember 1905.

5. Fahrgang.

ﬁ&genfgieier.

on Beinen feil'gen Bih'm nieder,
Rommft Bu, erhabner Gottesfohn;
Du Bringft die Bimmelsgiiter wieder,
Die ldngft der fiind'gen Welf entflofin,
Den Glauben willlf Bu neu enfiiinden.
Ein fel'ges Reid) der Tiebe griinden,
it Tieh' erfiillen {edes Bery;
Bie [oll Getrennte innig einen
HUnd triffen alle, die Ba toeinen,
it Boffnung audy im tiefflen Bdimers.

Wie {ollten twir nidit Bein uns freuen,
Hidit mif Arohloken Bidp empfah’n?
Hidit Palmen auf den Weg Dir fireuen,
Hidt Bir in Tied und Demuf nalhim?
Hudi unfer Bofianna [dhalle,

Eclofer Bir, einmiitig toalle

Entgegen Dir der Gldub’gen Bdjar!
Pon neuem wicrff Du uns gefendet,
HUnd jedes Bery Bir jugetvendef,
Begritht ein neues Hriedensialhr.

2

F. A K,

—e dvent, «o-

. Bereitet den Weg desd Heren.”

; g @xe ein goldener Faden zieht fid) burd) bdie Bldtter desd
oty alten Teftamented da3 Sebnen nach dem wverheifienen
(&r!dier, biefe Doffnung geleitete bag Volt Jsrael durd) Meer
und Wiifte, durd) Knechtung und Gefangenjhaft. Und ging fie

aud) oft unter im Dunfel von Siinde und Frevel; in den Hergen
der Beften lebte fie fort, und ihr Glauben und BVertrauen ftévtte
die Sdwaden. :

L Ditter, ift die Nadht bald Hin? fo migen fromme Herzen
oft gefeufst Haben.

Endlich nabte fih die Fitlle der Jeiten, was die Propheten
und Patriardhen vorandgejagt, ed {olte in Crfitllung gehen.
Lom Jordanftrand ertdnte die Stimme ded Rufenden: ,Be-
veitet den Weg bded Perrn!”

Biele sogen bin und lieBen fid) taufen, damit fie rein feien
und witrdig, den BVerheiffenen zu empfangen. Aber andern war
der Gefandte im hivenen Gemande, mit dex Mahnung zur Bufe
im Munde nid)t der vechte Mann, ihnen den verherffenen Rinig
angutiindigen. Denn der @dmg, den fie erwarteten, follte einen
Thron auﬁdﬂagen, berelidy in Grdenglany und Pradt und ein
Reid) griinden, in dem Siinde und Sinnenluft einen Freibrief
erbalten wiirbe. Darum blieben fie dem ernften Prediger am
Jordan fecne; andere ergriffen ihm, legten ihm Feffeln an und
fdlugen ihm dad Haupt ab.

Und als der dbann wirtlid) fam, dexr Rbnig, von dem Jo-
banned f{agte, daf er ihm bdie Sdubriemen aufjuldfen nicht
wiitdig fei, da waven e3 die Wermften, die Fuerft an jeinem
Throne ftanden, bdie PHirten, die in der Nadt auf dem Felbe
wadyten bei - ihren Herden. Sie erfannten Seinen Stern mit
himmlijdem Schein und fie lieGen fih von ihm fithren, fanben
bag Qind im Stalle, Inieten nieber — glaubten und liebten.

Unbd die andern gingen an Bethlehem voriiber; fie erfannten
e3 nidyt, baB der Crwartete mitten unter ihnen wobnte; — fie
sogen weiter, ihn zu juden. Blinden Auged fudjen fie ihn nod
beute — und daritber vergehen die Tage des Heils.

Sabehunderte find verflofien, Generationen find iiber den
Erbdboden gegangen und immer wiederholt es fid), was jene Tage
gefeben — und fo wird es bleiben bid jum grofen Weltadvent,
wo bder Here fommen wicd, den einen zur Auferftehung, bden
andern zum Geridyt.
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Rubelog irven die Menfdjen umber, im Hergen ein un-
verftandened Sebnen, dad dod) nur in Gott allen Geniige und
Frieden findet.

Aber die Menfden wollen fid) ihren Gott felber madjen.
Nidyt einen foldhen wollen fie, dexr eine Dornenfrome trdgt und
per Nadfolge will auf feinem RKreuzedweq; nidt einen jolden,
ber ®lauben fordert hier fiir die unjdemndare Hiille, tie dort
fire bie armfelige Rrippe.

Darum ziehen audy Heute viele vorbei an dem DHaufe, da
er feine Rrippe, an dem Tempel, da er feinen KLehritubl auf-
gefdhlagen.

Ja, Deute nod) lebt der ftolze Herodesgeift, der neben dem
wahnwpigen Lhrone eitlen Menjdenwiflend feinen anbdern,
Yeinen hidhern duldet. Unter der Masle, al3 wollten aud) fie
anbeten, wiirden fie den Rbnig vernidyten, wenn fie e vermobchten.

Dod) die Sadje ded Chriftustindes ift fiegedgewif, wibhrend
die Welt in Tritmmer geht. Nod) immer jendet Gott feine Engel aus,
vag Heiligite su fdhiten und nod) immer fudjen Taufende unbeiret am
Nadythimmel unter den Geftirnen jenen einen Stern, der mut feinem
Himmeldglange ind dunfle Erdental herniederlenchtet. Und wenn
fie ibn gefunden, fo folgen fie feiner Spur, daf er fie geleite,
s bem Ronig, der einen Frieden bietet, den bdie Welt nicht
geben fann. Wvme fommen und fithlen fich veid), Rbnige beugen
fih und erfennen ihre Urmut, Geiftesfiiriten beten an und ge-
fteben, daf fie flein find — alle felig im Crlifer, den fie ge-
funbden. _

Und wir, wollen aud) wir und anjdlicgen auf dem Wege
nad) Bethlehem? —

@inft in unferen Rindfheitdtagen begritften wiv bdie Heilige
Adventdzeit in ftiller Freudbe und feliger Ahnung.  Wir glaubten
Engelsflitgel raufjden zu Hhorven; ja fie zogen wobl nieder vom
Sternenbimmel, wo die Sternlein nod) viel Heller flimmerten,
bholten draufen im bduftumivobenen Tannenwald den Weihnadts-
baum. Ja, jept ertdnte gang leife ein filberhelled Glddlein;
pa3 war Chrijttindleind Mabnen . . . . ,Seid brav, RKinber,
und betet,” mabnte &'liebe Miitterlein. Wir viidten ndber zu-
fammen an Grofmutters Seite und laujdten mit gefalteten
Hinddhen was diefe erzihlte vom Chriftfindlein, dad hernieber-
gefommen in ftiller Mitternacht in den falten Stall zu Beth-
Tebem, weil e und Rinder und alle Menfdjen fo unendlid) liebt.

Gewiff, 3 war eine madtige Unregung fitrd Rinberhery;
beim Nadytgebet gelobten wir, folglam u fein und friedlid) zu-
fammen; wir vieten bin und bher, wad wit aud Spiel und
Sdyrant den armen Rindbern geben wollten, damit wir dem
Chrifttindlein Freude madjen Idnnten.

O laft und in bdiefen Deiligen Adventstagen wieder Rinder
werben, gldubig fromm und obhne Arg und Falid, und ald
foldge dem Perrn die Wege bereiten: abtragen alle Bevge des
Stolze8 und Haffes, ausfiillen die Taler der Glaubensdleere und
Qieblofigleit, gerade madjen alle frummen Wege von Trug und
LBerftelung, daf fie jonnentlar vor Gotted WAuge liegen, Opfer-
gaben vitften, bdie wir jur RQrippe tragen tnnen; dad Gold der
Qiebe zu Gott, den Unfern, den Bedringten und Armen —
den Weibraud) eined innig - frommen Herzendgebeted und Dbie
Myrehe dex Bufle und Abtdtung, dann werden aud) wir gleid
ben avrmen Dirten und bden veiden RVnigen bden Stern fehen,

ver Dinfiihrt sum Himmelstind. —_
[ 73]
Samentdrner.
Figlamleit und Opferwilligleit im Fleinen verlangt Gott.
Fenelon.

Sdwadie Menfdjen Hat e3 alleseit gegeben, welde bdie
Pilidht gegen ein Qidjeln der Welt verfaufen. Holzwarth.

RNiemand fommt gleid) oben an; fteigend, nicht fliegend
erreidht man die hodite Sproffe der Leiter. St. Bernhard.

Rein Rreuz oriidt fo {dhner, al8 ein Qeben, worin man
den Qeidenfdjaften folgt. St. Franz Xaver.

Der Wurm, der bdie fdhoniten Reime zerfrift und die bejten
Friidhte verdicbt, dag ift die Cigenliebe. P. Jungmann.
Die ewige Glidjeligteit ift ein ewiger Friibling; fomit
muf ein rauber Winter vorhergehen. Kreienbiihl,
Wer Guted fordern will, der lerne Undant und Wieder=
fpriide ectragen; Denn bdiefed ift unaugbleibliche Folge der For-
derung ded Guten. Sailer.
Wie von der Ouelle die Blumen fidy trdnfen, fo fehen ~
alle Bliiten des fittlicdhen Qebend um den Brunnen ded Gebetes.

% Hettinger.
+ Sr. Sanny Elifabeth 2Arnold,

Barmbersige Sdhwejter im Rantonsipital Luzern.
Vo A. . Liebenau.
(Mit Bild.)
—_91,6_.,4

LDer jdonjte Frauenberuf ded iwerftdtigen Qebensd ift un-
ftreitig jemer bder barmberzigen Sdweftern — bdiefer Engel in
Menjdengeftalt.” —

Diefed Wort des verdienftoollen. Ordensditifters und bifdhof-
licgen Generalvifard Pater Theodofius Florentint
witd zu allen Beiten feine Geltung bewabhren — fo fehr die
moderne Welt fi) fonft bemiiht, dag Ordensdleben als ungeit-
gemdf Dbarjuftellen. Ja, die barmberzige Sdywefter ift und
bleibt Dad foeal jebed braven, veinen PHerzens, weldiem Stanbde
und welder Ronfeffion man aud) angehren mag. Biele, weldhe
in ihrem mangelhajten Berftandniffe den Wert und den Nugen
bes hohern Gebetdlebend verfennen und darum die praftijdhen
Qeiftuntgen aud) der fontemplativen Orden fiberfehen, neigen fidh
bewundernd vor dem Opfermute der barmberzigen Schwefter.
it fie dody bie Heldin, welde taglidh aufd neue ihr junged
Qeben und bazu die Gefundheit, die Freibeit, dag Wohlleben
und jede Annehmlichleit dabingibt, um Ghrifto in den Rranfen
su dienen. Selten erreiht davum diefe edle Menjdhenfreundin
ein bohed Ulter. Die meiften Schweftern fterben eined frith=
seitigen Tobed. Unbdere find dazu auderfehen, ihren mutigen,
mit fo unendlich jdHweren Opfern verbunbdenen Liebeddienft aud
nod) mit perfonlidhem, oft langjibhrigem Siechtume einzulijen.
Sie find die Paffionsblumen, welde hienieden dirett am Fufe
bed Qreuzed erblithen, um dereinftensd im Himmel in bejonderer
Herrlidhleit zu erftrabhlen.

Gine folhe Rreuzedblume ift die eble Schivefter gewefen,
deren verdienjtoolles Qeben wir bier leider nur flizzieren fonnen
— Gt Fanny Clifabeth Arnold.

Sie war ein Rind der Urfantone — der Abftammung
nad); jedbod) ihre Geburtsftdtte fteht in England, der Heimat
ihrer Mutter. Jn jungen Jabhren jdhon Hatte fihy Here Mufit-
diveftor Guftav Arnold, Biivger von Altdorf, aud bder Abeld-
familie Acnold von Spiringen (fpiter aud) ald Romponift ehren-
voll befannt) nad) England begeben, wo ex fih 1850 zuerit
in Qancafter niedeclief, um jpdter nad) Mandefter zu fiberfiedeln.

Qn Qancafter lernte er die tief religitfe, gut fatholifdhe
und fehr gebildete Fraulein Sarah) Walmaley Tennen, deven.
hohe Tugenden fie ihm ald Gattin begehrendwert machte. Die
hodgeachtete Familie zihite meifteng Ratholiten. Den 26. No-
vember 1851 fand die Trauung ftatt. Dad fehr qut fituievte
junge Paar lebte ungefihr 14 Jahre lang in England in den
gliidlidhiten Berhdltniflen und erfreute fih aud) der Segnungen
eined fdonen Familienlebend. Fiinf fehr begabte ThHchier be-
lebten nad) und nac) dad mufitalije Hausd in Mandjefter. Sie
verlebten eine fonnige Jugendzeit im Elternhaufe, mitunter and
in einem am Meeve gelegenen Landgute der bei thnen wohnenden
Grofmama. Unvergeflih jdone Tage wurden dort genofjen.
Die jungen Madden empfingen mit einer vortrefflidhen weltlichen
Bildung aud) praftijd-veligidje Grundjige fiiv dag Leben. Schon
der Gltern bhohed Beijpiel modyte befruchtend auf bdie religidje
Erziehung wiclen, welde aud) nod) durd) Wort und jorgfame
LQeitung einem ernftlich verftandenen Chriftenleben suftrebte. JIm




379

Haufe Arnolo-Walmsley waltete eben jemer begliidende ZTon,
von weldem Bijdof Retteler fo begeidhnend fagt: ,Man muf
bie Rinbder, wenn fie im Leben draufen Gott und ihrer Rivche
treu bleiben jollen, nid)t blof in der Religion unterweifen, fon-
dern ibnen biefelbe al8 beiligfted und befted Erbteil tief ins
ery bineingraben. Dann wird e aud) wieder gute Chriften
geben, Ddie bad DHery Gotted erfreuen und Seiner Rirdje
lebendige ®lieder und twerktitige Wiitarbeiter veridhaffen.” Das
war in der Tat hier der Fall, wie der Erfolg geigte.

Nad) bem Tobde der englijhen Grofmama trat eine grofe
LBevinderung im Leben der Familie Urnold ein, indem bdiefelbe
im Jult 1865 nad) der Sdweiy — dem [dhdnen, nie vergeffenen
Laterlande ded Familienhaupted iiberfiedelte. Jn gewifjer Be-
siehung modyte diefer Ubjdjied vom bisherigen lieben und jhnen
Heim in England ein {dhivered Opfer bebeuten; anderfeitd er-
weiterte Ddiefer Wedhfel Ded Aufenthalted bden Gefichtstreis bder
glitflich) aufbliihenden Tddhterchen. Judem liep man fih im
fhonen Qugern nieder, wo Herr Guftav Arnold jahrzehntelang
alg vortrefflicher IMufitdiveftor wirtie und o redit eigentlih den
Sinn weiterer RKreife fiir die mufilalijhen Geniiffe wedte. Die
wohlverdiente Unerfenmung biefiic wurde ihm durd) Grieilung
be3 Ehrenbitrgervedyted zu teil.

Die jiingeren Tochter vollendeten ihr Uusbilbung teild in
Quzern, nod) mehr in dem damald jo vielbejudhten, vortrefflichen
Qnftitute  Carvouge bei Genf (jebt in Biry). Diefe Unftalt
wurde um fo eher gewdfhlr, da die Familie WArnold bereitd in
England mit den Lehridhweftern bdesfelben Ordensd fehr vertraut
gewwefen. n den bierziger Jabhren bded lebten Jahrhunderts
waren durd) die verwitwete Marquife d' Houet diefe Lehridmweftern
gegriindet toorden, deren Bildbung und Erziehungsmethode allen
Anforderungen bder Meugeit entfpricht. Bur Beit bded Aufent-
halted der Familie Urnold in IMandjefter Hatten bdiefe Qehr-
fhweftern dovt beveitd eine von vielen fatholijfen Rindern be-
fudte RKleinfinderfdhule gegriindet, an welde fid) eine ftaatlid)
genehmigte Brivatidhule anjdglof. Alde beffer fituierten Ratho-
lifen von Mandjefter lieBen ihre Rinder dort untervidten, da
diefe Schweftern, weldje den Namen Jiingevinnen Jefu (Fideles
Compagnes de Jésus) fithren, nicht blof a8 Qehrerinnen,
fondern aud) al3 Grzieherinnen eined grofen Rufes genoffen.

Die Todhterdien Arnold waven von frithefter Jugend auf
Boglinge bdiefer LQebhrjdyweftern gewefen, die ed o gut verfteen,
den Rindern LQuft und Freude jum Lernen einzuplangen.

€3 war bdaher fiix Herr unbd Mabame Arnold eine Hohe
Berubhigung und fiiv dberen Tdchterdjen eine wahre Herzensdfreude,
al3 fie bei Genf an der Sdyweizergrenze aud) ein Jnftitut desd
ibnen fo lieb gewordenen Ordens fanden. Nun gaben fie die
grofeven Todter jofort dorthin und bdie jitngern folgten bald nad.
@iner bdiefer jungen Damen — ed war Frdulein Cécile — Hat
e8 fogar im Orben o gut gefallen, baf fie nad) urzem Auf-
entalt gu Haufe dorthin uriidfehrte. Nun wickt fie in England.

it {dionen Talenten begabt, bildeten {idy die Friulein
Arnold nod) fpdter immer weiter ausd. Eine ausd ihnen zeichnete
fih jedody nicht allein durch groBe Talente, fonbern nod) durch
eigenartige Schvnheit aus, die ihre gange Erjdeinung mit wict:
lider Unmut und Grazie umgadb. €3 war Fraulein Fanny,
die dritte Todjter de3 Daufed und fpitere barmberzige Schwefter.

Sie war nidgt groB, aber ibhre zierlihe Gejtalt zeigte ein
pridtiged Cbenmaf. Die Haltung war vornehm und die lieb-
lidhen Gefidtdsiige mit dem geiftvollen Augenpaar evinnerte etwas
an die feinen, mwunbderbar reinen Madonnenbilder der alten Beiten.
Jbre audgeseidhnet feine, duferft vollendet gebildete Hand madyie
bag Cntziiden der Ritnftler aud; fie hat aud) wirkli) ald Model
gebient zu einem Rirchenbilde in Epan (Tyrol) weldes bdas
Magnifitat darftellt.

Frdulein Fanny WAenold war denn aud) bei ihrem Er-
fdheinen in der Welt eine Dder gefeievten jungen Damen, aber
fie lieB fidh davon den gefunden Sinn nidyt beirren. Jmmer
_blieb fie ibren religitfen Uebungen treu. Bald wurde fie aud
eined bder tdtigften Mitglieder Ded neugegriindeten Marienvereingd
Quzern. Wir haben bereitd im Nadyrufe von Fraulein Pauline

Sdmhpser von Buonad fel. aud) der vegen Tétigleit dex gangen
Familte Arnold in diefem Beveine furze Crwéhnung getan. Bei
diefem Unlafle dbarf man e jedbod) nidht unterlaffen, deven wirt-
licge Opferwilligleit su gunften der fiiv die inléndifde Miffion
wirfenden Macienfinder vollauf anguerfennen. Reide Gaben
find su veridjiedenen Beiten aud bder wohltitigen Hand biefer
wirflid) begeifterten Mitglieber de3 [uzernijhen Marienvereind
gefloffen und alle Scweftern waven babei tdtig. Befonbderd
Fraulein Fannh war ald Mitglied der Romiteed lange Jeit die
vedhte Hand der dbamaligen Prdfidentin. Wodjen-, ja monate-
lang Bat fie im Dienfte bder internen Miffion unabldffig ge-
arbeitet und alg e3 1875 zum miihevollen Werfe bder Waren-
lotterie fam, da wuBten die Borftandsmitglicder die vege Titig-
feit threr Hilfgbereiten Rollegin nidht gemug su {dhdgen. — —
Aud) fonft hat fidh Frdulein Fanny in vorbildlider Art um bdie
Bereingintevefjen bemiiht; fpeziell bei den Vorarbeiten fitv die
Weihnadhtd= und Dfterfendungen. Jn folden Beiten ftand fie
wodjenlang gang zur BVerfiigung, fo daf die damalige Priji-
pentin, Frdulein Clife von KQiebenau, fidh faft BVorwiirfe madyte
wegen der Enifremdung ded guten Frduleind von ihrer Familie.
Faft mwie ein Raub an derfelben fam eg der Prifidentin vor.
Man wandte fidh daber an bded Frauleind Mutter, formlich nux
um da3 Gewiffen zu berubigen, denn eine Abfage der fernmern
Beteiligung fitr Fraulein Fanny wdre dem Romitee jdhwer aufd
Hery gefallen. Die Untwort aber lautete ebenfo geiftreid) al3
freundlih. Madame Urnold meinte: ,E€3 fei wahr, Fréulein
Fanny. fei daheim nur nod) RKoftgingerin, nidht mehr PHaus-
todjter, aber fiiv einen fo edlen Bwed laffe fie fidh die Todter
fdhon rauben.”

Der hdufige Befud) de3 im damaligen Biirgerfpital ge-
legenen Beveinslofaled und die damit verbunbdenen Begegnungen
mit avmen Rranten floBten dem edlen Herzen der guten Fel.
Fanny hobhes Jntervefje fitc Rranfenpflege ein. Jhr Feingefihl,
in einem feltenen Grabde ausgebildet, lief fie da und dort aller-
liebfte fleine Ueberrajdjungen fitv bdie avmen Rvanfen, fpesiell
fitc frante Rinder erfinnen. o fithrte ihr Weg fie biterd in
den Spital. Dort halfen die Fel. Arnold oft aud) mit ihren {honen,
prichtig gefdulten Stimmen den Gottegdienft verbereliden und
da mefhrere Coufinen, die Fraulein Segeffer von Brumegg, aud
pen Sdyleier der barmberzigen Schwefter genommen BHatten, fo
fam man in der Familie Arnold itberhaupt dem Orden immer
niber. Cinen nadhaltigen Eindrud iibte der Hinjdjeid ihrer
Qoufine, der ehrwiicdigen Spitaljdmefter in Quzern, Sr. Anna
Segeffer von Brunmegg, auf Frdulein Fannh Wrnold aud. Sie
verfenfte fidh formlidy in deren engelbaften Unblid und betete
ftunbenlang bei beren Qeide, {o daf e3 vielen auffillig evjdien.

Niemand aber hatte jemald daran gedadht, dap bdie idhime,
hodybegabte, lebhafte und fo fiberaud jart angelegte Frdulein
Fanny ihren jierlidhen Schultern bdie [dwere Wrbeitdlaft bder
Rrantenjdywefter aufladen mwiirde. :

Und bennod) fam e fo. — — Pier trat eben dad grofe
Wort ded Herrn in feine Redte: ,Der Geift Gottesd weht —
wo er will.Y Qn aller Stille hatte Frdulein Fannh bden
heroifden Entidluf gefaBt, der fidh fitr fie doppelt, ja bdreifad
{mwer geftalten mufite gegenitber bdem angenehmen Leben zu
Hanfe. Aud) fduf ihr die tiefe EmpfindjamPeit ihred Gemiited
gerabe im Qeben Dber barmbersigen Sdywefter zahlofe geiftige
Qetden, da jeber Anblid von Weh und Sdymers fie unendlid
tief erjhiitterte. — Endlid) mufite aud) die empfangene {dhone
Bildbung, welde ithr bi3 anhin fo viele geiftige Geniifie geboten,
eine fortlaufende Quelle der Entfagung fiir fie werden, bdenn
nun galt e8, bdie Freuden eined gediegen mufitaliidhen Heims
gegent dasd ftete Anbhdren fdhwerer Seufser und den Umgang mit
ungebildeten, oft aud)y nody undantbaven Patienten eingutauiden.

AN diefe Ermwégungen Tonnten jedod) den feften Charalter
biefer mutigen Seele nigt beugen. Sie war vom Tage ihres
Gntidlufjes an jo volfommen von der Uusfihrbarleit ihred Bor-
habens iiberzeugt, daf fie e3 mit dbem groBten Heldenfinne unter-
nahm. (Fortjepung folgt.)
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Die hl. Barbara, Ulartyrin.
(3. Degember.)
Legenbde von Dr. A Bellesdheim,.

Die hl. Barbara wird in der gangen Rirche als Patronin
ber Gtecbenden verehrt, vbmwohl die Nadriditen iiber ihre Lebens-
umfténde duBerft ditrftig find. Streitig ift der Tag ihred Tobdes,
aber bdie Paupttatiaden ihres Lebend, namentlid) ihres Mar-
tyriums fiir Chriftus, find und Hinlinglih verbiirgt. Sie er-
lautern den usfprud) Chrifti: Er fei nidht gefommen, den
Srieden, fondern das Schwert su bringen, den Menjhen zu
entzweien mit feinem BVater und daff bdie Feinde ded Menjchen
feine eigenten Dandgenofjen find.

Barbava wurde im Peidentum erzogen. Jhr Vater
Diogtorus, ein wahrer Thrann, fperrte fie in einen eigend dagu
von thm ervidjteten Turm. Jn diefer ibr aufgedrungenen Gin-
famteit iibte fie fih im @ebet und forichte nach der gbttlichen
Bahrbeit. Gott fdentte ihr die Gabe ded Glaubens. Sie lieh
fi im Chriftentum untervidhten und empfing im geheimen von
einem Priefter die Hl. Taufe. AB Diosforud von der Be-
fehrung feiner Tochter vermahm, war er aufer fidh vor Wut.
©ofort zeigte er Barbara dem Ridjter an. Die Peilige Jung-
fran wurde Jdyredlic) gefol-
tert; aber Gott beilte wun-
berbarermeife ifre Wunden.
Endlid) fbrad) der Ridyter
itber fie bdad ZTodedurteil.
Jbr BVater exftidte derart
alle menfdjlide Gefiihl in
feirem Derzen, daf er fidh
sur Bolljtredung ded Ur-
tetl3 anbot und fein eigenes
Rind enthauptete. Selbjt
die Deiden entfepten fid
beim  Unblid bdiefed  Vex-
bredjend. Gott der Herr
aber nahm furdytbare Radje
an  Barbarasd Peinigern.
BWihrend die Heiligen Engel
ihre Geele gen Himmel
trugen, iwurde Diodforus
burd) einen Blifteahl ge-

Aus dem Alltagsleben.

LBon P. Seemann.
(Fortiegung.)
gie gute Frau war fehr erftaunt fiber meine Anfidht, dap
S aud) bei und fiiv fie famt ihrem Qutfdhbeutel und
Ramillentee nidhtd u maden war, und verlie mid) mit ganz
verbliifftem Geficht,

Dod) wasd nun?

Ja, wie glitdlid) wive id) jept iiber den Befih von fedss
febr erwadifenen Sdwigerinnen gewejen. Wber im Haufe dex
Sdywiegermama Hatte fid) in den lepten Jahren vieled verdnbdert.

#3@ Habe zu wenig Todjter,” pflegte fie su fderzen.

Bwei berfelben Hatten fih verbeivatet, bdie bdritte war in
bem Lindlidhen Haushalte einer vielbefdjdftigten Tante ald Adop-
tivtodjter hangen geblieben, die vierte in dem grofen Haufe eines
Onfel8 al3 unentbebrlided Hausfrauleinden, die fiinfte war der
eigenen frinflihen Mutter unentbehelidh und die fechite, Toni,
befand fih augenblidlidh, nach) der anftrengenden Pflege einer
Freundin, auf einer Grholungdreife. Wud) wiibe idh niemals
eingewilligt haben, fie jebt, da i)y in Not war, herbeizurufen.

» Wi verjhreiben uns
eine Wiarterin ausd Berlin,”
{hlug Feliz vor, ,eine gany
feine, gelehrte.”

Gange Stife von Jei-
tungen jdhleppte er berbei,
um die paffende heraussu-
fudpen, bei welder Bejddftis
gung wir bdie Beobadjtung
madhten, daf e8 zwar febhy
viele Perrfdhaften zu geben
fchien, bie eine zuverlffige
RKinderwdrterin judyien, dod
febr wenig Warterinnen,
weldje wegen einer Herrjdaft
in Berlegenheit waren.

,OSdreiben wir, um
fider u geben, zugleidh) an

totet.

Die hl. Barbara wird
infofern die Patronin der
Gterbenden genannt, al3 fie fiir ihre Schiiplinge die Gnade bes
€mpfanges der heiligen Satramente in der Todesftunde verlangt.
Daber ftellen die driftlihen Maler fie, obwoh! fie eine Jung-
frau ift, mit Reld) und Hoftte in der Hand dar. Dem Beiligen
©taniglaus wurde, nadpem er fie angerufen, von Gngeln bdie
heilige Wegzehrung gereicht. Suriug beridhtet von einem Bol=
landifdhen Jiingling, der im Sahre 1448 pliplid nadtd er-
wadjte und fih mitten in Flammen jah. Er vief die beilige
Barbara an, die ihm erfdien, thren Mantel iiber ihn auz-
breitete und ihn am Qeben erhielt, Hi3 er die beilige Weg-
sebrung und dag Satrament der lepten Delung empfangen Hatte,
worauf er ruhig {tarh, '

Bitte Gott oft, er mige didh bewalhren vor einem plop-
lihen unvorbergefehenen Tode; bitte ihn namentlih um bie
@nabde, durd) die Beilige Wegsehrung gegen die Angriffe bes
bifen Feindes geftirtt su werden.

oNiemand ift fabig, fiiv Chriftus fein Blut zu vergiefen,
wenn bdie Rirde ihn nidht durc) Chrifti Leid und Blut 3u diefem
Rampfe geftirtt hat. Jede Seele aber wird den Mut finfen
lafjen, weldje durd) ben Emypfang des Heiligen Altardfatramentes
nidgt entflammt wovden ift.” H1. Cyprianus,

58¢

T Sr. Janmy Elifabefh Armold. fudjen

ein Dupend Stitgen,” fagte

Frau Feliy, ,die Wermiten

ja  zu  Hunderten
! Stellung.”

Ja, aber welde Stellung?

€3 fand fih unter den Stellenfuchenden aud) nidt eine
eingige, bie fih bereit und fiiv befihigt exfléct DHatte, die Pflege
eined Rinded mit allem miihfeligen Drum und Dran ju iiber-
nehmen.

Sie alle wiinfdten fih im Haushalte zu vervollfommnen
oder der Daudfrau ,zur Hand zu gehen,” aud) wohl dltere
Rinder zu befddftigen, su beauffihtigen ober ihnen bei ihren
Sdularbeiten su Helfen. Do) niemald wollten fie ganz Eleine
Rinder baden, ihr nddilides Geihrei anhoren und fiberall mit
angreifen, wo e3 not tat. €3 Hatten zwar mande die Bemer-
fung beigefiigt, daf fie ,tinberlieb” feien, aber idh wufite nicht
redt, was fie damit fagen wollten. Wollten fie dadurdy ifhre
Neigung andenten, mit Rindern zu fpielen und bdiefelben nicht
etwa lieblnd beifeite ju fdjieben, wo fie ihnen in den Weg laufen
wiirden, oder ging ihre Rinderlicbe fo weit, daf fie dadurdh) be-
fihigt wurdben, ernftlihe Unbequemlichfeiten zu ertragen?

Wo einmal ein befondever Cifer an ben Tag gelegt wurde,
Rinder zu lieben, zu pflegen und zu erziehen, da jollten e3
Jmutterfofe’ Rinder fein!

#Und id) bin dod) nun einmal nod) am Qeben,” fjagt idh
jdludzend vor Shwdde und Mutlofigleit, wibhrend Felix mir
tedftendZ Haar und_Wangen ftreicgelte.
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Meine Ahnung follte mid) nidht betriigen: auf ein Dupend
Anfragen ein Dupend abjdhldgige Untworten. Sie alle waren
bereitd ,vergriffen” obder fithlten fich ben geftellten Unforberungen
nidgt gewadyjen.

Selix war aufer fig. Wie gern hdtte er jebt feine gange
Rraft eingefest, um mir in meiner Not beizuftehen, wenn die-
felbe nicht von mir allein getragen werden mufite, da dag Rind
exfranft war und durd) eine einzige Unvorfidhtigleit in duferfte
Qebendgefahr geraten fonnte.

S Barum jdyreidit Du nidht an Deine berithmte Freundin ?
Mag dod) Friulein

Glen Herfommen
und ihre Freund-
fdhaft beweifen; bad
wdre ja mal fo eine
redht paflende Ge-
legenbeit 1 meinte
Felig ein wenig bos-
haft. @r teilte bie

& gentitmlichEeit
manderEhemdnner,
bie  Freundidaften
ihrer Frauen mit
fdheelen, eiferfiich-
tigen Bliden anzu-
feben, in  BHohem
®rade.

Betroffen und
nachdentlich  blidte
i) anf.

Ja, warum
Datte i nie an
Ellen gedbacht? An
fie, bie ftetd fo
ideale Anidhauungen
itber Freundijdaits-
pflicdhten zu dufern
pilegte, die aufer-
bem ibhre Opfer-
freudigteit durd) die
oftmal8 exf{drte Nei-
gung, Diatoniffin su
werden, angedeutet
hatte!

Freilid twdre
wohl bdiefe Neigung
niemald in thr ent-
ftanden, twenn fie
fih nidht in jewei-
ligen fdywermiitigen
Stunden gern einen
®lorienfdein fite ihe

hiibjded junges

Haupt ertrdumt
hatte. Und der Ge-
dante, ben Eitelfeit
md Sdwdrmerei,
nidt aber Selbit-
[ofigleit, Qiebe und
Erbarmen entftehen
liefien, Yonnte aud) natitclih) nie sur Tat werben, die ein voll-
ftindiges Aufgeben bded eigenen Jhs erforbert.

Ja freilidh, — einer Freundin in der Not beizuftehen, das
war fo fiberaus einfad), man mbdte fagen felbftverjtandlidy.
MNiemand fonnte etwad Hefondered barin finden. Modjte o3
unter Umftdnden audy {dwerer jein, al8 ein jdhwerer Diafonifjen=
dienft, fo war dod) fidger fein Peiligenjdein damit ju erlangen.

Diefe Gedanten fanden zwar damald in ihrer ganzen Deut=
lidhfeit nod) feinen Raum in meinem Herzen, bdody fithlte ich,

Die Sremjabuahine.

Nach dbem Gemalde pon Peter Poul Rubens.

paf ih Opfer von Elend Seite nur mit peinlihem Unbehagen
wiirde annehmen fonnen.

Dennod) jdlug mein Hery hioher in Danfbarfeit und neu-
erwadjender Hoffnung, ald fie feldft eined Taged unermwartet und
unangemeldet eintrat. &3 war am fpdten BLormittag nad) einer
jener bangen Nddyte, wie fie jept die Regel waren.

Desd Rindes Befinben dhien fid) swar zu beffern, dodh twar
e immer nod) uncubig und weineclid), o dap id) erft gegen
Morgen, in den Rleidern auf dem Bette liegend, in einen un-
ruhigen furzen Sdlaf verfant, aud dem mid) bald dad unge-
fdhidte Poltern der

Aufwartefrau ex-
wedte.

Sn einem Ju-
ftandbe Balber Bes
tdubung laujdte id
mit nervdfer Dual

ihrem [(drmenden

Hantieren, dad alle
Tage genau dasdfelbe
war und alle Tage
meinem fdymerzen=
den Qopfe diefelbe
PRein verurjachte.

Sd wufite im
voraud, in weldem
Augenblid beimEin-
heizen die Rohlen
polternd auf den
Ofenvorfeper fallen
wiitben, wufte, wie
oft bie Ziir zum

RNebengimmer
tnarcte, ehe bort dad
NAusfegen begann,
wufite genau, wel-
den Stub! fie dabei
umwerfen,  gegen
welde Tiir, gegen
welden Sdrant fie
babei mit dem Be-
fenftiel ftoBen witrbe.

Dann war fie
mit ihren {dyweren
Holzpantoffeln  die
Treppe binunterge-
poltert und Hatte die
Haustiir  Tradend
ing Sdylof geworfen.

Qept holte fie
Badwert und Mild
sum Raffee, Fleifdh
sum Mittagbrot, um

dann auf einige
Gtunden nad) Paufe
su geben.

Nod)  einige
Augenblide Rube,
himmlijde Rube, —
bann war e Beit,
mid) su erbeben, benn {djon begann ba3 Rindden feine abge-
sebrten @lieddhen zu rvegen.

Mithfam richtete ih midh auf. €3 fdhien einen Augenblid,
ald fonne i bden Hammernden RKRopf nidht erheben, bdie blei-
jhweren FiiBe nicdht zwingen, ihren Dienft su tun. Dod) id
wufite jhon aud Crfahrung, es ging [dlielih dennod). Den
Ropf mit fithlem Wafjer abgerieben, dann einige jdhmwantende
®ehverfudie, und es ging!

Nun erft dad Qindcjen beforgt, die Wirmeflajdye gefiillt,
um bdie Badewdjde zu wirmen, und dann Wafjer in die Fleine
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Wanne getragen. Jd Holte ed in gang ¥leinen Portionen, und
dod) — wie jhwer wurbe e3 mir!

€8 flimmerte mir fo merfwiirdig vor den Wugen, oft, al3
fei id. gang blind, und e3 foftete viel JBeit, ehe i) die Grabde
am Thermometer erfennen fonnte.

AZ Had Rind dann endlidh) iwieder behaglih in feinem
Bettden lag, blidte id) vatlod um mid). Was zuerft tun? Der
Staub lag did auf den Mobeln, die Betten waven ungemadht
und draufen in der Riihe wartete hundervterlei auf mid). Das
Frithftiid, dag miv Feliy, der {don friih iiber Land gemufit
hatte, nod) auf mein Bimmer bradyte, ftand unberithrt neben
mir, benn id) fonnte Deute feinen Biffen bherunterzwingen.

Sonbderbare Sdauer durdyriefelten mid), und ploplich itber-
fam midy mit jabem Cntfehen ber Gedante, wie, wenn du frant
wiicdeft | Was jollte dann werden, aud dem Rinde werden?

RNein, id) batte Teine Beit, ich ducrfte nicht frant werden.
Qd mufte mid) fiberivinden.

Jd) erhob mid), um fraftlos wieder 5urhc!5uimfen ®rofier
Gott, wie follte dag enbden!

Und in diefem Wugenblide tieffter Niedergejchlagenbeit war
8, al@ id) ploglih in der gedffneten Tiir meine Freundin Ellen
fteben jabh, — bhiibjd, ladjend, jiemlich unverdndert in ibhrer
jugendlidgen Frijdre, wenngleidh) ihre jdarfblifenden Augen ein
wenig rot umrdndert fdhienen, die jdmale Yange Nafe nod) ein
wenig fpiker geworden wav und die frifde Farbe ihrer Wangen
einen fleinen Stid) ind Rupferrote Hefommen Hatte.

S ftredte ihr beide Wrme entgegen, ald fie frdbli) auf
mid) zuflog.

,Clen, Du liebe, treue Seele! So bift Du alfo twirflidh
gefommen! Jd batte e3 wiffen fnnen! Aber woher weifit Du
— Dat Fel'y geldjrieben 2

»eliz 2" €i bewabhre! Was foll idh denn twiffen ?”

2 Daf bag RQind franf ift?”

Das KRind? Aber nein, feine Ahnung Habe id) natiiclich!
Wie fannjt Du denten, dnf id) fonjt ftoven wiirde! Jit e3 denn
flimm? Nein? Nun gottlob! So haft du armed Wefen von
einer Mutter Hoffentlidh) ein Stiinddjen fiir mid) itbrig. Bleibe
ndmlid) nur auf ein Stiinddjen, bin auf der Durdyreife nadch
Berlin. Du tweift dod), daf da iibermorgen Subffriptiongball
ift, und Tante Jda Hat mid) daju eingeladen. Denfe bdod),
welded Glit! Weifit Du nod), wie Du ald Badfijd) immer
fiir diefe Subffriptiongbille jhwdrmteft, ohne fie jemald fennen
su lernen ?”

Qdy jdpiittelte mitbe Den Ropf.

Patte id) wirflid) jemald fiix dergleichen gejhwirmt? Dann
mufte e3 vor langer, langer Beit gewefen fein.

Ja, i) war redht alt geworden.

,Neizend wive ed, wenn Du mitfommen IWnnteft,” fubhr
Ellen fort. ,Ddtteft Du nicht furdtbave Quft dazu ?”

STt die geringfte, liebfte Glen.”

,AUber Rind, was ift denn qusd Dir geworden? Du fpridhit
ja wie ein alter Jubelgreid | Qebendmiide und wunfdhlogd! Gibt
ed denn auf Ddiefer djdnen Welt gar nihtd mehr, was Did
rveizen fonnte?”

L0 ja, id) modte einmal fo vedht nad) Herzendluft aus-
flafen fonnen,“ erwiderte ih aud tiefftem Herzen.

Sie ladyte Hellauf.

LROftlid | Nein, wie drollig Du bift!”

Dann aber wurde fie ernfter und betradytete mid) erft jeht
aufmertiam und mit ungehendgeltem Erftaunen.

2 Weift Du fibrigens, daf Du faum nod) toiedersuerfennen
bift, liebjte Seele? Merfiviivdig! Nein wirklid), Du fiehlt ja
entfeplih aus ! Raum nod) ein Schatten von dem, wad Du ge-
wefen bift. Du warft dod) eigentlich ein fehr Hitbjhes Mabdchen.”

#Bicklich ?“ fragte id) lachelnd. ,Du Hajt mir damals
eher das Gegenteil angedeutet.”

»Mein liebes Rind,” fagte fie mit itberlegener Miene, ,idh
hatte viel zu ernfte Unfichten fiber bdie Plihten der Freund-
faft, um etwad ju jagen, wad Did) Hitte eitel madjen tHnnen.”

&ie betrachtete mid) von neuem mit einem mifbilligenden
Ropfidiitteln und fagte dann: ,Nein, wirklidh), Du jollft etwasd
fiir Did) tun, jdhon Deined IManned wegen. Daf ihr jungen
Frauen bdod) o haufig geneigt feid, Cuer Weuered fiir eine
gleidgiiltige Sadje zu balten! Und dodh — wenn Du fo Hoh!l=
wangig und in fo fdhlechtfigenden Rleidern einbergehft, — ift
Div denn da um bdie Liebe Deined Mannes nidht bange?”

»Cr tei, was mid) Haglich gemadt: e3 war die Sorge
um unfer Rind!”

» €3 liegt nicht in der Natur ded felbitfiihtigen Mannes,”
fagte fie belehrend, ,su fragen, twag bie Frau HaBlidh gemadht
bat. Sie feben einfad) auf die Tatface, daf fie Haglid) ift,
und — und —*

L Ad, e3 ift ja alled Unfinn, wad Du da vedeft,” rief id
drgeclidh. |, ) modte wiflen, wad Du davon verftehit!”

L Nur nidt hibig, Rleine! Du weifst, id) Habe e3 immer
gut mit Dir gemeint. Wber freilid) ift e nidht immer ange-
nehm, die Wabhrheit su hocen. —"

Sd) erhod midh mithjam, um Wein und Qudjen Herbeisu-
holen und im Borbeigehen die Tiir zum unaufgerdumten Schlaf-
gimmer su fcyliefen.

Sie fah nidht, wie mithjelig idh einher|hlidh), indem idh
mid) an den Stubhlehnen {tihte, jondern Hielt mit neugiervigen
Bliden beluftigt Umidau.

»Baf die Tiir nur offen, befter Schah!” rief fie ladend.
»DBefehen hab idy’s nun bdod) bereits. €3 wire ja aud) wict-
lig brollig, wenn Du Did) vor mir genieren wollteft, vor mir,
Deinter beften Freundin! AUuperdem, — i) will Dir nur ge-
fteben 2af3 1’3 mir genau fo — fo — nun jagen wir ,genial”
in Deiner Hauslichleit gebacbt babe Du fdhwebteft immer in
hiheren Sphiren, Sdhalp —

»9, e3 fab bier fonft anberé aus,* fagte id) entjhuldigend,
indbem mir dag Blut heif in die Wangen ftieg, ,aber ded Rindesd
Kranfheit und —*

SNun ja, nun ja, natiiclih! Jd bitte Did), Du wirft
Did) dodh vor mir nidht entfduldigen wollen! Jh fann mir ja
denfen, baf Der Rleine jept Dein Ein und Alesd ift, es ift ja
o ecflaclich! Freilid) ift ed ja entichieden nicht richtig, fih fo-
sufagen sum Stiaven feiner Rinder zu maden. Du bift dodh
{eplieBlich nicht nur Mutter, fondern audy Hausfrau und SGattin —*

(Gdlufp folgt.)

388
Spriice.

Was bangft du Pery? Sei frifdh und fubn,
Und dent, wenn Floden weh’n:

Auf Iegtem Wei dag erfte (Sjrim,

Wie lieblid) wicd das fteh'n.

R

Am Rleinen Hangen und in Sorgen bangen,
Dag ift der Menjcdhheit ndvrijdher Betrieb,
Bulept ift dir dad Leben hingegangen,

Du fiehft dich um und weiht nidht wo es blieh.

=

Dag Wort: wir find ufrieden,
Macht unjre Weisheit aus.
Wir feufzen dod) Hienieden
LBom Gliid nidht viel Heraus.

AR

Qafit Gott ung bitten um ein einfad Per,
®ar leidt evtrdgt fidh dann ein einfad Lod.

S T

e
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Swei Epifoden aus dem Leben eines
Llamenlofen.

3 war im Jabhre 1904 an einem dunfeln @erbftabenb
D um Die Beit, da ed gewdbhulid) jdon rvedt ftille ift in
SDorf und Qandjdaft. Um fo auffdlliger Horte man den Lédrm
pon einer Gruppe Crwadyfener und Rinder, bdie einen Lerun-
gliidten begleiteten und unter Obdad) bradten. — E3 twar
ein blutjunger Burfde, der durd) Getrdnt und Handel wiitend
geworden fid) in ben See geftiiczt hatte. Da Hilfe in der
Nihe war, wurde er gerettet. Bitternd vor Ndffe und Radlte
und Aufrequng nacdhdem er guerft allerfei verwiveted Jeug fprad,
ftiep ev ploglich Laut fdhludyzend bdie Worte hervor: Wad wiirde
meine IMutter jagen, wenn fie wiite, wa3 ich getan Habe.
— Um bdiefed Ausfprudesd willen, vergah ich den armen Menfden
nidt mehr. AR exr frodene Rleidbung und Speife erbhalten,
eradflte der Burjde rubig und niidtern geworben, feine Erleb-
mffe — bdie Oefdidte eined Menjden ohne Familie, obhne
- Dabeim, ohne religidfe Crziehung. IMan Hatte ithn von RKind-
beit an BHart behanvelt, bald mdglidhft in die Frembde geidhict.
@r fam in Geemannsdbdienjt, unter vohe Gefellen, lernte das
Trinfen, da war e um ihn gejdehen. Stellt ein Menjdjen-
find fo in bdag Qeben Hhinaud und gebt ihm nichtd mit fiic das
Dery, Teine Qiebe und feine Sorge und nichtd fiir die Seele,
vap fie feftitehe im RKampfe gegen dag Bife und Rofhe; laft
ibn ofne warme veligibfe Ueberseugung, obne fefte Grundidge
in die Frembde jziehen, flagt dann aber nicht, wenn der Arme
nidht Stand Bhalt und zu Grunde geht aber denft, wer bie
grofe Sduld bdaran trage! —

Geine Mutter fei immer gut su ihm gewefen, evzdhlte er
weiter, aber aud fie allein, niemand jonft in der Familie, dexr
LBater hart und die Gefhwijter talt und fremd. ) Hofjte die
Mutterliebe werde thn nody vetten. Der junge Menjd) 30g fort
ausd ber Gegend. Jd) erfundigte mid) mandymal iiber ihn. &3
hieB, er fei ein guter Arbeiter aber nadh) Trinfgelagen fomme
er in furdytbare ufregung, rede dann wieder von Selbjtmord
und fei dann unzuginglid) jedem Bufprude. — Genau ein Jahr
nad) feinem Wegzug horte id) jufdlig, daf fidh an feinem nun-
mebrigen Uufenthaltdort ein Wrbeiter erfdofjen Habe. — Jd
forjdhte genauer nad). &2 war der ndmlide ungliictjelige Menjd,
an defjen Sinneddnderung i) nod) geglaubt hatte. Nad) einer
Bedjerei itberfam ihn ivieder die wabhnfinnige Wut. Diedmal
war feine vettende Hand da, um ihn dem Berberben zu entreifen.

Reine Seele folgte dem Sarge. Und dodh)! War ed ein
Trughild! War e3 ber @ered)ttgfettﬁfmn, der mid) ein ®efolge
feben lief?

&3 tamen gefenften Daupted die Familienglieder, die dem
Armen ald Rind feine Liebe, feinen Dalt gaben gegen bie
Hircten ded Qebens, dann die rohen Gefellen, bdie ihm vollends
allen Glauben nahmen, die von Sdule und Untervidht dibrig
war und endlidh) — in langem fdhwarzem Tvauermantel jene
Elenden, bie dburd) unfelige Berabreidung von Getrint diefe
leibenfdaftliche Natur vergiftet Batten, bdiedmal nicht langjam
wie e3 oft vorfommt, jondern ploplid) su jabhem Enbe.

»Ootted Gerechtigleit vidhtet aud) diejenigen, iweldje von
den Menjden nidht gerichtet werden.

Ootted Barmbersigleit ift aber oft da, wo Menjden feine
hatten.

Ginige Tage nad) dem traurigen Borfalle entjtieg bder
Babhn eine Frau, die mit einem Kranze dem Gottedader zueilte.

©till wie fie gefommen, ging fie mit dem folgenden Buge
twieder fort.

&3 Detete bie Mutter am Grabe bed armen BVexftofenen.

458

Eiferfucht.

Die Giferfudyt ift eine Qeidenjdhaft, die mit Cifer fudhi,
wad Qeiden {Pafft! Wohl nie it ein wahrered Wort ausge-
fprodjen worden ald bdiefed. Wehe dir, du armed Menjdjenbers,
pon dem bie Giferfudyt Befip ergriffen hat! Aus unjdeinbaren
Rleinigleiten, harmlofen Bufalligleiten [t fie ein Bild entfiehen,
203 bdir jede Freude, jeden rubigen Genuf vergdllt, das den
Sdlaf des Nadhid von deinen Augen {deudt und didh forttreibt
aud dem Urm der Liebe. INit graufamem Raffinement erfinnt
fie Dollenqualen, und Tropfen auf ZTropfen trbpfelt fie dad
®ift des Bweifelz ihrem DOpfer in dag Herz, daf iippig die
Gaat ber Bwietracdht und bded Mibtrauens emporjdhieht. So
mandjed junge, jarte Siebedglitd ift, bder Bflanze gleid), an
deren Wurzel ein giftiger Wurm nagt, verwelft, ehe ed zur
volljten Bliite fich entfaltet, jo mand) innigesd Ehe- und Familien-
band gerfiict, jo mand) reidhed Leben zu Grunde gerichtet worden
unter dem Gifthaudge der Ciferfudgt. Ja, fie ift der Liebe Tod.

S i
Neber Pflege der Atmungsorgane.

(Uus einem Vortrag pon Dr. med. Cathomas.)
(Fortjepung.)

Dag befte Mittel, den Staub zu befeitigen, befteht darin,
pafy iv bdie vorher erwdbhnte Methode bder MNatur, die Wus-
wajdung, nadahmen. Wenn im Sommer bei grofier Hige die
Gtrafen befpritt werden, jo gilt dabei nidt nur der bhygienijde
®rundjap, die erwdrmie Strafenfuft zu fihlen, fondern aud
den Staub, der bei Wirme eintrodnet und leidht erftaudt, su
vermeiden. A3 ein BVorftof gegen die Hygiene muf aud) be-
tradtet twerden, dafp die Strafenreinigung, wie dies in St. Gallen
haufig gefdhieht, zu einer Beit vorgenommen wird, wo die Liiftung
der Wobhnungen ftattfindet, aljo im Laufe ded Vormittags, wo
ver StraBenftaub diveft in die Bimmer bhinein fliegt. Das
Strafenwijdjen follte auf die frithen Morgenftunden wverlegt
werden. Um bdie Luft in den Wobnungen {taudbfrei zu erhalten,
mbge man folgende Borfdyriften beadhten: 1. Man beniige fitr
Mobelitberzitge nur glatte Stoffe, an denen fein Staub Haftet
und erfege die Teppidhe durd Linoleum. 2. IMan reinige die
Bimmer nux bei offenen Fenftern und Titven im fraftigen Durdy-
suge. 3. Die Scheuerung bder Fupbdden und Mobel gejdehe
mit - feudhten Sappen. 4. Wuf die Reinhaltung bder Sdlaf-
simmer verwende man befondere Aufmerfjamfeit. Junge Ehe-
leute follten bei der Uudwahl ihred Hausdhalted auf Poljter-
mbbel mdglichjt verzichten und forbgeflodytene Wienerware wihlen.

Wenn e3 aud) gelingt, die Staubplage auf ein Minimum
su vedugieven, fo vermbgen wir trop aller Borfidht nidht, den
altteftamentavifgen Flud) zu bannen: Staud folft du jdluden
dein Qeben lang.

RNod) fei einem landlaufigen Gebraud entgegengetreten,
welder darin befteht, die Bimmerluft durdh) Réudjerung mit
Harzen und Cfjengen, durch) Sprengungen mit Wobhlgeriiden
verbeffern zu wollen. Golde Prozedburen geben der Quft nur
einen andern Gerud), ohne an ihrer Unreinbeit dag Geringjte
su dndern.  Jm Gegenteil tvagen fie, dhnlid) der verglimmen-
den Rerze, durd) Berbreitung unvolfommener Berbrennungs-
produfte zu pofitiver Qufiverderbnid bei, und verzehren ferner
den anwefenden Sauerftoff.

Das Gleidge gilt audy fitr die heutzutage fibliden Petroleum=
ofen, bdie, bpgienifd) betvadytet, fehr gefundheitd|hadlidy find,
den Sauerftoff der Luft verzehren und zugleidh oft giftige Ber=
brennungdprodufte an bdie Quft abgeben. Daber bdie hdnfigen
Ropfiymerzen, bdag Cingenommenfein bded RKopfed in einem
foldjen Raume.

Um in Dbewofhnten Raumen bdie Suft ftindig in atem-
baver Bujammenjepung zu erbalten, ift die Luftermenerung not-
wendig, deven Gudfe fih nad) dem RKubifinhalt ded Raumes
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ober Zabl feiner Jnfafen zu vidhten Hat. Fiir Wohnzimmer
nimmt man 20, fiix Shlafsimmer 30 m® ald dad Minimum
ve3 fiiv jebe Perfon nitigen Luftraumes an, weldem ftiindlid
fitx jede Perfon 50—60 m3 veine Quft sugefiihrt werden mitfjen.
Selbitverftandlid) muf ebenfoviel verdorbene Quft in der Stunbde
abgefithrt werden. Diefe Qufternenerung fommt teild durd) die
felbittatige, freiwillige BVentilation zu ftande, sum Teil muf fie
tiinftlid) bewertitelligt werden. Da glitdlideriveife Fenfter und
Tiiven mniemald bHermetifd, d. §. abjolut didt jdliefen, und
aud) bag Mauerwert bid zu einem gewiflen Grade fitr bie
Quft durdhgdngtg ift, o ift felbft im gejdhloffenen Wohn= und
Sdlafsimmer eine ftindige Luftermemerung ohne unfer Sutun
vorhanbden, bderen GrdBe abhingig ift von dem Temperatur=
unterfdiede zwifhen Binnen= und Aufenluft, von der Porofitdt
der Wande, von bder Sthrfe ded Windes. Wefentlich beein-
trddytigt wird der natiiclidge Quftwedyfel durd) didytes und feudhtes
Mauerwert, durd) Oelanjtridge der Winde, durd) Tapeten und
gang Dejonbers durd) einen grofen Feudtigeitdgehalt der Luft,
fowofl im Junern der Stuben, wie draufen. Frijdher Neubau
Lafit Yeine Quft durd), da feine Poren mit Waffer ausdgefitllt
find. Diefer Umftand ift e3 eben, der die feudten Wohnungen
fo in Werruf bringt. Dasdfelbe gilt in bereitd trodenen Bauten
vont den nur zum Ffleinften Teile mit der uBenluft in Be-
vithrung jtehenden Soutervaing, in welden Menjden unterzu-
bringen eine unverantwortlige Sorglofigleit Heifen mufp.

Die befte fiinftlide BVentilation {ind unfere Tiiven und
Fenjter. Diefes einfadfte Qufterneuerungdmittel okt aber in
feiner Anwenbdung auf ein nidht zu Dbefiegended Hinbernid in
der Bugluftiden, in der itbertviebenen Ertiltungsfurdt, mwelde
gerade Ddenjenigen Menjdjentindern am meiften anbaftet, die ver-
mige ihred Berufed am meiften der Lufternmeuerung bediixfen.
Bugluft ift, allgemein betvadjiet, eine Form fiihlbaver SQuftbe-
wegung. Da nun bdie Luft niemald ftill verharrt, jondern iwie
bas Waifer beftindig im Fluf begriffen ift, fo Hangt 3 von
der Empfindlidyteit ded Eingelnen ab, wann ex bdie Suft alg be-
wegte wabhr nimmt. Die luft{dheue, alte Jungfer wittert jdhon

Bug, wenn fie nur eine Sdublade oder Scranttiice offen ftehen |

fieht. Den. Seemann fidht die Bife nod) nidht an, bdie ithm den
Hut vom RKopfe blast. Bwifden diefen beiden Grenglinien be-
wegt fid) eine Mittelfirage, die jeder um feine Lunge Beforgte
su wanbdeln hat. Befonders foll er die Teile, welde er im
Qnterefle der Freibeweglidhleit blof trdgt, wie Gefidht und Hals,
an den mighihft hohen Grad von bewegter Luft gewdhnen, fiix
bie iibrigen Teile fteht ed ihm frei, fih nad) Belieben warm
su Bleiben. Denn da, wo wir und nad) alfen vier Seiten einer
gleid) temperierten SQuftftrdmung audgefept finden, Hhaben wix
und einfad) burd) wdarmere Belleidung oder Heizung, nicht aber
durd) Ubfperrung ded Luftjutritted gegen Crfaltung zu {dhitgen.
Grft dba, wo ein verhaltnidmipig falter Suftfirom ein-
feitig auf ung einwiclt, wdbhrend wir und nad) den andern
eiten in twarmer Quft befinden oder aud innerlihem Anlofje
echipt find, laBt fih verniinjtiger Weife von ,Bug” fpredjen.
Das Sdyiadlide diefer Form von Luftbewegung bejteht darin,
daf fie durd) einfeitig und pIoplidh gefteigerte Warnte-
entziehung zunddft die betroffne Rbrperftelle erfdltet, darnad
aber aud) da3 Gange unferer Warmeregelung in Mitleidenfdhaft
sieben und Sdmupfen 2c. beibringen fann. Somit ift ein Luft-
3ug nur dann {Hhadlid), wenn er mit Temperaturdiffereny einber-
gebend ben ausbiinftenden, trandpirierenden Rbrper tuifft.
Sevenfall ift die Erfaltungdfurdyt im Bolfe, felbft in
gebildeten Stinbden, iibertrieben. Jdh will nidht leugnen, daf

mande bei verhiltnidmiBig warmem Winbde fid) erlilten. Daran

find wix feldit jduld mit unfever oft lddjerlichen Béavtlichteit
gegen unfere Haut. Wud) in Ddiefer Beziehung Ionnen wir viel
madjen, befonderd jene Menfdjen, welde bei der geringften Ber-
anlafjung fid) erfalten. Jch meine die Abhdrtung ded RKirpers.
€z gibt fein Dbefferes Mittel, fih vor Crfdltung su jdhiien,

al eine vernunftgemdf betmebene Abhdrvtung bdesfelben.
(&chtufs folgt)

Dom Jugendichriftenmartt.

Bereits find fitr den Wethnadtabiidertifdh die tleinen Jugend-
fdhriften bder Berlagdanitalt Benziger u. Cie. (Einfiedeln) ex-
fhtenen: CHhrifttind3 Ralender 1906, Ernft und
Sdery fitr’s Rinderherz, Heft 9 und 10, erfteres
fiir Rinber von 7—10, bdad leptere fitr foldhe im Wlter von
10—14 Jabren beftimmt. NAle drei Bandchen erfdeinen im
altvertrauten, farbenprdditigen Gewande. Chriftfindgs
QRalenbder (Preid 35 €13.) seigt gleid) u Beginn das farbige
Bild ded Jefustinded vor dem breanenden Lidjterbaum. Die
Monatgbilder find wiederum originell und hitbjd). Jm Einfdalt-
bilde, Jefusd der Rinderfreund, ift vor allem der Ausdrud von Ber-
ehrung, Sutvaulidhleit und Aufmerifamieit in den Kindergefidhtern
gut gegeben.  Bon bden iibrigen Einjdaltbildern ift dad fiber
die Mauer fletternde Biiblein und dad Magdelein in ,Sdwere
Aufgabe” von toftliger Naturfrijhe. Unter bden Erzdhlungen
feien ,Der Gdelfnabe von Wlezandria” von P. Urban und
»Chelid) wihet am langften” befonderd bemerfendwert. Gedidjte
und Ritfel vervoljtindigen den veidhen Jnbalt diefed wirklid)
empfehlendwerten Rinderfalenderd. — Crnft und Sdery
(Deft 9 & 25, Dejt 10 & 35 Gts.) bringt gleidhfalld jddne
Bilder, Gedidhte, Ritjel, Cczibhlungen. Jn Heft 9 wird bdie
Oefdjichte vom Ruedeli mit dem Steden und jene von Pandli
und dem RKufuf die Ileinen RQefer befonbders intereffieven. Deft
10 nimmt gleid) su Unfang fiiv fidh ein durd) da3 hdne Titel=
bitb ,Cr war ibhnen untertan”. Die Maikdfergefhichte und
die Erzahlung vom ftarten Bajdhi wird vor allem der Rnaben-
welt audnehmend gut gefallen. Migen bdie drei jhmuden und
babei fehr billigen DBiidhlein alliiberall Eingang finden, wo

H.

Rinder find.
<2
Hulere Bilder,

Die Krenjabnahme, Das Kunftgemilde twourbe bon jeinem
Sdhdpfer, dem niederlaudijchen berfihmten Maler Beter Paul Rubens
(geb. 1577 in Glegen) mit einem gweiten Seitenbild (Rreuzaufrich-
tung) fiiv bie RKathedrale in Antwerpen gemalt. Rubens, welder
namentlich) in dramatijch bewegter Darftellung grofe Meifterichaft
befunbete, blieb big an jein Ende bevorzugter Kirdjenmaler der fa-
tholijegen Welt. Ofhne fich zu jehr ing Realiftijhe zu berlieren,
fuchte er Hochjte Lebendbigteit der Darftellung zu erreidhen, wasd ihm
namentlich auch durch bollendete foloriftijche Wirtung gelang. Seiner
lebhaft bewegten uffajjung religitjer Sujetd ift eine Belebung bder
bamals erldjchenben veligidjen Begeifterung zu verdanfen.

AR

Riiche.

Eievgericht, Jn Wiirfel gefdhnittenen Sped brate man auf
langlamem Feuer {hon gelb, tifte 2 Roffel Mehl darin, gebe fein=
gefchnittene Briebeln bdazu, giege einen Halben Liter Waljer daju,
fitge ©al3, Gewiirg, 2 Lojfel Ejfig oder Weihivein bei und laffe alled
noch einmal auffochen. Dann legt man Halbierte, Hartgejottene Eier
in die feriige Sauce. Man fann dbad Gericht mit gerdfteten Brot-
{dhnittchen garnieren.

Warmer Yobhljalat. Von einem mittelgroBen Kofhltopf
werden die duBern Bldtter entfernt, derfelbe in 4 Teile geteilt, der
Strunt daraud entfernt und dasd iibrige fein gejdnitten. Dann
dampfe man den Kohl in etwas {iiger Butter obder wiirflig ge-
fconittenem, gelblich gebratenem Spect. Nachdem der Lohl angevidhtet
ift, wird er wie anverer Salat mit Eifig, Del und Gewitvy gubereitet.

Riihrei mit Speck. Man {dhlage bie Eler in einen Topf,
gebe auf jebes @i ein Roffel Wafjfer und quirle alled mit Salz und
etwasd Mehl gut durd). Jn Wiirfel gefchnittenen Spet laffe man
langjam braten, fitge die Eier Hingu, die man beftdndig rithrt, His
fie feft find. Wer e3 liebt, gebe noch etwas Schnittlouch und eine
Prife Pfeffer Hingu.

Bratlavtoffeln mit Hervina. lebrig gebliebene Saucen
aller Art focht man mit etiwad Waffer auj und fitgt fein gehackten
ering dbagu; dann bringt man gefochte Kartoifeln und eine Broiebel
I)inein und Iﬁﬁt alfed zujammen gut durdhjchmoren.

Rebattion : %mu A, %mtftd rfet, @armenftorf (QIargau)

BEE Die Sdyuittmnfer prn Dezember werden der nidften
Nuwmmer feigelegt.

Drud und Berlag der Buch- und Kuufidruderei Union in Gnlutiucn.a




Ein neuer Beweis

‘{LIL bie :nez[mnfunq per Otic’s Werishofener Tormentill-Secife. Jd) f)eftat[ge gfmen
Hiermit, dap ich b:t der Unwendung Jhrer audgegeichneten Oic’s mettzborcncr Tov=
mentill-Seife von metnen fitv unbeilbar gehaltenen Flechten im Geficht génglich geheilt
mworden bin, wedwegen i) Jhre Seife vitdfichtlich vortrefflicher Wirfung jedbermann em-
piehlen fann.”

Qignieves (Neuchatel), 1. V. 1903. Dr. . Mofer.

Otic’s Worishofener Tormentill - Scife ift permdge ifrer bdesinfizievenbden
Gigenjchajten und unvergleichlichen Milde gerabezu unentbefhlidh als3 Gejidtsieife wie aud)
gum Wajdgen und Baden der Kinder. Preis 60 Ets., iibevall erhaltlich.

230 &, Reinger=Bruder, Baiel.

Bu Dbeziehen im BVerlag der Bud): und Sunftdruderei Union in Solothurn:

Unleve liche Fran im Biein

ur Wort und Wild:

Gefdyidite der Wallfahrt unddes Kloffers 'gaartaﬁem
von P. Qaurentiug Gidle, O. S. B.

Bweite, vermehrie und verbefferte Anflage mit vielen Jluftrationen.

Preis:
@legant brofdert . . . . . . .. . L. G e R e Fr. 1. —
riginaleinband in Leinen mit Rotjdhmitt . . . . . . . . . . .. . ... . 2.50
3 i ~ebemmztatmn mxt (Sjvlbirbmtt uitd sd)ubbuﬂe ...... . - 3.50

Caeao De Jony

Der feinste und vorteilhafteste hollandlsche Gacao

Konigl. holldnd. Hoflieferant
G—oldene DLedaille W eltaasstellung
Paris 1900 und St. Louis 1904 o

{1 Grand Prix Hors Concours Hygienische Ausstellung Paris 1901
Garantiert rein, leicht loslich, nahrhaft, ergiebig, kostl. Geschmack,
32%

DeERvE S

femstes Aroma 4 H.DE JoNG, Worservem, l

Puct- &

Solothurn s

Kunstdruckerei

empfiehlt sich der tit. Geschiftswelt
und Freunden zum Druck von:

: are
Glanzen Werkense &g Brochuren sesesese
=

Zeitschriften ses= “|e Statuten setesesese

“Ka’,tal-og-en Seh50m50m500 > | Circularen sesesese

und commel ziellen Drucksachen jeder Art

G)QG)SﬂSQQ in ein= und mehrfarbiger Ausﬂlhrung. 50-50»5(»%

"‘Ko‘sten‘berechnungen, sowie Aufschliisse

Jeder Art auf Grundlage zu unterbre1ten~

“der Vorlagen werden gerne erteilt.

Gn ber Bawdjx & Buunlidrudersei
Wnion find folgende Werte ju begiehen:
Sineippbiidyer Fv. 3.50 und 4. —

Aiiglide Winke jur ptakttfcﬁen Criiehnng
fii Gltern 1nd @rzieher, bvon Elife
Flury, Fr. 1. 80.

Die Jubelfeier dex g)otnacr)et[dj[ad‘)t in Solo-~
thurn 1499—1899 Fr. —. 50

Aufgepapt, Winte und Ehat)di)lage fiix junge,
unexrfafrene ober gutmiitige Seute. Bu-
jammengeftellt bon einem Bolfgjreund
Fr. —. 50.

Crimnerung an ANob. v. Snry, Artillerie-
Major in fonigl. fizilianijchen Dienften,
bon Oberft GoIdlin bon Tiefenau, 75 €t3.

Die Sdyulvifite, prattijche Winfe zur BVor-
nahme ber ©chulbeiuche, bejonders fiir
Mitglieder der Gemeinbde-Schulfommif-
fionen, bpon Pfarrer GSchwendimann
brojch). 70 Gt8., tart. 80 Gts.

Die Getreideproduktion nnd Vrotverforgnng

de god)wei‘;, ot Dr. rer. pol Jafob
Wirzg, Fr. 3. —
Johann VI wvon giummqen Bijchof von

Bajel, pom 17. Mai 1458 bHi3 20 Dezbr.

1478, von Dr. Foj. Gtodlin, Fr. 6. —.

Album : ., Aus dem alten §o[otryum“ Fr. 6. —

gllabgenﬁopfe hiibjche und minderhiibiche
r. —.70

WManneckopfe, Hitbjche und mmherl’;umd)e
(Ruhm b Ehre) Fr. —.25.

Grinnernngen an leattaftem vom Eremiten
vom Fjchopperli, Fr. —, 50.

Die Sovalitit des HI. Petrns g[aner, 45 Ct3.

Die Entftehung der @rganismcn im Jidfe
ver Bibel nud der Aaturforfdhung, 20 €t3.

Borfrige iiber die unbefledkte Cmpfangnis
dev allerjeligften Jungfrau und Gottes-
mutteL Maria, pon P. Magnus Kitnzle

ar. 1. —

@nmwruugeu ons meinem Jeben, mit einem
*llubangc bon Predigten, von Schlumpf
Fr. —. 50.

Anfere Tiebe Stran im Sfein, vbon P. Lau-
rentzu@ @ichle, brojchiert unbd gebunbden

a Fr. 1.50, 2.50 und 3. —

Bohrer Jofeph, bijhoflicher .@ang{er u. Dom=
Hery, b. Nigr. 8. R. Schmidlin, Fr. 1.50.

Ein edles Jxenndespaar, P. Gall Morel, der
Sdnger bon Daria Einfiedeln unb M.
Paul von Dejchanden, religidjer Hifto-
rienmaler, von 2. . Liebenau Fr. 1.—.

Bernhardin Sanfon, der Ablafprediger der

©dyeiz von Migr. & R. Schmidlin.
Fr. 1.50.
Der @aug ins gtfoftet ®ebdicht bon Jojeph
Wipfli, Fr. —.

Das uene Jeben, nond &Fr. Bucher Fr.1.60.
@ebctbi’tdjet, v. einf. big feinften, auc) Grof-

St <;mua die Bufludht aller die fie anrufen,
€in jehr empfehlensiertes Gebetbuch
fiic dbag Bolf, in Rotichnitt Fr. 1.40;
Goldjchnitt %r. 2.30; feber Fr. 3.20.

®. Baur’'s Kajjee-
Gejdajt, Wohlen,

offeriert reinfdmedende Haffees in
Preislagen von 80, 90, 95 @ig, 1 Fr.,
1.20, 1.40 per */2 Kilp, 203

BVerjand von 5 Kilo an franto,

Pl T S
Maddyenjduvervein Solothurn.
Stellen=Dermittlung :

" | Montag, Mittwod und Freitag, abends 5 bis

6 Uhr im Warienhaus.,
R T R T A
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Soeben ist in der Buch- und Kunstdruckerei Union
Solothurn erschienen und zu beziehen:

Da,s neue Leben '

Von

J. Fr. Bucher

Was ich strebte, was ich stritt,
Das neue Leben lebe mit!

156 Druckseiten. — Preis Fr. 1. 8O.

2 Venus-Schonheits-Milch -amg

Uniibertroffen als vorziigliches Mittel zur Erhaltung der vollen Jugend-
frische , sowie zur sichern Entfernung von Sommersprossemn; Mitessern,
Sonnenbrand, Rote, gelben Fleecken und allen Unreinheiten des Teints. —
Venus=Schénheits=-Milch wird bei lingerem Gebrauch alle Sechonheitsfehler
entfernen. Venus=Schdénheits=Milch kann sowohl bei Kindern als Erwach-
senen angewendet werden. Venus = Schonhelts- Mllch erfriseht. nach Er-
hitzung und Ermiidung die Haut.

Direkter Versand per Nachnahme, per Flacon zu Fr. 250 franko durch: die -
aeneral-Verkaufsstelle: J. B. Rist, Altstitten (Schweiz). H 4348 G 2188 -

ﬂ St. U K d@

enthalt hiibsches Kalendarium, Weltchronik, interessante und-belehfende! | |
Erzihlungen und Aufsitze in reichhaltiger Auswahl, Wohltétigkeit im
Kanton Solothurn, historische Begebenheiten; ferner den Schiweizerischen |
Totenkalender sowie ein vollstindiges, nach den Gemeindeapgaben her- ||

gestelltes genaues Mirkteverzeichnis. — Ueber 40 Illustratlonen

=3 Preis 40 Gts. S
ﬂ Wiederverkiufer Werden gesucht

und erhalten hohen Rabatt

Tr ey

Slch zu wenden an d1e Verlags—Anstalt

f Buch- & Kunstdruckerel Unlon >,

Solothurn

g Pei einer ., tatholijchen
@Q'iﬁd} o Familie wiirde ein geiur%e@
HKind von ca. 1—3 Jahren in Pflege ge-
nommen. Kiebevolle - Behanbdlung ift' uge-
ficgert. Bedingung -giinftig. Bu erfragen
unter Chiffre B. @. bei der Erpebdition. - 230

19305

1 MIlCH GHUCU[AI]E

JSST DIE GANZE WELT

@bében”iit‘ 'erid;’ienen und durch bdie

%mb uno @unftbwd‘m‘m NUnion

3 begteben

“‘P Sofeph $mllmumt8 (5

© Stizge vort N1, Mrenburg.
o Breis 30 @is.
®egen’ (&mienbung ‘von 35 Gta. erfolgt
ble Suienbung iranlo e

M@t@%@ @@@ fg@ﬁ

I in g
,'Siﬂie A &lmufut ,
Beft eingefithrtes Ge-
feljchaftaipiel fiiv tath,
Familien, Anftalten WM
und BVereine. Sehr an:
regend, unterhaliend u.-
belehrend. Bon der §.
Geiftlichteit empfu’E)Ien
®eg: Nadhn. & Fr. 3:20-

Erwin Sifihof, suky.,

. 21 WYL, Rt St Gallen.
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KAISER & Ce « BERN

SDtnd unb %er[ag bet §8nd;- unb Runﬁbrudem Union in @:nlntburu
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