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Inlfexfionspreis : 20 Ct8. die einfpaltige Petitzeile odber deren Raum.

Ne 27,

Holothuwen, 29. Juni 1901.

1. Tahrgang.

~ Hathol. Arbeiterinnenvereine.

. 5 N

%4 olping, ber weitfichtige Soziologe, Hat vor mehr afd
R 50 Jabren ben ,Berein jum Schupe und zur Wohl-
ot fahrt Der Gefellen” gegriindet. Die Fitrforge fiir
Qebrlinge und Jiinglinge durd) entfprecdjende Bereine tritt immer
mehr in Borbergrund. Die erwad)fenen Arbeiter bhaben fid)
sum Teil organifiert in eigenen LVerbinben und Gewerfjdaften
sur Wahrung ihrer Jnteveffen. Wber eine nicht univefentliche
®ruppe unferer Jndbuftriebevdlferung fteht nod) jiemlid) aufer
jeder Organijation, dag find die Urbeiterinnen. Sind nidht bdie
Snbufteie = Urbeiterinnen verhiltnidmiBig bdie {dupbediirftigiten
und die {dwdadften? — % arum itberldft man diefe ihrem oft
febr armijeligen und troftlojen Sdjidjale? Warum regen {idh
denn feine driftliden Perzen, um fid) diefen Berlafjenditen an-
sunebhmen, {ie zu vereinigen und beffere Criftenzbedingungen zu
erreidhen ?

Wir haben ja die Jungfrauenfongregationen, Hirt man fagen.
Soldhe Bereine begweden nur die religita-jittliche Hebung. Die
materiefle Befferftellung der Lofhnarbeiterin liegen aufer ihren
Bweden. Ueberdied {ind in einer Rongregation bdie Jungfrauen
verjdhiedener Stinve vertreten und oft am' iwenigften die Wr-
beiterinnen und jedenfalld nidht die verheirateten Urbeiterinnen.

Wozu alfo Arbeiterinnenvereine ?

Einer Wrbeiterin fehlt meiftens die Unterftiigung in franten
Tagen. Die Organifation wird ihnen die KRranfenfaffe geben
und damit Subfiftengmittel fitr die Jeit der Rrantheit. -

Einer Arbeitevin fehlt der Recht{dup, Ddeffen fie oft febr
bebiirftig ift. Ober fann es nicht Gejdjafte geben, in bdemen
dag Fabrifgefes illuforifd) geworden, in welden bdie Lohnver-
hiltniffe ungeniigend und die fittliden BVerhiltnifje einer Reform
beditefen?  Dad Weib ift weniger ftarf und mutig, um ihre
Hedyte felbft zu wabren und darum werden ihre Rechte um fo
. leidhter verfitmmert. Der Wrbeiterinnenverein wird ihnen den
nitigen Sdup gewdbhren.

Der Arbeiterin fehlt die praftifhe reibliche Ausbildung
und die Gelegenfeit dazu. Der Werein ift im ftande Unterridhts-

' furfe fity Rodjen, “Pausdhaltung, Ndhen, Fliden, Bufdhneiven,

Biigeln 2. zu errvidpten, wodurd) dag Madden zur pratiijden
Hausfrau bherangebildet wird.

Man Hhat Stellenvermittlungdbureauy fiir Wrbeiter und
Dienftboten, aber nod) feine fiiv Wrbeiterinmen und weiblide
Angeftellte auBer in Si. Gallen und Roridad). Spegiell fiir
Jnbuftrieacbeiterinnen ift der Urbeitdnadmweid eine Wohithat,
die ihr nur die Organifation {Haffen wird.

Sollen wir nod) Hingufiigen, daf folde Bereine durd
Portrige, Bibliothefen, Lefesimmer 2. Religidfitdt und Sittlich-
feit pflegen, bie Beredlung bder gefelligen Unterhaltung, bdie
Oeiftes- und Gemiitdbildung forbern. RKann vieleidht die Familie
biefe eminent widgtigen unbd fegensdreichen Vorteile eines Vereind
erfeben? Man hort Hie und da bdie ganz grunbdlofe Ausdrede:
»Unfeve Arbeiterinnen Yeben in den Familien und bediirfen feiner
Organifation.” Qann die Familie den Arbeiterinnen Sdup
bieten in ben Gefdydften und Fabrifen? Obder ift die Rranfen-
faffe fitv eine Tochter, die ju DHaufe wohnt, nidht ebenjo wohl-
thitig und zwedentjpredend? Und wie foll bad Madchen bie
praftifhe Hausdhaltung lernen, wenn die Mutter felbit nidhts
dapon verfteht und in der Ridhe nur Raffee und Rartoffel zu-
bereitet werden? Anuc) in der Schweis werben bdie Arbeiterfdhup-
gefee nod) weiter ausgebaut werden miiflen. Scdon ruft man
nad) wetblichen Fabrifinfpeftorinnen, die fih in Amerifa, Eng-
fand, Belgien vorziiglidh bewdhren. Fabrifinfpettorinnen, ohne
Urbeiterinnenvereine werben ihre Aufgabe nie befriedigend Ibfen
fonnen.  Anbderfeitd werben folde Veveine die befte Schule zur
Heranbildbung praftifer und tauglidger Jnfpeftorinnen fein.

®eht man mittagd 12 Uhr oder abends vor ein Fabrit-
etabliffement, wenn Hunderte von Wrbeiterinnen, nady mithjamem
Ringen ums téglihe Brot, bherausjtromen und betradtet die
bagern, der Bleidhjudht und Wuszehrung verfallenen Geftalten,
die von Nervofitdt zitternden Hénden und begleitet fie in die
Diitten der Urmut, wo mandymal der Hunger der fleinen Ge-



fhwifter, die ©ovgen einer vielgepritften Mutter die Fabrit-
médcden erwarten wnd [(Aft man itberdied die hoffnungslofe Ju-
funft diefer Urbeiterin vor dem uge voritberziehen, damn er=
fennt man, weld) ein weited, fehr widtiged Gebiet der josialen
Geredhtigleit und der werfthitigen Nddjftenliebe biev nod) ju
bebauen ift und bap die Griindung von Urbeiterinnenvereinen
wabelid) fein Qurua, fondern eined der notwenbdigften Poftulate
ber Deutigen Beit ift.

An mehreren Snduftrieorten find foztaliftifhe Arbeiterinnen-
pereine ind Qeben getveten, fithren aber big fHeute ein fritppel-
aftes, thatenlojes Dafein. Die beiden erften fatholijdhen Ar:
beiterinnenvereine von &St Gallen und Rovidhad) Haben die jozia-
liftijhen jchon um dad BVierfache an IMitgliedersahl itbertroffen
und fowohl durd) materielle ald durd) geiftige Wohlfahrisein-
richtungen weit itberholt.

(Ueber Drganifation und Cinridhtung fathol. Arbeiterinnen=
vereine gibt gerne Ausfunft: Frl. Ratharina Gfchwend, Priji-
bentin bes fatholijdjen Arbeiterinnenvereind St. Gallen. Neued
Beughaus.) % %
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— BHdanoOe,

Des Sreundes, die mich leitet iiber Hiigel
Zum Pilidytgefilve feiner Kunit,
Die meinem ®eift geliehen Sperberfliigel,
Zu fdymweben iiber Erdendunit .. ..

3¢y halte Didy!

Sromme Hand Der Freundin, die mid) fiihren will fhienieden
Durdy’s rauhe Thal sum heil’gen Stern,
Die fanft und fHill miv weift den Weg zum Frieden
Berg auf, sum dorngefronten Herrn....
3dy tiiffe Didy!
Der Uiutter, die midy {dyirmie vor Gefaliren
Und jtets auf meinem BHaupte rubt,
Die ftumm gebietet iiber Engelchaven
Uno Rdlt das Kind in tremer Hut....
3y fegne Didyl

Der Schmefter, die vom fermen Jenfeitsitrande
Micy griift, jobald der Mlorgen blinft,
Die Seele heimlidy [6ft vom Erdenbande
Und leife mir Erldjung winft....
" Dir folge idy!

Ein weifes Urteil.

I 7\.H/\'. e

it vielen Jahren Hatte ich meine Jugendgefpielin, bdie
Y allzeit feohlige Gertrud nidht mebr gefehen; fie war
fovtgegangen mit ihrer Mutter, Batte fih dann vermdhlt und
lebte, wie fie miv in einem Briefe fdhrieb, in gliidlichen Ber-
hiltniffen. ®erne folgte id) ihrer freundlichen Einladung und
madte mid) eined Taged auf, um da3 junge Frauden zu be-
juden. Jd) Datte ihr den Tag meiner Reife nidht genau be-
seidhnen fonnen; aber al8 fie mir jo Berzlidhy zuriididhriedb: ,Du
bift mir zu jever Stunde willfommen, und Du findeft midy all-
seit zu Haufe; mein Mann nennt mid) nicht umjonft mandymal
Frau Sdynede,” — da benupte id) den erften freien, jhonen Tagund
mwanderte nach St. ... Leiht jand i) das {hmude Hiausden,
darin Die fleine Familie wobhnte. €3 gritpte mid) etwasd vor-
nehm und bdod) iwieder traulich aud feinem duftigen ®arten
heraus. ZThor und Thiive ftanden offen, und aud) der Eingang
sur engern Wohnung war nidt verjdhlofien. I toar eben im
Begriffe, an bdie nur angelehnte Thitre su fopfen, ald mid) ein
®efprid), dad aud dem Raume zu mir Herausddrang, davon ab-
bielt. I fonnte dadfelbe unmiglidh) ftdren, und ohne e ju
wollen, mufte i) zum Saujder werden:

Edle Band

Heilge Hand

Tote Hand

DeRenvied. Jfabelfe Seifer.
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,Shau, Leo, diedmal Hilft tein Weinen,” fprac) eine ernte
Frauenftimme. ,Du Baft mic Geute fehr webe gethan; aber
Du faft niht nur mid) betritbt, Du Hajt den lieben Goit be-
leidigt, und da3 ift mod) viel, viel tvauviger. J habe Div
gefagt, daf i) Did) beftvafen werde, wenn Du wieder die Un-
wahrheit redeft, und was Haft Du nun gethan ? Wieder gelogen !
TWieder gefitndigt! Stelh’ hieher!” — Rrdftig faufte die Rute,
und jammerlich jdjrie der Rleime. ,MNun fnie nieder dort vor
bem Bilde ded DHeilanded,” fuhr dann die Mutter fort, ,bete
ein BVaterunjer und fag’ dad fdhione Spritdlein dag i) Did)
gelehrt1“ — Der Junge betete unter Scludjzen und fiigte
pann ba3 Berslein bei:

Die Siige darf nie auf den Sippen fein;
Sie fithrt den ienfdyen ins Ungliic hinedn.
Aufrichtig — offen — und wahr —

Das fet mein Wahlfprud) immeroar.

RNun Schweigen in dex Stube. Der Uugenblid jdien ge-
fommen zu jein, indem id), ohne ju ftoven, mein Hierfein an-
angeigen bdurfte. WG i) auf dad freundlige ,Perein” ind
Bimmer trat, empfing mid) meine Gertrud mit aufrichtiger
Sreude; dod) hing an ihrer Wimper nod) eine Thrine, die mir
jagte, wie fehr de3 Rindez Unrecht dem IMutterherzen tweh ge-
than. Der Heine Sitnder aber {hlid) leife hinweg, naddem er
miv die Hand zum GruBe geboten Haite.

,Du teiffft mih in einem tritben Augenblide,” fprad
®ertrud, ,mein Rleiner hat mid) Heute jum zweitenmal ange:
logen, und i) fitrchte feinen Fehler fo febr im Derzen ded
Rindes, twie die Lige. Do, i) will Did) nicht mit meinen
Grziehungsforgen plagen! Du bift nun endlich da, mein lieber
®aft, und darum foll Freude fein!”

Wir jafen im traulidgen Wohnzimmer und plouderten von
ben jonnigen Tagen unferer Jugendzeit, von den Lieben allen,
die damald jo viele unjjuldige Freuden an unfern Sebendpiad
geftellt und won denen einige fdhon bBingefteuert waren an

etvige Hiel. (©dlup folgt.)
2

Samentdrner.
Juni. — Feft der HL. Upoftel PVetrud und Paulus.

— S

eute Deftieg Simon Petrusd dag Kreugeshols, Aleluja,
B | Deute ging ber Schlitfjeltriger be3 Himmelreiches froh-
B | [odend u Chriftus. Heute neigte der Apoftel Paulus,
ba8 Qicht ded Grdfreifes, fitr bden Namen Chrifti dad Haupt
und empfing die Rrome des Martyrtums, Alleluja.” Diefe
Worte find enthalten in der BWefper de3 Taged, an dem die
Rirdhe das Gedid)inis bed Toded der beiden Upoftelfiirften begept.

Die Apoftel waren die Eriten, demen dag Lidht bed Evange:
liumg Yeuchtete, bdie Grften, die den Herrn, das vom Himmel
gefommene Qdyt der Welt aufnahmen und den Deiligen Geift
in fic) wirfen lefen. Die Apoftel befolgten aud) ald die Erften
vent Auftrag Chrifti, der Welt dag empfangene himmlijche Licht
burd) LBertiindigung des Cvangeliums zu bringen. Nad) feiner
Himmelfahrt jandte ihnen der Heve dem heiligen Geift; diefer
erfiilite fie und riiftete die vorher fo Fleinmiitiy Bagenden aug
mit Mut und Kraft, fo dah fie ftart wurben, um uneridroden
vor die Welt Dinjutreten, den Rampf mit Liige und Finfternia
aufsunehmen und die Wahrheit Chrifti zu verfiinden. Reine
Qeiden, feine Not und Gefangenidhaft vermodten mehr, fie von
ver Auditbung diefed erhabenen Berufed absubalten. Selbft ihr
Tob war Vertiindigung bder gottliden Wabrbeit; bdenn fie be-
seugten buvd) den Todb, ben fie willig litten, wie wahr Der
®laube fei, den fie verfiindigten. ,

©o grof und Dbemwunderungdwiirdig unter den WUpofteln
in feinem Wirten und feiner Aufopferung fitr Ehriftus der Hl.
PBaulus, bder BViolferlehrer, dafteht, iiberragt ihn dod) der HL.
PBetrusd an Beveutfamteit fitr bdie Geftaltung der Rirde. Cr
ift der Feld, den Chriftus al3 Grundlage fitr feinen Bau aus-
erwihlt hat. Jhm und feinen Nachfolgern gelten bdie Worte
Ghrifti, weldhe mit goldemen Bud)ftaben um bdie Kuppel ded

a8
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&t. Peterzbomes in Rom gefdhrieben find: ,Du bift Petrus
(bex Fel3), und auf bdiefen Felfen will id) meine Rivche bauen,
und bie Rforten der Holle werden fie nidht fberwodltigen. Dic
will i) bie Sdlitffel deg Himmelreidhs geben. Alled, wad du
auf Erden binden tirft, foll aud) im Himmel gebunbden fein;
alled, wag du auf Grden IBfen wirft, ol aud) im Himmel ge-
Tifet fein.”

IMMit dem Primate de3 Hl. Petrus ald Bijdhof von Rom
und feinen Nad)folgern im Amte fteht oder fallt die Einbeit
per fatholifchen Rirche; bdiefe ift ungevtrennlich mit jenem ver-
tnitpft.  Ginbeit der Gldubigen mit Gott und CEinbeit der
®ldubigen untereinander foll dad Merfmal ber Rirche Chrifti
fein.  Trefflihe Worte fpricht iiber bdiefen Glaubensfap dex
Martyrer-Bijdof Cyhprian aus Afrifa, der im Jahre 258 ent-
hauptet wucde: ,Die firdhliche Cinbeit ift durch ben Stuhl Petri
entftanden.  Obgleid) ber DHere allen Apofteln gleihe Gewalt
anvertraut Hat, fo Hat er dod), um bdie Ginbeit angugeigen, s
fo angeorbnet, daf der Urfprung diefer Einbeit bei Einem an-
fangen follte .. .. @8 ift nur eine RQirde, weldje fich durdy thre
frudjtbringende Rraft auf Biele ausbreitet, jo wie bdie Sonne
nur ein Lidt ift, aber viele Strablen Hhat, und wie ein Baum
viele Uefte hat, die aber alle in einer Wurzel Haften.” Nimm
den Strahl von der Sonne binweg, jo bleibt dei dber Trennung
fein Qidht iibrig. Brich den At vom Stamme, fo Lann er feine
Frudt mebhr tragen. o breitet die vom Herrn erleudjtete
Rirdje itber den gangen Crdlfreid ihre Strablen aug, und ijt
vod) nur Cin Lidgt, weldhed allenthalben audgegoffen ift, ohne
baf die Einbeit auseinandergeriffen twird.”

Fiir diefe Einbeit der fatholifdhen Rirvdje, fiir die Qebre
vom Primat litt im 16. Jahrhunbdert die glorreidhe Schar der
englijgen Blutzeugen, deren Seligipredung in unfern Tagen
vollzogen wurbe, den Martertod. *) Unter ihnen ragen Hervor
ber ehrwiirdige Bifdhof Johanned Fijder, der mweife RKRangler
Thoma3d More, der audgezeidhnete Ordendmann Edmund Campion
&. J. Unter ihren Beitgenoffen wurde allenthalben Staunen
und Entritftung lant itber dad Log, daf bdiefe edlen und geiftes-
gewaltigen Manner um ihrer Ueberzeugung willen traf. Sie
und alle ihre Qeidendgefdhrien ervangen gleid) den IMarthrern
der erften Jahrhundeyte unverginglidhe Siegedpalmen, inbem ihre

Treue gegen dag Oberhaupt der fatholijhen Rivdje nicht wantte

teop der Beraubung ihred irdifden Bejites, trop Sdymad),
Rerferqualen, Folter und Todb. Wie troftvoll und foftbar mup
uné ihr Beugnid fein fiir den Glaubensjap, den fie verteidigten
und fitr deflen Fefthalten fie alled zum Opfer bradpten! 2w, A,

2
lleber dte Tauf: unb Befchlechtsnamen.

er bedeutung3volle @ebmutﬁ, pem Erdenbiirger einen
Rl Jtamen belguIegen datiert fidh) zuriid biz ing graue
%IItertum, jo er ift eine Relique aus dem S.Bambtefe AI3 Gott
pen erften Menjdyen erfduf, nannte er ihn ,Adam”, d. §. Mann
aug Grdbe. Gr gab ihm eine Gebilfin in ,,@va“, der RMutter
afller Qebendigen. Bebeutungdvoll find alfo Ucfprung und Sinn
ber Namen. RNun it aber ,vieled anderd worden in diefer
neaen Beit”. Sn den beutigen Tauf- und Geburtdregiftern be-
gegnen wir o oft Namen von nidtswiirdiger, eitler, fabelhafter,
ladperlidger, felbft {dymdblicer Bedeutung, Namen Yeidbnijder
®ottheiten oder anderer phantaftijher Jdole. Ein driftlider
Name dagegen ift aud) heute nod) dad Bunbdedzeichen, bdap der
Menfh durch die Hl. Taufe einverleibt jei der Gemeinjdaft der
Deiligen; er ift ein Gnaden- und Chrengeidhen, da die Taufe
den Menfdjen in den ehrenvollen Stand ded Chriften verfept
und thn weihet zum Tempel de3 hI. Geiftes. Er gibt ihm ein
anrecbt auf bden befondern Sdup feined Namendpatrond und

") ,,@te enghuf)en Martyrer unter Heinrich VIIT. und Elijabeth”
von P. QJofeph Gpillmann. Bgl. vorige Nummer der ,Frauen-
geitung”, &. 204.

ift ein Mahngeichen zu feiner Nadhfolge, eine Erinnerung an
bie Wiirhe und Beftimmung besd Menjdjen.

Oft fommt e3 vor, bap beftimmte Namen in gewifjen
®egenden befonbders Hhaufig gebraudht werden. Died fufst in ven
metften Fdllen auf einer vorgiiglichen LBerehrung bes betreffen-
pent Heiligen alg gefeierter Patron des Landes oder dber Pfarr-
fivche. So mwerben in der Oftjdhweiz mit BLorliebe und auf aus-
driiflicgen Wunjd) ded St Gallifthen Bifhofs bden RKindern die
Namen Gallug und Othmar, Notfer, Ulrid) und Jda beigelegt;
in Bapern: Georg, Wolfgang, Retrus, Stephan ; in Bihmen:
Norbert, Wenzel, Johann, Ubdalbert, Lyrill, Bitug, Ludmilla;
in Qbln: Heinrich, Urfula, Mathilde, Funigunde, Rafpar, Mel-
dior, Balthafar; in Cidftatt: Willibald und Walburgis;
Bonifatiug, Sturmiug, Lioba in Fulda; Ottilia in Strafburg;
Mathiad und Helena in Trier; Brigitta und Erid) in Schweden.
Sa, felbft ba, wo bdie PHeiligenverehrung in BVeradhtung und
Bergefjenbeit geriet, fommen nod) Haufig jolde Taufnamen vor.

‘Go gibt es in den proteftantijhen Orifdhaften Heffens und

Thitvingens faft in fedber Familie eine Elfe, benannt nady der
grofen Qanbegheiligen, ber Hl. Elijabeth. Die Legenbe befidtigt
e8, dbaf die genannten Patrone in den betreffenden Ldanbern als
®laubengboten wirften, ald Heilige lebten und als Sduheilige
fih erwiefen. Darum fithlt fid dad Bolf fo vertraut und ver-
wandt mit ihnen, betradtet mit Freude und Bewunbderung ibr
Qeben und Wirken und empfiehlt deren Schup mit Bertrauen
bie Rinbder. )

Die Taufnamen Haben nod) einen anbern Sinn; interefjant
ift e3, fie nad) threr fpradliden Udbffammung und Deutung zu
betrachten.  Die urfpriinglihe Cntftehung der Bornamen bei
pen eingelnen Bilfern [dht fid) aus deven Chavafter und bdem
Geifte ibrer Sprade erfldren. Durd) die Hl. Schriften bdes
alten und neuen Teftamented find un3 viele RNamen ebhrviicdig
und in beftdndiger Uebung geblieben. Un die orientalijde LWelt
evinnernt unter andern bdie Mamen Johannes : Goitegefchent;
®abriel: Rraft Gotiesd; Simon: der Erhirte und viele andere.
Die Namengebung fm ven (Braeliten Hhat dag Eigentitmlidye,
bafs fie die Begiehung auf ble Religion offenbart. Die mit
#3e und ,Jo” Dbeginnenben Namen weifen unmiitelbar auf
Sebova  Bin.  Beftdtigt wicd bdiefe Wabhrnehmung durdy bie
Namen : Jofua, v. §. — Jehova ift Hilfe; Jonathan — bder Sott-
gefdhentte; Qazarud — oder Cleagar — Goithilf; Nathanael —
®otteggabe; Elias — Jehova ift mein Gott; Elijabeth — bderen
Eid Gott ift; David — bder Geliebte; Samuel — bder Er-
betene, u. §. w.

Dem poetifden Govtterfult und bder freifinnigen Naturbe-
tradjtung entprecien die MNamen griedhijden Urjprungs. Biele
find bei und gang und gar eingebiirgert, 3. B. Ratharina: die
Jeine; Margaritha : die Perle; Melania: die Sdvarze;
©ophia: die Weife; Therefia: die Tierfreundin; Eleonore: bdie
Mitleidige; Dorothea: Gotted Gejdhent; Uleranbder: PHolfer der
Mianner; MNifolaus: Sieger ded BVolfed; Philipp: Berdefreund
u §. w. ,Durd) bie ganze griedhifhe Namengebung”, fagt
Dr. Redbhorn, ,geht ein gemeinfamer Bug, dad Mabnwort an
eine hihere Sphdre; ber Name foll durch foldhen Apell an bie
ideale Welt auf die Eharafterbilbung Einfluf gewinnen.”

Su der Wahl der Mamen Hatten die Romer einen felt-
fam linfijden Gefhmad. Sie entlefhnten Dbiefelben von ver-
fdhiedenen Bufdlligleiten, ja felbft von Ibrperliden Gebredhen.
Das beweifen die Namen: Agrifola, Rlemens, Feliz, Auguftus,
Raligula, Niger, Rufus, Flavus, Longus, Crafjus, Chcus; —
Ucderdmann, giitig, glidlid, exhaben, Soldatenitiefelden, {dars,
vot, gelb, Yang, did, blinb. (hren Hohepuntt erveicht die Wrm-
feligfeit der rimifhen Mamengebung in der einfaden Numerier-
ung der Rinder: Sefundus, Quartus, Oftavus, u. . w.

Die tapfern Deutiden Haben ifre Eigennamen gerne dem
RKRampfe und Siege, den Waffen und mutigen Tieren entnommen,
Besiehungen auf Sdlad)t und RKRampf enthalten bdie Namen:
Qunigunde — Stammesheldin; Hermann — Rriegdmann, gleid)-
bebeutend mit dem {panijden Ferdinand; Walther — Gebietey
itber dag Heer; Werner — bder Wadjfame; Friedridh — bdey
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An dem Yriegerifdhen Oeifte Yatten audh die
Un Heer und Waffen erinmern fermer die
Namen mit der Vorfilbe ,Ber” — ger=Sdhild; fo: Sertrud,
®erlinde, Gerhard, Gerold, Germann. Dod) nidht nur den
Mann der ThHat, audy den ded Rated zogen fie zu Ehren: Sieg:
mund — munt=— Sdup, Fiirforge, daher bdad bdeutjhe Wort
Lormmmd.  Nad) mutigen Tieren wurden Eigennamen gegeben,
wie: Adolf — Ehelwolf — Eberhard, Wolfgang; Bernbhard
pon bern = Bir, dem RKinige der deutjhen Waiber. Uus der
norddentichen IMythologie ftammen die Namen : Andgar, Anfelm,
Alfred, Ulberic), Elfrida, Oswald, Gottlieb, Sottfried, Goit-
hilf, ®ottjhalf, Gotthard. — Ans, Ufen — Gbtter; jhall =
Diener.

Die Familiennamen find erft jpdater entftanden. Sie haben

Friebendreidye.
Franen Anteil.

in ber Gdyweiz zuerft in Bafel und in Jiivid) Eingang ge=

funden im 12. Jahrbhundert. Mandje dexfelben find unmittelbar
aud Bornamen gebilbet, jo 3 B. Ronvad, Peter, Jafob, Hein-
ridy, Rlaus, Jbri = Georg, Mathid — von Mathiasd. Anbdeve
®efchlechtsnamen fithren ihren Urfprung zuritd aufj die duBer-
liche und innerliche Befdhaffenheit der Menfdhen, auf Laune und
Ginfall, auf Bu- oder Ubnmeignng, auf Wchtung oder Lieblofig-
feit, auf Stand oder Beruf u. §. w.; zum Beifpiel : Lang,
Wiift, Weis, Rot, Sungmann, Biifer, RKecd; oder: Miiller,
Rfifter, Bed, Vadofen, Weikbrodt, Wedhgler, Judb, Sdymied,
Sduiter, Hager, Biegler. — Der Adel und die beffern Stinde
aber blieben harinddig bei ihren Bornamen jtehen und entlehnten
pon- ber Dertlichleit einen Erjap filr den Gefhled)isnamen,
welden fie durch bie Wirtdhen ,von, an, zu, auf’ andeuteten.
©o entftanden bdie Gefdlechtsnamen: vor Mood, von Matt,
von Robr, auf der Maur, jur Rivden, an der Halden, u. {. w.

An diefem Orte fei nod) ein furzed Wort itber bdie oft
finn= und zwediofe Uenderung der wirtlichen Taufnamen ange-
deutet. ,Qiebe Rinder haben viele Namen,” Jagt dad Sprid)-
wort. Wenn man aud) glaubt, der Rinderzunge die oft jhwere
Ausfpradhe der Taufnamen zu erfeidhtern, fo jitndigt man dod
gegen ott und feine Peiligen, wenn man die bedeutungsvollfien
Namen  bid gur lnfenntlichfeit verftimmelt und verunebrt.
Beifpieldweife fei nur der Wame Maria und Elijabeth erwihnt.
®ervade hohere Rreife Dalten bdiefe altehrwiirdigen Namen fiir
abgebraudyt, altmodifd) und jagen lieber ftatt Maria: Mary,
May, Wigat, Mitfchi, Marion, WMimi, Wariali, u. |. w. Wird
jebt ein INAdhen auf Elijabeth getauft, fo wird natiielid) dag
Jbeal feiner erhabenen Patronin verddtlid) auf die Seite ge=
fhoben. Man Halt es fir wohlflingender zu rufen: Elifaq,
Clia, Clfi, Clfe, GCljina, Clietta, Slfe, Ela, Lija, Qifette, Lilly,
Qieddjen Betty, Bettina, BVethhen 2. So verliert der fdhine
®ebraud), jedem CErbenbitrger in ber Hl. Taufe einen Nomen
beizugeben, feine befte Bedeutung. Diefer Unfitte der Namens-
verftimmelung su fteuern liegt in der Dand der Mutter,

Slara,

phorismen.
Lo feiner von dir, ohne ihm wohlgethan zu Haben, am
Berftand, am Herzen oder an der Seele.
i &

Seltlam! Du wirjt niel. leidhter ein Ders finden, bdasd
beinen Sy mery teilt, ald aud) mur ein Dhr, dag aufmert-
fam bdeine Freude anhirt. IMitfreude ift hwieriger ald Mitleid.

* *

Richtiag geben ift eine Runft; rid)tiq nehmen aber aud) eine.
&id) beftéindig @efaﬁtgfezten rubig erweifen laffen, ofne

fie erwidern zu wollen, erforberte viel Bejdjeidenbeit, oder viel
Stolz. B S
38>

Befampfet Ote YLlervofitat.
(€in Wort fiir die Frauen.)

& 2
eber die fogenannte , Modentrantheit” der heutigen Frauen-
welt entnimmt dag , Baterland” der , RKilner BVollsztg. "
fo[gen en guten Urtifel: ,Nervenftarfe Framen — gliictliche
Sramen ! Shnen ift e8 gegeben, mit rubigem Gleihmute Ge-
fchifte su erledigen, Heinliche Altagdpladereien zu evtragen und
der Qinderwelt raftlofes Fragen, Treiben und Beginmen ver-
ftandnigooll zu beurteilen.

Allerdingd Dingt nidt alles von bem perfonlidhen TWillen
ber Frauemwelt ab, wenn ed gilt, dad Nervenipitem im Baume
su Dalten; aber fehr vieled liegt Ddabei dod) in ihrer Hand.

Bor allem daxrf die Frau fidh nidht fiberhaften. Ob viel
ober wenig zu thun fei — ein rufhiger Wrbeitstrieh fubrt
fidhever zum Biele, ais gewaltjame Anftrengung:

2 Bag bie Stille nicht rivkt,
Wirtet die Raujchende nie.”

Man forge frith und fpat, wenn es eben fein mup, jedod)
mit rubigem Gemiite und gelaffenem Sinne. Bor allem hiite
man fid), ein nevventdtended ju viel in feinen Urbeitdtag ein-
sufithren. Man erfiille die Tagespflidhten genau, volljtéindig und
burdhgreifend, aber man mute fich feine abhepende Ueberlaft zu.
Smmer wicd im Leben einmal ber Tag erfdjeinen, o man fid
jagen muf: Jetst fann bie firamme Einteilung nidt durdgefithrt
werden. Wo die Entidheidung nur mebhr zwijden der Gefund=
Beit und vedlichem Pausdfrauenftolze Hmwebt, da muf der leptere
fig in Demut beugen.

Gunftlich) vermeidbe man audy fede itberflitffige Gemiitsbe-
wequng, die Dei jebem Gevdufdhe eintritt und bei jeber Rinder-
unart. St bag3 Mervenjpftem fo ftark eridhiittert, daf man die
Herrfdaft itber fich dergeftalt verloren hétte, fo rufe man un-
verweilt dAvztlidhe PHilfe an. Fithlt man fich blof nervenjdhwad,
io migen Bider, Wafdungen, Audginge und vor allem eine
friftigende Roft, vielleidht in Berbindung mit einem befondern
Stirtungdmittel, bag Fehlende ergingen.

Nebenbei ift ein fefter, entjdjiebener Wille der befte Arst.

Man nehme fidh) gujammen, wenn die Nerven gereizt find, wohl-

wiflend, daf bad Sidgehenlaffen fehr {dhlimme Berhdltnifie
fhafft. Denn dad ganze Hausd leidet unter der Nervofitdt der
Hausfrau. Die Rinder fallen ihr durd) jede Frage ldftig, und
body ift die Mutter ober Grzieherin dazu bda, den Findlidjen
Gedantenfreid zu lenfen, audzubilden und ju geftalten. Wird
ba3 utraulide Rind durd) umwilliges Abweifen feiner Fragen
enttdufdht, o zieht e fih in fein Jnneved zuritd, wo oft febr
verfehlte Bilber auftauden. Selbjt ein fpatered Antnitpfen an
die einmal abgewiefene Frage ded Rinded bringt felten da3 ge-
witnfdte Crgebnis. Der findlide Geift Hat eben feine (_S:r[eud)
tungdmomente, bdie nidht immer zu Hhaben find.

Rodj fdhlimmer ift jene Nervofitdt, die einmal etwad be:
ftraft, wad fie dem Rinde zuvor (ddelnd geftattete.

Das Gefinde leidet ebenfalld unter der Vevdnbderlichleit der
nervbfen Hausdfrau, die Heute wiinidht, was fie geftern getabdelt,
und bdeven Befehle Nullen find. Wenn je ein Hausd gedeihen
fol, muf bdie gleidymipige Gemittsftimmung feiner
Herrin badfelbe verfliven. Dann wird dad Leben bdort jdhin
und der Ton ded Haufes ein friedlihftiller und ein glidlider
fein. Olidlid) ber Gatte, der eine willensftarfe Frau Heim-
fithet, Die ibre geiftige Rraft zuerft an fih felbft erprobt, um
dadurd) die Schivddjen ihrer eigemen Natur zu beilen. Sie wird
dem MManne eine liebende Gefdhrtin, den Rinbern eine mufter-
gliltige Mutter und Erzieberin, den Dienftboten eine vorbifd-
lide Qeiterin fein. Wenn auf Erben jede gute That ihren Lohn
finvet, fo barf bie Selbftbeherridhung der Frauenwelt fider auf
reidjen Erfolg vedynen, benn:

JLeichter tragt, wasd er trégt,
Wer Gedbuld zur Biirbe legt.”

e
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Die ,Frauvenzeitung” hat in ithrem Programm fid) u einer
Emangipation befannt, die die rifhtige Stellung der dyriftlichen
Frau gebiert. €2 ift die Emanzipation von den Fefjeln bexr
eigenen tnedtenden Natur, gegen die fie ind Feld ziehen will,
wegrdumend, was , Bleigewid)t wird auf dbem Wege der Bilicht”.
Wie oft milffen wir e3 an und felber inne werden, dah bder
®eift zwar willig, bag Fleifd) aber {hwad) ift. Der jdhmwidere
weiblide Organidmus, da3 beweglidhe, zarter befaitete Gemiit
fiithrt bei mandjer Bertreterin ded ,jdhwaden Gefdhlechtes” 3u
jemer Reigbarfeit, die fie ald ,MNervofitat” zu bezeidhnen be-
liebt und dabei einen Sild der Nad)ficht gefunden zu Haben
glaubt fiiv ihre Sdwide und Launenbaftigleit. Wo [dhbpft
benn ifhre gleicdhgefdhaffene Schwefter jene Ueberlegenbeit, die fie
in den bundert, im Sdpofe der Hausdfrau fih fongentrievenden
teinlidhen aber peinlichen

Altaglidhteitaplagen ihre
geiftige Rube bewabren laft ?
©pielen fich hinter ibrer an-
fcheinend gleidhmapigen Ge-
mitidftimmung  nidt  aud
innere, oft fdymer zu ver=
bergende Rdmpfe ab? Ber-
dantt fie ihre Selbjthe-
berrjdjung den nebenbei fehr
su empfehlenden Starfungs-
mitteln Bader, Wafdjungen
und Ausdgdinge? Ad) fie
fonnte fich) vieleicht nur in
befchranttem IMaBe diefe
Wohlthat geftatten. — Ge-
fundbeit und torperliche Rraft
find freilidh) entichieden mit-
wicfend zur Seelenharmonie
und ur leichtern Uebertra-
gung von Widrigem unbd find
daber miglichit u befeftigen.

Aber zu vollendeter Be-
berrjdung der , Nervojitat”
oder feelijhen Reizbarteit
ift und dad Durdywandern
einer Scjule ndtig, die dag
Leben ungefudyt bietet: Hun-
dertmalitbertpunden — hun-
dertmal wieder aufftehen. §m
{teten mutigen Ramypfe ftayit
fih die Rraft und gelangt
sur Hercjdaft ded Geiftes,
ved guten Willens.

Da beibe, phyfifde und
moralijdje Stéirte bei Ueber-
windung ber Nervofitdt ju-
fammenguwirten Haben, jo
feten zur Qrédftigung der
leptern ebenfall3 drei IMittel bezeichnet, die fitx fie gleichbedeutend
find wie Bider, Wadhungen und Yusdgénge fiiv den Leid.

G2 ift der fefte Glaube an die Siebe deffen, der unfere
ZTage in feinen Handen halt und in feiner Weisheit Ales zu
unferm Beften ordnet. E3 ift die Hoffnung, die in fleinen
und groBen Priffungen auf die Hiilfe bed Derren baut. Died
find die erquidfenden Wajjer der Seele. '

Die Liebe ift ed jobann — bdie Riebe ift ja bad Hodhfte!
Dag ift der ,Ausdgang” and und felbft Hinaus. Die Liebe
geugt den ftarfen Opfermut, der die Frau ihrer jhwaden SRatur

gegenitber zur Peldin madht.
St

Dag Meer.
Was gibt fiir eine Runde | Die Perlen find im Grunbde
Der weite Meevedraum? — | Und oben ift der Schaum.

3t Stiala.

{Engelsivate.

4 Slitter.

Bon M. SHerbeef, 3

wi
ter Sommer war entfdrwunden und bder Winter ge-
744 folgt, nun trat der Friihling wieder in feine Rechte,

g d aber bie junge Sdngerin Hatte feinen Triumplh in
SBamé gefeiert, ihr Name war nidht bdurdy die Journale ge-
flogen. Die {hone Todhter hatte den Traum ded alten Pannesd
nicht vermivfligt — fie Batte ihn Heimlid) verlaffen in der
Nadht vor der Ubreife, — fie Datte ihn betrogen, nadhdem er
fie batte zwingen wollen, dem Jdol ibred Derzend zu entjagen.
Diefe lete Enitdujdung war fein lepter Schmers gewefen.

Der alte Mufifer lag auf dem ZTotenhof unter einem
fhmudiofen Hiigel: — fein
RName war vergeffen, fein
Streben in Nidhts zerflofjen.
Das verfallene Haud ftand
leer.

Die Linde jteht nodh heute
auf dbem Plap, wo fie ded
Ritnftlers lepten Traum be-
biitet hatte, aber bie Bweige
o nfen nicht mehr in die
SKenfter ; derneue Gigentitmer
hat die SdiBlinge bejdnit=
ten unbd der frone ded Bau-
med ein fugelfdrmiges Aug-
fehen gegeben.

Wo aber ift bag WMdidchen,
pag fid) einft auf diefen Swei=
gen gewiegt und den fiifen

Thau ihrer Bldtier ge-
trunten ?
IL
&3 war in dexr Mitte

des Oftober, die Beit, weldje
gewdhnlich bie milden Tage
mit ben wehmiitigen Gefich-
tern bringt, bemen bdie beut-
fchen Didhter jo hold find. €3
war dieBeit der gelben Bldtter
und der roten Beeren, ded
mattblauen Himmeld und
pes milben Qichtes, die Beit
der Rrammetsnigel und des
Sommerd bex alten Weiber.
Aber bdiedmal bradjte bdie
Beit die janften Tage mit
fid. Ghe nod; die Blétter
ihr farbiged Gewand pour
prendre congé angelegt, ehe
nod) die Rnofpen der Georginen vollftindig gedffnet und desd Som-
mer3 lefte Rofen su voller Blitte gelangt waren, fam ein eifiger
RNachtfroft und ftreute feine gliternden Diamanten iiber fie.
Da hatte der Wind am nddften Morgen leidhted Spiel: er
trieb bie fhmwary geworbenen (ofen Blitter fiber Fhur und Walb,
burd) bad Thal in die Schlucht, und dann wirbelte er fie wieder
hody empor und fithrte {ie weiter, gleichoiel wobin.

Dabei heulte der Wind, al8 Hhabe er feine ddamonijdhe
Freude an bem wilden Spiel; er fubr bduvd) die Gaffen der
grofien Siadt, ev riittelte an den Fenftern und vif die Sdhiefer
von den Didjern; ja, er fuhr hin und her und drebte den
Wetterhahn auf dem St. Undreadturm von Ddiefer Seite auf
jene; — ev fdiittelte an allem, wie der revolutiondre Geift
an der guten alten Orbdnung.

Auf dem Balfon eined groBen PHaufed am St. Anbdreas-
plag ftanden gwei Frauen. Die eine war zavt und jhlant,
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fajt dngftlidy jdlant und zart, aber da3 vergaf wmam, iwenn
man thr ind Gefiht {daute: dba fand man zwar nidt bden
Haud) der erften Jugend, aber leidenfdhajtliches Qeben, jprithen-
ven ®eift und blendende Sdivnheit. Die andere Frau tar
ftart und Flein und Yatte ein gefhdftiges Ausfehen. Sie modhte
eine Dienerin der Dame fein; dad zeigte die Verfdhiedenbeit
per Rleidbung.

Der Wind tam Heulend um die Ede und wiihlte in den
langen goldenen Qoden bder jungen Frau; er rif eine Schleife
von ihrem Geidenfliidb — fie jdhien e3 nidht ju bemerlen. Sie
lehnte an Der Briiftung und {daute finnend in bden fleinen
®arten Hinunter; dort vertvehten die Bldtter der Kaftanien.

Die Alte trat niiher. ,Rommen Sie lieber herein, gnébdige
Frau; in Dder fdarfen Derbitluft werden Sie fidh erfaiten”,
fagte fie mit bejorgter Miene.

Ein Turzed Qadjen war bdie ntwort. ,Crlilten? Was
fallt dir ein, Babette? Du fingft an, mid) u behandeln wie
eine Sdywindiitdhtige! “

o Uber wollen bdie gnddige Frau heute nidyt jingen? Hingt
nid)t viel von dem CErfolge diefed Auftretend ab? “ fagte die
gute Alte mabnend, indem fie ein Tud) um die hmalen Schul-
ternn ber Hervin legte.

Die Pabhnung wirkte.

2 Du haft Redit, alte treue Seele;
die Stimme muf gefdjont ierden:
thr. Jd will ind Jimmer gehen.”

Dredbhnend fiel die Tiive hinter ben beiben zu und faufend
verfolgte der Wind feine BVahn. -

Drinnen im grofen Marmorfamin brannte ein luftiges
Feuer, und bdie {dhweren Damajtvorhinge vor den Fenftern, die
biden, weichen Teppide auf dem Boben gaben dem Gemad) ein
warmes, gemiitliches Anfehen. Die junge Frau hillte fidy trop-
dem frdftelnd in ihren Plaid, al8 fomme e3 ihr exrjt jebt zum
Bewubtiein, wie talt ed drauBen gewefen. Sie {dritt einige
Peale im Bimmer auf und ab und dad {hone, zarte Rot ifhrer
Wangen wurbde intenfiver, wdhrend fie ging, Bulept blied fie
vor dem gebffneten §Flitgel ftehen, fie {dhob mit einer ungedul-
digen Danbbewegung einige Jlotenbefte auf die Seite und griff
letbenfdhaftlid) in die Tajten.

Sie phantafierte: Damonen und Engel {praden aus ihrem
Spiel. Jhre Seele mufte voll fein von iwilden, bunten Bildern.
Qangjam aber fdjien e3 in ihr rubiger zu werden: milde Re-
gungen getannen bdie Obergewalt und aud dem Rlagen und
Lauten Jubeln teraud Hhob fid) leife, wie eine madtige, fitge
Sebnjucht, eine Melodie. Wie von Erinnerung dtbermwdltigt,
fang ibr Mund die Worte ded Liedesd mit:

Schlaf, Hersens{shndien, mein Siebling bift du !
Sdyliege oie blanen Guciugelein zu.

ver Wind ift falt und
meine @yifteny bHangt an

IMit rithrendem Ausdrud fang fie einige Strophen bder

innigen Weife, dann brach thr ploplidy die Stimme, und mit
heftigem Weinen fant der blonde KQodenfopf auf die Taften
nieder.

»IMeine Rinder!” {dhrie fie auf; ,o0 Gott,
der Sehnjudgt nad) ihnen 1

Babette, die, mit einer Arbeit befchdftigt, in einer Ece
bed Bimmerd faff, wifdhte fih die Thréinen aud bden ugen;
aber fie verfudjte nicht, ihre junge Perrin su triften. Sie wupte,
ibr Sdymery mufte feine Beit sum Wusdtoben Haben.

+Da fann Gott allein belfen,” fagte fie fopfichiittelnd zu
fih felbit. (Fortiepung folgt.)

2

Sir’s Baus.

,,@ng“ in den Sduben gefallt vielen jungen IMibddjen
gar gut, weil dann die Qeute auf fie fehen, wenn fie Sonntags
in der Rirche durch) den grofen Gang Hervor {hmwénzeln. Bielen
SQeuten gefallt aber Dder ,®yzr” gav nidt.  Diefe follen ihre
Sdyube troden bis itber die Soflen in gefottened Qeind!l ftellen,
fo lange bi3 bag Qeber fein el mehr anzieht. S verjdwindet
der ,®yr” und die Sduhe werden nod) viel fticfer.

i) fterbe an

Bubereitung von Effig. Nidht genug Lann auf die Sehid-
lidfeit besd Runiteffigd Dingewiefen wexden; viele Magenleiben
find auf Genup desdfelben zuriidzufiihren.

Gelbjt , gavantiert echter” Weineffig ift blog Spirituseffig.
Die ungewidhnlide Scdrfe, welde fogar die Lippen teif madt,
fept fogar Sdywefeljdure voraus. Cin in foldem Cifig ge-
haltener Silberlbffel lduft aldbald jdwarz an, weil Silber von
Sdyefel gefdhwdrst wird.

Nean bereite ficd) lieber felbft den €Effig. Lifdhwein, aud
Apfelmoft, ja felbft ftarfes Buderwafjer in offenen Flajden an
warmen Ort oder an die Sonne geftellt, gibt bald einen guten
Effig, der ebenjo gefund al3 fdmadhaft ift. Wer e3 nod) beffer
und fehr billig Haben will, fdeue nidhgt bdie fleine Miibe, fidh
Honigeffig zu madjen, der fOftlih) aumd fdarf ifft. Man fodyt
dazu etwa 1—2 Rilo Honig in 25—30 LQiter Regenwafler und
Lafgt ihn dann offen ftehen, nadhbem er abgefdhdumt ift. Die
®édrung beginnt bald. Man fann aud) etwa3d Hefe in die
lane Flitffigleit geben. Diefer ausgezeidnete Effig ift felbit
Magenleidenden zutvdglich; er fudt an naticlider Sddrfe,
Rlarbeit und Wohlgeidhmad feinesgleigen. Je {[dhdrfer man
ihn haben will, um fo fiiger muf dag Gebrdu fein, d. §. um
fo mebhr Honig muB e enthalten, dod) geniigt die genannte
Menge vollfommen. Wil man die mehrere Wodjen dauernde
®édrung nidht abwarten, fo fann man bden Effig aud) jdhon in
2 Gtunben bereiten, wenn man in die Mifdung Polztohlen-
extratt giefit (auf obige Menge /1 RKilo). ©3 fauert fich fofort,
dod) ift bie Farbe nicht o goldtlar, jondern immer ettvad weif-
lidh) tritbe. Mit Himbeeren vot gefdrbt, ift dad Uebel verdedt.
Diefer Effig, taugt zu jeder Speife, zu bder Cffig verwendet
wird, jowie aud) zum Einfieden.

Ungelnufened Fleijd) wieder brand)bar ju maden. Bei
hobher oder rajd) wedjelnder Temperatur fLann e3 leidht vor-
fommen, daf wir nidht immer frijched Fleifd) befommen, nament:
lihg an Orten wo der Confum nifht grof ift oder wo e3 fhon
Trandport beftanden. Gang jdlechted darf freilih) als SGefund-
heitsfdhidlid) nicht genoffen toerden; angelaufenes [dBt fich nod
retten, burd) Ginlegen in frijches Wafjer, in bdem fo viel iiber=
meanganjaured Rali aufgeltdt wurde, daf e3 ritlich ift. Das
Fleifdh ziebt jemed am fich und verliert dadurd) den HaBliden
®eruch, indeffen Hat e von feinem Ndhrgehalte eingebiift.
— Bei Siedefleifch geniigt es, Stitddjen glithender Holztohlen
wihrend ded Siedend ind Waffer zu bringen, aud) bdiefe zieht
den Gerud) an fid). Sdjlechte Wiirfte fdnnen jedod) duvd) Teine
Behandlung unjdidlich gemadyt werden, tweil {ih in ihnen das
Wurftgift f{dhon entwidelt Hat. .

Reinigen der Tapeten. Oelfleden in Tapeten, die das
durd) entftehen, daf in unbedadyter Weife der Ropf an die Wand
gelehnt mwurde, werden auf folgende Art behanbelt. Man be-
ftreidpt die Flecfen mit ein qud Pheifenerde und faltem Waffer
bereiteten Brei, (Bt ihn davauf liegen bid anbern Tags und
bitrftet ihn bann ab. it der Fled nod) nicht verfhounden, fo
wieberholt man bdag Verfabhren. Selbftverftindlid) find bdie nod
frifhen Fleden beffer weggubringen. — Blog bejdymubte Tapete
‘wird erft mit einem feinen Befen, um bden man aud) einen
Lappen wideln fann, vom Staube befreit und nadher mit
Gdmwarzbrot, das ettwa 1—2 Tag alt ift, abgerieben.

Der Thee von Qiricheniticlen, der bereitd durd) die Frauen-
seitung empfohlen wurde, ift aud) ein vorgiigliched Mittel gegen
Huften, jogar wirflam gegen fehr bartnidigen. IMit etwad
Bienenhonig gemijdht, Heif getrunfen, IB{t er ungemein.

Aud) ift jest die Jeit, da bie Qinde mit dem ferrlichen
Duft ihrer Blitten bdie Quft exfiillt. Wo Gelegenbeit geboten
ift, follte fich jede Hausdfrau ein Kbrbdhen Lindenblitten piliiden
Laffen und diefelben {elbft trodnen; fie ift bdann fidjer, einen
appetitfichern, Fritftigecn Thee su befommen, ald der gefaufte e3
ift. Qindenbliitenthee ift aud) anftatt ded aufregenden dinefijchen
Theed su faltem nuffdnitt am Wbend fehr zu empfeb[en

(Wbonnentin im RYeinthal.)

¥
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®Barten.

Dad Regenfah. Regenwaffer ift und bleibt bas Befte
sum Begiehen. Deghald follte man fid) fiir bdiefen Jwed bdie
Dadyrinne dienftbar maden, dod Falrohr der Dachrinne tird
1 Meter iitber der Grbe vornm mit einem Balbfreidfirmigen
Ausfhnitt verfehen, in welden dag ald AusfluBrohr bienende
Stiid Bled) Hineingeengt wicrh; es fann Dbdiefed einfad) wegge-
nommen werden wenn man genug Waffer hat, worauf dann
ba3 Regenwaffer in die Erbe (duft. — Dag Waffer Jammelt
man in einem groBen oder wad metter ausfieht, in mebrere
fleine, burch Bintblechrinnen verbunbdene, nebeneinander in den
Boben gegrabene Fdfler. RKbunen biefe nicht bdiveft bei bder
Dadjrinne eingegraben tverden, weil ficd) vielleiht ein Leg bdem
Haud entlang zieht, fo wird bad verlingerte Falrohr ftatt,
wie gefagt, in einer Hohe von einem Meter irfa zwei Meter vom
Boden in die Rinne gefilgt. Die Fdjler miiffen von Eidjen-
holz fein und benupt man gewdhnlich Petroleum- oder Majdyinen=
Blfdffer. Ste miiffen jebenfalld fo grof fein und nur fo tief
in bie Grbe gegraben werden, baf man bequem mit ber Gieh-
fanne johopfen fann. Wenn man bei ftarfen Gewittergiifien
iibriges Waffer Hat, o hopft man es auf den Rompofthaufen
ober bebedt damit Die Sypalierbdiume, bdie beim Regen immer
am fdlechteften wegfommen. Fiiv den Winter follen die Fdfjer
geleert mwerden, weil bag €is gewdhnlid) ben Boden hinausdtreibt.

Ginen dufierft wirfjomen, billigen Diinger erhalt man
babureh, dafp man Steinfohlenajde mit famt den Sdladen, ge-
rade fo wie man e3 aud Fabrifen und andern Feuerungen
haben fann, auf Haufen bringt mit Rloafendiinger gritndlid
fattigt und diefe Mifdung mit einer zivfa 10 Ctm. diden Erd-
fhicht bedecdtt. Nad) Jahresfrift wird fih bdie Mafle zerfent
haben; fie eignet fih jebodh nur filv jhweren, bindigen Boden.

(Frantf. Pratt. Ratgeber.)

Um bas Sdjiegen be8 Salnted ju verhindern Hat man
vad betreffende Beet im Frithling mit Sdhweinemijt zu diingen,
ber nad) Gértnerjpracge ,talt” ift, o 5. fih fehr {angfam zer-
fegt und deshalb audh langfam wirft, wibhrend 3. B. Pferde-,
Sdaf-, Biegen- und Gefliigeldiinger den Boben hipig maden
und jdhnelled Treiben erzeugen. Bei langfamem Treiben twerden
fih die ®emiife ebenfo maftiq und vollfommen augbilden.

2
Riche.

Buderjdoten (Refen). Nacdpdem man den jungen Refen
auf beidben Seiten bie Faben abgezogen hat, werbden fie gewafden.
Sn einer Pfanne wird Butter heil gemadyt, in bdiefer 1 Loffel
voll feingejdnittene Peterfilic und ein wenig Mehl gediinitet.
Darin werden nun bie RKefen mit Beigabe der nitigen Fleijd)-
brithe und Salz gut zugedecdt, weid) und jaftig eingefodht.

Budererbjen. Wenn fie gany jung find, fode man fi
mit fiier Butter, fein geldnittener Peterfilie, Sals, ein wenig
Mehl und Fleifdbrithe weid); find die Erbien dlter, jo werbden
fie im Salzwaffer weidgefotten und in einer mit Peterfilic und
etwad Sdnittlauc) beveiteten frijdhen Butterjauce einige Minuten
aufgefocht.

Soflvaben. Sunge Rofhlraben werben gefdhalt, in leine
Sdeibdhen gefchnitten, dann famt den Hersbldttdyen gewajden,
im Salzwaffer weid) gefotten und abgetvopft. Hievauf werden
su einem Teller voll Rohlrabenidjeibhen von 60 Gr. frifder
Butter, 1 Loffel voll Mehl und mit Fleijdbrithe eine Sauce
bereitet, diefe mit Salz, einwenig IMustatnuf fein gefdhnittener
Peterfilie und Sdnittlaud) gewiirgt. Jn diefer Butterfauce
werden die Robhlraben uun 5 Winuten aufgefodht und angeridtet.

Erobecrjdnitten. Schneide Mildhbridhen in nidht zu
bide Sdynitten, ziehe diefe rafd) durdy FTalte Mild), und bace
fie in recht Deifer Butter auf beiden Seiten {dhoin geld, zer-
britfe erlefene jehine Walderdbbeeven mit fein geftofenem Bucer
gnb ein wenig Simmet und beftreige die gebadenen Sdnitten
amit.

| und bade den Rudjen in ftarfer Hie im Ofen.

Kividenfudjen. Belege ein Ruchenbled) mit ausdgewalztem
Maildnber- oder Buterteig, bringe audgefteinte Rirfden auf
diefen, beftreue fie mit gefiebtem Buder und ein wenig Bimmet.
©odann {dlage 3 Cier mit 2 Degiliter jitfem Rahm und ein
wenig abgeriebener Bitconenjdhale, gieBe diefes iiber die Rirfdhen

%

Sitterarifches.

piftorijche Romane von Jojep) Spillmann S. J. (Herderiche
%er[c{xgé’banb[ung au Freiburg t. B.; dureh alle Buchhanbdlungen zu
beziehen :

neapfer und Teen®. Der Verfajjer bietet uns einen jpannend ge-
fehriebenent unbd gugleich ftreng Hiftorijch gehaltenen Roman. Jeigt jich
hier einerjeitd ber Foricher, indem er, getreued Quellenmaterial be-
nupend, ung die Schredensdtage in den FTuillerien malt, jo erfennen
wiv anderfeitd den Dichter im Seichen feiner edbeln Geftalten, die fich
glangboll abheben bon threr der entfefjelten blinden Leidenfdhaft froh-
nenden Wmgebung., , Tapfer und Treu” fithet fich fraftig durd) und
wertt e auch Niederlagen erleibet, jp feiert e3 fchlieflich doch den
Triumph bed Guten. Sp ift bad Werf von belehrendem und er-
bauendem Werte gugleich.

Sucins Flavins, Jubem der Berfafjer und hier in gang andere
Gebiete fithrt, beweift er einen roeiten Horizont jeined Wifjens und
bie Elafticitdt jeiner Unpajjungsfibhigteit. Die ,Weftphaliiche Volts-
gettung” jchreibt itber diejes Werf: ,Sn Luciud Flabiug bietet P.
Spillmant einen groBartig angelegten Roman aus jenen Tagen, da
die Welt ihre geiftige Erneuerung und Umgeftaltung finden jollte
und dag Wert Ded Heilanbed eben jeine mdchtigen Wirfungen zu
entfalten begann. Den Hintergrund besdjelben bietet der Uufftand
ber Jubden gegen bie Romerberrichaft und bie Berftorung Seru-
jalems . ... Darftellung und Durcdhfiihrung dbed Romans find, wie
man e3 bei Spillmann nidht andberd ertwarten fann, vorziglich, der
Snbalt gediegen, BVerftand und Herz bilbend, die Phantafie anregend,
bereint mit {chdner Form bei {hlichtem, flavem Erzdhlerton.”

@hhe und Jluf: Gedichte bon Anton Brudner. Jofeph
Rotjche BVerlagsdbuchhandlung Stuttgart und Wien.

Wo ift ein Herz, dad e3 nicht fennt desd Herzens Wellenfpiel.
Wer bdiefes tm Liede audgutdnen vermag, Dder fingt nicht nue fin
fich, jonbern — Bier froflichem Wieberhall begegnend und ihn Hoper
ftinumend, dovt eined unberftandenen Leidbed Bann brechend, — wird
jein Gang gum fruchtbaren Gemeingut.

Den Gedichten Anton Brudnerd liegt iiberdies noch jene Hiheve
Fenbeng zu Grunde, die nicht untergehen [aft in den wilden Meeres-
brandungen, die pangert fiir €bbe und Flut.

Waldestraufden: Gedicht von Didier Steingafp. Wohl eine
@Erftlingdgabe in minniglicher Loefie; Lieder in Walhrheit gleich
Waldesraujchen. Kaum wmodhten bdiefe zarten Bliiten beftefen in
ver Hellen ©onnenglut ded Lebens.

Mulere Bilder,

engelswadf. Cin zarted Kindlein noch — jdhon auf dem Rei-
dendpfad, zu flitchten fich vor Herodes Henferstnechten. Noch war
jetne ©tunde nicht gefommen. Bijchen Krippe und Kreuz lag nod
eine Gtrece Weged, auf der fiiv unsd veicher Segen erblithen jollte:
bed Meifters Beijpiel, Lehre und Wunber. ,Darum jchwebten fie
nieber bon Himmeldhohen die Legionen der Engel und Hielten jehii-
gend Wacht, draufen im einjomen Wiiftenlande. Darin mag die
©dlange giingeln, die Hydne lauern, mag die Sonne ihre brennenden
®(uten Herniederjendben oder die Nacht ihre fiihlen dunfeln Schatten
augbreiten, jchlaf ruhig Gottedmutter, die Engeln Halten Wacht,
nodh ift die Stunbe nicht gefommen.

S ‘
Rllgemeiner Bpredifaal.

Duref) die Frauengeitung aufmerfjam gemacht, lief ich mir die
Krampfadern - Salbe aud der Kronenapothele Roridgad
fommen. Gie leiftet wir jehr gute Dienfte, wad id) Hiemit im Jn-
teveffe mancher Leidenden der Frauenzeitung mitteile 3. &

T

= Rétlel. =
Sese tn das Bery des groften Weltbeswingers
. - ,Du* hinein,
So wird des Leidens grofter Ueberwinder
‘ nahe fein.

Redattion: Frau A Winiftdrjer, Sarmenjtorf (Hargau).
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Gasthauas & Pension Flieli

W bei Sachseln — Obwalden ¢

befannt wegen dev jehiuen, gciunhcn ®egend und den veellen Weinenr und dev guten Kiiche.
Bejonders empfehlendrvert jitv Touviften und Weveine. (H175843) BRI
g?setblmq, Haplan.

® - 88
Gine wedtmifige Sujommenftellung von

CeGE Yroviant i
Tﬁ.‘ Reifen, Bergtourven, Husmdride und Pidnids “HWE

fmben ©ie im Gratidtatalog der Fivma

!

4418

©peginlgejdhift
f. fonjerven.

Stellen=Angebote,

Gesucht. Beijofortigem Eintritt
findet cin Maddyen, rwelches dev dentichen wund
italicnijehen ©prache machtiq ift, tm Teffin
uuquul)mc Stelle. Austunft ceteilt die Erped.
03, Bl

Gesucht. Ein ovdentlicher, ber Sehule
entlafferrer Suabe, wivd fite Audgdnge und
Dofarbeitenr i ein Hevvjehatshaus gejucht.
Goleher, dex jehon bet einem Gdvtuer thitig
war, begw. aucy Gartenarbeit verfteht, vov-
gesogen.  Austunft evteilt die Eyped. d3. VL.

Gesucht f{itv etne guifeve Familic cine

ftavke, twillige WMagd.  Bu cxfragen bei dev
Epped. b3, VL
Gesucht. Gin Midden, dad jehon

jerbiert at, findet tiw ctnev fleinern Wit
1ehaft fehine Stelle. Ausdtunjt evteilt dic Crped.
03, VL.

Lage. Kurmittel: 1. Die eisenh. ,gypsr. Thermalquelle von 28 o C,

erprobt namentlich bei chron., Katarrhen der Atmungs- unG. 5

Herm. Ludwig, Bern,
Verdauungsorgane. Blutarmut und Skrofulose, Nervositét, Ge-

. DO -
lenk- und Muskel-Rheumatismus. 2. Das kraftige Hochalpenklima. Kurarzt im Hause. Telegr.
Offen vom 15 Juni bis 1. Okt Plospekte durch die Direktion. (/mo (,h 5%) 5'7"

(Gmubunden, Schweiz) Bad- und Luftkurort 12477111 it. M.

Rurhotel und Badeanstalt der Therme in Vals mit 40 Bal-

Frauen und %xjcf)tem die an iwnfiud)t leiben, finden freundliche Aufnahnie in dev
BreilRatte Blumenau-Bieg (@ifthal, Kt Jiivid).

Haudarzt: Herr Dr. Sporri. 552 Siméon Diemer, Hausbater.

CRECCRRCECRERrCECRRrCErerrE

erlanget Mufter gratis @

W%Iqt%;mzt gratis g @©

% o e @
&  Trocenbeer wein s
% a Frv. 23, — vie 100 Lifer franko jede (duweiserife Bohnfafion. %
@ 26> Psrar Rnggzn, Weinfabrif, Murien. @
© ©
©

Ridbriger Erjolg. — Gbennfd) nuteniucbt — Dicle Dantideiben.

CUEEEUUUCEEEEEEEEEEEEECEE

©peben eridhienen und zu Eeotef)en im Berlag der Penfion BVonderflith in Sarnen,
jowie bei der lnterzeichneten:

Méssigkeit und Totalabstinenz
Wagéghale_

—set Ein Port an tie Wdiigen dentfher Lunge s
bon P. ©. Urbawet.
ATt einem Anhang: Thefenn und Urteile medis. Autoritdten.
Prets 60 Gfs. (70 Gts. franko)

Bud- ey Runfdruceret Union, Solothurn,

konzimmern, 60 Betten, in sonniger, staubfreier und ruhiger | B

Darmoniums,

grifite Auswahl, billigfte Preife. Geben
d iolche audh in Abzahlung 3u Fr. 5H-10
und in Niete & Fr. 4—8 per Nonat.

49 Gebr. Hug & Cie,,

[
Schweizerische Stickereien

fiiv Damen-, RKinder- und Vettwdjche, nuv
jolibe Warve ; fiir RKleiderbejah in B'wolle
und Seide, funftu Jeuljeiten, [liefert franto
und 1cubd Mufter an Private die Fabrif
bon 58

R. Engler, Niederuzwil, Kt. $t.Gallen (Schweiz).

_. Papiere md

1 Papeterien jeder Art
H Trauerpapiere
+ Kassetten, Karten ete. <

kaufen Sie gut und billig
bei '

Frau Senn- Graf
Lichtensteig
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Bibfdhe und minder I}nﬁr&ge
nadj der Hafur gezeidinet von . *,
Bierte vermehrie Wuflage.
Vreis 10 s,

Bei Einjendbung von 75 @18, in Brief-
macfen wird die elegante Brojchiive franto
geliefert.

Bud- wd funfdruderet Anion,
Solothuea.

sstis INSERATE 282%2%

in der Frauenzeitung haben grossten Erfolg.

- Dreud und BVerlag der Buch- und Kunftdructerei Union in Solothurn.




	...

