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1 gJu[Jrgung

Bum Berzen Jehu,

flery Jefu, fet viel taufendmal gegriift!
ity Siiv unfre Siinden wollteft du verbluten, —

ZTem retrier brannten nie der Siebe Gluten,

Als da fiir Freundes{dyuld der Freund gebiift.

O Gotteshers, das alles Seid verfiifit,
An dem {dhon Ulillionen Herzen ruhten, —
Uno felig, wer aus deinen Gnadenfluten
Der hodyften Liebe Labetrant geniefit.
Sei’s denn, daf andre Freundestreue triige,
Dafy Menfdhentugendglany lidythelle. Liige,
Daf {dyweres Kreuzeshols mir auferlegt:
Bilfft du, mein Heiland, will idy froh es tragen,
Wil andrer Sreundfdyaft, andrem GliicE entfagen,

Oenn dein Hers mir und meines div nur {dyldat.
®:to von Bleichenberg,
s A

SN

Des Daujes Sonnenichein.
Gin erfheiternded Kapitel fitr dad jhone Gejdhledt.
Bon Bnna* v, Tiebenau.
(Schlup.)
n diefem Sinne aljo miiffen wir alle nad) der Palme

et ringen, die wir irgendivie mit Reizbarteit und Launen-
bafttgfett su tampfen Haben.
jener vielverbreiteten banalen Ausdrebde:
Humor nidt immer gebieten?” O ia,
fo;
der Frauemwelt von Natur aud reizbar angelegt;
ba gilt e3, fid) mutig zu iibermwinden.

* Qicht Aug. v. Etehenau tie e3 ivrigeriveife in fepter RNum-
nev ftand.

viele,

der Sanftmut und bes gleifmapigen Temperamented |

Man entfduldige fih nidt mit |
»30, wad will man von
mir? Jd bin nun einmal launenhaft angelegt und fann meinem
fehr viele find

vielleidht ift der grdBere Teil der Menfdhheit und fpesiell
aber gerabde
Dag geht freilid) nicbt |

{ Ieben FTag gleid) gut vou ftatten; mit Hilfe der Gnade Gottes
tann immechin ein Fortjdriti erzieli mwerden. \gebe nod) fo
fleine nftrengung in der Uebung de3 Guten wird ja von Gott

. gefegnet werben und aud) unfere Umgebung mu$ getwif mit Riih-

 rung und Dant einen folden BVorfap begrithen, felbft, wenn er

fig in nod) fo befdheidenen Unféngen Fund geben follte. Um
beften geht biefes {djone, fegensreiche Wert in ber Jugend von
ftatten, die {a itberhaupt bas gliidliche Talent befit, mit leidhter

Hand die Wolten des Unmuted zu zerftreuen. Wer erft fpiter

mit bdiefer hodywiditigen Geiftesarbeit beginnt wird {don ldnger

©und {dywerer zu Edmpfen Haben, da mit der Bahl ber Jabre
ohnebin die Laft der Sorge und Sejdydfte sunimmt. JImmerhin

. baben zablreiche, opferfrendige Herzen es dagu gebracht, felbit

. nod) in der Volfraft bed RQebens und der Jabhre, die Palme

ber Ganftmut ju erringen, die vielleidht lange, lange Beit vers

geblich thnen zuguwinten jdjien.
©ebr froftreid) und ermunternd fagt PB. v. Ravignan in
einem feiner Bortrdge ither Geduld und Selbftbeherridung:

«Die Heiligen haben ihre Fehler gehabt; icf) betone bdag jum

Trofte aller, voriiglidy audy zu meinem eigenen. Fun aber

frage idh: worin befteht denn eigentlich Tugend und Deiligleit?

! Gtwa darin, daf man feine Fehler an fid) entdede, oder aud

in BWirklichTeit Teine joldje Gabe? — Nein durdausd nidt. Jm

. ®egenteil, viele und grofe Fehler haben, diefelben aber tdglidh

mit frifhem IMut befdmpfen und fie ftiindlich von neuem unter-

pritden — bad ift edjte Tugend, bie Den richtigen Weg zur
| Deiligleit begeichnet.” — Ein Beifpiel einfachfter Art mag bier
sur Grldauterung bdienen. Nehmen Sie ein Stiid RKort, gleid-
viel von welder Grife, und verfenfen Sie ed in bdie Tiefen
bed Waffers. Sobald der Drud, welder bdad BVerfenfen des

Qorfed veranlaBte, nadldfit, fteigt dag Stiid rajd und ficger

wwieder an bdie Oberflacge des Wafjers empor, und fo oft fich

biefe Uebung twiederholt, jo oft werden Sie aud) Jbhrem ver=
fenften Rorf iieder aufjteigen feben. Wehnlid) verhalt ed fid

i mit unfern natitelicdgen Anlagen, unferm Temperamente. Fmmer

| toieder geigt fid) unfer Chavalter in jeinen Scattenfeiten, aud
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ienn er nodh fo oft unterdritdt, nod) jo entfchieden befdmpit
witd. Jmmerdar und voll Heiliger Ausddauer muf daher dagd
Hohe Wert driftlicher Wadhjamteit und gewiffenhafter Befampfung
unfever ungesiigelten Natur fortgefebt werben und nur diefem
unaudgefesten Qampfe gegen dad eigene Jd) verdanft dad haus-
lide ®Mid feine Gyiftens. Gleidizeitiy jammeln tviv und mit
diefer Uebung einen Schap fitr dag ewige Leben und wir nnen
badburd) aud) viel Unbeil von unferem Dafein abwenbden, Heikt
3 bod) im Bude ber Spridpwirter: ,Wer hart von Gemiit
ift, wird ing Ungliict fallen.”

Oft mag es gefdehen, daB wir, felbjt betm vedlidhiten
Willen, einwenig ftraudeln und Ddann bdiirfen wiv um Ffeinen
Rreid den Mut verlieren. Jit dasd Fewer ded Unwillensd unbd
der i{ibeln Qaune einmal zu unbewwadhter Stunde in  und
audgebrodjen, fo milffen twiv ebenfoviel Gedbuld mit und felbft
haben, al3 wir andern jduldig find und in richtiger Erfenninis
unfrer eigenen Sdywide, und dann aud) vor Gott demiitigen.
Mancdhmal ift e3 aud) niiglih, dem Nddyften, weldjer unter
unfern Qaunen zu Yeiben batte, bie Crfenninid unfered Fep!l-
tritte ju offenbaren; in jedem Falle ift man gebalten, einen
Ausbruc) ber Ungeduld oder der itbeln Laune durd) Buvorfommen-
beit gegen bie Ddavon Betroffenen wieder gut zu maden und
swar — fo rafd) al3 miglid.

Der Hl. Franz von Sales, bdiefer Upoftel der Kiebens-
witrdigleit, verfidert ung, dah die Befdmpfung der Launenhaf-
tigleit, ®ott zu Ehren geitbt, zu den verdienftvollften Werfen
~bes dyriftlichen Qebeng zdhit. Dag foll ung bHierin sum Hhidijten
Anfporn dienen, benn die Uebung bdiefed o hodgefdhabten Wer-
fed wird und leidht twerden, fobald man fi) daran gewdhnt
hat.  RNur der erfte Entjdhluf Loftet mandymal ziemlidh) viel An-
frengung, und, von ferne betvachtet, erjdjeint e3 vielen al3 ein
iiberaus groes Opfer. BVon eben diefem Opfer. fagt der grofe
Fenelon fehr zutreffend: ,Biele Chrijten finden fich) dazu bereit,
irgend etwad fiir Gott ju thum, zu opfern oder Hingugeben.
Man opfert Beit, Seld, Gaben verjdjiedener Art, Hoffend, Gott
badburd) zu ehren. Gebr oft ift aber bdasdjenige, was wir dem
Herrn darbringen wollen, nidt da3, wag er am liebjten
von und verlangen midte. Der hodifte Herr Himmeld
und ber Grde will eben feine euBerlichleiten, jondern Gaben
bed Herzensd. Dadjenige, wa3 Gott am dringendften von
ung fordert, ift oft gerade da3, wad wir zu geben am wenigften
bereit {ind. , &8 ift Jfaf, der geliebte Sohn des Herzens, der
ohne Baudern geopfert tverden follte.” O wie oft vertreten
unfere Naturanlagen, unfere leidenjdaftlichen Augbriihe, oder
unfere Laune bdie Stelle bdiefes PHerzenstindes!! Deshald [aft
e3 ®oft su, dap alle itbrigen ihm dargebradhten Opfer mit
Befdwerde und aud) ohne fidtbaren Nupen geiibt werden, benn
ein Opfer, weldhes feiner Majeftdt nidht wiicdig ift und feiner
Qiebe nidht gefallen fann, taugt nidts.”

So will benn Gottes ewige Liebe und Erbarmung gerade
badjenige am dringenditen von ung fordern, was unfer zeitliches
®liid und da3 Wobhlergehen unfever nddften Umgebang fordern
fann.  IModyten body alle Mitglieder bes jdhonen Gejdhlechtes
biefen lieblichen, troftreichen Weg wandeln. Jhnen wird bdabet
al3 Jbeal aller Liebe und PHerzendgiite vorvanleudten Maria,
bie Rbnigin Der Liebe. Sie ift die Mutter der IMilde, des
rievend und bder edelften Liebendwitrdigleit. JIm Sdube der
Himmeldtinigin wird unfer Hausliches Gliid erft redgt jhon unbd
bliihend gedeifen. Dann wird erfilllt werben bder jdhone BVerd
ber falomonifden Syriide: ,Harfe und Flote bringen fiife
Melodien Hervor, aber ein fanfted Gemiit {ibertrifit fie beide.”

S T

Aphorismen
aus ,Alferlei- Weisheit” pon IW. RKreiten S. J.

Berftand und Perz follen ‘eintr&d)tlid) baufen tvie Mann
und Frau. Der BVerftand foll herrjden, das Hers regieren. Gine

Pantoffelwirtfhaft tann aber aud) Hier unter Umitdnden jum
Heile fein.

* Eg
B3

Qeder ift feines Oliices @d;mieb. — Nur Yaben leider
bie meiften gevade diefed Dandwerf nidht gelernt.
Ed *

Wie oft Hhort man: %obﬁrd; habe i nur all mein Un-
glit verjdhuldet? — und wie felten: ie habe i) nur mein
®liid verdient ?

* ES
*

Cin gefunder Menfd) follte itbevall zufrieden fein, wo e3
Arbeit und Brot gibt; denn Gott und Leid Hat er itberall.

&2
Wie crsicht man die IWaddjen e Sittfombkeit?

S

A Motto: Fronun, demiitig, vein und zart.
5 ute Grzichung der Mabddpen ift der Edftein im Fun-
: %& f pamente ded menfdhlihes Gliifes. Gut ift fie aber
B qur bann, wenn Erzieher und Grzieherinnen Dbie
Madchen lehren: Gott erfennen, ihn fieben, ihm dienen, um
badurd) felig zu werden und andere zur Seligleit zu fithren.
Fiir den Pimmel alfo Haben wir die Rinder zu erziehen um
und felbft dadurd) den Himmel zu fidern.

Die Madden find berufen, mit Feftigleit dem Bolfe die
Gittfamteit zu wabren. Diefe Tugend ift bdad Diadem ves
Miadchens, die Pimmeldblume, die demfelben Witrbe verleiht.
Die Hl. Sdrift jagt: ,Cure Sittfamfeit fei allen Menjden
befannt; denn ber Derr ift nabe; alled gefdhehe wohlanftindig !

Die guten Sitten zieren dad Weufere der Mdadden in
Grjdeinung, Paltung, Blif, Geberde, Wort und Handlung.
Berlangen wir alfo vom Madden edht weiblidge Haltung, Budt
per Augen, edle, zarte Wusdbrucdd- und Hanblungsdweife. Grobe
Ausdriide verrohen dasd Gemiit, weden unzacte Gefithle . und un-
edle Dentart. La Salle fagte von einem Mitbruder, der feine
Augen ungebunden umberfdmweifen lieB: ,der BHat entjehlide
Augen !” Da3 Weufiere darf dem Maddjen nidht alg Blendwert
bienen, aber aud) nicht Bequemlichfeit fundthun. , Kleider,
Qadjen und Gang geben Jeugnid von einem Menfden.” Ein-
fadbheit, Geniiglamfeit, Bejdeidenheit, Reinlichleit, Ordbnungs-
liebe find von groBem Einfluf auf die Sittjamteit.

Guted Benehmen fei nid)t nur erzwungene Angewdhnung
feiner Umgangdformen, fondern natiitlicdge WeuBerung unjdul-
digen Wefens. Sdlidhte Menfdjen, ohne Hhohere Geiftesbildbung,
die nie in feingebilbeten Rreifen i)y bewegt Haben, gzeigen oft
bie beften Sitten; ihre reine Seele ift der Urquell ded jwang=
103 jchonen Benehmens.

Buritdgezogenfeit, Demut und Sanftmut verleihen dem
Middhen dag finhige Wefen. it Gemiitdrube verfteht ein
foldhes fade Wiler, leidhifertige Spbitler, unanftdndige Schwdper .
sum GSdyweigen zu bringen. €in Heiliger empfiehlt, fid) in
Gefelljhaft fo su benehmen, twie man e3 thun wiirde, wenn der
Heiland ald Menfdjenfohn zugegen twire.

Religion vergdttlicht a3 Herz ded INadhensd, bewaffnet
8 gegen Leiben{daften; fiihrt es unverfehrt durd) die Stirme
bed Uebend. Qeiten wir dabher die Mddden an, entjdhicden
nady feften, dyriftlihen Grundidsen ju leben, ihre Gefithle und
Begierden dem gitilidjen Gefepe su unteriverfen, ihr Thun und
Qaffen nie nady Menfden und BVerhaltniffen einguvidten, ohne
vorerft fidh su fagen: ,Jd) will vernehmen, was Gott zu miv
vebet, in meinem Perzen!” Weden wir alfo ein ved)t lebhaftes
Anbdenfen an Gotted Algegenwart und Alwiffenbeit im PMaddjen,
fowie bag erhebende Ehrgefithl der Wiirbe eine RKinded Gottes !
Bilden wir die Ffindlide Cinfalt Heran zur Ilebenstrdftigen,
wiberflandsfahigen Tugend bder Sittfamteit, die ald Pfortnerin
ded Herzend die Oottedfurd)t erforen, und der die Gewifjen-
hajtigleit entjpringt, beven Frudht das Reine ift, ein Deftindiged

Freubenmabl, ein Anfer im Sturm!
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‘mit einer Himmlijhen Grideinung.
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Cin vohed Wort, eine unanftdndige Geberde geniigt, bdie
Sdambaftigeit gutersogener IMadden zu verlegen. Pflegen
wir biefe zarte Tugend in ihnen; fie ift eine Hitterin der Sitt-
famteit! Sdamlofigleit hingegen ift ein Hinwegfepen iitber dad
Ucteil aller Edlen, ein MiBaditen des innern Ridhters, eine Be-
leibigung otted. Selbitbeherrichung, Entfagung find Mittel
bagegen. Wo fittliched Bartgefithl, gefelliger Anftand nidht Hei-
lig gebalten werden, bahin gehiren IMddchen nidht, fei es in
®efelljchaft, in Auffithrungen oder anderdwo. Laffen wir die
Maddhen ecfennen, bdaf nur edle Freuden der Religibfitdt, der
BWohlthdtigleit, edler Ritnfte und Runitwerte, guter Unterhaltung
und Lefung jittligend twirfen, dad Hery erheben, anbdauernden
bergliden Frohfinn bringen, den Strahlenglang reiner Seelen.
Gowohl allzuluftiged, al3 verjdlofjenes, dudmduferijdhes Wefen
tragen ®efahr fiir dbie Sittfambeit in fid).

Dag Mabdbdjen ftrebe nad) dem Wohlgefallen Goited, guter
Eltern und Borgefepten {tatt nad) demjenigen der Menge. Gleidy=
gliltigteit gegen erftere ift ein beleidigender, Haflidher, bdie Sitten-
lofigteit fordernder Chavattersug. Liebe zuden Eltern, Gejdywiftern
und Borgefebten bhingegen find Triebfedern fiiv Maddjen zu ehr=
barem DBetragen und erzeugen ein offenes, twahrheitdliebendes

Wefen, bas die Sittfamfeit fo fehr wabren Hilft, Berftellung,
Lift und Spigfindigleit fern Halt. S e
(©dhluf folgt.)
2
Samenfdrner.

Juni. — Bweite Wode.

S ber pweiten Dalfte ded 17. Jahrhundertd lebte im
4O Rlofter der Heimfuchung Marid zu Baray: le- Monial
in “iranfretd) die Ordendjdhwefter Maria Margaretha Alacoque,
ausdgezeihnet durc) Frommigleit, Demut und SGeduld. Berehrt
wie eine PDeilige ftarb fie im Jahre 1690 mit den Worten bes
himmlijden Friedensd: ,O Schweftern, weld) grofe Gliidfeligteit
ift e3 dod), Gott zu lieben!” Am 18. September 1864 wurde
von Rapft Viug 1X. durd) ein fie im hodften Grade ehrendes
Defret ihre feierliche Seligipredhung vertiindet. Die Rirdje ver-
danft M. Marg. Wlacoque die Einfithrung ded Hery-Jefu-
Feftes am Freitag nady der Frohnleidnamsoftan. UIE die
Selige einft vor bdem Tabernafel betete, begnabdigte fie Syefus
Der Heiland geigte ihr
fein gbttlidhed Dery und gabd ihr den Auftrag, dabhin zu wirken,
vaf alle Jabhre zur Vevehrung feines heiligiten Herzensd ein be-
fonberes Feft gefeiert werde. Trop mannigiader Anfedhtung,
weldje die nun von M. Marg. lacoque gemadjte Unvregung
su Deftehen batte, gewann die Hers=-Jeju-Undadit bald an Aug-
behrung, und ed gereichte der Seligen zu grofem Trofte, dap
bei ihrem Tode bdiefe Wndbacht bereitd in gany Franfreid) ver-
breitet war. Nun folgien darin nadjeinander Stidte, Ldnbder,
Ordensgenoffenjdjaften, und im Jabhre 1856 orduete Papit iBm@
IX. bag Dery-SJefu-Feft fiir die gange Rirde an.

Sehr paffend wird diefed Feft unmittelbar nad) ber Frohn-
leiynamaoftay gefeiert. So bildet ed den UbjHuB jener grof-
artigen Feftoftave, mwihrend welder die Rirde die Crinnerung
an bie Ginfepung ded allerheiligiten Altarfaframented mit all
feinen $errlichleiten begeht. it ed nidht dad gbitlihe Hery
Sefu, aud weldem, fraft diefed Saframentes, zahlUofe und foft
bare ®naden entftromen und fid) immerfort iiber und ergiefen,
died fowohl in der Rommunion al8 der Seelenfpeife auf der
mitunter fo Dbefdmwerlichen und gefdbhrlihen Wanderung durd
va3 Grbdenleben, ald aud) in der HL. Meffe, ald der unblutigen
Eyrneuerung der grofen Grldjungsdthat von Golgatha.

Weldjed ift der Gegenftand der Herz-Jefu-Andadt? €8
ift dag Yeibliche Ders Ded Heilandes. Warum twenden iwir
unfere Anufmerfjamteit gerade dem HL. Hergen ju, warum bringen
wir vorzugdweife ihm unjere Huldigungen dar ?

Dag Hery itberhaupt ift der Sip der Liebe. Wenn wix
3. B. jemand darafterifieren wollen Hinfidhtlich feines Berhaltens
gegenitber dem Notleidenden, o fagen wir: Diefer hat viel, Hat
wenig, hat Tein Hery. Wir reden von einem Bater- und Mutter=
herzen und vecftefen darunter die BVater- und Mutterliebe. Wir
perfinnbilden den Glauben durd) den Unfer, die Hoffnung durd
pa3 Rreuz, bdie Qiebe aber burd) bdas Hers. Jene Peiligen,
weldhe fid) in der Liebe zu Gott und ben Menjchen befonders
audgeseidnet Haben, mwerden mit einem DHerzen abgebilbet, fo
per Pl. Uuguftinus, der Hl. Franz von Sales, die Hl. Therefia.
Das Hauptgebot heift: Jiebe den PHerrn, deinen Gott, aqus
peinem gangen Herzen. Der Peiland felbjt fprad), al3 er bder
feligen k. M. Wlacoque fein Hery enthiillte, die flagenden
Worte: ,Siehe diefed Hers, weldes die Menjdhen o fehr ge-
liebt Hat, daft e3 nichid fparte, fondern fid) verzehrte, um feine
Qiebe ihnen zu begeigen, aber al3 Lohn dafiir von den meiften
Menjdhen Undant erfahet.” Jm Befper-Hymnusd ded Hers=Jefu-
Feftes fingt und bittet die Rirdje: ,Die Liebe, deren Almadt-
tuf — Ginft Crbe, Meer und Sterne {duf, — Sie lief ber
Biter Siinden nad), — Sie war’s, die unjre Banbden brad). —
RNie weidje diefer Liebe Glut — Aus Deinem Herzen mild und
gut. — Aud Ddiefemn Duell, unendlid) reid), — Schdpft ber
Bergebung Gnade eud).” — So alfo ift der Gegenftand ber
Herz=Jefu-Andadht dag beiligfte, leiblidhe Hers Des Heilandes,
al3 des Sifed feiner umnendlidjen Liebe, bdem die unjdasbaren
®naden zu verdanfen find, welde der Crldfer ohne Maf und
Babhl und erworben Hat und zu fpenbden nie aufhirt.

Dag Perz ift aud) ber Sip ber Qeiben. €3 ift bad Hery,
in bem wir die eigenen Scdhmerzen empfinden und die Sdmerzen
berer, die mwir lieben. Namentlid) {ind ed die Seelenleiden, die
fig im Herzen fithlbar machen. Sp reben wir 5. B. von einem
tiefbetriibten, gedngftigten, fummererfitllten Herzen. TWas alled
hat bagd Dery Jefu filr un3d empfunden und erduldet! Dag
ganze Leben de3 Eridferd war ja nidh)ts andered als eine lange
Rette de3 Spotted und Hohnes, der BVerdbaditigungen und Bex-

feumbdungen, 5i3 e3 feinen fdyreclichen ALIHUB fand in dem

{hmerzlien und {dimpflien Tode am RKreuwze. Nad) dem
Willen der Rirdje follen wir audy dem leidenden Herzen Jefu
in Berehrung und Anbetung, mit den Gefithlen de3 Dante3,
per Reue und des Mitleidd unfere Andadht widbmen. Das Her
Sefu wird deshalb abgebildet nidht mit einer Krome von fun-
felnden ©ternen, bie feine Himmlijhe Madht und HerclidhFeit
darftellen wiicde, jondern mit eimem Rreuze und einer Dornen-
frone. Jn Uebereinftimmung Hiemit erinnert die Rirdpe in der
Bl. Mefie bes Herz-Jeju-Fefted in einigen Gebeten an die Leiden
pe3 Grlbfers, fo im Graduale, dad den Rlageliedern bded Pro-
pheten  Jeremiad entnommen ift, und in der Rommunio, in
welder bie Worte ded3 Plalms 68 bdie BVerlaffenbeit jdhildern,
in ber fidh der DHeiland wdbhrend feines Qeidend ausd Liebe u
ung befand.

ﬁBeIc[;eé ift der Jwed der Perz-Jefu-Andadyt? Die Rirche
will in und eine innige Gegenliebe zu Jefud weden. Hery um
ers, Liebe um Liebe, fo vuft fie und aufs eindringlidjte zu.
@3 joll aber nidht nur eine Riebe fein, die abbittet, die berveut
und die Siinde aus dem PHerzen dafft, jondern eine Liebe, bie
aufbaut, die nadjahmt, die a3 eigene Hery nad)y dem gottliden
Heczen, bdiefem Urbild der BWollfommenbeit umzugeftalten, judt.
Die Perz=eju-AUndacdht foll ferner eine Genugthuung fein fiir
all bie Unbilden, bdie von Seite vieler Menjden dem Heiland,
feiner Qivche mit ihren HI. Jnftitutionen, mit feinen Lebhren und
®naden, jeinem Priefterftand angethan werben. Wabrlid), bie
gegenmwértige Beitlage fordert und in nidt gevingem Mape auf,
befonderd bdiefed Moment der Derz=[efu-Andadht ind AUuge zu
faffen und dem Heiland unfere jithnende Huldigung davzubringen,
foreit died immer in unfern Rréften liegt.

€3 erfiille i) an und jener Gebetdwunjd) der Kivde am
naditen Freitag, ,baf die Feier und die Frudt der Herz-Jeju-
Andacht und befelige.” _ oM. -
. Y
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St nnabiichletn.

£ (L0
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Bo Wt A nna, die Buflucht aller, dic fic anvujen. Gebetbuch gur
el Chren dev HL. Mutter Auna, nebjt tivchlichen und Hauslichen
Audachten, von Joi. B. Jitvchev”. Wit Bewilligiung ded Orvde-
naviates Bajel- Qugano.  Dvitte vevmehrte Aujlage. 432
Geiten. Deuct und Verlag dev Vueh= und  Numftduiecteret linion
in Solothurn. HIA6jh gebunden Frv. 1.40, clegant i Goldichutt
Fr. 2.20 und 3.20.

Sreitag, der 26. des nddyften Ulonats, St. Hunatag,
ift fii Hunderte unfever Ceferinnen ein befonders liebwerter
und hetliger Bedenttag, entweder weil fie felbft den Llamen
diefer Beiligen tragem, oder weil [tebe Freundiunen und
Derwandte fo heiffen, oder endlid) wetl jie tiberhaupt —
als @attiunen, 2Titter oder Grofmiitter — zur hody-
begnadigten Gropmutter des Welterléfers eine befondere
Andadyt tragen. '

Diefen allen, — wenn fie fid) felbft oder einer lieben
LAnna® auf den fommenden St. AUnnatag eine Feftfreude

bereiten wollen, — rate idy, fidy das obgenannte bifhof- |
lidh genehmigte St. Unnabiidylein vedhtseitig su beftellen
und durch dte ,Lleuntdgige Andadyt sur Hi. Ututter
AUnna” (S. 73 bis 92) auf das Feft vpovzubereiten. |

Daf bereits iiber 10,000 Eremplare des Biidhleins
verbreitet find, fodaf es nun fdon in dritter Auflage vor-

ltegt: das ift eine thatfadhlidhe AUnerfennung, die nidyt jedem

Bebetbiidhlein zu teil wird!

Diefe Anerfennung aber, die
dem eben fo fdhlichten und volfstiimlidhen als iiberaus |
reichhaltigen und gediegenen Bilichlein {dyon tn verfdyiedenen : |

Seitfdyriften, wie unldngft audy in der ,Srauenzeitung”,
ausgefprodjen wurde, verdient es vollauf, — nidht mur |

als ,St. Annabiidlein” im engern Wortjinn, fondern
audy als Fatholifdhes ,Haus- und Handbidylein”
ibethaupt. So.3. B. habe i) nod) in feinem unfrer Be-
betbiidhlein etne Jo PorreBt und praftifdy abgefafte, Fdrnige
JDorberveitung auf dte hL Beidht’ mit ebenfo dis:
Pretem als vollftdndigem Beidytfpiegel gefunden. JIn-
fofern ift die AUnfdaffung und Verbreitung des Biich-
leins audh ein Proteft gegen die garftigen Ungriffe, die un-
langft gegen das hetlige Beidtinftitut geridhtet wurden!

s 6 B
Statuten der Tiffion

per kaffiolifden Frauwen- und Jungfrauen-Peveine
oder
JiebeswetrR jue Fovdernuiwg nenwer Sivdhenbanten
in der jchweizerijchen Diajpora.
) S ——

1. Diefer BVevein ift ein Miffionsroert der fatholijhen Frauen-
und Jungfrauenbereine, und beztwectt die Unterftitpung vefp. Fiirbe-
rung fatholijcher Rivdhenbauten der jhiveizerijhen Diafpora.

2. @r bilbet einen Bweig der inféndijchen Miffion, ift aber bon
gieiem fgetrennt und erjcheint ald unabhangiges, felbftandiges Lie-

edmert.

3. Die Thitigteit beg Vereind befteht in einer Kollefte. Diefelbe
ift nadh) Didgefen getrennt.

4. Yuper dem Protettorate des jeveiligen, hodhiviirdigften Bijchofs
ift fitr febe Didgeje ein eigener geiftlicher Prdfes beftimmt,

5. Der Crivag der Kollefte jeder Ditizeje fommt den Diajbora=

Gemeinbden eben derfelben Didzeje zu.
- 6. Die Rollette jelbft toird mittelft Kavten bewerfftelligt. Die-
felben 3ahlen je 1000 BVievecte, filr deren jedes man 10 €t3. jammelt
und mit einem Punfte bezeihnet. Diefer fleine Betrag macht es
jebem mBglich, ein Qiebeswert zn unterftitpen und fdrdern gu Helfen,
- tvag bejpnberd in unjever Beit eine wafhre Wohlthat ift.

7. Die Generalforderin jendet alljahrlich eine bis zivei Sammel-
farten an bdie fatholijhen Frauen- ober Jungfrauen-Bereine. Diefe
bezeidhnen aus ihren Mitgliedern givei ober mehreve Perfonen, welche
bie Gammlung tn der Gemeinde durchaufiihren Haben.

8. Die Generalfirderin ift zugleich auch Kajfierin und find der-

felben bie eingegangenen Gelber eingujchicen. :
9. Die Bollziehung dber Qollefte jolite, wo moglicd), innert dret
Monaten bor fid) gehen, ober dbann jollte wenigftees bis zu diejer

Beit der Generalforderin ein Beridht eingegeben twerden.

| machte.

10. W Schlufje Hat die Genevaljordevin demt Rrdfed zu Handen
bes Hochrotivdigiten Bijchofed die Biicher vbovzulegen und die einge-
gangenen Gelder nudzuhandigen.

11. Die Wahl ded geiftlichen Prajed jorohl ald der Geneval-
fovderin ift dem Hochwiirdigften Bijchof vorbehalter.

Wortetle.

Fiiv die Frauen- und Jungfrauen-LVeveine und Fdrdevinnen,
welche fieh diefer Mijfion amnehmen, evwadhjen folgende BVorteile:

1. Sie nehuten in bejondever Weije Teil am apoftolijchen Segen
toelchen dev Ol BVater allen verfeiht, bdie fich dem Werte widmen.

fJ2-. &ie empfangen den Segen jamtlicher Hochiviivdigfter, jchweis.
Bijehife.

3. Die Fhvderinnen gewinnen an dber Epiphanie unter den ge-
wihnlichenr Bedingungen einen vollfonmenen Ablaf.

4. Betm Abfterben jeder Fordervin wird eine Heilige Meeffe fiir die-
jelbe gelefert; desgleichen alljdfhrlich fitr bie berftorbenen Mitglieber
veip. Wohlthater ein Nequiem gehalten.

5. Qeber WBevetn, der fich mit dem Werfe befaft, erhilt das
Beveingorgan: ,Die Gchveiz. Kathol. Frauengeitung gratid; des-
gleichen auch dic eingelne Fovderin an Orten, o jolche Vereine
nicht befteher, fall8 fie bad Wert genitgend fordert (alip eine Jahres-
follefte bon renigftend 50 Fu. einjchictt).

2

Mim einer Alarf willen.

Dem Seben nadyersdhlt von iy Gurdon,
(Schluf.)
wiefi Hat ihre Ware abgeliefert, das Geld ftedt in
ibrer Tajdge. Der Riidweg jdjeint ldnger und Heifer
alg ber Hinweg. Die Rleinen lafjen fid nidht zu
geiferer Gile bewegen. ,Erzdhl’ was, Refi”, betteln fie.
30t wift dod) alled fdhon.”
L un, fo erzdhl’ wenigftend eine Heiligengejdhichte.”
; Refi, deven Gedanfen {ich in jitngfter Beit wenig mit
Heiligengefhichten bejchdftigten, fallt nidhtd ein ald bie f{dhdne
Qegende von der heiligen Elijabeth, die ihr bejondern Eindrud

Nachoruct verboten.

L Dasg it {hon von dem Rorb mit Rofen,” fagt Marieden
anerfennend.

L8u fdhin,” feufst Refi; 06’3 aber wahr ift? Die Mutter
fagt, fie glaubt'’s nidht.” — Smzwifden haben bdie Rinder das
elterlidge Hausd erveidht. ,Jdh fag’ zur Mutter, fie foll ung
sum Baben gehen laffen in der avgen Hiy’,” [dhlagt Marieden
vor, ebe fie den Hausflur betreten.

LDalt! i) muf erft mein Geld nadyzifhlen; vor wir hinaufs
gehen”, fagt Refi dngftlich. :

©ie 3ihlt ein=, zweiz, dreimal — eine Mart fiinfsig
Pfennige ift das Fazit, tein Lfennig weiter! Dad Geld muf
ihr unterwegs abbanden gefommen fein. Wie died miglidh war
ohne ein Qod) in der Tajdje oder andere, den Verluft erfldarende
Umftdnde, dacitber zerbricht fie fich den Ropf nidt.

Mit dem Bugeftdndnis bdesfelben Fann fie nidht vor die
Mutter treten, — dag ift das eingige, woritber fie .fih im
Rlaven fiiglt.  Sie Hemift nidt, was die Folgen fiir fie fein
fonnten: fie gedenft nur der Unmiglichleit eines foldjen Be-
tenntniffes.

Das IMadden ift gany blaf geworden. Sie iiberlegt.
Traurige Entjdloffenbeit brid)t fidh auf den jugendlidhen Jiigen
Bahn. ‘

23 muf fort”, fagt fie ervegt. :

L ohin denn, Refi ?” fragen die Gefdhwifter, denen Ber:
dnberung im Wefen der Scpwefter Furdht einfldft.

. Dag werbet ihr fpdter ecfahren”. ~

INit diefen Worten fteht das Midden f{don auferhald
bed Daufes, beveit, die Welt, in weldjer fie gelebt, Hinter f{idh
su laffen.

Die Rinder fangen an ju iweinen und laufen Hinter ibhr
ber, dem breiten Mainfluf entlang, der anmutig iiberhingende
Felfengruppen und Rebbiigel abfpiegelt.

Reft fliegt acdhtlod voritber, der Ginjamteit su, Hinter ihr
her bie leife weinenden Rleinen,
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@einer der Boriibergehenden Himmert fich darum und abnt |

was bdiefe Rindergruppe bedenutet.

Atemlns halt das Midcjen endlich in feinem Laufen inne.
Niemand ift in Sidht. Sorglich greift fie bie Schuhe ab, sieht
bann gwei Geldftiie aus bder Tafhe und hindigt fie Marie
ein mit der IMabnung, ,da, bring’ bas fider der Mutter, id)
laf fie guithen, — bie anbdeve Mavf hatt' id) vecloven.” Fhre
Rechnung mit der Welt ift abgefdhloffen.

Qaut Heulend ffammert fich die Angeredete an Fefi an,
ber fie big weit Hinein ing feichte Waffer folgt. Dod) bdie
jugendlidhe Selbftmbrverin veift fic) entidylofjen los und fithnt
ihr Bergehen in dem Willen. ’

Sie wollen juerft dafeim nidt bdaran glauben.
andece Menfchen jdhitttelten ungldubig bdie Fugen Rbpfe.

Auch
Bet

vollen Ginnen um einer Mart willen aud dem Leben gepen —

undentbar |

und flagte fidh jommernd an, demfelben die fehlende Mart vor=
enthalten zu Haben, in der Hoffnung, das IMadden werde nicht
nadjzihlen und bdie Wnnahme, e Hhabe bag Geldftiid verloven,
nafeliegen.

e

w

Oeffentliche Sirforge fir avme Rinder
e 2@ in Paris. Q5503

Sy e
L
-

linem vor furzer Beit in der Peftalogsigefelidhafit in Biiridy
gehaltenen Bortrag iiber die bffentliche Fitrforge fite
biicftige Rinder in Pavig entnehmen wir folgende intereffante
RNotigen:

Das erfte Findelhaus treffen wir 787 in Mailand. Sm
13. Jabhrhundert gelangte biefe Ginridhtung ju einem getoiffen

Der MWarhikront,

Und bennoch mitffen fie fehlieBlich sugeftehen, bap fie vor
einer That ftehen, weldpe bei verfchiedenen Leuten perjdyiedenar-
tige Refultate hervorruft. Ein gelehrter Brofeffor gedentt ihrer,
bei einer Arbeit itber die Piydhologe des Rinbed; wohlmeinende,
bem Berein ,Fortfdritt” angehdrende Frauen find entidlofien,
pen , Rinderfuy” unter thre Beftrebungen aufzunehmen.

Nur die Seip, die jhluchzend und iweinend an ved Mid=
dend Babhre ftand, behauptet feft, ,die Mart bat's nidht gethan.

L Wer dann?” fragte die NMeugier unter dem Schleter der
Teilnahme.

. Darauf befommt ihr die Untwort am jiingften ZTag,”
erwidert die Frauw aud dem Bolfe nidht ohne Wiirde.

* *
. ®
Gin Nachjpiel warf ein nod) grelleres Streiflicht auf Refis

Tod. Bwei Tage jpater erfdjien eine Frau, welde pem Rinde
ben Betrag der Rechnung eingehindigt Hatte, bei den Cltern

Yufioung, nachdem Papit Jnnozens VIL am Findelhaus in
Rom die erfte Drehlade angebradyt hatte. Jn Franfreidh, refyp.
Paris, wurbe bas erjte Findelhaus, eine Maison de la couche,
im Safhre 1636 von einer Witwe erdifnet, welde Taum genug
su leben hatte. Borher war die Fitrjorge fiir verftofene Rinber
(enfants trouvés) gany aflein bder Rivde itberlafjen. An
ven Rirchen waren Scdalen ober Steine angebradyt, in welde
bie armen ,Beridupften” gelegt wucben, von wo aus fie dann
burd) Priejter irgendwo untergebracht worden find. Nod) aus
bem Unfang des 19. Jahrhunbdertd wird aud bem Uenerldnddyen
ein eigentlider @efd)aftabetrieb mit Findelfindbern verzeidhnet.
Sm R4 trug man die fleinen Wefen itber ben ®otthard
ing Findbelhausd nad)y Mailand. i

Sn Paris erbielt die Maison de la couche von 1642
eine ftaatlihe Subvention erft von 3000 Qires, 1646 jdon
12,000 Qired. Das war ber Unfang der ftaatliden Kitrjorge
fiir arme Rinder in Franfreidh). Bon 1640—1747 fanben in



pen Finbelhaufern und PHofpigen Teine andern ald audgefepte
Rinder Aufnahme. Die Pfleglinge blieben nur voritbergehend
und wuvdent dann meift aufs Land gebradyt.

- Giir Parid wurde in nemerer Jeit die bffentlide Fiirforge
fitr biirftige Rinber dburc) Gefee von 1844 unbd 1866 geregelt,

weldje die Direction de 'assistance publique einfithrten und |

dem Seine-Departement Spielvaum gaben, diefed Qiebeswert in
voller Freiheit nad) Bediirfnid zu organifieren. Die Wufnalhme
in bag Findelhaugd (ba3 Hofpip in ber Rue Denfert-Rocher)
gefhieht durd) offened Bureau ohne jede Formalitit. Die Uebers
bringer der Rinder find niht gebalten, irgendwie Wusfunft zu
geben. Damit hat {idh) natiizlich die Bahl der eingebrachten
Rinder vermehrt. Dasd Rind wird mit feinen Perfonalien, oder
wenn 8 feine Hat, mif einem ihm vom Hojpis gegebenen Namen
in bie Matrifel eingetragen und erbhdlt ein Collier mit Num-
mer. — Die bffentlidge Fiirjorge exftredt i) auf folgende Rate-
gorien: 1. Findelfinber, 2. verlaffene Rinder, 3. arme Waifen,
4. mifbandelte ober fittlid) verwabrlojte Rinder, 5. Rinder,
weldje von ihren Gltern freiwillig der bffentlihen Fitrjorge iiber:
geben werden, 6. enfants en DepOt, beven Gltern vielleicht
lingeve Beit im Spital liegen oder im Gefingnis figen! 7. arme,
franfe Rinder, 8. vagabundierende ober iwegen Bergehen vor
®ericht gezogene Rinder. Fite folde ift eine Beobadjtungsseit
von 3—4 Wodjen vorgefehen. Falt bdiefelbe unglinftig aus,
fo gibt man fie den Geridhtsbehdrden guritd. Seit 1831 find
10,365 Rinder al {ittlid)-vermwahrloft oder gefdbhrdet zur Un-
seige gelangt. — AB Syftem Hat Parid die Berforgung bder
Rinder in Familien gewdhlt; bdaneben gibt es in bejdhrdnttem
Umfange aud) eine Unftaltdverforqung. Am 1. Fanuar 1900
3dblte Parid 46,793 unterftiigte Rinder, wovon 2647 Findel-
tinder, 38,870 verlaffene Rinber und 2766 Waifen. Fiir 1900
waren die Audgaben auf Fr. 12,066,944 budgetiert.

Der Bortragende fiigt bdiejen Ungaben jehr ridtig bei:
LOodbersig gibt Parid fiiv ben edeln Bwed ein gewaltiges
®eld aud, ¢3 arbeitet aud) nad) der Grfenninis, dap — will man
ber Berwahelofung der armen Rinder fteuern — die Kinder mbg-
lidhit frith aud ihren traurigen Berhdltnifien herausdgeriffen werden
miiffen, und daB, wasd die Regierungen fitr Rettung der Jugend
ausdgeben, fie fpdter an den Budthaufern erfparen.” Die grofe
Biffer der in Mebrzahl durd) Sduld pilichtvergeflener Eltern
pflege= und unterftithungdbediicftis geworbener Rinber [aft tief
bliden. Michte dad dhone Liebedwert in Wirklihleit nidht nur
mit Den Folgen eined Uebels redynen, fondern demfelben zugleich
fitr Die fommende Generation die Wurzeln absugraben vermigen.

Wir werden nddyftend einen BId werfen auf das, was in
ber Sdywets, namentlid) durd) die Charitad gefdhieht unbd ift die
Redaftion danfbar fitr bezitglide Mitteilungen
ber uftdnbdbigen Organe.

Unwendung von Reontgenftvahlen jur Crfennung von
Berfalidjungen von Lebendmitteln.

Die hervorragenden Erfolge, welhe die Anwendung von
Rontgenftrahlen auf medizinijhem Gebiete bei der Durdhleudh-
tung bed menfdlidhen Rirperd geseitigt bHat, Haben audy die
Chemifer veranlaft, die durdydringlichen Strablen zur Diagnofti-
sierung von Berfdlfdungen der Nahrungdmittel zu verfudjen.
Da bdie Strahlen beim Durdidringen der Stoffe Schatten werfen
und die Didtigleit diefer Schattenbilder in direftem BVerhéltnis
gu der fpesifijhen Didhte der Stoffe fteht, jo lag es nabe, bei
Unterfudung von Lebensmitteln bdie BVerfdiedenheit der Durdh-
laBigteit der Stoffe fiix Rontgenftrahlen und. die dadurd) zum
Augdrud gebradite verfdiedene Didtigleit der Shattenbilder als
Crlennungdmerfmal, fiir bdie Reinbeit der Ware zu benupen.
Die Thiner'jen und Arnold’jhen BVerfudhe ergaben, daf e3
mit Hilfe von Rontgenjtrahlen gelingt, natiivlide und Finftliche
Raffecbohnen zu unterideiden. Die titnftlihen Bohnen, die aus
Zhon oder Gtein beftehen, erfdeinen im Schattenbild dunkel
geseichnet, wébrend die natiiclichen Bohnen fellere Bilder geben
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und ihre Styuftur bdeutlid) zeigten. Da bdie Strabhlen Papier,
Faferftoffe, Dolze leidht burchdringen, fo ift man audy in Dder
Qage, durc) die BVerpacdung hindurd) den Jujap an Falfifitaten
sut ecfennen. Dies ift befonderd widhtig filr die Bolldimter an
der ®renze, demen mnad) weiterem Yudbau bder NDiethoden zur
ficheren Deutung der beim Durdpleudyten ber Ware entftehenden
Sdyattenbilder, die Rintgenflrahlen bei Pritffung verdiedener
Stoffe auf Reinbeit mandjerlei gute Dienfte leiften rwerden.
Hiaufig begegnet man Berfalfdungen von Getwiirzen, befonders
in gepulvertem Buftande, durc) Sand, Gyps, Biegeluehl, Schwer-
fpat. Diefe mineraliffjen Vevunveinigungen find mittelft bder
Rintgenfirahlen leidht in Gewiivzen zu erfenmen. IMehl, Bimmt,
Gafran, Pleffer, welde befonderd Gegenftand von Berfalfdun-
gen find, zeigen, wenn fie vein {ind, eine grdpere Durchlencht-
barfeit, al8 enn fie mineralijhe Bufdge enthalten, welde dad
Sdyattenbild verdbunteln. (Sdweiz. Spezerei- Hanbels-Btg.)

S

Etwas iiber Dithnersucht.

Audh) die Nahrung der Hithner muf eine gemifdyte fein,
foll bag Huhn neben der Grhaltung feined Rirperd nod) jo viel
abgeben tonnen, daf die Eierproduftion dadurd) befordert wird.

©o beredhnet man 3. B. fiiv 7 Hithner 500 Gr. Qernen-
futter, (@erften oder Weizen) HOO Gr. Ravtoffeln und 250 Gr.
Roggentleie, baneben eine Beigabe von Gritnfutter wie Gras,
@alat, Kol und itberdied, fpeziell sur Befdrberung der Eier
probuftion genitgend Ralf, twelden aud)y die Eierfdalen zu
bieten vermigen. Cine tdglie Beimijdung von 50 Gr. phos-
phorfaurem RKalf auf 10 Hithner unter dad Futter {oll nad
Nusfage eined erfabrenen Gefliigelziidhterd bden Wadpstum ber
Hithner befordbern und Ddiefelben gefund erbhalten. Eier von
Hithnern, die freten Auslauf Haben, wo fid) ihnen Gelegenheit
bietet, Jnfetten, Jnjefteneier, namentlich) aber wiirzige Rrduter
3u freffen, gewinnen bedeutend an Gejdymad.

Bufolge genauer Qontrolle legen die Hithner nur eine
beftimmte Unzahl Eier, durddnittlich zirfa 600—800. Fn
ben erften brei Jabren ol dad Huhn 3/a—*[5s diefer Babhl
Tegen; der Feft vevteilt fih auf die itbrige Beit jeiner Qebens-
douer. Somit fnnte man hier fagen: ,drei Jahr ein gutes,
nachher ein trdged Huhn.” Renngeidjen einer nod) in bder Jeg-
thitigteit ftehenden DHenne find: langgeftredten, bhinten breiter
werdenden Rbrper, lebhafte Bewegungen, fares Wuge, feuriges
ot ve3 Rammed und Ropfbehanges. Gute Leghiihner erwarten
am Morgen ungeduldig dag Oeffnen ded Hithnerftalled und find
aud) die lepten, bdie ibn am Wbend auffuchen, oft erft, wenn
bie Dunfelheit eintritt. Wihrend ded Tages find fie unermiid-
lih im Fuiterfucdhen und laffen fih jogar durd) ftrdmende Regen,
der ben Hithnern jonft nicht fonderlich behagt, nidht {toren. Sie
find aud) meiftens bie audgefprochenen Lieblinge bded Hahnes
und halten fid) in feiner Ndhe auf. '

2 %8

Sir’s Haus.

Ginfade Wajdanleitung fiiv bunte baumwollene und Halb:
jeidene Wajdtleideritoffe. Man wafde die Stitde in lauwar-
mem Seifenwaffer, bem man zuvor auf je 12 LQiter Wafjer 2
Liter Cffig zugefest hat, qut durd) und {piilt fie bann in faltem
ffavem Waffer. Nadhe: werden die Stiide auf einige Stundén
in ein mit etwad Effig vermijdhted Waffer eingelegt und nadyher
am Sdatten getrodnet.

Blutfleden reinigt man, indbem man fie mit falt angefeuch-
tetem Stdrfemehl belegt, dad man, wenn e troden ift, abtlopft.
€8 Dinterldft feine Rénbder, wenn ed nicht zu feudht angerithrt

wicd.

| Barten.
Die Auracaria, diefer veizende Jimmerjdhmud gedeiht am
beften in einer Bimmertemperatur von 10—15 Grad CG. (Sie




friftet jwar bag Qeben fobald die Temperatur {iber Null bleibt.)
©ie ift feucht zu Halten, giept jedod) nicht in den Topf, fondern in
ben Unterfag. Dad Uebertraufen der Pflanze mit temperiertem
Waffer ift nur ratjam, wenn bie Jimmertemperatur rafdhes
Lerdbunften desfelben begiinftigt. Wenu bie Uuracaria von bder
©onne bejdjienen wird, ift e3 nidht rvatfam, fie zu Dbegiefen.
UNeberhaupt darf fie wie alle itbrigen Blattpflangen nie grellen
Sonnenftrahlen ausdgefest twerben, weil ein Uebermaf von Qidt
2a3 Blattgriin (Chlorophyll) zerfest.

Stedlinge finnen in BVermehrungsbeeten anftatt in Sand
aud) in frijd) feingefiebte Steinfohlenajde gebracht werben. Die
Wurzelbildbung der Stedlinge ift dadurd) ebenfo fehr begiinftigt
und niften ficdh in diefer Afhe feine Pilze ein.

Riiche.

Pouding. 200 Gr. Juder, 5 Eigelh, 1 ganzes Ei, 150
®r. zerl. Butter, 100 Gr. Jitronat und Orangeat, 50 Sr.
Rofinen oder Sultaninen, 100 Gr. rohe gehadte Manbdeln,
100 ®x. Mehl, cin eingeweid)ted Britden, b Weike ju Schnee.

Foavce oder Fiifle zu Andhois Paftethen. /o Bfund
Sdeinefleifd) ohne Haut und Fett, fein gehadt, 5—6 Andjois,
1 Britden eingeweidht und andgedriict.

Nujlauf. 4 Qffel gutes Mehl, 4 Qiffel Buder, eine
Brife Salz werden in einer Rajjerolle mit 2 Glag Mildy glatt
geriihrt, 1 €i grof Butter, etwad BVanille, Jitrone oder Orange
pazu, die Maffe auf {hwadem Feuer immer gevithrt, bisd fie
didhtlich wird, dann zur Seite geftellt und wenn erfaltet 3 Ei-
gelb, ein Stiidden Butter, 3 zu Sdnee gejdhlagene Eiweif
dagu gemifht, in einer nflaufform 20 Minuten in mipig
warmem Ofen gebaden.

6 Qoth Pouding. 6 Loth oder 100 Gr. Butter in einer
Rafferolle jdymelzen laffen und mit 100 Gr. Mehl ein wenig
fodjen lafjen, dann ein Schoppen (iGwad) /2 Liter) Mild), 100
®r. Buder bingugefiigt und unter fortwdahrendbem Rithren bdict
werden lafjen. Die Maffe in einer Sdiiffe! abgelithlt, 8 Gi-
gelb und ein ganges @i gemengt. Gine Stunde vor Gebraudh
8 su Sdynee gefdhlagene Eiweiy bagu. Eine paffende Poudingform,
gut audgeftrichen und mit Mehl beftdubt, wicd 3[4 gefiillt mit
ver Mafle, gut veridhloffen und in einem Refjel mit fodjendem
Waffer wibhrend einer Stunbde langfam Toden laffen. Hat die
Form einen Gylinder, find %/s Std. geniigend. Der Maffe
fann nod) 50 ®r. gefhdlte und gebadte Manbeln beigefiigt.
werdent.  Dazu wird eine beliebige Sauce ferviert. B, .

* *
#®

Giwas Tiir die Hiidye.

L Wie fommt ed denn, 6. Frau Lehrer, daff Sie noch) u Anfang
Februar jo frijche Bohnen auf den Tifeh bringen fonnen?” Die {ind
ja fo borziiglich, af8 ob fie exft aus dem Gavten fdmen. Haben
fie Dieje bezogen? 0, nein,” lautete die UAntrort, , diefe Bohrnen
Habe ich felbft eingemadht.” Und baf fie noch jo gut und frijch find,
berdante ich einer neuen Einmadhmethode, die Fugleich jehr einfach
ift. Frither Haben mich die viele Wrbeit und auch miglungene BVer-
fuche bavon abgefchredtt. Wbev feit Dem ich dieje neuen Glajer mit
dem jefr einfachen, aber [uftdichten BVerfchlup fennen gelernt, ift es
meine wahre Freude, Den RKeller mit gefitliten Glafern fitr ben
Winter anzufiillen. Schon bet der Anpflangung ded Gartens nefhme
ich darvauf Ridficht, bamit jene Gemiijearten, welde fich um Ein-
machen eignen, ftarter bertreten find. So {ind zum Beiipiel geeignet :
Blumentohl, Erbjen, Spargeln, Cavotten, Randid), Rhabarber, Siif-
erbien, Tomaten, Ritrbis 2c. Aber dabei bletbe ich nmicht ftehen, Ib.
Frau. Nicht weniger borziglich {ind die Jritchte, welche auf diefe,
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jo einfache Art eingemacht werden, wie 3. B. Heidelbeeren, Erdbeeren,
WPeeifielbeeven, Kivjchen, Bretichgen, Pilaumen, Pfirfiche, Birnen und
FTraubeit. Ja, jogar Fletich und Gefliigel fann man jo lange auf-
berwafren, ober mit auf bdie Meife nefhmen. Hier zeigte nun bdie
Frau ihrem Vejuch noch eine Anzahl gefitllte Glajer und fuhr fort:
. Wie Ste jefen, ift alled gang frijeh und Halt auf Jahre Hhinausd in
gang natiivlichem Suftande, ohne daf jcharfe Getviirze oder Chemi-
falien Deigegeben tverden.”

Gewip wird jede Hausdfrau, welche diefe Konjerbicrungsdmethobe
fennt, mit biefemn Urteil itbeveinftimmen. Die Gemiije und Fritchte
werden meift vof) in die Gldjer gefitllt, verjchlofien, tm Wajjer iiber
Feuer geftellt unp einige Beit ftevilifiert. Nach dem Erfalten werden
die ©ldajer aus dem Wajjer genommen und aufbewahrt. Wie froh
ift manche Housdfrau, wenn fie jp mitten im Winter frijched Semiije
bereiten fann. Wie viel WAbwedhslung fann fie nidht im Speijezettel
dadurch) bewirfen! o ift die Frau auch im Stanbe, dem Danne
fein Lieblingdgericht jehnell su beveiten. Wenn er von Sprgen ge-
oriteft und mipftimmt nach Hauje fommt. Nicht umjonft jagt ein
alted ©pridhwort: Der Weg zum Herzen geht duvch ben Magen.

Mochte doch) feine Hausdfrau die UAuslage jcheuen und einen
LBerjuch mit dbiefer Konjervierungdmethode machen! Wer fich dafitv
interejfiert, verlange von Dder betreffenden Firma, telche dieje Gldjer
i Den Hanbdel bringt, die Brojdhiive, welche Aufjchlup gibt, iiber
diefe Cinmachmethode. Diefelbe wird auj BVerlangen gratid und
franco perjandbt und enthilt eine jchone Unzahl Regepte. Die paten-
tierten Gldjer werben Jin perjchiedenen Grogen (u 1z, 1 und 11
Liter) hergeftellt bon der Fivma: €. Schildinecht-Todbler in ©t. Gallen
(Geltenivetlenitr. 6).

Hnjere Bilber.

Der Warkthram. Gvofbater ift jum NMarft gegangen im jorg-
faltigen Sonntagsftant. Der Kremphut fteht dbem marfigen, bdie
Rernnatur pervatenden Geficht prachtig: daun die mit Mefjingtnipien
verbridmte rote Wefte, furze Lumphpjen und weife Striimpie. Alle
diefe Tpilettenrequifiten zeugen fiiv bden fonjerbativen Sinn des
Alten, der noch ein Kind ift jener leider im Verjchwinden begriffenen
rwohlehrbaren BVauernzunjt, deven Sitten und Gebraudje bie firengen
unperciicfbaren ejepeslinien zogen, bdie ben Ausjchreitungen nach
rechts und linfd ben Riegel jhoben. — Der bedachtige Bauer Hat
tetnen Grofhandel abgejchlnjjen, dafiix aber fiir jeine Enfelinnen,
die ifm erwartungdvoll 63 um Wald entgegengegangen, den ver-
jbrochenen Sram Heimgebracht. Dag hat freilich mehr Wert al3 das
jchBnite buntbemalte Lebfuchenbherz. Weld) etne Freubde itber bas
sutcauliche Tier, basd fich jp geduldig liebfojen lakt. ©Ob ba ber
Geber pder die BVejdjentten glitcdlicher find? Nach furzer Raft wird
im Triumph der Heimat jugewandert, wm den neuen $Hausgenofjen

eingufithren.
el
Rlgemeiner Spredifaal.

Steage 18, An gut gelegenem Lujtfurort Graubiindensd befigen
wir ein bequem eingevichtetes, jonniges, freigelegenes Haug mit
freundl. Binumern und guten Betten, Garten mit Schattenplisen.
Cin Klabier fteht zur Verfiigung. Unfere Familte befteht aus Mutter
unbd mefhreren erwachienen Tochtern. Wir toiivden nun gerne bdie
ung zu Gebote ftehenden UVorteile beniipen, eine fleine Familien-
penfion einguvichten. Wir BHétten Plap fitr 8—10 Perjonen. Auf
Berlangen iirden wir auch die nette RKiiche mit Wafjerleitung ab-
geben, fiiv grofere Familien, die fich felbft bettftigen twooliten, bei
wad wir ihnen gerne an bdie Hand gehen tiirden. Wollten uns
Frauen, bie hierin Erfafhrung haben, gittigit mitteilen, wad um
PPenfionadpreid von Fr. 4 (Wein nicht inbegriffen, jedoch freundliche
Bebienung) u bieten wdre und ferner, wie biel man fifv eine einfache,
aber bequem eingerichtete Wohnung wichentlich oder monatl. per-
langen darf. Freundliche Untworten verdanft zum BVoraus.

(Treue Abonnentin im Biindner Dberland).

Auflafung des Reatfels in vorviger Pummer:
Sudyet, waé droben ift.

Fedaftion: Frau A Winiftorfer, Savmenftorf (Hargau).

pEF Offerfen anf Injevafe, die die Expedition vermitfelf,
ift eine 10 @entimes - Wavke beisnlegen.

' " "o .! ) '
BHeiljtatte fiir Trinferinnen.
Frauen und Todtern, die an Truntjudht leiden, finden freundliche Wufnahme in der

Breilltatte Blhonenan-Bieg (Tifthal, &t Jiivid).

5o Simeéon Diener. Hausdbater.

Hausarzt: Herr Dr. Sporri.

Bu Dbegiehen:

| @gx_ @ang ins Y3 lofer
( )

®edidt
Breid 45 Ct3., exflufive Porto
im Berlage der
| Buch- & Kunstdruckerei Union, Solothurn.
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(Graubiinden, Schweiz) Bad- und Luftkurort, 1247 m ii. M.
Kurhotel und Badeanstalt der Therme in Vals mit 40 Bal-
konzimmern, 60 Betten, in sonniger, staubfreier und ruhiger
Lage. Kurmittel: 1.Die eisenl. ,gypsr. Thermalquelle von 28 °C
: er plobt namentlich bei chron. Katarrhen der Atmungs- uno‘t
Verdauungsorgane, Blutarmut und Skrofulose, Nervositit, Ge-
lenk- und Muskel-Rheumatismus. 2. Das kriftige Hochalpenklima. Kurarzt im Hause. Telegr.
Offen vom 15. Juni bis 1. Okt. Prospekte durch die Direktion. (Zag.Ch.b3) b7

!Beremiud)teﬁ nnd perbeijjerted Konjervierungsiyitem
3ut Herfellung von OOff-, Gemiife- und Veeren ~ Sonferven.
Jeder gut perjchlicfbare Kochtopi fann vevivendet
werdent.  Kein Umbiitllen dev Glajer nitig.
Brattijeher, neu patentievter Vevjchluf, der phne
\nterichied fiiv alle Gldjergrdfen berwendbar ijt.
8%~ Bablveiche Neferengen Dnn SHausdrrauen,
KRodichulen und lanbdroirtichaftlichen Veveinen.

Gratiz- Projpefte mit genouer Anlettung um-
gefend franto.

€. Sdildkuedyt- Tobler,
N Bi. Gallen.

Telephon N, 685.
Modell 1899. -} Patent 18516.

CEERECEEECREREEREEREEREEERE

P BVerlanget Mufter gratis ~ZmE

bon
A T TR, s E
Crockenbeer: * ei “

a Zrv. 23. — bdie 100 Zifer franko jede {dpweizerifhe Bahuftation.
26% Purar Roggen, Weinfabrif, Maurfen,

)

12idbriger Brfolg. — &hemifd unterjudbt. — Diele Dantfdveiben.

@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@@
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Neuartiges

Mako Strick- und Hickelgarn

Seidig, weich, ausserordentlich stark und haltbar. Er-
spart viel Flickarbeit. Angenehmes Verarbeiten und Tragen.
Ein Versuch wird jedermann iiberraschen und befriedigen.

Lang-Garn nmit Seidenglanz wird in 2 Stédrken und
in 48 Farben erstellt und ist seit einem Jahr erprobt, in be-
reits 2000 Handlungen der Schweiz erhéltlich. 402

2
Sler gesetzhe® «

Gasthaus & Pension Flieli

W bei Sachseln — Obwalden ¢

befammt tegen dev jdhinen, gejunden Gegend und ben veellen Weinen und dev guten S?ucf)e
Befonbers empfehlensdivert jiiv Touviften und Bereine. (H1758%3)

Selbling, I{aplan.

—80 — ®
€ine gwedmifige Zujammenftellung bon 4418

[dIIQ gi’romcmi I
IF  Reifen, Bergtouren, usmdride unb IJICI’IIi(fﬁ i

finben Sie im Gratigfatalog der Firma
Gpezialgejchaft

Herm. Ludwig, Bern, 7 fonfarben
o—o —®

@@@@@@@@@@@

!

Stellen- Gejudie.

Cine intelligente Toditer von Fvangig
Jabren, welche neun Jabhre bdie englifchen
©djulen bejuchte, jucht pajjende Stelle al3

Eryieherin oder Gefellfdhafterin.
Offerten an die Eyped. d3. VL. 54?2

o Parmoninms,

8 gripte Auswahl, billigite Preife. Geben

iolche auch in Q[B,af)[unq au Fr. 5-10
uub i Micte & Frv. 4—8 per Nonat.
& Gebr Hug & Cie,,

. Gallen.

JUS’AX{J\\&AVAVLVA‘M‘V ZRANIZNS )AXVLLVA\ LVA‘CLV:AXLVAML‘I

ot @mna

die Bufludpt aller, die fie anvufen,
bon J. B. Jitvder.
it exzbijehsfl. Approbation.)

TII., neu durdhgejehene, bermehrte
Aufloge. 432 &. 16—20,000.

Diejes Herrliche, im Volfe jehr be-
[tebte ®ebetbuch ift nun in den Verlag
Der
Buch- & Kunstdruckerei Union

in Solothurn
itbergegangen und wird einer Hochr.
Geiftlichfeit und dem gejamten fathol.
Bolfe warm empfohlen.

Sn Leintvand gebunden mit Rot-
jehnitt Fr. 1.40, in Goldjchnitt Fr. 2.20
unb 3.20. — Wiederverkanfer evhalfen |,
hohen RNabaft.

®3 empfiehit fich Goflicht
Obiger Derlag
vﬂmn\rv STRININTNENTNINTNTNENTNINSN 7 _v' vvvvv
Sm Berlage dec
Budy- wny KBunfivrndkerei © ¢ @ @

Solothurn <8 s MUnion
ift 3u begiehen:

PBernbardin Satfo,

ben Hblakprediger in dev Sdweiz
1518 —1519.

Eine Hiftorijche, dbogmatifche und fivchen-
redgtliche Efdrternng von  Ludivig Rodus
Sdmidlin, Feldprediger, Mitglied bder all-
gemeinen gejchichtiorichenden Gejelljchaft der
Schretz.

Wit vem Facfimie eines Ablafbriefes,
Dreis Fr. 1.50. Bet Einfendung von Jie. 1,55
flanfn buLcE) bie gange @cf)metg,

P. Qz,icble,

nfere liche Fran im Stein.
Oefdidfe der Wallfahet uud des

Slofters Wariafein,

brofdhiert Fr. 1,50, gebunden Hr, 2 50,
mit @oldbjdhnitt Hr, '3 .

~Bu begiehen im Verlage dex
Bud- und Runjtorudere

Nnion, Salathurn,

SZx7 c&cm\tm\v

IR ARSI INE

SZSZNINININTN

,A:fmm‘mm A S Y A A S YA AR YR R A A LA Sy S RSy AN YA A R AN A :musmmmmN

Deuct und Berlag der Buche und Runftdructevei Union in Solothurn.
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